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Argument introductiv:

In ultimii ani se observa un interes constant in ceea ce priveste domeniul complex al
cunoasterii sinelui, in vederea identificarii factorilor care asigura echilibrul si adaptabilitatea
individului la realitatea sociala.

Daté fiind tema aleasa spre cercetare, in demersul de fatd se propune sa se identifice
factorii de proximitate care favorizeaza dezvoltarea sinelui in copilirie.

In acest sens, lucrarea se axeazi asupra unor factori centrali oferiti de contextul social
al copilului precum familia, mediul scolar si mmplicit influentele sociale cu care se
intersecteaza in evolutia sa. Se sublinieaza aici care este rolul familiei in acest sens, ce
presupun raportarile parinti-copii-cadrul social sau atitudinile si valorile sociale furnizate prin
intermediul familiei i scolii. De asemenea ce presupune integrarea sociald a copilului, dar si
rolul experientelor din copildrie asupra dezvoltarii sinelui, aici se mentioneaza increderea in
fortele proprii, sentimentul securitatii, posibilitatea de a conserva respectul fata de sine si fata
de ceilalty, precum si etapele parcurse in procesul dobandirii stimei de sine. Alte aspecte
importante urmdrite aici se refera la componente si trebuinte precum afectivitatea si
atasamentul.

Identificarea factorilor care contribuie la modelarea sinelui si totodatd la asigurarea
unei stime de sine pozitive in perioada copilariei reprezintd obiectivul central al acestui
demers.

Dar am alocat un spatiu de cercetare si interpretare si mentalitatii studentesti,
insistdnd mai ales asupra felului in care vad ei propria copilirie si relatia cu familia,
incluzand in ,contextul familial” nu doar parintii, ci si bunicii.

Asadar intrebarile de cercetare care decurg de aici sunt: a) ,Care sunt factorii de
proximitate identificati in copildrie care contribuie la modelarea sinelui si cum actioneaza
acestia?”; b) ,,Cum influenteaza factorii de proximitate implicati in dezvoltarea sinelui nivelul
stimei de sine a copilului?”

Pentru a raspunde la aceste intrebari de cercetare se vor trece in revistd o serie de
aspecte teoretice si empirice legate de factorii de proximitate care influenteazi conturarea
sinelui.

In acord cu obiectivele tezei, textul este structurat pe doud mari parti, cu o
pondere echilibrati, anume partea teoretica si partea de cercetare concret-empirica. In prima

parte sunt tratate patru teme majore:



1) Sinele siproblematica lui;

2) Familia sirolul sau in formarea sinelui la copii,

3) Procesul complex al dobandirii i dezvoltarii stimeide sine;

4) Valorile umane si semnificatia lor in formarea si functionarea personalitatii copiilor si
tinerilor.

In partea dedicati analizei rezultatelor empirice, am expus metodologia utilizata, dupa
care am redat, in partea de investigatic calitativa, segmente mai extinse din interviurile
obtinute, mergidnd pe ideea ca vocile si expresiile verbale ale subiectilor pot dezvalui nuante
foarte importante pentru demersul intreprins.

In cercetarea cantitativi bazati pe chestionar standardizat, aplicat pe doua loturi de
subiecti (elevi si studenti) am alocat o parte Insemnatd prelucrarii statistice incercand sa
vedem ce factori relevanti se pot desprinde si ce legituri existd Intre acesti complecsi si

diferiti parametri socio-demografici, in incercarea de a valida potezele de pornire.

CAPITOLUL 1. SINELE SI PROBLEMATICA LUI

Ilut (2009) sublinia ca atunci cand se face referire la fiintele umane, conceptul cel mai
cuprinzator este cel de personalitate, iar sinele apare ca o componenta principald a indivizilor,
responsabil de orientarea actiunilor complexe si de evaluarea integralitatii persoanei in lume
in general, s1 in cea sociald in special. “Conceptul de sine poate fi tratat ca o schema mentala
centrald a sinelui, esenta sau identitatea lui insemnand modul in care ne categorizdm atat
conduitele exterioare, cat sistarile interne.” (Ilut, 2009, p. 321)

Stima de sine este perceputd in general ca o nevoie psihologica fundamental, fiind
analizata de cercetdtori ai mai multor domenii si discipline pentru a explica numeroasele
forme de comportament. in trecut, stima de sine a fost cu predilectiec un domeniu psihologic
cu o orientare spre o abordare psihosociologica sisociologica limitatd. Nevoia unei abordari
multidisciplinare s-a impus tot mai mult odatd cu schimbarile sociale fundamentale ale
ultimelor decenii, cu implicatiile importante asupra dezvoltarii cognitive, afective si
relationale ale copiilor, dar siale adultilor.

Sinele si stima de sine se dezvoltd in activitatea si in procesul experientei sociale.
(Mead, 1934) Sinele este rezultatul procesului social de interactiune sau de comunicare
interactionala ce se bazeazi pe vehicularea de semnificatii si simboluri. Conduita umana este

situationald, in sensul ca se realizeazd In primul rdnd prin definirea situatiilor in care



individul actioneaza. Sinele se construiste social, adica interactional si relational, iar
societatea este produsa de cooperarea persoanelor individuale. (Vlasceanu, 2008)

Intrebiri legate de importanta nivelului stimei de sine, ridicat sau scazut, de asemenea
intelesul subtil al conceptului de stima de sine, cum si cdnd incepe procesul de formare a
sinelui, ce fac oamenii pentrua dobandi si creste stima de sine sia evita descresterea in stima
de sine in viata lor de zi cu zi, cum 751 autoevalueaza oamenii sinele, sunt intrebari tot mai
frecvente. Care sunt perspectivele teoretice ale procesului de formare a sinelui si al stimei de
sine, cum apare $i cum sunt identificate sinele gistima de sine in primii ani ai vietii, care sunt
factorii de proximitate care influenteazid acest proces? Cum pot fi identificate aspectele
functionale sau disfunctionale ale stimei de sine la copii in vederea definirii lui ca individ ce
se integreazd si se adapteaza la viata sociald? Acestea sunt o parte din intrebdrile si
obiectivele care sunt urmarite in acest demers.

Mead (1934) este unul dintre teoreticienii care au fost preocupati de modalitatea in
care sinele si societatea conlucreaza. Teoria dezvoltatd de el are ca principiu de baza ideea ca
sinele este un concept reflexiv, care poate fi atat subiect, cat si obiect. Mai exact, pentru
Mead, sinele este un obiect care dobandeste sens in interactiunea sociald si in acelasi timp
este subiectul interactiunii sociale, prin urmare, sinele este in esentd o structurd sociald care
apare in experienta sociald. Sinele este un produs al interactiunii in care experientele
persoanale sunt reflectate in comportamentul altora: “Sinele poate exista numai in relatiile
definite cu alte egouri. Nu e greu de trasat o linie intre noi insine-sinele nostru sisinele altora,
atita timp cat sinele nostru existd si intra astfel in experienta noastra numai in masura in care
sinele altora exista si intra astfel In experienta noastra de asemenea” (Mead, 1934, p. 164)

Erickson (1950) este unul dintre cei mai importanti continuatori ai operei lui Freud, a
carui teorie are relevantd pentru psihologia dezvoltarii copilului. Daca principiile psihologiei
copilului descrise de Piaget puncteaza aspecte ale dezvoltarii cognitive a copilului, teoria lui
Erikson (1950) propune o stadialitate a dezvoltdrii cunoasterii sinelui in interactiunea cu
ceilalti, respectiv, accentueazd importanta mediului social in dezvoltarea copilului.
Influentele mediilor fizice, sociale, culturale si ideatice actioneazi ca parteneri ai proceselor
biologice sipsihologice inndscute, care modeleaza dezvoltarea personalitatii individului.

Mai multi ganditori in domeniul socioumanului — in particular europeni — au subliniat
cu tarie ca epicentrul personalitdfii umane il constituie valorile morale. Aceastd idee
filosofica a ramas, iar cercetdrile operationale din domeniul psihologiei, al psihologiei

sociale, sociologiei siantropologiei.



Fara a infirma teoriile clasice despre dezvoltarea si functionarea cognitiv-evaluativa a
sinelui, de mai multe decenii incoace acest domeniu s-a extins i imbogatit cu noi teorii §i
perspective.

Astfel, elaborata si cristalizatd inca in anii ’50 - ’60, teoria locului controlului ocupa si
acum o pozitie majora in descrierea si explicarea sinelui si, mai mult, in interpretarea gandirii
sicomportamentului uman, in general.

O alta directie importantd de investigare si teoretizare a problematicii sinelui a fost (si
continud sa se dezvolte) cea a diferitelor ipostaze ale sinelui, printre care deosebit de
pregnante sunt sinele actual, sinele ideal, sinele stabil si sinele functional, apoi mecanismele
de raportare la sine, perceptia si conceptia de sine, si — cu deosebite implicatii in educatie —
stima de sine (vezi, pe larg, Chelcea, 2006; Gavreliuc, 2019; Ilut, 2009).

In acelasi timp, sinele este tratat in strinsi legiturd cu identitatea. In fond, in
considerabila masura, sinele nostru este identificarea cu anumite statusuri si roluri sociale,
care sunt multiple si posibil concurente sau chiar contradictorii. Putem fi, simultan, studenti,
tineri, parinti, politicieni etc. Avem, astfel, identititi multiple si fatete multiple ale sinelui. In

acest sens, se poate face distinctia intre un sine personal, intim, si sinele social.

CAPITOLUL 2. FAMILIA SI CONSTRUIREA SINELUI

Interesul constant din ultimii ani asupra domeniului complex al cunoasterii sinelui,
mai exact identificarea factorilor care asigura echilibrul si adaptabilitatea individului la
realitatea sociala, presupune o serie de provocari si curiozitdti despre factorii de proximitate
implicati in construirea i dezvoltarea sinelui in perioada de debut a vietii sociale a unui
individ, sianume 1n copildrie.

Suma experientelor sociale din copilirie favorizeazi identificarea si individualizarea
sinelui copilului, experiente materializate in diversele atitudini, comportamente, valori
personale, raportari la sine (increderea in fortele proprii, sentimentul securitafii, posibilitatea
de a conserva respectul fata de sine si fatd de ceilalti), la cei din jur, implicit relationarea si
adaptarea la mediul social.

Giddens (2000) atrage atentia asupra provocarilor si situatiilor complexe cu care ne
confruntdm datoritd schimbarilor continue ale mediului social, schimbari ce presupun sa ne
impdcam cu diversitatea de oportunitati i riscuri, iar aceastd observatie este cea mai evidenta
in viata personald, emotionald, implicit in mediul familial de unde incepe procesul de

identificare, de constructie a sinelui.



Pornind de aici, se propune ca 1n aceast capitol sd se prezinte valentele familiei in
construirea sinelui, a impactului decisiv asupra intergarii si adaptarii copilului la viata sociala
si 1n acelasi timp asupra traiectoriei sociale a viitorului adult. Mai exact se va defini familia,
se vor puncta functiile sociale ale familiei, se va face referire la procesul de socializare
primara si la educatia copilului in contextul familiei. Se va identifica rolul educatiei parentale
tindnd cont de transformarile pe care le-a cunoscut familia de-a lungul timpului, dar si
tendintele actuale ale evolutiei familiei in sociatatile moderne si stilurile educative practicate
in familie.

Ilut (2005) sublinizaza ca, atunci cdnd se defineste notiunea de familie din perspectiva
socioantropologicd, se urmareste interactiunea dintre formal si informal ce existd in viata
sociald, aspect dificil datoritd complexitdtii conceptului in sine si diversitdtii vietii sociale
reale.

In ceea ce priveste tipologia familiilor, existi o mare diversitate de criterii de clasificare
a acestora, insd clasificdrile valide in cazul de fatd sunt cele care au o valoare stiintifica
pentru domeniul sociologiei familiei. (Ilut, 2005)

Socializarea este procesul prin care se realizeazi interiorizarea lumii sociale de catre
fiecare individ si se cristalizeaza versiunea realitatii (socioumane) obiective. Socializarea este
un proces continuu de transformare a fiintei biologice in fiintd sociald si presupune
transmiterea-asimilarea atitudinilor, valorilor, conceptiilor sau modelelor de comportare
specifice unei societati, in vederea formarii, adaptarii si integrarii sociale a unei persoane.
Este un proces ce implica interrelationare, comunicare, dezvoltare individuald, receptare si
interpretare a mesajelor sociale. Mecanismele prin care se realizeazd socializarea sunt:
adaptarea succesiva la statusuri si roluri sociale, invatarea sociala, invatarea institutionalizata,
jocul, imitatia, identificarea.

Stanciulescu defineste educatia ca fiind un proces neintrerupt de producere si
actualizare a sinelui (1997), proces ce are ca finalitate atat socializarea, cat si
individualizarea, atdt identificarea, cat si diferentierea subiectului, acesta presupunand
interactiune, cunoastere, comunicare, sisteme simbolice (culturale). Poate fi vorba despre o
actiune constientd, organizatd sistematic, mai mult sau mai putin institutionalizata, poate fio
experientd cotidiand, practici a individului. In raport cu educatia copiilor, familia este
definita ca fiind unitatea sociald constituitd din adulti si copii, intre care exista relatii de

filiatie naturala (de singe) sau sociald, independente de orice alte considerente.



Asadar, atat educatia timpurie, cat si socializarea primara, sunt dependente de mediul
siclimatul familial.

In familiile contemporane interesul parintilor pentru educatia copiilor este prioritara,
in timp ce sferele educationale sunt diversificate si complexe, iar parintii incearca sa

descopere formula perfectd de integrare a copilului in mediul social

CAPITOLUL 3. PROCESUL DOBANDIRII STIMEI DE SINE

In urma analizei literaturii de specialitate privind natura stimei de sine, s-a evidentiat
ca aceasta reprezintd produsul interactiunii caracteristicilor structurale, inndscute ale
individului pe de o parte, iar pe de altd parte exercitarea influentelor externe care isi pun
amprenta asupra construirii stimei de sine.

In general, cercetirile sociopsihologice folosesc ca variabile de control anumiti factori
sociodemografici precum: varsta, genul, statutul socioeconomic. In aceasti sectiune se vor
prezenta unele aspecte legate de stima de sine si statutul socioeconomic.

Mediul familial este identificat cel mai adesea ca fiind locul de unde porneste intreaga
definire a copilului ca individualitate ce implica dezoltarea cognitivd, emotionala si sociala.

Terapeutii, psihologii, sociologii, dascdlii $1 nu numai, sunt de parere ca, inainte de a
intelege copilul, trebuie sd Intelegi familia din care provine. Interactiunile din mediul familial
stau la baza procesului de individualizare side formare a identitatii copilului.

Calitatea relatiilor 1n special presupune acceptarea copilului si a satisfacerii nevoilor
lui biologice, de grija, atentie, afectiune.

Stabilitatea familiald sau disfunctiile familiale au fost de asemenea luate 1n
considerare cand a fost cercetatd tipologia comportamentald a copiilor sau performantele
scolare (Al-Krenawi, Graham si Slonim-Nevo, 2002)

Mediul prescolar si scolar oferd contextul socializarii In care copiii invatd despre

modelele si stilurile comportamentale pe care societatea le asteaptd de la membrii ei.

Pentru copii 1n special, mediul in care evolueazi contribuie profund la dezvoltarea
sinelui, iar aceasta i ajutd sa se adapteze sisa se intregreze in societate.
In opinia lui Simons et. al (1994) (Simons et. al, 1994, apud Ilut, 2009) existd patru
factori importanti in cresterea stimei de sine:
e Identificarea cauzelor unui nivel scazut al pretuirii/stimei de sine si definirea
domeniilor importante de competenta;

e Suportul psihoafectiv siaprobarea sociala;



e Asimilarea motivatiei de realizare siafirmare;
e Tehnici psihologice de a face fata dificultatilor si stresului.

Ilut (2009) sublinia ca acesti factori sunt in raport de interconditionare si trebuie
antrenati in eforturile de mbunatitire a stimei si increderii fatd de propria persoand, cu
ponderi diferite de la o situatie la alta side la un individ la altul.

Datele si informatiile prezentate pana acum certificd aspectele complexe ale
procesului costisitor de dobandire a stimei de sine la copii. Mediul social, familial si scolar
are un rol decisiv in formarea identitatii copilului, In adaptarea si integrarea sociala ca
individualitate distincta.

Experientele din copilirie nu rdman uitate in copildrie, ci sunt reinterpretate si
remodelate, pe parcursul intregii vieti, in functie de etapa pe care o parcurge individul, de
evolutiile familiei de origine, de perceptia distanfelor sociale, de oportunitatile si
constrangerile prezentului, precum side promisiunile siriscurile viitorului.

In alcdtuirea imaginii de ansamblu a vietii sunt incluse numeroase si semnificative
elemente: structura initiald a personalitdtii individului, evolutia sa, practicile de invatare
culturald si profesionald, istoria relatiei dintre individ si cei situati 1n preajma sa, raporturile
in care sunt incluse locurile, statusurile si rolurile sociale, normele, universul de asteptari,
rivalitdtile si afinitdtile, conflictele si fenomenele simbolice, punctele de rascruce din
ansamblul unei vieti, ideologiile personale si mentalitatile colective.

Dezvoltarea increderii de sine si a respectului de sine se face de catre parinti si
educatori prin invatarea unor atitudini care sa ajute la adaptarea si rezolvarea unei probleme.

Integrarea sociala se intemeiazd pe premise ce tin de increderea in fortele proprii,
sentimentul securitdtii, posiilitatea de a conserva respectul fatd de sine si fatd de ceilalti
Experienta sociala pare posibild numai dacd pentru actorul social, sensul biografiei sale
prezintd in orice moment o anumitd coerentd, iar aceasta implica, raportarea continud a

diferitelor etape si a tipurilor de experiente intre ele.

CAPITOLUL 4. VALORILE CA DIMENSIUNI ESENTIALE ALE SINELUI

Dezbaterile asupra valorilor si sistemelor de valori reprezintd un aspect deosebit de important
atunci cand se face referire studiul sinelui. Sinele si identitatea de sine se formeaza in
procesul permanentei interactiuni dintre copilul aflat in crestere si ceilalti (in special ceilalti

semnificativi).
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Toate societdtile si culturile au un sistem de norme si valori referitoare la ceea ce este
dezirabil, regleazd comportamentul membrilor sdi, asigurd coerentd intre aspectele materiale
si spirituale si astfel se prefigureazd un anumit profil al individului - un profil al
personalititii. Intre culturd si structura personalitatii indivizilor existd un permanent circuit
cauzal, care asigurd o anumitd stabilitate i unitate 1n timp. Astfel, implicit si explicit,
contextul sociocultural promoveazi un model de personalitate reprezentativa pentru o
anumita cultura. (Itut 2004, 2009).

Colectivitdtile umane dezvoltd seturi de valori comune membrilor lor, care asigura
coeziunea sociala si posibilitatea convietuirii, dar permit siorientari de valoare specifice unor
subgrupuri sau chiar indivizi care adera la valorile comune. (Voicu si Voicu 2007)

Mecanismele de asimilare a matricei valorice a unei culturi, a unui grup social, nu

sunt inca suficient de clare (Ilut, 2004), consideratiile si procesele de insusire si invitare sunt
complexe, copilul purcede la o sinteza si constructie a experientelor personale - din mediul
familial, scolar, grup de prieteni, tehnologie, mijloace de comunicare in masa - prin diverse
mecanisme generate de mediul social precum sanctionare pozitiva/negativa, conditionare,
imitatie, identificare, etc.
Institutiile sociale precum familia, scoala sunt furnizoare de valori si au valori incorporate.
(Hechter, 1993) Valorile provin intr-o anumitd masurda din experienta individuald si
importanta lor relativd este influentatd de experientele de viatd. Valorile rezuma experienta
anterioara si oferd o strategie pentru a face fata alegerilor noi. (Kahle, 1996)

Ilut (2004) sintetizeaza perspectivele genezei valorilor aratdnd ca valorile au aparut
din anumite necesititi — nu atat legate de stringentele biologice individuale cat de mentinerea
sievolutia speciei umane, mentinerea unor comunitti etnice, clase sau grupurisociale. Ele au
aparut cauzate de nevoile practice, de activitatea umand in ansamblu, geneza lor fiind
explicatd prin necesititi de bazi si care, odata infiintate, au constituit ele insele motive ale
actiunii.

Teoria valorilor umane de bazd a lui Schwartz (2006) face o incursiune asupra
tipologiilor valorilor sia motivatiilor care stau la baza fiecarei valori. Din perspectiva acestei
teorii - valorile sunt definite ca obiective dezirabile, trans-situationale, care variaza in
importantd, si servesc ca principii directoare in viata oamenilor. Ideea de baza a teoriei este
ca valorile formeazd o structurd circulard care reflectd motivatiile exprimate de fiecare
valoare. Structura circulara surprinde conflictele si compatibilitatea dintre cele zece valori
care sunt aparent universale din punct de vedere cultural.

11



Teoria sociologicd a postmaterialismului a fost dezvoltatd in anii 1970 de Ronald
Inglehart. Dupa multe cercetdri Inglehart, a afirmat cd societatile occidentale pe care le-a
studiat au trecut prin transformarea valorilor individuale, trecerea de la valorile materialiste,
(accentuand securitatea economicd si fizicd) la un nou set de valori postmaterialiste, care
accentua in schimb autonomia si auto-exprimarea.

Ilut (2004) aratd ca mecanismele intime prin care individul igi insuseste matricea
valorica a unei culturi, a unui grup social, nu sunt inca pe deplin clare, deoarece aici intervin
procesele invatirii precum: conditionarea, recompensa, pedeapsa, fenomenele de imitatie si
de identificare. Copilul aderd succesiv la mai multe grupuri de referintd: parinti, grupul de
prieteni, colegi, dascali, modele oferite de literatura sau modele descoperite prin intermediul
mijloacelor de comunicare in masa, tehnologie, si isi construieste el singur modele printr-o
sintezd personald a celor de circulatie. Astfel, mediul sociocultural, care constituie fundalul
axiologic al insusirii valorilor si al formarii convingerilor de catre tinara generatie nu este
amorf'si nediferentiat.

In literatura de specialitate se arati ci valorile sunt relativ stabile si cd sunt rezistente
la schimbare. (Rokeach 1973) Integrate in sisteme consistente de valori, orientdrile de valoare
nu se schimba usor. Orice schimbare presupune modificari de substantd ale ierarhiei
preferintelor, reflectate in comportament, atitudini, structurarea normelor si institutiilor
sociale.

Schimbarea valorilor este determinatd si stimulatd de interactiunea dintre grupuri cu
orientari valorice diferite, de schimbarea conditiilor economice si de progresul tehnologic, de
schimbarea generatiilor. Schimbarea este graduald si presupune rareori crearea de valori cu
desdvarsire noi — schimbarea nu inseamnd atdt inovatii axiologice cat restructurdri in
importanta acordatd lor si numarului de aderenti consensului realizat. De obicei, valorile se
schimba prin conversia celor vechi, initial in comunitdti mici, iar apoi, prin contagiune, catre
parti mai mari ale societdtii. Interactiunea intre grupuri cu orientari valorice diferite

reprezintd un factor important in schimbarea valorica. (Voicu, 2008; Ilut, 2004)

CAPITOLUL 5. STRATEGIA SIMETODOLOGIA CERCETARII
Scop, esantion si ipoteze
In demersul de fatd scopul cercetarii este acela de a identifica factorii de proximitate in

formarea sinelui social.
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Esantionul cercetirii cantitative a fost format din doua loturi de subiecti (constituind
doua esantione de varstd), totalizind 135 de persoane incluse in cercetare (71 studenti, 64
copii).

Ipotezele de cercetare care au fost testate s-au conturat in urma prelucrarii teoriilor cu
privire la educatia copiilor si dezvoltarea tinerilor, mai specific ale celor cu privire la
formarea stimei de sine si a procesului de internalizare a valorilor, abordari descrise in
capitolele teoretice. Aceste ipoteze au fost:

e [poteze de cercetare studenti:

1. Ocupatia parintilor influenteaza orientarea studentilor in a urma o profesie similara.

2. Mediul de provenienta al parintilor (rural sau urban) este asociat cu religiozitatea si mersul
la biserica al studentilor.

3. Statutul financiar precar al familiei proprii va determina studentul sa-si gaseasca un loc de
munca.

4. Imaginea despre familie este influentatd de mediul de provenienta al parintilor (rural sau
urban).

e Ipoteze de cercetare copii:

l. Ocupatia parintilor influenteaza orientarea copiilor de a urma ocupatii similare
parintilor.
2. Existd o relatie de asociere semnificativa Intre statutul social si valorile parentale

adoptate in socializarea copiilor (daca reiese din chestionar nivelul educational al parintilor).

3. Mediul de provenientd al parintilor este asociat cu religiozitatea / mersul la biserica.
4. Statutul financiar al familiei are influentd asupra aportului adus educatiei copilului.
5 Coeziunea familiei (sustinere, afectivitate, comunicare, implicare in activitatile

familiei) asigura un model in formarea copilului.
Metode calitative si cantitative

Pentru a atinge scopul cercetarii si a verifica ipotezele am folosit atit metode de
cercetare calitative cat si metode de cercetare cantitative. Instrumentele au fost elaborate
tinand cont de obiectivele cercetdrii, a ipotezelor de cercetare ce urmau sa fie testate precum
sia literaturii de specialitate.

Ca si metode calitative au fost elaborate o serie de interviuri semistructurate (6
interviuri) aplicate educatoarelor (din mediul urban si mediul rural), invatatoarelor (din
mediul urban si mediul rural) — redate in extenso la Anexa 3, precum si studii de caz realizate

pe diverse categorii de varsta (31 — 37 ani, 54 — 78 ani) — expuse la Anexa 4.
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Cercetarea cantitativa s-a realizat prin anchetd sociologica bazata pe aplicarea a doua
chestionare standardizate (in total 135 chestionare la elevi si studenti) — aceste instrumente
sunt incluse In Anexa 1 si Anexa 2. Itemii chestionarelor au fost construiti urmarind temele

care sa faciliteze verificarea ipotezelor de cercetare.

CAPITOLUL 6. REZULTATELE CERCETARII CALITATIVE

In completarea datelor, a rezultatelor cantitative obtinute in urma aplicarii
chestionarelor, au fost realizate o serie de interviuri semistructurate si studii de caz in vederea
obtinerii unei analize evaluative de profunzime pentru identificarea factorilor de proximitate
in definirea sinelui social Factorii de proximitate in configurarea sinelui social trebuie
identificati in toate mediile pe care copiii le tranziteaza in parcursul dezvoltarii si evolutiei
lor. In acest sens au fost realizate o serie de interviuri cu educatoarele unor gridinite
particulare side stat din mediul urban pentru a sesiza aspectele ce tin de implicarea familiei si
a gradinitei In procesul de formare si procesul evolutiv al copilului, precum si relatiile si
interactiunile dintre reprezentantii acestor institutii sociale.

Astfel au fost realizate interviuri cu educatoare din mediul urban, invatimant de stat si
invatimant privat, interviuri cu invatatoare din mediul urban si rural dar si studii de caz
(participantii au avut varste cuprinse pe doud grupe 31-37 ani $i54-78 ani).

Rezultatul general desprins In urma analizei de continut a interviurilor si studiilor de caz
realizate surprinde doud aspecte:

e Contextul social din mediul rural favorizeazi/construirea unor relationari formale
caracterizate prin rigiditate, transmiterea unui sistem valoric traditionalist, norme
sociale orientate mai degraba spre exteriorul familiei, a comunitatii si implicit
definirea/construirea unui sine social orientat dinspre exteriorul inspre interiorul
copilului/individului.

e Contextul social din mediul urban favorizeazi construirea unor relationdri, bazate
pe o comunicare deschisd la nivelul familiei si comunitatii in care construirea
sinelui social urmeaza mai degraba un traseu invers dinspre interiorul inspre
exteriorul copilului/individului si transmiterea unui sistem valoric cu orientare spre
modernism §i postmodernism.

Mediul social rural este caracterizat prin traditionalism, Impartasirea si transmiterea

sistemului de valori traditionale caracterizate prin conformism, supunere si obedientd in timp

ce mediul urban pune accentul pe individualism, libertate si exprimare libera.
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Principalele teme abordate in cercetarea calitativa, prin temele incluse 1n interviuri i
studii de caz au fost: opiniile libere despre cum e abordatd religia si despre motive si
comportamente privind frecventarea bisericii; aprecieri si discutii despre sistemul de valori
transmis copiilor - de la traditie la modernism; opinii si discutii despre coeziunea familiei si
relatiile afective; viziuni despre statutul familiei, educatia parintilor si optica asupra

sistemului de invatdmant.

CAPITOLUL 7. CERCETAREA CANTITATIVA

Cercetarea cantitativa a fost realizatd pe doud loturi: unul de studenti si altul de
elevi. Pentru a decela mai bine relatia dintre variabilele cercetarii la diversi indicatori si a
verifica validitatea statistica a ipotezelor de cercetare, dupd ce in capitolul destinat cercetarii
cantitative s-au expus §i comentat ponderile (frecvente) obtinute la diversi indicatori, in
capitolul urmator s-a realizat o analizd factoriald corelationala a rezultatele obtinute atat la

lotul studentilor cat si la celal elevilor.

CAPITOLUL 8. ANALIZA FACTORIALA A INDICATORILOR CERCETARII
Concluzii
O concluzie importantd care s-a desprins in urma analizei de confinut si care s-a

conjugat apoi si cu informatiile decelate din cercetarea cantitativa a fost ca mediul social din
mediul rural favorizeaza/construirea unor relationdri formale caracterizate prin rigiditate,
transmiterea unui sistem valoric traditionalist, norme sociale orientate mai degraba spre
exteriorul familiei, a comunitdtii si implicit definirea/construirea unui sine social orientat
dinspre exteriorul inspre interiorul copilului/individului. pe de altd parte, contextul social din
mediul urban favorizeazi construirea unor relationdri, bazate pe o comunicare deschisa Ila
nivelul familiei si comunitétii In care construirea sinelui social urmeazi mai degrabda un
traseu invers dinspre interiorul inspre exteriorul copilului/individului si transmiterea unui
sistem valoric cu orientare spre modernism si postmodernism.

Mediul social rural este caracterizat prin traditionalism, Impartasirea si transmiterea

sistemului de valori traditionale (conformism, supunere si obedientd) in timp ce mediul urban

15



pune accentul pe valori moderne, flexibile si expresive (individualism, libertate si exprimare
libera).

In urmitorul capitol am realizat o analizi factoriald corelationald a rezultatele
obtinute atat la lotul studentilor cat si la cel al elevilor. Pentru esantionul de studenti am
obtinut, grupand indicatorii pe profile, 6 factori in analiza factoriala: factorul religiozitatii
(FREL), factorul provenientei parintilor (PP AR), cel al scolaritatii parintilor (SPAR), al starii
materiale a familiei (FSMF), factorul atmosferei familiale (FAF) si factorul stimei de sine
(FSS). Pentru esantionul de elevi am obtinut, grupand indicatorii pe profile, 6 factori in
analiza factoriala: factorul provenientei parintilor (PPAR), al starii materiale a familiei
(FSMF), factorul atmosferei familiale (FAF), factorii interesului parintilor fata de activitatea
din scoala (FIC — factorul interesului pentru comportament i FIS — factorul interesului pentru
studiu) si factorul stimeide sine (FSS). Totiacesti factori au fost utilizati n cercetare pentru a
stabili corelatiile statistice optime in verificarea ipotezelor.

Prezint in continuare cele mai importante concluzii extrase din analiza statisticd a
rezultatelor, structurand datele dupa ipotezele de cercetare propuse:

Esantionul de studenti:

Ipoteza 1. Ocupatia parintilor influenteaza orientarea studentilor in a urma o
profesie similard.

Ocupatiile parintilor - atdt ale mamei cat si ale tatilui - nu sunt, in cele mai multe
cazuri, unele de inalt statut socio-profesional, de aceea este posibil ca ele sd nu atragd, ca
model, studentii in a le urma: 88,2 % dintre studengii chestionati sustin ca nu doresc sa urmeze
ocupatia pe care o au parintii lor, in timp ce 11,8% doresc sa urmeze ocupatia parintilor lor.

Potrivit acestor date se certificd ca prea putini dintre studenfi doresc sd urmeze
ocupatia parintilor (reflectatd si in nivelul de scolaritate al acestora, in timp ce 88% nu doresc
sd urmeze ocupatiile parintilor, ceea ce infirma ipoteza de cercetare. Astfel, la acest nivel al
analizei noastre, ocupatia parintilor nu influenteaza orvientarea studentilor in a urma genul
de ocupatie a parintilor. Aiciapare In plus o dificultate in analiza corelationald legata de lotul
mic al subiectilor si lipsa lui de reprezentativitate in raport cu intreaga categorie a studentilor.
Asadar, conchidem ca ocupatia parintilor are un rol mai degraba orientativ (de raportare) in
optiunea profesionald a tinerilor si nu functioneaza automat ca model de urmat. Trebuie
mentionat ca ocupatiile parintilor lotului nostru de subiecti fac parte din categoria medie,
nefiind asociate unui statut profesional ridicat, ceea ce justificd in plus absenta dorintei de
reproducere profesionald a studentilor.
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Ipoteza 2. Mediul de provenienta al parintilor (rural sau urban) este asociat cu
religiozitatea si mersul la biserica al studentilor.

Studentii afirmd despre parintii lor cd intr-o proportie de 35,3% acestia sunt foarte
religiosi, 60,3% dintre parinti sunt oarecum religiosi si 4,4% dintre parinti nu sunt deloc
religiosi. Majoritatea parintilor sunt asadar ,j0arecum religiosi”, neacorddnd o importantd
speciala acestui aspect. La studenti, atitudinea religioasd normativa, comportamentul religios,
nu ocupa un loc important in stilul lor de viata (mersul la biserica are loc preponderent de
sarbatori). Ei considera ca biserica oferd raspunsuri potrivite la problemele si nevoile morale
ale individului intr-o proportie de 31,9%, intr-un procent de 20,3% ca ea ofera raspunsuri
potrivite la problemele vietii de familie s1 intr-o proportie de 1,4% biserica ofera raspunsuri
potrivite la problemele sociale din tara.

Religiozitatea este o valoare traditionald care are o semnificatie moderatd in viata
studentilor, nefiind una covarsitoare. Comportamentul religios (mersul la bisericd) este si el
limitat mai degraba la aspectul general-normativ, fiind practicat doar la sdrbatorile mai mari.
Acest lucru se asociaza cu relativa religiozitate a parintilor studentilor (60%), esantionul de
parinti provenind, in acelasi timp, intr-un procent similar din mediul rural.

Din analiza factoriala a rezultat ca persoanele de sex feminin sunt mai religioase fata
de cei de sex masculin, dar diferenta nu este statistic semnificativa datoritd numarului mai
mic de subiecti intervievati. Ea are totusi semnificatie in contextul analizei noastre, coreland
datele cu cele obtinute din cercetarea statistia simplda ca din cea calitativa. Persoanele
analizate sunt mai religioase daca parintii sunt foarte religiosi, iar daca parintii sunt oarecum
religiosi, ei sunt, iIn medie, mai putin religiosi, dar aceastd legaturd nu are o senificatie
statistica inalta datoritd lotului mic al subiectilor.

Din analiza factoriald a reiesit, cumva contraintuitiv, ca respondentii cu parinti
proveniti din mediul urban se declard mai religiosi decat ceilalti colegi a1 lor. Cu privire la
mersul la biserica, majoritatea frecventeazi biserica doar de sarbatori, cei care au parinti
provenifi din orag merg lunar la biserica intr-un procent mai mare decat cei cu parinti din
rural, dintre cei din urma aparand un procent de cca 30 % care merg la bisericd foarte rar §i
niciodata

Interpretarea tine de contextul social de tranzitie al societdtii rominesti, de mutatia
valorica care a erodat valorile religioase din mediul rural odata cu dezintegrarea acestuia atat
ca echilibru moral-spiritual céat si ca spatiu comunitar integrat, ceea ce a facut ca parintii
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proveniti din mediul rural sa se axeze dupa integrarea sociald si profesionala la oras pe valori
de ascensiune sociald si materialiste, trecind astfel in umbrd vechile repere religioase. In
schimb, cei care s-au format la oras, dupa 1989, atunci cind libertatea religioasd si
spiritualitatea au intrat in “legalitate”, au redescoperit si imbratisat cu entuziasm ceea ce
inainte era interzis. In plus, ei au trecut mai devreme de la mentalitatea ascensionald material
si social la cea modernista, care include interesul fatd de intrebarile vietii si cautareca
echilibrului spiritual (inclusiv prin intermediul religiei), comparativ cu de cei cu origini in
mediul rural.

Aceste date se asociazi in sens invers cu prezumtia implicitd conform careia mediul
rural (traditional) este o sursd pentru socializarea religioasa a urmasilor, prin urmare mediul
de provenientd are un efect contrar asupra inclinatiei si interesului fata de religie.

Potrivit rezultatelor, ipoteza de cercetare ce urma sa fie testatd conforma careia:
Mediul de provenienta al parintilor (rural sau urban) este asociat cu religiozitatea si mersul

la biserica al studentilor se confirma partial.

Ipoteza 3. Statutul financiar precar al familiei proprii va determina studentul in a-si
gasi un loc de munca.

Faptul ca majoritatea studentilor nu lucreazi si considera bursa acoperind in mare
masurd cheltuielile, precum si faptul ca de la locul de munca dorit se agteaptd in primul rand
beneficii financiare si sigurantd, abia apoi fiind pretuite flexibilitatea, autonomia, concediile,
lejeritatea, incadreaza aceasta relatie intre orientarea financiara impusa de conditiile materiale
ale propriei familii si aspiratiile profesionale in parametri de determinare directd, prin
invatare (socializare in familie) si nevoie (conditionare practicd). Din datele obginute se atesta
ca ipoteza de cercetare formulatd la inceputul studiului se confirmi, dar la modul relativ:
statutul financiar precar al familiei proprii, va determina studentul sa isi gaseasca un loc de
muncad.

Acest rezultat se Incadreazi In parametrii comportamentului rational, al teoriei
alegerii rationale. (Coleman, 1990, apud Ilut, 2004) Cu cat contextul social si familial este
mai orientat spre valorile materiale, fapt care se asociaza cu cerintele financiare de zi cu zi,
chiar dacad familia oferd in mare parte baza materiala necesara studentilor din anul I pentru a-
si desfasura studiile, cu atdt proiectiile profesionale vor urma aceasta linie. Desi nu putem
vorbi, 1n cazul de fata (la lotul studentilor), de precaritate financiard, aspiratia spre siguranta
financiara si stabilitate oferite de viitorul job sunt optiuni preponderente la studenti. A treia
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ipotezd s-a validat si prin analiza corelationald, confirmdnd rezultatul analizei statistice

primare.

Ipoteza 4. Imaginea despre familie este influentata de mediul de provenienta al
parintilor (rural sau urban).

La esantionul de studenti, viziunile despre cdsatorie, relatiile de cuplu, rolurile de gen,
potenta mamei singure si divor{ (efecte ale acestuia asupra copilului) sunt unele moderne,
egalitariste si flexibile, informate in privinta efectelor negative pe termen lung ale unui mediu
afectiv-emotional nociv asupra copilului, si prea putin ancorate in valorile conservatoare,
traditionale sau religioase (cel putin cele legate de prescriptia a tine parintii legati, In virtutea
normei, cu orice pret, intr-un mariaj disfunctional).

Analiza statisticd simpla oferd cateva tendinte relevante in discutia de fatd: cu cat
mediul de provenientd al parintilor este “mai urban”, cu atat flexibilitatea in abordarea
mariajului §i a convietuirii tinerilor in afara casatoriei este mai mare, pregnanta valorilor
moderniste fiind mai evidentd. Desigur, ar fi nevoie de un esantion mai mare $i mai inalt
reprezentativ pentru ca aceasta asumptie sa se confirme fara echivoc.

Cu privire la coabitare (concubinaj, parteneriat, uniune liberd), cei proveniti din familii
mixte (dupd mediul de provenienta al parintilor) apar cei mai deschisi la aprobarea acestui
aranjament de cuplu, urmati de cei cu parinti proveniti din mediul urban si semnificativ mai
putin permisivi sunt la acest subiect cei cu parinti proveniti din mediul rural

Congtiinta faptului ca un cuplu disfunctional poate cauza mai multe si mai grave
efecte negative asupra copilului decat o familie destramata este semnificativ mai prezenta
la studentii care au parinti provenifi din mediul urban comparativ cu ceicare au parinti din
medii mixte sau rurale. Acesta este simultan un indicator al mentalitdtii propriu-zise si al
nivelului de educatie sociald mai ridicat, care prevaleaza in mediul urban si se transmite

inclusiv prin educatia 1 modelele familiale.

La alti indicatori urmariti la lotul de studenti, de naturd sd imbogateasca analiza si
interpretarea datelor, s-au conturat urmatoarele tendinte:
- Caracteristici/factori coezivi ale/ai familiei de provenienta: studentii declara ca in familia
de provenientd prevaleazi iubirea si sustinerea (91%), sprijinul reciproc (aproape 90%),

urmate de activitdtile distractive (80,6%) si comunicarea deschisd (79,4%). Atmosfera este
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una bund, suportiva si deschisd, ceea ce nu este greu de presupus cd va fi reprodusa in viata
de familie viitoare a acestor tineri.

- Sinele autodeclarat a presupus introducerea In chestionar unor aspecte care au legaturd cu
perceptiile subiective si grila de valori dupa care se orienteaza studentii in viata, pentru a
putea analiza mai Indeaproape tabloul care configureaza sinele social al tinerilor. Aproape
82% din studenti au o Incredere ridicata in propriul potential, considerd ca ar avea mai multe
calitati si au Incredere 1n ei ingigi. La factorul din analiza factoriala FSS (factorul stimei de
sine) au fost inclusi 4 itemi care se referd la persoana respondentului: ii place de sine asa cum
este, este capabil sa faca lucrurile la fel de bine ca cei mai multi colegi, are multe calitati, are
incredere de sine. Acest set de 4 variabile dau un coeficient KMO=0,599, deci s-au pretat
analizei factoriale. Modelul unifactorial are o putere de explicatie a variantelor itemilor de
46,1%, iar factorul obtinut coreleazi bine si foarte bine cu itemii corespunzitori
Respondentii au o parere mai degrabd bund si foarte bund despre propria lor persoana.
Rezultatele indica ca subiectii de sex feminin au in medie un scor mai mic al stimei de sine
decat ceide sex masculin, dar aceasta diferentd nu este statistic semnificativa.

- Gradul de fericire a studentului: starea de bine a studentilor este in general autoevaluata ca
bund si foarte buna, ceea ce este firesc dat fiind optimismul si — putem spune acest lucru
pentru varsta pe care o au in general studentii din primul an — , una ,,fara griji” din punct de
vedere al obligatiilor sociale - inerent acestei etape de viata.

- Importanta acordata valorilor sociale: cele mai importante valori sociale apreciate de
studenti ca fiind foarte importante sunt: familia - 91,2%, timpul liber - 63,5%, scoala - 60,3%,
munca - 50%, urmate indeaproape de grupul de prieteni (45,6%) in timp ce deloc importanta
este consideratd, in ordinea descrescatoare a distribugiei raspunsurilor: politica - 38,2%,
urmatd, la o distantd semnificativa, de religie - 17,6%. Un aspect oarecum problematic in
contextul post-modernitatii si spiritului de ,cetatean al lumii” atat de prezent in media si
cultura occidentald (mentalitatea din sfera preocuparii fatd de valorile civice universale si
grija fatd de un ,altul” anonim, fatd de societate in sens generic) este faptul ca activitatile de
voluntariat ocupa un loc inferior in ierarhia valorilor sociale celor alocate timpului liber si
grupului de prieteni (doar 19,1% considera voluntariatul o valoare foarte importanta, chiar
dacd alte 41 de procente din esantion 1l considera totusi ,,important”). Faptul cd 4,4 %
considera voluntariatul o valoare deloc importantd este relevant in acest sens. Aici putem
prezuma ca nici sistemul social, prin institutiile de baza si formale si respectiv prin
organizatiile sale non-formale (incepdnd cu mediul educational din familie, comunitate §i
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scoli si terminand cu asociatiile si ONG-urile) nu este de natura sa stimuleze interesul si sa
promoveze astfel de valori post-materialiste, moderne, prin strategii axiologice si de viata
concretd cu profil participativ la generatia tanara, sau cel putin nu era ofertant In aceasta
directie in anii lor de socializare (vezi, in acest sens, si Inglehart, 1997; Voicu si Voicu,
2007).

- Opiniile studentilor despre calitatile viitorilor copii §i despre implicarea bunicilor in
educarea lor: pe primul loc in grila calitatilor dorite de studenti pentru copiii proprii este
sandtatea, urmata de iubire, respect fatd de altii, ambitie, curaj, responsabilitate, calm si
rabdare. Valori mai conservatoare, cum ar fi demnitatea, a fi muncitor, cu credintd si iertator
cumuleazd mai putine optiuni. Aceastd distributie descrie o orientare valoricd moderna, in
sensul aspiratiei pentru viitoarea generatie de a se dezvolta liber si 1n acelasi timp flexibil,
important fiind aici de remarcat cd iubirea si respectul fata de altii prevaleaza fata de ambitie,
curaj siresponsabilitate, chiar daca la o mica distanta fata de acestea.

- Influenta bunicilor: studentii sunt de parere cd bunicii influenteazd cresterea si educatia
copiilor intr-o foarte mare masura intr-un procent de 33,8% si mare masurd intr-un procent de
38,2%, in timp ce 16,2% considera cd influenta bunicilor in cresterea si educatia copiilor este
micad. Influenta bunicilor este pozitiva in cresterea copiilor intr-o proportie de 57,4%, asa si
asa 27,9%, in timp ce 14,7% dintre studenti nu se pronunta asupra influentei pe care o
exercitd bunicii in cresterea copiilor. In calitate de viitori parinti, studentii considera sa fi
implice pe bunici In cresterea si educatia copiilor lor intr-o foarte mare masurd in 25,4%
dintre cazuri, iIn mare masura — 40,3% si mica masura — 25,4%, in timp ce 9% dintre studenti
nu se pronuntd. Am evidentiat aici cd aportul bunicilor include, pe langd dimensiunea
educativa (valorica si socializantd) o componentd pragmatica, in sensul ca este rational sa
apelezi la ajutor cu costuri reduse si chiar cu beneficii (impargirea cheltuielilor pentru cei
mici), venit din partea unor persoane de Incredere cum sunt proprii parinti pentru baby-
sitting, prin urmare influenta bunicilor in cresterea si educarea copiilor este inerentd acestui
aport material, financiar si de timp.

La analiza factoriald, factorul atmosferei familiale (FAF) a inclus cei 5 itemi care se
referd la atmosfera din interiorul familiei respondentului: membrii familiei se sprijind unii pe
altii, discuta deschis si se ascultd unii pe altii, se iubesc si au grija unii de altii, desfisoara
impreund multe activitati, se distreazd si rdd impreund. Acest set de 5 variabile dau un
coeficient KMO=0,785, deci au fost adecvate pentru analiza factoriald. Modelul unifactorial
are o putere de explicatie a variantelor itemilor de 68,3%, iar factorul obtinut coreleazi bine
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si foarte bine cu itemii corespunzitori. Apare un numir mic de respondenti care declara
inexistenta elementelor insirate mai sus in familiile lor, iar majoritatea intervievatilor au o
atmosfera buna si foarte buna in familiile lor.

Esantionul de elevi:

Un obiectiv al cercetarii in randul elevilor a fost identificarea ocupatiilor parintilor in
vederea testarii primei ipoteze de cercetare conform careia: “Ocupatia parintilor influenteaza
orientarea copiilor de a urma ocupatii similare parintilor”.

Dat fiind nivelul ,,mediu” al ocupatiilor parintilor, cu destul de putin parinti aflati in
posturi cu statut social inalt, foarte bine valorizat (cum ar fi de exemplu medic sau avocat) si
o majoritate de parin{i avand joburi mai putin atractive sau oricum de prestigiu (la mame
prevaleaza vanzatoarele si casnicele, iar la tati soferii s1 muncitorii in constructii), nu ar fi
surprinzator faptul ca odraslele ar putea sd nu fie atrase sau influentate, in studiile lor, de
aceste profile profesionale (scolare). In sustinerea acestei asumptii avem rezultatul ca doar o
treime din esantionul de copii doreste sa urmeze ocupatiile parintilor, in timp ce doud treimi
nu doresc sd urmeze ocupatiile paringilor lor. Asupra testarii acestei ipoteze am revenit prin
analiza factoriald, de unde a rezultat ca majoritatea copiilor (doud treimi) afirma ca nu doresc
sd urmeze ocupatiile parintilor si doar aproximativ o treime dintre elevi afirma ca vor sa
urmeze ocupatia paringilor, cu o preferind mai accentuatd in acest sens dacd parintii au o
pregatire superioard. In cazul fetelor 25,0% ar urma ocupatia superioard a parintilor si doar
10,0% ocupatia inferioard a parintilor, diferentd semnificativa statistic, iar la bdieti gasim
procente foarte asemandtoare, deci in cazul baietilor si ocupatiile fizice sunt demne de urmat.
Fetele ar dori in 15,6% din cazuri sd urmeze ocupatia mamei, iar 53,6% din baieti ar urma
ocupatia tatalui. Prima ipoteza asadar nu se verifica pentru lotul elevilor luat in ansamblu,
insd apar unele tendinte care meritd mentionate: preferinta copiilor de a urma ocupatiile
superioare ale parintilor, inclinatia baietilor de a urma ocupatiile tatilor mai mult decat se

intampla acest lucru la fete, mai ales dacad ocupatiile tatilor presupun munca fizica.

O altd ipotezd de cercetare testatd in acest studiu a fost: “Mediul de provenienta al
parintilor este asociat cu religiozitatea si mersul la biserica.”

Majoritatea parintilor elevilor — atat tatii (61%), cat s1i mamele (54%) au crescut in
mediul rural. Privind religiozitatea parintilor, elevii afirma intr-o proportie de 24,6% ca
parintii lor sunt foarte religiosi, 62,3% dintre parinti sunt oarecum religiosi si 13,1% nu sunt
deloc religiosi. 49,2% dintre eleviafirma ca au fost de cateva ori la biserica in anul precedent,
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34,9% dintre elevi au fost de mai multe ori la biserica, in timp ce 15,9% dintre elevi nu au
fost niciodata la biserica. Putem deduce ca religiozitatea moderata a parintilor se regaseste si
la copiii lor (frecventarea bisericii de cateva oripe anse intdlneste la cca 50% dintre subiectii
chestionati), deci ipoteza este, la prima vedere, sustenabila. Aceastd ipotezi a fost verificata
prin mijloace statistice mai avansate (analiza corelationald si factoriald). Urmarind corelatiile
statistice obtinute Intre variabilele ,fracventarea bisericii” si statutul rezidential de
provenientd al parintilor, a rezultat cd frecventa mersului la bisericd este asemanitoare
(p>0,800) intre categoriile de copii dupa mediul de provenienta al parintilor, asadar ipoteza a
treia nu se confirma. Indiferent de statutul provenientei rezidentiale a parintilor, frecventarea

bisericii de catre copii cunoaste aceleasi valori.

Ipoteza “Statutul financiar al familiei are influenta asupra aportului adus educatiei
copilului.” a fost verificata astfel: copiii apreciazi ca veniturile familiei le ajung pentru un
trai decent intr-o proportie de 12,5%, veniturile familiei le ajung si pentru lucruri scumpe cu
o pondere de 18,8%, iar 68,8% dintre ei considera ca reusesc sa aiba tot ceea ce le trebuie.
Pentru verificarea ipotezei am folosit factorul stirii materiale a familiei (FSMF) si factorii
interesului parintilor pentru comportament (FIC) si studiu (FIS) in scoald. Corelatia dintre
factorul starii materiale a familiei si factorul interesului parintilor pentru comportamentul
elevului n scoald a fost de —0,210, decicei doi factori sunt necorelati. La fel sunt necorelati si
factorii starii materiale a familiei si interesului parintilor pentru studiul din scoala (r = —

0,131). Deci a patra ipoteza nu se confirma in urma analizei corelationale si factoriale.

Ipoteza “Coeziunea familiei (sustinere, afectivitate, comunicare, implicare in

’

activitati familiei) asigura un model in formarea copilului.” s-a bazat pe urmitoarcle
rezultate: contextul familial si membrii familiilor copiilor din perspectiva acestora ofera
iubire si grija reciprocd intr-o proportie de 92,1%, sprijin si ajutor reciproc - 88,9%,
intreprind activititi distractive comune - 82,5%, oferd comunicare si discutii deschise -
71,4%, au activitati desfasur ate impreuna - 45,3%. In viziunea copiilor, mediul familial este
unul unde aspectele de cele emotionale §i afective pozitive din familie sunt percepute de copii
ca existand si fiind importante, urmate de grija cotidiana sisuport (sprijinul), starea de bine si
comunicarea directd sunt siele prezente. Petrecerea timpului impreuna este sfera de activitafi
despre care mai mult de jumatate dintre copii declard ca are loc ,putin”, iar aproape o treime
dintre ei considerd ca 1n micd misurd in familia lor se discutd deschis si se ascultd unii pe
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altii. Perspectiva celor micidespre propria familie este una care contureaza un mediu bazat pe
afectivitate, suport si comunicare, adica se inscrie in perspectiva modernd asupra mediului

familial optim 1n cresterea sieducarea copilului.

Ipoteza ,,Exista o relatie de asociere semnificativa intre statutul social si valorile
parentale adoptate in socializarea copiilor” a inclus mai multi itemi: a) calitatile apreciate
cel mai mult de copii in familie, unde copiii au apreciat cel mai mult - 44% - siguranta pe care
le-o oferd familia, operationalizata dupd atribute care acopera toatd paleta indicatorului,
urmati de 25% care mentioneaza ca unele dintre cele mai importante calitati apreciate la
familie cele ale hedonismului, indicatorul hedonist fiind si el un agregat al mai multor teme
mentionate de copii.

O alta categorie identificatd in aprecierile copiilor fatd de familia lor sunt calitdtile, valorile
universalismului ce implica iubirea, bunatatea, sinceritate, dreptatea, deschiderea (acoperite
prin mai multe formulari) - 22%; b) parintii elevilor sunt vazuti de 73,8% dintre copii ca
avand aceeasi parere despre ei, fatd de 26,2% dintre copii care nu considerd acest lucru.
Périntii sunt cel mai nemultumiti de comportamentul copiilor atunci cand acestia recurg la
violenta si agresiune fatd de colegii lor - 71,4%, daca se comporta necorespunzitor la ore -
70,3%, sau dacad primesc un calificative slabe la scoala - 66,7%. Apare tendinta parintilor de
educare responsabila, bazatda in primul rand pe sanctionarea comportamentelor
necorespunzitoare ale copiilor, dar si dorinta de orientare a odraslelor spre obtinerea unor
rezultate bune la invatatura si atitudini de cooperare si colegialitate in grupul scolar; c)
Calitatile apreciate de catre parinti — mama, tata — din perspectiva copiilor: principalele
calitati importante pentru mama sunt: responsabilitatea 71,9%, sdndtatea 64,1% si respectul
fata de alfii 57,8%, iar pentru tata calitatile importante sunt: curajul 57,8 %, sanatatea 53,1%
si responsabilitatea 46,9%. Asadar atat pentru mama cat si pentru tata sdndtatea si
responsabilitatea sunt considerate cele mai importante calitafi. Ceea ce difera este prima
calitate mentionatd, unde la tatd apare curajul. Studiile de gen aratd cd valorile promovate de
tati in educarea copiilor presupune anumite norme sociale, curajul este o trasaturda a
masculinitatii si a puterii masculine promovati de tati in special in educarea baietilor. In
cazul mamei cea de-a treia calitate importanta este respectul fata de alfii, educatia promovata
de mame se axeazi pe transmiterea trasaturilor feminitatii care prespun adesea in constiinta
colectiva obedientd, supunere si respectul fata de alfii. Deasemenea aceste trasaturi se

incadreazd in abordarea traditionalistd a conformarii cu standardele, normele si regulile
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impuse si legitimate la nivel social prin impartagirea si transmiterea lor de la o generatie la
alta; d) gesturi importante pe care le fac parintii pentru copii: cel mai frecvent aspect
considerat important pentru copii tindnd cont de raportarea parintilor lor la ei in calitate de
copii este grija pe care o acorda copiilor. Acest gest din partea parintilor este mentionat fie ca
si concept general, fie este explicitat sub diverse forme la fel ca si celelalte aspecte-calitati
care urmeaza: ajutorul, cumparaturile, traiul bun, iubirea, armonia, etc. Putem asocia aceste
raspunsuri cu increderea in propria persoand a copilului care a inregistrat cote ridicate 1n acest
esantion, precum si cu faptul ca subiectii se apreciaza ca avand mai multe calitati si apreciaza
afectivitatea, comunicarea si relatiile apropiate din familie 1 s consideram astfel ca poteza
propusa are potential de validare cel putin la acest nivel al analizei. Se confirma astfel teoriile
socializarii in familie, teoriile transmiterii intergenerationale a valorilor si teoriile psihologice
ale dezvoltarii personalitafii in conjunctie cu factorii de proximitate, in spetd cei familiali.

Analiza factoriald alocatd verificarii acestei ipoteze a prelucrat datele privind ierarhia
valorilor parentale realizatd de elevi, dupa ocupatia mamei, indicand ca elevii cu mame cu
ocupatie superioard marcheazd 1in procent mai mare calitdtile responsabilitatea,
independenta, cinstea, iertarea, respectul fata de altii. Desi diferentele de marcéri la nicuna
dintre calitdti nu au o naltd semnificatie statisticd, acest rezultat corespunde adoptarii, de
catre cei cu un nivel de educatie mai inalt (si implicit de catre copiii lor, mai ales dacd mama
este cea mai prezentd in anii de formare ai copilului), a grilei de valori umaniste, moderne,
prosociale si sustine asumptiile teoriilor modernizirii, care pun accentul pe aceste valori si
atitudini.

lerarhia valorilor parentale realizatd de elevi, dupa ocupatia tatdlui, a indicat ca elevii
cu tati cu ocupatie superioara marcheazi in procent mai mare calititile demn de incredere,
muncitor, responsabilitate, respect pentru traditie, demnitatea, independenta. Pentru tati,
valorile marcate cel mai frecvent sunt valori asociate rolului traditional al parintelui ,,cap de
familie”, acestea corespunzand in acelasi timp unui statut social inalt i solid.

Asadar, aceastd ipotezd nu se confirmd la o analizd factoriald prin controlul
semnificatie1 statisticd, dar are un grad relativ de validitate dacd studiem tendintele
corelationale mai slabe.

Alte obiective ale cercetarii la elevi, operationalizate arin itemi ai chestionarului, au
vizat:

1) Imaginea de sine: din totalul esantionului de copii, o pondere cuprinsa in intervalul
procentual de 60,9% - 75% afirma ca despre ei cd sunt capabili sa facd lucrurile la fel
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de bine ca cei mai multi, au multe calitati, le place de ei ingisi asa cum sunt si au
incredere in ei. . Trei sferturi declara ca au incredere 1n sine si aproape 70% dintre ei
se plac asa cum sunt si considerad ca au mai multe calitati. 54,7% dintre copii sustin
ca 1i intereseaza care este impresia pe care o au ceilalti despre ei, in timp de 45,3%
din ei spun cd nu sunt interesati despre impresia altora asupra lor. Rezultatul este
relevant 1n verificarea asumptiilor teoriilor normative, clasice, care merg pe ideea ca
orientarea spre conformism si imagine sociald dezirabild sunt pregnante in societatile
traditionale, ceea ce in mod normal ar trebui sd se verifice la copiii de 10 ani. Cu
toate acestea, intr-un procent destul de mare, copiii se pozitioneaza in paradigma
autonomiei §i libertatii de expresie, apropiatd perspectivei sociale moderne si mai
putin in cea a conformitatii sociale, ceea ce indica un mediu social proxim modern de
formare;

Calitatile detinute sau dorite de copii pentru viitor: calitatile au fost oprerationalizate
si codificate - tindnd cont de tema cercetatd, si contextul dat — folosind grila de
grupare a valorilor propusa Schwartz in 1992 (Grila de analiza a lui Schwartz este
unul dintre instrumentele cel mai des folosite in astfel de cercetari). Cele zece
categorii de valori sunt: universalism, binefacere, putere, realizare, hedonism,
stimulare, traditie, conformitate, sigurantd, auto-directie. Calitatile cel mai des
mentionate de catre copii au fost cuprinse in categoria valorilor hedoniste. Calitatile
mentionate de copii pe a doua pozitie in ordine descrescatoare este categoria valorica
a conformitatii. Cea de-a treia grupa de calitati mengionata de copii a fost incadrata in
categoria valorica a realizdrilor. A patra grupd cuprinde calitdtile cuprinse in
categoria valorica a binefacerii. Urmatoarea grupa este cea a valorilor universaliste,
apoi stimularea, auto-directia, siguranta. Ultimele doud categorii valorice, tradifia si
puterea. Prelucrdnd aceste date, am realizat o grupare a calitatilor mentionate de
copii in functie de importanta descrescatoare datd. Astfel, in cazul primelor trei
calitati sunt mentionate aceleasi grupe valorice: hedonismul, realizarea si
conformitatea. Concluzia aici este ca varsta copilariei este asociatd cu categoria
valorica a hedonismului formulatd sub diverse calitati care exprima: placerea, joaca,
copilaria, distractia, bucuria de a trai si satisfac{ia personala. Conformitatea ca norma
sociald sanctionatd - pozitiv sau negativ - in procesul de educare si formare a
copilului este deasemenea mentionatda frecvent de catre copii. Realizarea este o
categorie importantd pentru copii, prin care se transmite cd succesul personal prin
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iii)

demonstrarea competentelor personale conform standardelor sociale dezirabile se
situeaza printre prioritatilor copiilor.

Calitati dorite de copii pentru viitor: copiii au identificat 115 calitati care si le doresc
pentru viitor. Cele mai multe calitati dorite sunt cele care se Incadreaza in categoria
valorica a realizarilor - 36%, urmate de categoria auto-directiei - 12%, categoriile
valorice ale binefacerii si hedonismului cu cate 10% din esantionul total de copii,
universalismul - 8%, iar cu un procentaj de 7% include optiunile pentru valorile
conformitafii si stimuldrii. Puterea, siguranta si tradifia sunt categorii valorice

mentionate cu procentaje mai reduse in dorintele copiilor respectiv 5%, 4% s11%.

Ipoteza ,, Personalitatea copilului este influentata de atitudinea parintilor afisate in

diverse situatii” a fost verificatd prin folosirea factorului stimei de sine si a factorul

atmosferei familiale din analiza factoriald. A rezultat o pondere de doud ori mai mare a celor

cu stimd de sine mai scazutd printre cei cu atmosfera familiald mai proasta fatd de cei cu

atmosferd familiald mai bund, si ponderea de aproape de doud ori mai mare a elevilor cu

stimd de sine mai buna printre cei cu atmosfera familiald mai bund fatd de cei cu atmosfera

familiald mai proasta.

Prin urmare, aceastd asumptie teoreticd s-a confirmat in cercetarea realizata: cu cat

atmosfera familiala (factor conjugat statistic in cadrul factorilor construiti) este mai pozitiva,

deschisd, constructiva i orientatd spre copii, cu atat stima de sine a copiilor este optimizata

mai mult.

Principalele propuneri care se pot desprinde in urma acestei cercetari sunt:

» Parintii sa investeasca mai mult timp in ascultarea activa a copiilor, precum si in a

desfisura mai multe activitdti Impreund cu acestia.

Preocuparea parintilor pentru a dezvolta un sine autentic al copiilor lor ar trebui sa
fie incurajata si ghidata in forma consilierii psithopedagogice.

Diferenta intergenerationald permite de multe ori interventia orgoliului, astfel de
multe ori copiii nu ascultd de parinti, pe ideea — ,tu ai trdit alte vremuri”. In acest
sens, este importantd comunicarea dintre parinti si copii, ajustatd la intelegerea
autenticd a contextului social si mentalitar al copiilor, pentru a se crea punti reale de

comunicare.
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Am observat ca desi bunicii au de multe ori o abordare obiectivd in ceea ce priveste
comportamentul nepotilor, parintii nu accepta respectiva abordare. Rolul de parinte resimte o
presiune de multe ori a societdtii in ceea ce priveste educatia copilului. Atunci parintele are
tendinta de a percepe multe reguli impuse de societate, desi, de multe ori rezultatele sunt
aceleasi. Presiunea sociald incarca parintii de multe ori cu subiectivism. Dacad existd un
incident la gradinitd sau la scoald care nu este o situatia grava ci doar o observatie privind
comportamentul copiilor, parintele are tendinta de a aborda problema dintr-o perspectiva
proprie desi situatia nu o impune si nici cadrul didactic nu o cere. Ideal in acest sens ar fi o
discutie in familie, o consultare intre parinti sibuniciastfel incat sa se ajunga la un consens sa
il ajute pe copil sa se integreze social cu o stimd de sine ridicata.

Pornind de la concluzia generala a acestui studiu, se impun pe viitor o serie de
proiecte/parteneriate intre familie si gradinitd/scoald pentru a contribui la dezvoltarea unui
sine autentic al copiilor. Un astfel de proiect este propus si in cazul lucarii de fatd, a carui
idee de baza este crearea unei continuitdti si stabilirea unei relatii active Intre familie si
scoala, Intre dascali, parinti si copii, tocmai pentru a-1ajuta pe copil sd se integreze social cu
o stimd de sine ridicatd §i o personalitate bine conturatd in aria psihologiei pozitive si
valorilor prosociale.

Astfel de proiecte pot fi aplicate cu succes si la varste mai mari, in cazul studentilor, Insa
perspectiva abordarii este alta. La acestda varstda implicarea familiei este diminuatad in
activitatea educationald a studentului, astfel aici sistemul universitar are posibilitatea de a-i
ajuta si indruma pe studenti pentru a fi pregatiti pentru integrarea lor sociala pe piata muncii.
Prezenta unor specialisti, consilieri vocationali, i vor putea ajuta pe studenti sd parcurgd mai
usor etapele ulterioare finalizarii studiilor, dezvoltarea unui nivel ridicat al stimei de sine inca

din anii de facultate, precum si integrarea lor cu succes la locul de munca pe care si-1 doresc.
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