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Rezumatul lucrarii

Lumea de astazi se afla intr-un proces de apriga descrestinizare, care uneori ia forma
indiferentei religioase, alteori a necredintei sau a relei credinte manifestate in atacuri patimase
la adresa Bisericii. Lumea vremii noastre este o lume emancipata politic, social si cultural.
Omul modern crede mai greu, cerceteaza, discuta, contrazice, argumenteaza. De aceea, astazi
este nevoie de un preot desavarsit, preot care sa fie bine inarmat cu cunostinte temeinice, cu
viatd spirituald, in asa fel incat sd poatd deveni ,parinte”, sd poatd deveni indrumator,
luminator, datator de solutii, de raspunsuri credinciosilor cu care va intra in contact si care-i
vor fi dati in grija. Probleme sociale, multiple si complicate, cu care se confruntd societatea
contemporand asteapta eroii solutiilor suverane. Acesti ,,eroi” sunt preotii ortodocsi, chemati
sa ageze in centrul intregii vieti idealul crestin suprem care, prin puterea sa de atractie, este
singurul 1n stare sd orienteze constiinta morald obsteasca spre o biruinta spirituald deplina.

Oamenii au suflet cu nevoi si suferinte sufletesti pe care le vor avea totdeauna, oricare ar
fi regimul politic, social, stiintific sau cultural al lumii. Nimeni nu poate cunoaste si solutiona
problemele sufletesti ale oamenilor asa cum o poate face dumnezeiasca psihoterapie a
Bisericii. Tn vederea implinirii acestei misiuni, Biserica este ntr-o perpetui ciutare de modele
pastorale, pe care sa le ofere generatiilor de slujitori ai altarelor. Un astfel de model pastoral
constituie persoana parintelui Ioan Sabau (1914-2009), a carui activitate pastorala de saptezeci
si cinci de ani a fost Incununatd de succes, parintele fiind supranumit ,patriarhul
hunedorenilor”. Apartindnd generatiei interbelice, parintele loan a marturisit pana la sacrificiu
crezul acelei generatii, nadejdile ei legate de credinta ortodoxa si neamul nostru romanesc.
ntrucét crezul parintelui Toan, valorile pentru care a luptat nu sunt supuse timpului, nu se
perimeaza, parintele loan constituie un model pastoral pentru preotii din toate timpurile, iar
cercetarea vietii si activitatii pastorale a parintelui se inscrie in preocuparea Bisericii Ortodoxe
Romane de a identifica modele pastorale vrednice de urmat, pe care sd le propund, apoi,

slujitorilor sfintelor altare.



Pentru a intelege mai bine viata si activitatea parintelui loan Sabau, in primul capitol
am prezentat succint contextul politic In care a activat, cu referire speciald la situatia Bisericii
Ortodoxe Tn timpul regimului comunist.

Cel de-al doilea capitol al lucrarii a fost intocmit cu intentia de a oferi o imagine unitara
asupra vietii si activitatii parintelui Ioan. In acest scop, am intocmit o biografie a parintelui,
care cuprinde principalele etape ale vietii sale.

Capitolul al treilea are in vedere o familiarizare cu itinerarul pastoral parcurs de
parintele Ioan, astfel incat diferitele momente sau aspecte ale activitatii sale, prezentate in
cuprinsul lucrarii, sa poata fi intelese mai bine, fiind integrate in contextul fiecarei parohii in
care a activat.

Tn cel de-al patrulea capitol, pe care l-am numit, profilul pastoral al parintelui Ioan
Sabau, am identificat o serie de calitati intelectuale, morale si pastorale, care 1-au remarcat atat
in fata enoriasilor sii, cat si 1n fata preotilor din generatia sa. Principalele surse folosite Tn acest
scop au fost marturiile celor care I-au cunoscut, pe de-o parte preoti si pe de alta parte, mireni.

O calitate intelectuald care a potentat mult activitatea pastorala desfasuratd de parintele
Ioan Sabau a fost eruditia sa. Spirit enciclopedic, inzestrat cu multi talanti, parintele si-a
incordat toate puterile mintii ca sa le puna in slujba chemarii si a misiunii sale. Harul sau era
completat de o vasta cultura si de o bogata experienta a vietii.

Parghia morald in lucrarea de mantuire a sufletelor incredintate lui, resortul sau interior,
punctul sau de rezistentd a fost acelasi care std la baza intregii opere de mantuire: iubirea.
Iubirea de Dumnezeu si de oameni. Fata de cei aflati in stramtorari si lipsuri, iubirea parintelui
s-a manifestat ca bundtate si omenie. Dar Ceea ce a dat valoare tuturor virtutilor si infaptuirilor
parintelui loan a fost Smerenia cu care le-a acoperit. O smerenie autentica, adevarata, care nu
avea n ea nimic fals, nimic confectionat. Nu era o smerenie rezultata dintr-o abila cultivare a
aparentelor, ci era o stare de pace adanca si netulburata nici de laudele oamenilor, nici de
necinstirile lor, aurul smereniei dobandit in focul incercarilor prin care trecuse. O smerenie
care-1 facea sa se aplece cu toatda grija si atentia catre cel mai amarat si mai necdjit dintre
oameni. Se cuvine amintita si modestia in care a trait parintele loan in toata viata sa, de multe
ori fiind chiar aproape de limita existentei, singura sa avere sigurd fiindu-i viata sa curata si

plind de fapte bune.



Aceste virtuti ale parintelui loan, precum si greutatile pe care le-a strabatut impreuna cu
pastoritii sdi au facut ca Intre pastor si turma sa se creeze si sa se cimenteze o legatura foarte
puternica. Aceastd stransa legatura a parintelui loan cu enoriasii sai a fost binecuvantata de
Dumnezeu, Care i-a dat un har deosebit: cand era in inchisoare, ori de cate ori murea cineva
din Parohia Vinerea, cea de a treia parohie unde a slujit ca preot paroh, intre anii 1940 — 1957,
parintele 1l visa pe acela ca venea sa-1 impartaseasca.

Intre calitatile pastorale pe care le-am identificat in persoana parintelui Ioan Sabdu se
numara si aceea ca a fost un ctitor de biserici, care a iubit ,,podoaba casei Domnului”. In
fiecare dintre cele cinci parohii in care a slujit, parintele Ioan s-a ocupat de renovarea si
infrumusetarea bisericii, astfel incat, in cei saptezeci si cinci de ani de preotie, parintele a
ridicat din temelie o bisericd si a renovat sapte biserici. In centrul activitatii pastorale
desfasurate de parintele Ioan Sabau la Vinerea s-a aflat, fara indoiala, ridicarea bisericii cu
hramul ,,Sfantul Ierarh Nicolae”, o adevarati catedrald, un monument de arhitectura
impresionant, care uimeste nu numai prin frumusetea si armonia ce existd Intre picturd si
sculptura, dar si prin faptul ca o biserica atdt de mareatd a fost construita si sfintitd in plina
epoca comunista.

Aceasta lucrare de a ctitori biserici nu trebuie vazuta doar in plan material, deoarece
nimic din ceea ce s-a realizat in plan material nu ar fi fost cu putintd daca parintele Ioan nu ar
fi avut arta pastorala de a-i antrena pe toti enoriasii In aceste lucrdri. Despre biserica de la
Vinerea chiar parintele loan spunea ca dezbinarea pe pricini de neamuri si partide a ros ca o
cangrena in parohia de la Vinerea si pana nu s-a pornit pe fagasul unitatii sufletesti, nu s-a
putut aseza nicio piatra la zidirea sfantului locas.

Biserica a fost sfintita in anul 1957, iar sfintirea ei a fost pecetluita cu jertfa parintelui,
caci, a doua zi dupa sfintire, parintele a fost arestat, apoi judecat §i condamnat la opt ani de
inchisoare, dintre care cei mai multi i-a petrecut in inchisoarea cumplita de la Aiud.

Dintre calitatile morale identificate in persoana parintelui loan Sabau trebuie amintita in
mod deosebit moralitatea exemplara a sfintiei sale. Atat in timpul detentiei, cat si dupa
eliberarea sa, cand s-a aflat sub permanentd urmadrire si supraveghere, parintele Ioan Sabau a
dovedit o purtare vrednica de un adevarat pastor si slujitor al lui Dumnezeu. Multi sunt intr-un
sat §i cate nu vorbesc, mai ales impotriva preotului? Dar cu toate acestea cele peste o mie de

file aflate in dosarele parintelui din arhivele C.N.S.A.S. constituie un adevarat elogiu la adresa



sfintiei sale. Toti informatorii erau nevoiti s raporteze moralitatea bund pe care o dovedea
parintele loan si autoritatea de care se bucura din pricina acesteia. Astfel, ,,vinovatiile” puse pe
seama parintelui sunt, din perspectiva unei slujiri pastorale autentice, adevarate virtugi. Cat
priveste perioada detentiei, rapoartele intocmite pe seama parintelui si motivele pentru care a
fost pedepsit cu izolare Tn mai multe rénduri, fac dovada faptului ca si in inchisoare parintele
Ioan si-a continuat activitatea pastorala si misionara printre detinuti.

Pentru parintele loan, iubirea de neam si de tara era imediat dupa iubirea de Dumnezeu.
Adeseori atragea atentia asupra faptului ca trebuie sa avem limpede si clara memoria eroilor
nostri, deoarece atunci cand vrei sa distrugi un neam, trebuie mai intai sa-i distrugi memoria.
De aceea, era nelipsit de la toate comemorarile eroilor care s-au jertfit pentru crezul national si
crestin, tinand cuvantari inflacarate, sau savarsind parastase pentru ei. Faptul acesta i-a atras
suferinte, fiind de mai multe ori arestat si condamnat. Dar faptul de a suferi pentru neam si
pentru tara a fost pentru parintele loan o mare cinste si onoare si obisnuia sd spuna : ,, Am stat
in inchisoare inspre §i pentru Dumnezeu, inspre si pentru neamul meu”.

Tot in acest capitol, am evidentiat doua harisme deosebite ale parintelui: arta pastorald,
care este, capacitatea de a gasi calea catre fiecare suflet, asa incat sa-i castige pe cat mai multi
spre Dumnezeu, spre Biserica, spre mantuire, si darul oratoriei, o harisma care s-a manifestat
in parintele loan inca din vremea tineretii, pe care a si cultivat-0 prin stradanie personala.
Parintele a ascultat si a observat, cu atentie pdrinteasca, toate pasurile, marturisirile si
manifestarile sufletesti ale enoriasilor si din toate acestea si-a procurat material de mare interes
sufletesc pentru predicile sfintiei sale. Predica trebuie sa mearga la inimd si nu poate merge la
0 inimd necautata si necunoscutd de preot. Parintele cunostea foarte bine inimile credinciosilor
si de aceea cuvantul pe care-l1 rostea in predicd ajungea in inimile lor. Capacitatea de
exprimare si profunzimea a ceea ce voia s transmitd erau cunoscute i recunoscute si de cei
din jur, incat oriunde mergea, toti se dadeau la o parte pentru a-1 lasa sa predice, chiar si viadicii.

De mare folos in identificarea metodelor pastorale ale parintelui Ioan Sabau au fost cele
peste o sutd cincizeci de caiete de notite care s-au pastrat de la sfintia sa, cea mai mare parte
dintre ele cuprinzand schitele predicilor care urmau a fi rostite in diferite imprejurari, unele
teme tratate in vederea conferintelor preotesti, precum si insemnari bibliografice pe diferite
teme legate de pastoratie. De asemenea, s-au pastrat de la parintele loan o mulfime de ciorne
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probleme pastorale, sau se oferad unele solutii. Sintetizand toatd experienta pastrata si transmisa
prin aceste caiete ale parintelui se poate spune ca cele cateva zeci de mii de pagini cuprind tot
zbuciumul sufletesc al unui preot trudit de grija mantuirii sufletelor ce i-au fost incredintate,
tot tremurul sufletului sfintiei sale in fata misiunii preotesti. De aceea, capitolul care cuprinde
descrierea acestor caiete I-am intitulat: /nima parintelui Ioan.

Tn capitolul al cincilea am prezentat izvoarele pastoratiei parintelui Ioan Sabdu. Mai
intdi am prezentat izvoarele comune activitatii pastorale in general: Sfdnta Scriptura (pe care
parintele Ioan o cunostea foarte bine), postul, rugaciunea (cu referire speciald la evlavia
deosebitd pe care o avea parintele fatd de Maica Domnului). Apoi am prezentat suferinta
parintelui Toan, pe care si-a asumat-o deplin si care i s-a ficut izvor de pastoratie. Intr-adevir,
suferinta asumata are putere transformatoare asupra omului si i conferd o mare inraurire
asupra semenilor, care se infaptuieste uneori si fara cuvinte. Pentru parintele loan, suferintele
din inchisoare au fost un far cilauzitor. intotdeauna afirma ci cel mai mult s-a patruns de
credintd si de evlavie 1n anii detentiei si 1i invata pe cei mai tineri ca Intarirea spirituald
biruieste lipsurile materiale si face mintea mai agerd, mai capabila de credintd si de
contemplatie. Suferintele parintelui loan nu au fost doar cele indurate in perioada detentiei.
Nici in afara zidurilor inchisorii parintele nu a fost scutit de suferinte fizice si morale, dar ele
au ramas in mare parte necunoscute celor din jur, deoarece parintele niciodata nu se plangea
pe sine, ci se straduia sa mangaie si sa Intdreascd pe cei din jur. Suferintele pentru Hristos sunt
cele mai adevarate, mai profunde, mai curate si mai nepieritoare bucurii spirituale ale unui
preot adevirat. In ele este ascunsi taina mantuirii sale. Iar bilantul suferintelor unui preot
pentru Mantuitorul si pentru Evanghelia Sa sunt cea mai bunda masura a sinceritatii si
adancimii credintei in El.

Un alt important izvor al pastoratiei parintelui Ioan Sabdu l-a constituit legatura cu
manastirile, pe care le socotea ,,icoana ideala a vietii crestine”. Considerand cd manastirile
sunt sursa de primenire si vitalizare a Bisericii, $i care pot inspira si cdlduzi terapia vietii
spirituale a crestinilor, parintele Ioan Sabau facea foarte des pelerinaje cu credinciosii din
parohie la manastirile din apropiere. Principalul scop al acestor pelerinaje era restaurarea
energiilor interioare si ,,contaminarea” , Tn sensul pozitiv, a enoriasilor de puritate si sfintenie.

1n capitolul al saselea am prezentat priorititile activitatii pastorale a parintelui Ioan. Ca

pastor de suflete, una dintre prioritatile activitatii pastorale a parintelui Ioan a fost unitatea



credinciogilor prin legatura dragostei, adica realizarea acelei Infratiri si unitafi dintre crestini
pentru care Mantuitorul S-a rugat Tnainte de Cinstitele Sale Patimiri: ,, Ca fofi sa fie una.!”
(Iean 17,21) A aduna turma laolalta si a o fine inchegata e un lucru care cere multd osteneala,
dragoste si putere de jertfa. Pentru infaptuirea acestei unitati, parintele loan a fost permanent
in mijlocul enoriagilor sai, le-a cunoscut problemele si i-a stiut fiecaruia puterile si
neajunsurile. A cautat sa-i apropie mai ales pe cei care erau mai cu raceala fata de Biserica.
Pentru a intari fratietatea si comuniunea dintre enoriasi, a introdus cantarea in comun in
fiecare dintre parohiile in care a slujit. Este stiut ca atunci cand preotul vrea sa se aseze la
mijloc intre cei invrdjbiti ca sd-i Tmpace, trebuie sa fie pregatit a avea soarta pe care Domnul si
Stapanul nostru a avut-o. Prin multe rastigniri morale trebuie sa treaca si preotul. Dupa cum pe
Mantuitorul multi nu L-au inteles, tot astfel nici pe preot nu-l Inteleg toti. Nici parintele loan
nu a fost scutit de suferinte de acest fel.

O alta prioritate a activitatii pastorale a parintelui loan Sabau a constituit-o lupta
impotriva imoralitatii si regenerarea neamului omenesc. Pentru parintele loan, imoralitatea nu
era numai o problema pastorala de rezolvat, ci era si o mare durere sufleteasca. Suferea ca
astazi Hristos este scos din lume ca in latura gadarenilor si cd, prin ocupatii strdine de evlavie,
| se spune mereu: ,,Sa pleci de la noi!”’ Principalul mijloc prin care parintele a dus ofensiva
impotriva imoralitatii a fost predica. Fara sd jigneasca personal pe cineva, biciuia cu putere
toate viciile si rautatile sufletesti, nu numai pe cele mari si grosolane, ci chiar cele subtile, care
se furiseaza pe nesimtite in suflet si macind din interior viata crestind. Lupta Tmpotriva
imoralitatii este lupta impotriva pacatului, iar pacatul este spin si buruiana greu de starpit,
pentru cd radacinile ei sunt placerile, iar oamenii greu se hotarasc sa se lase de placeri. Dar
aceasta lucrare este esentiala preotiei si apasa cu povara ei constiinta preotului. Fiorul acestei
responsabilitati 1-a avut parintele Ioan in toti cei saptezeci si cinci de ani de preotie. Cu toata
decaderea morala, cu toata prabusirea pe care o constata in jurul sfintiei sale, parintele a ramas
pana la capat un entuziast, care credea cu putere in posibilitatea de a crea o ramasita, prin care
sa se salveze neamul omenesc si nu numai atat, ci avea si nadejdea ca poporul nostru roman
are un rol deosebit in aceasta lucrare.

O altd prioritate identificatd in activitatea pastorald a parintelui loan a fost apararea
sfinteniei familiale. Motivul care au facut din apararea sfinteniei familiale o prioritate in
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n sanul familiei, societatea s-a creat si se sustine alcatuind familii si Tnsasi religia crestina s-a
plamadit in leagdnul unui copil, Pruncul lisus si la sanul unei mame, Maica Domnului. Ca
atare, secretul trainiciei si al biruintei crestinismului este sfintenia vietii familiale. Pornind de
la premisa ca familia preotului este prima comunitate in care se desfasoara activitatea acestuia,
in care el tdimaduieste suflete, formeaza credinciosi $i mantuieste oameni, am intocmit primul
subcapitol cu titlul Pastoratia in familie si prin familie, In care am prezentat modul in care
familia parintelui Ioan a fost partasa la toata viata si lucrarea sfintiei sale, la implinirile, dar si
la suferintele si jertfa sfintiei sale. Despre mama sa, parintele Ioan spunea: ,, Tot ce am ca
preot datorez mamei mele.” Despre doamna preoteasda Alexandra se poate spune ca S-a
identificat cu misiunea parintelui loan si si-a adus prinosul ei de jertfa pentru izbanda acestei
misiuni. Firul de legatura care a dat forta si trdinicie acestei binecuvantate familii preotesti a
fost rugaciunea. De suferinte si sacrificii nu a fost feritd in viata sa nici fiica parintelui loan,
doamna Maria-Cecilia. Copil fiind, a simtit dureros arestarile si detentia parintelui, zbuciumul
sufletesc al mamei si al bunicii, atunci cand nu stiau daca parintele mai este sau nu in viata. Ca
una care era fiica unui puscarias, asadar a unui ,,dusman al poporului”’, doamna Maria-Cecilia
avea sd fie mereu respinsa, mereu marginalizatd si desconsiderata, fiindu-i inaccesibild orice
recunoastere a meritelor si orice promovare. Tot Tn acest subcapitol am ilustrat cu cateva
exemple pedagogia duhovniceasca a parintelui in raport cu fiica sa §i cu nepotii sai.

Tn subcapitolul intitulat Pastoratia pentru familie am ilustrat cu exemple modul n care
parintele loan a luptat pentru salvarea sfinteniei vietii de familie. Parintele a fost preocupat de
pastoratia tinerilor aflati in pragul cdsatoriei, (pe care incerca sa-i incurajeze ca este cu
putinta, chiar in vremurile pe care le traim, sa se realizeze o stare de sfinfenie conjugald) si de
pastoratia femeilor-mame, pe care le indemna sa-si ia rolul in serios, sa inteleaga ca apararea
lui Hristos prin familie std in mana lor §i cd numai prin mame cu frica de Dumnezeu poate fi
reincrestinata lumea. Parintele cunostea toate motivele care apasd sufletul unei mame si
temerile ei la aducerea unei noi fapturi in lume. Cu multa dragoste, incerca sa sadeasca in
inima mamelor frica de Dumnezeu care trece peste toate obstacolele, sd trezeasca in ele
puterile spirituale si credinta in Dumnezeu.

In toata activitatea sa pastorala, parintele Ioan Sabau a fost in mod deosebit preocupat de
soarta tineretului, de apropierea lor de Biserica, deoarece considera ca: , tinerii reprezinta

viitorul §i problemele lor sunt probleme nationale”. Pentru parintele loan, starea actuald a



tineretului era 0 mare durere sufleteasca, pe care si-o alina mergand la toate intalnirile cu tineri
la care i se dadea prilej, In care isi exprima neobosit si cu toata taria sufleteasca nadejdile sale
legate de noua generatie tandra care se ridica. In capitolul Pastoratia tinerilor am prezentat
modalitatile concrete prin care, in toate parohiile in care a pastorit, parintele Ioan a cautat sa-i
atragd pe tineri catre Biserica, infiintdnd societdfi culturale pentru ei (Societatea ,,Sfantul
Gheorghe” pentru baieti si Societatea ,,Anastasia Saguna” pentru fete, din localitatea Vinerea),
facand catehizari cu copiii (desi 1 s-a interzis In repetate randuri de catre reprezentangii
regimului comunist), punandu-i pe copii sa faca fel de fel de servicii in biserica si dandu-le
cate o misiune de indeplinit, ca si se simti si ei folositori. In Postul Mare, parintele Ioan
savarsea Pavecernita cu copiii. Zeci si, uneori, sute de glasuri de copii cantau la Pavecernita
cantarile specifice acestei slujbe. Parintele a investit foarte mult in tineri si in special in preotii
care erau tineri i aveau multi copii, caci ii socotea pe acesti preoti aliafii sai in lupta pentru
cucerirea tineretului.

Capitolul al saptelea infatiseaza principalele mijloace ale pastoratiei parintelui 10an
Sabau. Mijloacele de care s-a folosit parintele loan Sabau in pastoratie nu au fost inedite in ele
insele, dar este cu totul impresionant modul ingenios in care aceste mijloace au fost puse in
lucru si, mai ales, roadele lor, care au fost o consecintd a harului ce a lucrat cu putere in
parintele. Vorbind despre Cultul divin ca mijloc de pastoratie al parintelui loan am prezentat
programul liturgic obisnuit al parintelui loan si felul in care incerca, prin acesta, sa-i atragd pe
oameni spre Biserica, introducand céantarea in comun, savarsind Sfanta Liturghie nu doar n
duminici si sarbatori, ci ori de cate ori era vreo situatic mai grea (necaz sau boald) in viata
parohiei. Un alt mijloc de pastoratie despre care am vorbit este Sfanta Spovedanie. Calitatile
care au facut din parintele loan un duhovnic mult cdutat au fost: disponibilitatea sa, dragostea
de oameni, rabdarea si atentia pe care le acorda fiecarui suflet. De asemenea, am prezentat
Maslurile de obste initiate de parintele loan Tn Postul Mare, ca o ofensiva spirituala si ca un
mijloc de a veni in intdmpinarea celor suferinzi si necajiti, slujbe care s-au dovedit a avea si un
profund caracter misionar. Aceasta randuiald a ramas ca o mostenire spirituala de la parintele
Ioan Sabau si ea se continud §i astdzi in parohiile respective. Cat priveste celelalte mijloace
folosite in pastoratie (Predica §i cateheza, Vizitele pastorale si Pelerinajele), am Tncercat, pe
baza marturiilor primite, sa infatisez modul concret si inedit in care parintele loan le-a folosit

in pastoratia sa.



Tn ultimul capitol, al optulea, intitulat Actualitatea modelului pastoral al Parintelui
loan Sabau — ,,Parinte al Parintilor”, am incercat sa dovedesc ca in perimetrul in care a
activat, parintele Ioan a fost un model de slujire pentru ceilalti confrati preoti, mereu infricosat
de raspunderea pe care o are, mereu strabatut de fiorul fricii de Dumnezeu, dar si un parinte
sufletesc al multora dintre ei, un adevarat ,,parinte al parintilor”. Parintele Ioan i-a iubit mult
pe preotii cu ravna din preajma sfintiei sale. I-a ubit pentru ca iubea slujirea lor, care era si a
sa si pentru ci-L iubea pe Acela in numele Ciruia impreuni slujeau. i iubea pentru ci i
socotea frati si purtdtori ai aceleasi vrednicii si ai aceleiagi misiuni preotesti. Totodata, era
iubit de preotii din jur deoarece acestia vedeau in sfintia sa intrupat idealul pe care si 1-au
asumat cand au primit Sfanta Taind a Preotiei, vedeau in dansul preotul prin excelentd. Din
experienta sa pastorald s-au Tmbogatit cei mai multi dintre preotii care l-au cunoscut.
Apartinand generatiei interbelice, parintele aducea cu sine in mijlocul preotilor mai tineri
crezul acelei generatii, nadejdile legate de credinta si neamul nostru romanesc, pe care cauta sa
le insufle si generatiei tinere, formatd intr-o lume inchisa si umbritd de ateismul religios al
comunismului. Alaturi de alti preoti care trecusera prin intunericul comunist, parintele Ioan a
fost providential in viata multor preoti pentru a-i face sa inteleagd cum trebuie sa citeasca
vremurile, sa-si traseze liniile esentiale ale pastoratiei in vremurile cele noi, pastrand, in
acelasi timp, cu sfintenie crezul si datinile pentru care ei patimisera.

In incheierea acestui ultim Capitol, se atrage atentia asupra faptului ci modelul
pastoral oferit de parintele loan Sabdu este foarte actual. Ceea ce a facut din parintele Ioan
Sabau un pastor model nu a fost faptul ca a avut o cultura teologica si laica exceptionald, ori
ca a ctitorit §i a restaurat atatea biserici, nici macar faptul cd a slujit si a predicat exceptional in
bisericd, ci marea sa vrednicie pastorald s-a vadit in aceea cd a trdit in mijlocul enoriasilor séi
ca un om al lui Dumnezeu, dovedind prin aceasta ca este cu putintd sa traiesti pe pamant viata
evanghelica si ca lucrurile pe care le-a propovaduit in biserica sunt realitati. Crezul parintelui
Ioan, valorile pentru care a luptat nu sunt supuse timpului, nu se perimeaza. De aceea,
parintele loan rdmane un model pastoral pentru preotii din toate timpurile.

Tn concluzie, persoana parintelui Ioan Sabau, prezentati in aceasti lucrare de cercetare,
a cunoscut tot zbuciumul inerent vocatiei si slujirii preotesti. Experienta duhovniceasca si

pastorala a celor saptezeci si cinci de ani de preotie ai sfintiei sale constituie un tezaur deosebit
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de valoros pentru Teologia pastorald. Din considerente metodologice, a fost nevoie sa fie
prezentate sistematic calitatile pastorale, precum si strategiile pastorale ale parintelui loan.
Dar, dincolo de exigentele unei astfel de lucrari, izvoarele metodelor pastorale ale parintelui
Ioan trebuie cdutate in vocatia sa preoteasca. Parintele credea cu tarie in responsabilitatea
preotului fata de destinul vesnic al credinciosilor si credinta aceasta i-a inspirat intreaga activitate pastorala.

Un parinte profesor universitar de teologie (Parintele Vasile Vlad), care I-a cunoscut pe parintele
loan, exprima astfel aceasta realitate:

Parintele loan credea in mantuire ca sens al existentei. De vreme ce existam ca sda ne
mantuim, toate problemele vietii se subordoneaza i se integreaza nevoii de mantuire. De
aceea metodele pastorale ale parintelui loan aveau in vedere salvarea unei cdsnicii, sau
scoaterea unor oameni din situatia de concubinaj nu pentru ca nu dadea bine social, ori nu
era bine comunitar, ci pentru cd era primejduitd mantuirea. In momentul in care il abordezi
pe om avdnd in vedere mantuirea lui, atunci gasesti §i izvoare scripturistice, §i izvoare
patristice, si liturgice, si din infelepciunea omeneascd, si din filozofie. Toata cultura converge
spre problema mantuirii. Daca nu ai in vedere problema mantuirii, ci ai in vedere realizarea
unui sistem eclezial, comunitar sau de orice alt fel, atunci ai nevoie de stiinfa: de psihologie
pastorala, de psihologie sociala, de sociologie, de metode, care toate creeaza un mecanism in
vederea organizarii societatii, a istoriei si atat. Ori, parintele loan nu a avut in vedere nimic
din acestea, ci numai mantuirea celor care i-au fost incredintati spre pastorire, fiindca sfintia
sa credea cu tarie in responsabilitatea preotului fata de destinul vesnic al credinciogilor.

La cele scrise mai sus, addugdm caracterizarea succintd facuta parintelui Ioan de unul
dintre ierarhii Bisericii noastre Ortodoxe, care I-a cunoscut in multe imprejurari:

Parintele loan Sabau, in toata misiunea sa, a avut o ravnd speciald, care isi avea
radacinile intr-o personalitate darza si fermd, a fost un om puternic §i curajos, nu s-a indoit
la niciun vant. In ultima parte a vietii, cand [-am cunoscut, era tot neostenit gi ravnitor n
lucrarea Domnului. Fiind aproape de Alba lulia, era nelipsit de la conferintele duhovnicesti si
de la toate manifestarile organizate de Arhiepiscopia din Alba lulia pentru a dinamiza viata
duhovniceasca. Si ne era drag ca-l vedeam. A fost un om minunat!

Se spune in Pateric despre un parinte duhovnicesc care, avand un lucru de infaptuit in
cetate si vrand sa fugd de slava oamenilor, s-a hotarat sa mearga noaptea, ca sa nu fie vazut si

sd nu fie cinstit. Dar Dumnezeu a trimis doi ingeri cu faclii, unul de-a stanga si altul de-a
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dreapta, care-1 luminau, asa incat, in loc sa fie tainuit, mai mult s-a slavit inaintea oamenilor.
Tot asa si Parintele loan Sabau si-a inchinat viata slujirii preotesti in cel mai firesc mod, cu
toata sinceritatea, intru curatia inimii. Niciodata nu a cautat sa fie apreciat, remarcat sau slavit
de oameni. Dar Dumnezeu are nevoie de oameni de rascruce, de repere pentru mdntuirea
multora. De aceea Dumnezeu ridicd, din vreme in vreme, repere, tocmai ca sa nu piard
istoria. Acesti oameni traiesc firescul lor, dar ingerul le duce torta si-i arata.

Pe parcursul cercetarii de fata, In multe randuri s-a intdmplat sa primesc din partea celor
care l-au cunoscut pe parintele Ioan marturii care pot sa-i aseze parintelui Ioan un nimb al
sfinteniei. M-am ferit sd le consemnez, pe de-o parte intrucat nu acesta era scopul urmarit, ci
aratarea unui model pastoral vrednic de urmat, iar pe de altd parte intrucat aceste experiente
pot parea a avea o notd de subiectivitate Tn ochii celor mai ,,zabavnici a crede” cele despre
darurile deosebite pe care le dd Mantuitorul Hristos celor care, cu cutremur si cu dragoste,
slujesc printre oameni preotia Lui cea sfantd. Foarte mulfi marturisesc cd simt prezenta
parintelui Ioan in viata lor, ca 1i simt ocrotirea. Multi vorbesc de lucruri minunate. Astfel de
intampldri minunate sunt o consecintd a legdturii sufletesti care se creeaza intre un adevarat

pastor de suflete si pastorifii sai.

*

Am amintit adeseori in cuprinsul acestei lucrari de caietele de notite ale parintelui loan,
care reprezintd un tezaur valoros pentru a urmari tot parcursul slujirii pastorale a sfintiei sale.
In cel dintai caiet, a carui prima fila este datati cu 19 ianuarie 1936, am gasit consemnarea
cuvantului pe care avea sa-l rosteasca parintele loan la instalarea sa ca preot in prima parohie,
la Ceru Bacainti. Cutremurat de fiorul rdspunderii ce-1 statea inainte, tdnarul preot, de numai

douazeci si unu de ani, spunea pastoritilor sai:

,In acest al optsprezecelea an de vaduvie a parohiei, de strigdte de orfan fard tatd, de
bocet de turma fara de pastor, Mantuitorul vine sa-Si indeplineasca fagaduinta ce a facut-0
atunci cdnd a zis ca ,,nu va voi lasa pe voi orfani” (loan 14, 18). Simt o bucurie ce nu se
poate ardta cu neputincioasa limba cdnd ma vad ridicat din condus in conducator, cand ma
vad inarmat cu acea dumnezeiasca putere de a lega si dezlega, cand ma vad invrednicit cu

cinstea ce Sfantul Apostol Pavel o atribuie celor ce se ostenesc cu propovaduirea s§i cu
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invatatura ce o dau altora — dar simt in acelasi timp, o emotie, o zguduire sufleteascd, o
tremurare fata de raspunderea ce mi se incredinteaza. Slujitor la altarul Domnului?!... E o
cutremurdtoare chemare!... Sa fi agentul de legatura, funia ce leaga cerul cu pamantul, sa fi
calea adevarului ce duce la fericire, sa fi reprezentantul lui Dumnezeu pe pamdant, sa
intruchipezi in tine frumosul, binele si adevarul nu e chemare pe care s-o indeplinesti cu
usurintd. Dar daca in anii de muncad de pe bancile scolii eram calauzit de aceasta tinta ce-mi
statea in fata ochilor — preotia, astdzi nu pot fugi de greaua rdspundere. Imi dau seama cd in
fata Judecatorului va trebui sa dau socoteala de turma ce mi s-a incredintat, dar indraznesc,
CU acea indraneald cu care Mantuitorul a incurajat pe ucenicii Sai, zicandu-le: L In lume veti
avea necazuri, dar indrazniti, Eu am biruit lumea!” Doresc sa fiu pastorul cel bun, care
cunoaste oile sale si care sufletul sau isi pune pentru ele — asa cum Mdantuitorul a fost —, ca sa
fiu pilda pentru credinciosi, in vorbire, in purtare, in dragoste, in credintd, in curdtie — VOIeSC
a fi cu luare aminte la mine insumi si la invagatura pe care o dau — precum Sfantul Apostol
Pavel ne porunceste ca sa fim —, adevarul si dreptatea vor fi armele cu care ma voi lupta, cu
toata increderea §i cu toatd indrazneala, impotriva nedreptatii i a minciunii. Voi mustra din
dreptate si voi certa din dragoste.

Am venit aici, nu setos de putere, nici de bogatie, ci dornic de bine §i dreptate; am adus
nu comori pe care le strica moliile i rugina, nici averi sau faimd, ci am adus o inima larga,
cuprinzdtoare §i infelegdtoare. Am venit sarac in avutie, pentru ca Mantuitorul a spus
ucenicilor, cand i-a trimis in lume: ,,Sa nu luati nici aur, nici argint, nici aramd in brdiele
voastre, nici traistd pentru drum, nici haine, nici incaltaminte, nici toiag, cdci vrednic este
lucratorul de plata sa”, dar bogat in nadejdea ca voi putea sa fiu spre folosul poporului meu.
Aduc lumina, cdstigata cu staruintd, ca sa luminez cararea voastra. Aduc aripile sufletului
larg, sub care vreau sa va adun aga cum closca isi aduna puii sub aripile sale. Alaturi de mine
sa va invatati sa suferiti si sa va bucurati. Cel ce ma primeste pe mine, primeste pe Cel ce m-a
trimis pe mine. Urmati-ma cu incredere si eu voi urma pe Hristos! Primesc eu pacea, primiti-
o alaturi de mine! Imi inchin viata Bisericii, facefi §i dumneavoastrd asemenea! Scrieti
vorbele mele in inimile dumneavoastra! Sapati-le cu tdieturi addnci, simtiti-le! Sunt ale
pastorului dumneavoastra, trimis aici ca sa slujeasca §i sa invete. [ ...]

Si acum, Tu, Doamne, Cela ce m-ai invrednicit de darul Tau si m-ai ales pastor al turmei

Tale cuvantatoare, intru lungime de zile i sandtate fii mie ajutdtor, sprijinitor si indreptdator,
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pentru ca sa pot pecetlui cu fapta cele spuse de mine la porunca Ta, sa pot sa pastrez neatinsa
credinta si datinile stramosilor nostri, sa nu necinstesc Biserica Ta si cele ce le-ai asezat intru
apararea sufletului nostru! Trimite, Doamne, intelepciunea Ta din scaunul maririi Tale ca sa fie
cu mine $i sd lucreze, ca sa pot zice la sfarsit, ca Sfantul Pavel, ca ,, lupta cea buna m-am luptat
si credinta am pazit”, iar poporul credincios de sub pdstorirea mea sda cunoascd din faptele
mele ca n-ai voit sa-i lasi orfani, ci ai venit la ei. Amin.

La capatul acestei cercetdri asupra vietii §i slujirii pastorale a parintelui Ioan Sabau,
putem spune cu certitudine cd Dumnezeu a primit atunci aceastd rugdciune, a adaugat harul
Sau ostenelilor parintelui, asa incat toate cele rostite si fagaduite la instalarea sa ca preot s-

au implinit deplin si cu prisosinta in viata si activitatea sfintiei sale.
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