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REZUMAT

Nascutd din goluri existentiale primare, strabatind istoria umanitatii de la primele
semne de viatd, frica se manifestd egal cu ea Insasi, fard a se justifica sau cauta masura.
Cultura iudeo-crestina ii asociaza nasterea cu incalcarea ordinii sacre, cu dezechilibrul adus in
lume prin pacat. Cunoasterea Raului si a Binelui determind o deschidere spre angoasele fiintei
care s-a rupt de natura sa divind. Teama se leagd de moarte, de blestemul Creatorului, de
pedeapsa. Golul interior ldsat de Dumnezeu s-a umplut cu frica.

Mitologia greaca da chiar doud nume zeilor ce aduceau teroarea pe campul de lupta:
Deimos — groaza, Phobos — frica. Fii ai zeului Ares si ai zeitei Afrodita, acestia imbina
caracterele puternice ale parintilor: forta brutd, nestavilita, respectiv iubirea pasionala si
necrutatoare. Se induce ideea cad spaima este mai puternicd decat omul, cad teroarea
paralizeaza, iar fobiile nasc fiinte debusolate, inadaptate, alienate.

De-a lungul timpului se produce o mutatie dinspre frica de divin spre iubirea sfanta si
jertfitoare. ITudeii, in special, au cultivat frica drept virtute in fata Celui Sfant, marcand
»inceputul intelepciunii” cu aceastd emotie. Prezenta Mantuitorului a adus posibilitatea
pacatosului de a-si anula teama prin dragoste, de a trdi plenar, fara angoasa disparitiei. Se
reechilibreazd balanta dintre divin si om, oferindu-se posibilitatea rendemptiunii. Fara frica,
fara rusine, fara pacat.

Teama actioneaza nivelul primar al existentei si marcheaza mai multe etape din
istoria umanitatii. De la frica in fata zeitatilor a trecut la spaima de Celalalt, apoi s-a transferat
spre teroarea de entitatile Raului sau spre cea in fata fortei naturii. Necunoscutul, vidul au
creat dupa aceea temeri nejustificate si s-a ajuns la o fricad de sine insusi a omului modern,
cuprins de sentimentul inutilitatii existentei sale. Postmodernismul incheie un ,,pact” cu frica
prin care nu-i anuleaza insa forta, ci o face si mai puternica fiindca reuseste sa cumuleze toate
spaimele trecutului Intr-o uriasa teroare de tot si de toate. Ruperea de transcendentd creeaza
spaima inca din perioada moderna, dar contemplarea fricii face ca aceasta emotie sa devina
esenta fiintarii noastre. Omul postmodern se Intoarce spre nivelul teluric al manifestarilor
sociale, fiind interesat de construirea ,,imaginii publice” sau de realizarea unor
autoantropogonii iterative in spatiul virtual. Suma de teroare si angoase, postmodernismul
ofera fricii o nota spectaculara, fara a reusi totusi sa o anuleze.

Tranzitia de la modernitate la postmodernism aduce unele schimbari si in ceea ce

priveste raportarea individului sau a societdtii la anumite senzatii de insecuritate. Dacd in



modernism poate fi identificata o angoasd oarecum generalizatd a omului in fata propriei
conditii absurde, iar perioada postbelica instaureaza in multe domenii culturale un anumit gen
de teroare in fata sistemelor politice sau a dictatorilor, postmodernismul aduce cu sine alte
temeri ce sunt in corelatie cu viata sociald deoarece se promoveaza cultura si literatura
maselor, bazate pe procese de fragmenatre, consumism si deconstructie. Astfel modul nostru
de raportare la exterior (cunoasterea nu se mai indreapta spre o interiorizare a fenomenelor
sociale sau psihologice, ci este in-afara individului) presupune perspective multiple, fracturate
si fluide ce nasc frica sub diferite paradigme. Sub aparenta indiferenta si superficialitate omul
postmodern ascunde ceva din eterna cautare a sensului vietii pe pamant si, pentru cid nu
reuseste sa-1 gaseascd, este cuprins de o fricd permanentd alimentatd de mass-media si de
diverse productii culturale.

Cea mai pregnantd angoasd este in fata mortii (aspect oarecum specific uman,
indiferent de plasarea lui in istoria omenirii), dar acum imbraca forma fricii de a nu ucide, de
a nu fi ucis sau de a nu fi supus unor agresiuni. Zilnic primele titluri ale stirilor se referd la
crime, violente, terorism si ne impregneaza o stare permanentd de terifianta de care incercam
sa ne eliberam prin evadarea In spatii imaginare (create de scriitori in opere de fictiune, puse
in scend de regizorii unor filme) sau virtuale. Chiar dacd si aceste universuri fictionale sunt
populate de monstri, diavoli, mutanti, zombi, vércolaci, vampiri si alte fiinte din aceeasi
categorie pe de-o parte sau criminali, psihopati, sinucigasi, drogati, membrii unor bande,
demonizati, vrdjitori, pe de alta parte, meniti sa creeze frica, toate productiile culturale au
scopul de a ne elibera de groaza, de a face din ea spectacolul ce ne poate detasa de realitatea
uneori mai Inspaimantdtoare decat fictiunea.

Ipostaza dezvaluirii de sine, a afisarii golului existential determina ridicarea cortinei,
oricum transparente, ce ne ascundea insuficientele si frustrarile cotidiene. Mai mult, acestea
devin subiect al realizarii culturale nascut din frica irationald de intimitate, de a ascunde
emotii si trdiri interioare. Placerile omului afisate cu ostentatie si vulgaritate se transforma in
umilinta, deposedare de sine, teroare instalatd in existenta fiecdruia. Mass-media construieste
un univers al groazei exacerband orice pericol, aducandu-l la nivelul unei catastrofe.
Societatea contemporand se defineste prin abuzuri Indreptate In doua directii, convergente in
frica. La un nivel existd groaza de a nu fi victima unor agresiuni, unor abuzuri, iar pe de alta
parte teama de a nu abuza, de a nu deveni dependent de ceva sau de cineva. Tehnologia din ce
in ce mai avansata transformad obiectul in subiect, iar omul, desi poseda obiectele, este si

posedat de acestea. Cultura de masa se leagd de aceste dependente pe care le exorcizeaza prin



acte artistice accesibile, facile, profitabile, superficiale poate, menite generarii distractiei, una
dintre religiile contemporaneitatii.

Literatura actuald devine un drog in sine, amorteste constiinta de sine, producand o
oscilatie intre realitate si fictiune. Legata de ,,aici” si ,,acum”, de actualitate, nu are pretentia
durabilitatii, ci doar urmareste succesul, un alt zeul al universului nostru. Omul simte nevoia
de spectacular, de carnavalizare, de transparentd, iar ,.clonele” virtuale se transforma in
entitati mai reale decat fiinta vie. Frica de excluziune genereaza treptat o angoasa ce va
declansa un proces autodistructiv intr-o societate a ecranizarii si a construirii retelelor,
adevarate capcane ale aneantizarii. Permisivitatea, iresponsabilitatea traseazd un drum
descendent spre nonfiintare. Mastile create se confundd cu ,,originalul” care se pierde in
marile aglomerari urbane, unde nu mai esti singur cu tine Insuti, ci doar singur. Locuinta
devine un spatiu al angoasei deoarece si-a pierdut ,sufletul”, iar apoi a absorbit energia
locatarului transformandu-1 intr-un obiect de uz, printre atitea altele de care a devenit
dependent.

Miturile contemporane anuleaza intr-o mica masura teama aceasta de spulberare a
fiintei in neant pentru ca reusesc sa-i reflecte spaimele. Acestea au un caracter spectacular,
performat prin rituri ndscute din toate angoasele existentiale. Ceremonialul este ludic, topeste
frica prin euforie, extaz, desi nu mai pastreaza caracterul ocult al performarii. Mitul se lipseste
de mister sau emotii adanci datorita ,,vitrinizarii”, expunerii publice care il transforma in bun
de consum. Valentele fricii sunt inversate, traversate prin ritual si mitizare a cotidianului. Se
revine la valorile crestinismului ce presupun iubire, compasiune, dar este o formad de
religiozitate deposedata de sacralitate, transpusa in forme comprehensibile, diluate. Gesturile
ritualice sunt ,,consumate” ca spectacole ale salvarii de sacrul Tnsusi. Omul se ipostaziazd in
formula regizorului propriei religiozitéti si nu mai sufera drama aliendrii pentru cd nu mai are
destin, iar identitdtile diverse, realizate prin acea antropogonie virtuald, nu il construiesc, ci il
disipeaza. Individul contemporan a traversat distanta dintre Rdu si Bine, ajungand ,,dincolo”
de ele.

Se contureazad un univers al ,,nebuniei” umanitatii, care a rdmas fard istorie, fara
trecut, fara zei, fara sine. Realul este doar fictionalizare, ecranizare si nu corespunde cerintelor
actuale legate de satisfacerea nevoilor, doar anuleaza demnitatea umana generand permanenta
angoasa de a trai aldturi de ,,altul”, transformat in strain sau dusman al propriei securitati.
Orice gest social are nevoie de aprobarea publica, iar renuntarea la transcendenta se traduce
printr-o autotranscendentd si aspiratii religioase spre forme de manifestare ale Raului.

Tehnologizarea excesiva corespunde unei renasteri religioase, insd contemporaneitatea si-a
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creat alti zei si alte zeite, reprezentati de fiecare individ in parte. Omul contemporan este
manechin, regizor, papusar, spectator si actant al propriei existente — un vid ce se deschide
spre groaza.

Starsitul existentei devine un alt motiv de angoasa, chiar de frustrare, fiindca omul se
confrunta cu disparitia semnificatiei mortii. Mass-media induce o stare de letargie prin
prezentarea spectacolului extinctiei, fie personale, fie sociale, fard a mai pastra nimic tragic,
nimic dureros. Acei alti ,,eu” virtuali, ce nu mai sunt nici mdcar ipostaze de alter-ego, se
situeaza 1n afara sinelui, il exclud si il anuleaza. Moartea se prezintd in acest context drept un
gol existential ce se pierde intr-un vid de semnificare. Executiile publice, violentele
spectaculare activeaza emotii primare, iar sub indiferenta afisatd se ascunde cea mai adanca
teroare care se accentueaza prin construirea unor scenarii apocaliptice, subiect atat de des
abordat, incat s-a perimat. Omul contemporan isi sfideaza ratiunea de a fi, incercand depasirea
angoasei mortii prin ludic. Spectacolele mortii insd se pot transforma in scenarii ale terorii
altora, generata din opulenta care permite ,,cumpararea’ placerilor sadice.

Neordzboaiele ce se contureaza in contemporaneitate au forta de a impresiona, de a
crea o fascinatie a terorii pe care mass-media o transformd in spectacol. Puterea data de
detinerea informatiei chiar deschide drumul spre groaza. Frica de actele teroriste este din ce in
ce mai puternica deoarece aduce destabilizare sociald prin crearea starii de panica permanenta.
Teroristul se defineste printr-o urd oarba Impotriva umanitatii, uzand de cea mai puternica
arma — frica. lar aceasta paralizeaza, duce la inactiune si la cedarea in fata terorii.

Forta distructivd a omului se evidentiaza prin catastrofele pe care le provoaca,
voluntar sau involuntar. Generarea unor ,,dezastre naturale” pentru a convinge oamenii de
existenta unor ,,capcane” ale naturii duce la posibilitatea manipularii lor prin frica. In romanul
Frica, Michael Crichton arata cum incalzirea globala poate deveni o sursa de obtinere a unor
fonduri, mai ales daca un ,,dezastru natural” se produce chiar in timpul unei conferinte despre
subiectul mentionat. Stiinta si tehnica devin periculoase atunci cand sunt suportul unor
experimente asupra omenirii insesi, condamnatd la exterminare de o epidemie provocata
pentru ,,curdtarea” Pamantului pentru repopularea lui cu oameni creati prin sinteze genetice,
asa cum apare in Oryx si Crake.

Manipularea genetica ce urmarea o purificare a oamenilor de ceea ce se considera
negativ in fiinta lor (frica, egoismul, imoralitatea, prostia) determind aparitia unor monstri, a
unor razboaie ce aproape au distrus planeta. Solutia s-a gasit in reconstituirea genelor
,»defectate” prin purificarea ce presupunea alte experimente pe oameni in trilogia Divergent.

Teroarea se insinueaza si prin ,,scaparea” unui virus mortal din laborator (Apocalipsa), printr-
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un semnal innebunitor la propriu, transmis prin telefoanele mobile (Mobilul), prin spectacole
ale mortii, organizate ca ,,pedeapsa” pentru revolta (Jocurile foamei) sau prin imposibilitatea
de a mai controla radiatiile, ce afecteaza planeta reiterant (Cantica pentru Leibowitz).

Fascinatia pentru sange readuce in prim-plan figura contesei Elisabeta Bathory care
se apropie de contemporaneitate prin placerea de a vedea violentd extrema, suferinta, torturd
si moarte. Sangele devine simbol al umilintei, rusinii, razbunarii si urii in Carrie, iar punerea
acestuia 1n valoare ca ,.hrana”, sursd a vietii mortilor se remarca in toate romanele ce prezinta
figura vampirului. Fie demitizand imaginea domnitorului Vlad Tepes ca ,,prim vampir” si
aratandu-l doar captivat de puterea sangelui in Jurnalul lui Dracula, fie reluand imaginea
vampirilui clasic (Salem’s Lof), fie umanizand-o, subiectul prezinta actualitate.

Din suferintd, fortd bruta, violentad si crima se naste o entitate malefica a carei
existentd se construieste printr-un pact al sdngelui, prin sacrificarea unui inocent de catre cel
care i-a acceptat ocrotirea de-a lungul secolelor pentru a obtine nemurirea, puterea, stipanirea
lumii. Magia, teroarea uciderii a mii de copii pentru a stavili setea de sange a monstrului, dar
si dorinta ei de a procrea, dezviluie un univers halucinant in Secolul himerelor. Tot din
vremuri stravechi fiinteaza si Santanico Pandemonium, imbinare de sarpe si vampir, momeala
inchisa prin vriji de Lorzii Intunericului ce doresc sange si carne de om.

Teroarea se instituie si pe o mica insuld din Maine ai cdrei locuitori sunt amenintati
cu exterminarea daca refuza incheierea unui pact cu diavolul Linoge ce isi doreste un copil
de-al lor in Furtuna secolului. Monstri vin din adancuri ca entitati extraterestre (Orasul
bantuit), se nasc din groaza si nebunie (Haita. Omul cea mai apriga fiara), din disperarea de
a-si apdra copiili (Dolores Claiborne), din convingerea cd multi dintre semeni sunt
nerecunoscatori ca traiesc (Saw), din psihoze manifestate ca acte de cruzime pura (Culoarul
mortii), din teroarea insecuritatii (Lacdte carnivore) sau din spatiul extraterestru (Capcana
pentru vise).

Frica 1si gaseste cele mai fertile locuri de manifestare in momentul in care omul nu
mai poate fi stdpan pe sine insusi, nu-si mai poate controla ritmurile fiintarii. Posedarea
demonica este o sursa de groaza in Exorcistul, dar si un mod de a valoriza puterea sacrificiului
de sine. Secrete ascunse de veacuri printre statui ce le dezvaluie misterul devin mijloace
punitive ale unui univers ce se scufunda in Bulevardul banchizelor. Jertfele aduse in numele
unei zeitati demonice au caracter reiterant si marcheaza o stare de adanca teroare (Doctorul
schelet), iar constructiile malefice iau in posesie fiintele umane mai vulnerabile emotional
(Shining si Cosmar de inchiriat), ucid pentru a trai (Rose Red) sau anuleaza dreptul la
libertate (Cubul).



In demersul nostru am urmirit frica din perspective multiple, in stransa legatura cu
directiile contemporane de abordare a subiectului. Am optat pentru genul horror deoarece
cuprinde manifestarile cele mai profunde ale fricii, emotia aceasta il construieste si il
defineste la nivel cultural. Am considerat cd astfel rdspundem oarecum nelamuririi lui
Umberto Eco cu privire la caderea in desuetudine a genului: ,,Ar trebui sd ne intrebam in
legatura cu tema groazei de ce in zilele noastre si de ce oroarea e In vogd mai ales la nivel
popular: caci gustul macabru de traditie engleza - si, odata cu el, umorul negru francez de
origine suprarealistd — e o manifestare culta.”

In concluzie, frica poate fi privitai din mai multe perspective: ca emotie in fata
necunoscutului, ca mijloc de control social, ca senzatie de teroare in confruntarea cu fiinte si
forte supranaturale sau ca sentiment de panica, generat de productiile mass-media si culturale.
Chiar daca nu o putem evita, o putem invinge, la nivel ludic, acceptand-o ca parte esentiala a

conditiei umane.



