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RÉSUMÉ DE LA THÈSE DE DOCTORAT PORTANT LE TITRE 

 

L’apprentissage actif – prémisse de l’obtention des résultats scolaires quantifiables  

aux tests nationaux 

 

 

Mots clés: 

 Apprentissage actif, Enseignement, Apprentissage, Constructivisme cognitif, Stratégies 

didactiques, Curriculum, Produits curriculaires, Evaluation nationale, Tests nationaux, 

Approche euristique, Apprentissage par découverte, Apprentissage par résolution de problèmes 

(ARP), Standards de performance, Descripteurs et indicateurs de performance, Résultats 

scolaires. 

 

 Cet ouvrage, conçu en tant que thèse de doctorat et portant le titre «L’apprentissage 

actif – prémisse de l’obtention des résultats scolaires quantifiables aux tests nationaux», 

analyse en détail des aspects significatifs, spécifiques à l’apprentissage actif, observés selon la 

perspective de l’optimisation des performances scolaires dans le cadre du cycle primaire. Notre 

intention réside dans le désir de considérer les résultats obtenus comme un lien entre la théorie 

récente de l’apprentissage actif dans le cadre de l’approche intégré (spécifique au cycle 

primaire) et la pratique éducationnelle orientée vers le développement d’une stratégie 

interactive. 

 

 La démarche scientifique entreprise en ce sens s’inscrit dans les orientations 

méthodologiques actuelles, l’intérêt accordé aux stratégies vivifiantes, participatives se situant 

au premier plan des préoccupations des spécialistes. On y analysera quelques-uns de ces 

concepts, relevants pour la présente recherche, en offrant des exemples d’activités didactiques 

qui soutiennent l’apprentissage actif. L’ouvrage analyse les aspects de l’apprentissage aux 

disciplines de langue roumaine, mathématiques et sciences, en utilisant l’approche euristique, 

l’apprentissage par découverte et l’apprentissage par résolution de problèmes (ARP) dans 

l’enseignement et l’apprentissage des contenus. On a observé la mesure dans laquelle leur 

utilisation détermine l’obtention des résultats scolaires supérieurs quantifiables aux tests 

nationaux. 

 

 L’ouvrage est élaboré en deux parties: la première partie constitue l’établissement 

théorique, et la deuxième partie représente la démarche expérimentale, la recherche qu’on a 

déroulée par l’intermédiaire des activités didactiques aux disciplines de langue roumaine, 

mathématiques et sciences, sur le parcours de deux années d’étude. En raison de ces activités 

et des résultats obtenus, traités et interprétés, nous nous sommes proposé de vérifier l’hypothèse 

établie. 

 

 Les deux parties sont suivies d’une autre partie de Conclusions où on a synthétisé les 

informations obtenues, de Bibliographie qui représente toutes les sources étudiées afin 

d’obtenir des informations relevantes sur le thème recherché et d’Annexes qui représentent les 

instruments utilisés dans la réalisation de la recherche. 
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 L’ouvrage contient un nombre de 320 pages, 4 figures, 66 tableaux, 34 graphiques, 92 

ressources bibliographiques et web-graphiques et 29 annexes. 

 

 Au 1er chapitre, intitulé Repères théoriques concernant l’apprentissage actif dans le 

contexte de l’intégration curriculaire, on présente quelques aspects qui visent l’apprentissage 

actif selon la perspective de l’intégration curriculaire, spécifique au cycle primaire. 

L’instruction active représente un défi et une incitation à l’(auto)réflexion de la part de ceux 

intéressés par l’innovation et l’efficience des démarches didactiques en classe. Le syntagme 

instruction active s’est consacré par l’intensification du rôle positif des dimensions sociales sur 

l’apprentissage. Dans la théorie et la pratique didactique contemporaine, la problématique de 

l’instruction active connaît de nouvelles approches scientifiques, complexes, 

interdisciplinaires, soutenues par des arguments qui réclament la participation active et 

réflexive des élèves dans les processus de l’apprentissage et de l’évaluation. 

 

 Les théories cognitivistes et constructivistes sont considérées fondamentales dans le 

processus de l’apprentissage actif. Le processus d’instruction est bien réalisé au moment où les 

expériences d’apprentissage démarrent des besoins et des attentes des élèves. Au fur et à 

mesure que les élèves réfléchissent de plus en plus sur leurs propres expériences, ils découvrent 

que les idées gagnent en influence et complexité et qu’ils développent des habiletés supérieures 

dans le but d’intégrer de nouvelles informations. L’un des plus importants rôles du professeur 

est d’encourager ce processus d’apprentissage et de réflexion. 

 

 La réforme curriculaire, commencée dans les années 90, propose de repenser les plans 

d’enseignement, les programmes et les manuels scolaires, incite à la réorganisation vue d’une 

perspective européenne du curriculum national, à l’intégration des expériences d’apprentissage 

dans des structures cognitives complexes (M. Bocos, D. Jucan, 2008). Partant de ces prémisses, 

on est naturellement arrivé à la nécessité de la corrélation des contenus, en tant que résultat de 

l’intersection de différentes aires disciplinaires. Ainsi, le curriculum pour le cycle primaire a 

pour but le développement physique, socio-émotionnel, cognitif du langage et de la 

communication, et aussi le développement des capacités et des attitudes d’apprentissage, en 

assurant ainsi des ponts vers le développement des huit compétences clés. Dès 1998, dans 

l’espace de nouvelles curricula s’impose le concept d’«enseignement intégré». L’apprentissage 

et l’enseignement sont envisagés dans une perspective holistique, ceux-ci ayant le but de 

refléter une réalité, une réalité interactive. L’enseignement intégré a comme référence pas une 

discipline d’étude, mais une thématique homogène, commune à plusieurs disciplines. La 

réussite d’une telle activité consiste dans le degré de structuration du contenu envisagé, ayant 

toujours présentes les finalités visées, mais aussi le résultat de l’union entre l’aspect naturel du 

processus de transmission et d’assimilation d’informations avec les structures psychiques, 

rigoureuses du processus d’apprentissage. L’enseignement intégré vise l’activation qui mène 

vers l’articulation «des processus de la pensée réflexive, logique, critique, imaginative, 

évaluative et créatrice» (M. Bocos, 2013, page 96) chez les élèves. 

 

 Les expériences didactiques réclament la présence des stratégies et méthodes intégrées 

qui représentent le support d’un apprentissage authentique et efficient. Ainsi, le présent 
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ouvrage souhaite démontrer que l’approche euristique, l’apprentissage par découverte et 

l’apprentissage par résolution de problèmes mènent vers l’obtention des résultats scolaires 

significatifs, quantifiables aux tests nationaux. La pratique éducationnelle démontre que 

l’utilisation de ces stratégies didactiques offre de la signification et de la relevance au matériel 

à apprendre, menant vers une meilleure compréhension. Les contextes et les problèmes réels 

de la vie actuelle dans le cadre de l’acte didactique réagissent de manière que l’apprentissage 

soit profond, durable et favorisent le transfert des compétences acquises en classe dans le milieu 

quotidien. 

 

 Le 2e chapitre, dénommé Spécifique du processus instructif-éducatif dans 

l’enseignement primaire, surprend les aspects du curriculum pour l’enseignement primaire, les 

caractéristiques du processus instructif-éducatif au cycle primaire, la présence dans le 

périmètre de l’activité scolaire des manuels numériques et des auxiliaires didactiques. Les 

activités déroulées durant l’expérimentation formative ont pour support les auxiliaires 

curriculaires pour les sciences et la langue et la littérature roumaine. Ceux-ci ont été envisagés 

comme une source de dynamisation de l’activité didactique, les tâches d’apprentissage 

présentées se constituant en points de départ vers une approche euristique, un apprentissage 

par découverte et un apprentissage par résolution de problèmes. Les auxiliaires présentés 

constituent les résultats d’un processus de longue date de recherches et d’expérimentations des 

tâches d’apprentissage qui se veulent efficientes et attractives. Ces auxiliaires représentent une 

partie importante de notre activité dans le déroulement de cette recherche, étant réalisés à ce 

but. 

 

 Le 3e chapitre, Evaluation nationale dans l’enseignement primaire – tests nationaux, 

présente le spécifique de l’évaluation au cycle primaire (basé sur les standards curriculaires 

établis dans le cadre du Curriculum national des standards d’évaluation et des descripteurs de 

performance établis pour chaque discipline d’étude et pour chaque année d’étude), les tests 

d’évaluation standardisée type PISA et le programme d’évaluation nationale. 

 

 Les procédures de tests au niveau national des élèves représentent une expérimentation 

standardisée, en utilisant des instruments de mesurage et monitorage systématique des 

performances individuelles des élèves, des écoles et des systèmes nationaux d’enseignement. 

Les tests nationaux sont modelés et évoluent en conformité avec la politique éducationnelle 

nationale et avec les contextes sociaux, en se trouvant dans une étroite relation avec d’autres 

formes d’évaluation. Le processus d’évaluation des élèves est réglementé par des actes 

législatifs spéciaux, par des guides curriculaires, par des manuels de l’enseignant. Tous ceux-

ci ont le rôle d’établir les principes de base de l’évaluation, et aussi les objectifs, les critères de 

notation des élèves. Les tests élaborés dans le but de leur administration dans le cadre de 

l’Evaluation des compétences fondamentales de la fin de la IIe, IVe et VIe classe doivent être 

en conformité avec les programmes scolaires en vigueur, approuvés par l’Ordre du ministre de 

l’éducation no 3418/19.03.2013. 

 

 L’un des aspects importants de l’évaluation est constitué par celui de diagnose, car il 

confère des données qualitatives sur le progrès d’apprentissage des élèves, et aussi sur les 
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difficultés rencontrées par ceux-ci. Les résultats obtenus suite à l’évaluation offrent à 

l’enseignant des informations concernant les particularités d’apprentissage de chaque élève, 

tout comme le degré d’assimilation des connaissances. Cet aspect surprend le rôle prédictif de 

l’évaluation. Partant d’ici, un élément de nouveauté de l’évaluation à la fin de la IIe classe est 

représenté par la création du Plan individualisé d’apprentissage, un instrument qui offrira la 

réalisation d’un parcours d’apprentissage personnalisé et particularisé, selon les besoins de 

chacun. Le résultat de l’évaluation, tout comme les plans individualisés d’apprentissage sont 

communiqués aux parents et constituent des documents du portefeuille éducatif de l’élève. Le 

fait que les résultats des élèves ne sont pas «quantifiés» par de notes ou par de qualificatifs est 

en totale concordance avec la nécessité d’identification et exploitation de certaines modalités 

différentes de présentation des résultats des élèves, en concordance avec les exemples de bonne 

pratique identifiés dans d’autres systèmes éducatifs européens. 

 

 Le présent ouvrage s’est proposé la réalisation d’une radiographie de la situation des 

résultats obtenus par nos élèves du cycle primaire aussi bien aux tests internationaux type PISA 

qu’aux évaluations nationales et l’identification des méthodes de bonne pratique dans le but 

d’obtenir des résultats supérieurs. 

 

 La deuxième partie de l’ouvrage, intitulée Influences de l’approche euristique, de 

l’apprentissage par découverte et de l’apprentissage par résolution de problèmes (ARP) sur 

les résultats quantifiables aux tests nationaux, contient deux chapitres où on a décrit les étapes 

de la démarche expérimentale des activités réalisées dans son cadre, et aussi les analyses 

quantitatives et qualitatives des résultats obtenus. 

 

 Le 4e chapitre, Coordonnées générales de la recherche, présente des éléments 

d’organisation de la recherche. 

 

 Le but pédagogique consiste dans: 

 

 L’étude des avantages et des limites de l’approche euristique, de l’apprentissage par 

découverte et de l’apprentissage par résolution de problèmes (ARP) dans le but d’obtenir des 

résultats scolaires quantifiables aux tests nationaux, aux classes primaires. 

 

 Les objectifs généraux de la recherche sont: 

 

1. obtention des résultats scolaires quantifiables aux tests nationaux; 

2. réalisation d’un apprentissage en profondeur aux disciplines langue et littérature 

roumaine, mathématiques et sciences; 

3. implication active et consciente des élèves dans le processus de l’acquisition de 

nouvelles connaissances. 

 

Les objectifs spécifiques de cette recherche sont: 
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O1. La conception des activités didactiques qui puissent proposer aux élèves des 

situations d’apprentissage basées sur une approche euristique, sur un apprentissage par 

découverte ou un apprentissage par résolution de problèmes. 

O2. L’expérimentation de ces activités didactiques et la mise en œuvre des instruments 

de travail conçus par nous – auxiliaires didactiques, tests, questionnaires. 

O3. L’optimisation de la qualité de l’enseignement et la stimulation d’un enseignement 

créatif dû à l’utilisation de l’approche euristique, de l’apprentissage par découverte et de 

l’apprentissage par résolution de problèmes. 

O4. La formation chez les élèves de certaines capacités de travail intellectuel par 

l’utilisation de l’approche euristique, de l’apprentissage par découverte et de l’apprentissage 

par résolution de problèmes. 

O5. L’enregistrement, la monitorisation et la comparaison des résultats obtenus par les 

élèves des classes de contrôle, durant les différentes étapes de la recherche. 

 

Afin de pouvoir formuler l’hypothèse de la recherche j’ai débuté par une question de 

recherche: 

Quelles sont les valences de l’approche euristique, de l’apprentissage par découverte 

et de l’apprentissage par résolution de problèmes dans l’obtention des résultats scolaires 

quantifiés aux tests nationaux aux classes primaires? 

 

 Cherchant la réponse à cette question, l’hypothèse de la recherche se préfigure: 

 La réalisation de l’apprentissage actif par la valorisation de l’approche euristique, 

de l’apprentissage par découverte et de l’apprentissage par résolution de problèmes dans 

l’étude des disciplines langue et littérature roumaine, mathématiques et sciences, aux IIIe 

et IVe classes contribue de manière significative à l’amélioration des résultats scolaires 

quantifiés aux tests nationaux. 

 

 Ainsi, les variables de la recherche peuvent être identifiées comme il s’ensuit: 

 

 variable indépendante: – valorisation de l’approche euristique, de l’apprentissage par 

découverte et de l’apprentissage par résolution de problèmes dans l’étude des 

disciplines langue et littérature roumaine, mathématiques et sciences, aux IIIe et IVe 

classes 

 variable dépendante: – qualité des résultats scolaires quantifiés aux tests nationaux 

 

La recherche a été réalisée sur le parcours de deux années scolaires, sur un échantillon 

expérimental formé de 90 élèves du Lycée théorique «N. Balcescu», Cluj-Napoca, et 

l’échantillon de contrôle a été formé de 132 élèves des écoles suivantes de Cluj-Napoca: le 

Lycée théorique «Avram Iancu», le Collège théorique «Emil Racovita», le Lycée théorique 

«Gheorghe Sincai», l’Ecole gymnasiale «Ioan Bob». 

 

 La sélection de l’échantillon de contenu a été réalisée en partant du potentiel de ces 

contenus de mettre en valeur les valences interactives des méthodes et des stratégies 

didactiques (principalement l’approche euristique, l’apprentissage par découverte et 
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l’apprentissage par résolution de problèmes), et aussi de la facilité offerte afin d’atteindre 

les objectifs d’acquisition de nouvelles connaissances, de former et de développer des 

compétences. L’utilisation efficiente des produits curriculaires contribue à optimiser les 

activités d’apprentissage à l’aide desquelles les nouvelles acquisitions sont construites et 

développées, à réaliser les connexions intra- et interdisciplinaires, les transferts, les 

applications pratiques, à préparer les actions des élèves en différents contextes 

situationnels, les relations interhumaines. 

 

 Les méthodes de recherche utilisées au cours de l’investigation, tout comme les 

instruments utilisés sont présenté dans le tableau ci-dessous: 

 

Méthode de recherche Instrument de recherche 

 Expérimentation didactique Activités didactiques 

 Méthode de l’observation systématique Fiches d’observation 

Fiche de caractérisation psychopédagogique 

 Méthode du questionnaire Questionnaire de conception personnelle 

 Méthode de l’analyse des produits de 

l’activité 

Produits de l’activité des élèves 

 Analyse statistique des données Microsoft Office Excel 

IBM SPSS Software 

 Méthode de la recherche des documents 

curriculaires législatifs 

Documents législatifs en vigueur 

 Méthode des tests et d’autres épreuves 

écrites 

Tests standardisés 

Tests de conception personnelle 

 Méthodes pour mesurer les données de 

recherche 

Graphiques 

Test t Student 

 Méthodes d’organisation, de présentation 

et de transformation des données de 

recherche 

Tableaux 

Graphiques 

 Méthodes de vérification des hypothèses 

statistiques 

IBM SPSS Software 

 

 L’expérimentation pédagogique parcourt dans son déroulement quatre étapes: 

 

- l’étape préparatoire – durant laquelle on établit les conditions de déroulement et on 

précise la stratégie appliquée à l’expérimentation. Cette étape est particulièrement 

importante dans la préparation de l’expérimentation formative, parce qu’elle offre la 

chance au chercheur à délimiter l’espace théorique de la recherche ultérieure, 

d’identifier les échantillons de sujets, et aussi ceux de contenu, d’identifier le niveau de 

connaissances, d’habitudes, d’aptitudes des élèves et, non pas en dernier lieu, 

d’administrer et d’évaluer le test initial aussi bien chez les élèves du lot expérimental 

que chez ceux de l’échantillon de contrôle; 

- l’étape de l’expérimentation formative – qui consiste dans le déroulement 

proprement-dit de l’expérimentation et qui a une durée plus longue parce que 

l’apparition des résultats ne constitue pas une conséquence immédiate. Durant cette 
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étape a lieu la conception et la mise en œuvre des activités qui introduisent la variable 

indépendante aux classes expérimentales, dans le cas présent, l’utilisation de 

l’apprentissage par découverte et de l’apprentissage par résolution de problèmes dans 

l’enseignement de la langue et littérature roumaine, des mathématiques et des sciences 

aux IIIe et IVe classes. 

 

L’expérimentation formative a eu pour jalon principal le programme scolaire en vigueur, 

le calendrier de planifications élaboré par les enseignants au début de l’année scolaire. Il est 

important à mentionner le fait que le calendrier de planifications annuel, semestriel et le 

calendrier de planification des unités d’enseignement ont été conçus en équipe d’enseignants 

des classes qui ont participé à cette expérimentation dans l’échantillon expérimental. La 

recherche pédagogique s’est déroulée sur le parcours de deux années scolaires: 2015-2016, 

2016-2017. 

 

Les activités didactiques choisies ont été dynamiques, en se mettant en évidence autour de 

l’approche euristique, de l’apprentissage par découverte et de l’apprentissage par résolution de 

problèmes. 

 

L’intervention didactique poursuit: 

 l’utilisation de l’approche euristique, de l’apprentissage par découverte et de 

l’apprentissage par résolution de problèmes dans le cadre des cours de langue et 

littérature roumaine, mathématiques et sciences; 

 la réalisation d’une esquisse de cours qui offre un modèle d’enseignement pour toutes 

les classes qui font partie de l’échantillon expérimental; 

 le choix des activités qui permettent aux élèves l’implication active dans l’acte 

d’apprentissage; 

 la formation aux élèves de la capacité de résoudre des situations problématiques par des 

essais multiples; 

 l’encouragement des élèves dans leur manière de formuler des questions sur le monde 

environnant.  

 

- l’étape de post-test  - consiste dans l’enregistrement et le mesurage des résultats de 

l’expérimentation. Durant cette étape, aussi bien les élèves de l’échantillon de contrôle 

que ceux de l’échantillon expérimental ont été soumis au test final. Durant l’étape de 

constatation, les résultats obtenus ont été comparables, n’existant pas de différences 

significatives. Comparant ces résultats-là avec ceux de cette étape, on peut remarquer 

une certaine différence due au facteur expérimental qui a été introduit dans l’acte 

d’enseignement-apprentissage. 

- l’étape de re-test ou de vérification à distance – établit, après un certain intervalle de 

temps, la durabilité des connaissances acquises par les élèves, en confirmant, 

supplémentairement, l’hypothèse de la recherche. Ainsi, «on poursuit à établir le degré 

d’assimilation à long terme, de consolidation et d’opérationnalisation des 
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connaissances acquises» (M. Bocos, 2005, page 92). L’étape de re-test a été réalisée à 

un écart d’un mois. 

 

L’étape de pré-test s’est concrétisée sous les formes suivantes: 

 discussions avec les enseignants des classes participantes à cette recherche; 

 administration de questionnaires aux enseignants dans le but de prendre 

connaissance de leur propre opinion concernant l’utilisation de l’approche 

euristique, de l’apprentissage par découverte et de l’apprentissage par résolution de 

problèmes dans l’enseignement intégré au cycle primaire; 

 étude de la méthodologie de l’administration de l’Evaluation nationale, et aussi de 

l’évaluation et de l’interprétation ultérieure des données; 

 administration, évaluation et interprétation des tests nationaux. 

 

Déroulement de l’expérimentation formative contient les activités didactiques 

déroulées dans le cadre des classes expérimentales, qui se sont déroulées conformément au 

calendrier de planifications, en fonction de contenus choisis. Les activités d’enseignement-

apprentissage ont été influencées par la variable indépendante proposée – la mise en œuvre de 

l’approche euristique, de l’apprentissage par découverte et l’apprentissage par résolution de 

problèmes dans l’étude des disciplines de langue et littérature roumaine, mathématiques et 

sciences, aux IIIe et IVe classes – ce qui a représenté toute l’intervention pédagogique 

formative. 

 

La dynamique de la performance scolaire sur le parcours de l’intervention a visé 

l’évolution enregistrée chez les élèves. Les performances scolaires enregistrées par les élèves 

tout le long de l’expérimentation formative ont été quantifiées selon l’évaluation formative, 

continue. L’évaluation a visé aussi bien la formation et le développement d’une capacité en 

tant que résultat de l’efficience de l’apprentissage, que la conduite et l’attitude par rapport au 

processus d’apprentissage. Après le parcours d’une unité thématique on a mis en œuvre des 

tests formatifs afin d’évaluer le degré d’assimilation des informations, d’établir les valeurs des 

variables dépendantes selon lesquelles on peut identifier les mesures amélioratives adéquates. 

Ces tests ont visé trois aspects importants: le volume d’information retenu, le degré de 

compréhension de l’information en cause et la capacité d’appliquer cette information dans des 

situations concrètes d’apprentissage. L’établissement des indicateurs de performance pour les 

tests administrés, aussi bien durant l’étape expérimentale que durant l’étape post-expérimentale 

(post-test), a été réalisé par l’opérationnalisation des descripteurs de performance qui ont été 

établis par la dérivation des standards curriculaires. Les standards curriculaires ont été adaptés 

aux programmes scolaires en vigueur, pour chaque discipline, en fonction des compétences 

suivies. 

 

L’analyse comparative, pour la période de l’intervention, a été réalisée par comparaison 

entre l’échantillon de contrôle et celui expérimental, en utilisant le critère des moyennes par 

classe, s’agissant d’une analyse verticale. Aussi, on a réalisé une analyse horizontale, en 
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comparant les tendances des performances scolaires pour l’échantillon expérimental. Les 

analyses quantitatives et qualitatives sont structurées sur six catégories: 

 

1. Analyse comparative des performances scolaires aux mathématiques, IIIe classe 

2. Analyse comparative des performances scolaires aux mathématiques, IVe classe 

3. Analyse comparative des performances scolaires à la langue et littérature roumaine, IIIe 

classe 

4. Analyse comparative des performances scolaires à la langue et littérature roumaine, IVe 

classe 

5. Analyse comparative des performances scolaires aux sciences, IIIe classe 

6. Analyse comparative des performances scolaires aux sciences, IVe classe 

 

Pour chacune des six catégories on a utilisé la même paire pour  comparer la tendance: 

 

a. l’échantillon de contrôle 

b. l’échantillon expérimental. 

 

L’étape de post-test a coïncidé avec l’administration, l’évaluation et l’interprétation 

des tests dans le cadre de l’Evaluation nationale, mai 2017. 

 

L’analyse des résultats du post-test et leur comparaison avec les autres résultats sont 

relevantes pour l’évolution des échantillons expérimentaux et de contrôle. Cette analyse 

comparative permet d’établir les différences significatives entre les résultats obtenus par les 

échantillons expérimentaux par rapport aux résultats obtenus par les échantillons de contrôle. 

Cette différence est due à l’efficience des méthodes utilisées durant la période formative et, 

implicitement, confirme l’hypothèse. 

 

L’analyse des moyennes par échantillons, des résultats du pré-test et post-test relève 

une évolution positive des élèves dans cet intervalle temporel. 

 

L’étape de re-test a enregistré une différence de 1,25 point en faveur des résultats 

obtenus par l’échantillon expérimental à la langue roumaine et de 0,38 points aux 

mathématiques. 

 

L’interprétation des résultats enregistrés suite à notre démarche scientifique est basée 

sur un set d’analyse, comme il s’ensuit: 

 

 Analyse comparative pré-test – post-test, langue roumaine 

 Analyse comparative pré-test – post-test, mathématiques 

 Analyse comparative des résultats post-test – re-test, langue roumaine pour 

l’échantillon expérimental 

 Analyse comparative des résultats post-test – re-test, mathématiques pour l’échantillon 

expérimental 
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 Analyses quantitatives et qualitatives des résultats pour les échantillons expérimentaux 

et de contrôle obtenus aux tests de langue roumaine 

 Analyses quantitatives et qualitatives des résultats pour les échantillons expérimentaux 

et de contrôle obtenus aux tests de mathématiques. 

 

L’analyse comparative quantitative et qualitative des résultats obtenus par l’échantillon 

expérimental et de contrôle nous permet de tirer les conclusions suivantes: 

 

1. A l’étape post-test et re-test les moyennes des échantillons expérimentaux sont 

significativement plus grandes que les moyennes des échantillons de contrôle, 

constatation validée de point de vue statistique par la valeur du t, au niveau de la 

signification inférieur à 0.05. Ce fait nous assure que l’hypothèse selon laquelle les 

différences de moyennes sont dues aux facteurs aléatoires et non pas à l’intervention 

expérimentale a une probabilité inférieure à 5%. 

2. Les performances des élèves de l’échantillon expérimental sont supérieures aux 

résultats obtenus par les élèves du lot de contrôle, grâce à l’utilisation de l’approche 

euristique, de l’apprentissage par découverte et à l’apprentissage par résolution de 

problèmes dans l’enseignement des disciplines langue et littérature roumaine, 

mathématiques et sciences. 

3. Les résultats obtenus par le lot expérimental de re-test démontrent la durabilité des 

connaissances acquises dans le cadre d’un apprentissage actif. 

4. L’enseignement des contenus selon la perspective de l’apprentissage actif offre aux 

élèves la chance de devenir d’importants pions principaux de leur propre devenir 

intellectuel, en s’assumant des rôles et des responsabilités. 

 

L’expérimentation formative représente la partie centrale de la recherche pédagogique, 

étape dédiée à l’intervention expérimentale, conforme au projet d’intervention. Le traitement 

et l’interprétation des données de l’expérimentation, rapportées à l’hypothèse formulée, 

permettent l’énoncé des conclusions suivantes: 

 

1. L’utilisation systématique de l’approche euristique, de l’apprentissage par découverte 

et de l’apprentissage par résolution de problèmes influencent de manière significative 

la formation et le développement des compétences spécifiques à la langue et littérature 

roumaine: le développement de la capacité de réception du message oral, le 

développement de la capacité d’expression orale, le développement de la capacité de 

réception du message écrit (lecture), le développement de la capacité d’expression en 

écrit. 

2. L’utilisation systématique de l’approche euristique, de l’apprentissage par découverte 

et de l’apprentissage par résolution de problèmes influencent de manière significative 

la formation et le développement des compétences mathématiques: la connaissance et 

l’utilisation des concepts spécifiques aux mathématiques applicables dans la vie de tous 

les jours et le développement des capacités d’exploration/investigation et de résolution 

de problèmes. 
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3. L’utilisation systématique de l’approche euristique, de l’apprentissage par découverte 

et de l’apprentissage par résolution de problèmes influencent de manière significative 

la formation et le développement des compétences spécifiques aux sciences de la 

nature: la compréhension et l’utilisation dans la communication des termes et concepts 

spécifiques aux sciences de la nature, la formation et le développement des capacités et 

habiletés d’expérimentation et d’exploration/investigation de la réalité, en utilisant des 

instruments spécifiques. 

4. L’utilisation systématique de l’approche euristique, de l’apprentissage par découverte 

et de l’apprentissage par résolution de problèmes influencent de manière significative 

l’efficience du management des activités didactiques. 

 

Les conclusions générales de cette recherche sur l’enseignement-apprentissage actif et 

intégré mettent en évidence le plus clairement possible que l’approche euristique, 

l’apprentissage par découverte et l’apprentissage par résolution de problèmes contribuent 

de manière significative à l’amélioration des performances scolaires, mai apportent aussi 

un plus dans le plan motivationnel-affectif et comportemental-attitudinal. Selon la 

perspective théorique, cela fait référence à la connaissance des principes méthodologiques, 

et selon la perspective pratique, la mise en œuvre de ces principes est en concordance avec 

les particularités d’âge des élèves et avec les particularités générales du groupe de la classe, 

avec les objectifs et les contenus des disciplines d’enseignement. 

 

Les résultats obtenus, chaque situation d’apprentissage, les interprétations effectuées 

suite à cette recherche ont démontré la dimension complexe et subtile de l’acte 

d’enseignement-apprentissage, mais ils ont ouvert de nouvelles voies vers d’autres 

perspectives à investiguer. 
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