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REZUMATUL TEZEI DE DOCTORAT CU TITLUL

Invatarea activa — premisa a obtinerii rezultatelor scolare cuantificabile in testele nationale

Cuvinte cheie:

Invitarea activd, Predare, Invitare, Constructivism cognitiv, Strategii didactice,
Curriculum, Produse curriculare, Evaluarea nationald, Teste nationale, Abordarea euristica,
Invitarea prin descoperire, Problematizarea, Standarde de performanti, Drescriptori si indicatori
de performanta, Rezultate scolare

Modul de a concepe educatia a cunoscut de-a lungul timpului modificari, influentat fiind
de evolutia si dezvoltarea societdtii, de solicitarile sociale, psihologice si pedagogice ale fiecarui
secol 1n parte. Astazi, idealul educational a fost definit ca fiind dezvoltarea liberd, integrald si
armonioasd a individualitatii umane, in vederea formadrii unei personalitdti autonome, care isi
asuma un sistem de valori necesar pentru Implinirea si dezvoltarea personald, pentru dezvoltarea
spiritului antreprenorial, pentru participarea cetiteneasca activa in societate, pentru incluziune
sociala si pentru angajare pe piata muncii (Legea Educatiei Nationale, 2011, pag. 1, art. 2 (3)).

Finalitatea parcursului educational consta, asadar, In integrarea activa si creativa a tanarului
in societate. Aceastd integrare presupune formarea unui tip de personalitate care sd se armonizeze
cu nevoile si expectantele mediului in care doreste sd activeze. Presupune utilizarea unor priceperi
si deprinderi care au fost formate pe parcursul scolarizarii, vehicularea unor informatii achizitionate
de-a lungul demersului educativ, punerea in contextualitate a experientelor extra curriculare
dobandite in aceastd etapd de viatd. Este un proces deosebit de complex si cu un parcurs lung si
uneori anevoios.

Dar situatia sociald contemporana isi modificd parametrii intr-o viteza ametitoare, data fiind
dezvoltarea informationala si tehnologica, schimband astfel perspectiva asupra evolutiei educatiei.
Tn ciuda unei evidente orientiri, invitimantul roméanesc inci pistreazd un model industrial al
producerii de cunoastere si ofera societatii persoane pregatite pentru un mediu social aflat pe cale
de disparitie. Dincolo de mitul olimpicilor, majoritatea absolventilor sunt pregatiti pentru trecut.

Dezvoltarea educationald in Romania a urmat un drum sinuos, cu multe urcusuri si
coborasuri, cu dese schimbari de paradigma, marcat fiind de diferitele personalitéti politice care au
dorit schimbarea cu orice pret. Cu toate ca avem imperios nevoie de o politicd educationald
coerentd, pe termen lung, ne vedem inecati in birocratie, nesigurantd si schimbari bruste care

genereaza o miscare circulard a unui perpetuum cerc vicios.



Si totusi, sansa invatdmantului romanesc poate fi garantata de principalul actor al scenei
educationale: dascalul. El este cel care ramane sa ofere modele concrete, demne de urmat, capabile
sd ajute elevul sa inteleagd realitatile imediate. Misiunea lui este de a asigura ancore puternice
pentru a realiza puntea necesara intre informatiile achizitionate pe parcursul demersului educativ
si aplicarea lor intr-un context social dat. El are rolul de a asigura fiecarui elev educatia pe care o
meritd, acea educatie care se adapteaza in functie de particularitatile psihoindividuale ale fiecaruia.
,»Copilul are dreptul de a primi 0 educatie care sa 1i permitd dezvoltarea, 1in
conditii nediscriminatorii, a aptitudinilor si personalitatii sale” (Conventia Drepturilor Copilului,
1989). Acest drept se traduce in obligatia adultilor de a-i da consistenta reala si de a-si asuma
responsabilitatea deplind in cazul unui esec. De aceea cel mai important cuvant care ar trebui sa
ghideze intregul parcurs educativ este fiecare.

Intre indivizi exista diferente care se regisesc atat in structura lor cognitiva, cat si la nivelul
modurilor de Invatare si adaptare sau al pattern-urilor interioare pe care le folosesc in invatare.
Unicitatea se refera si la faptul ca orice persoanad isi construieste propriile strategii de invatare,
parcursuri si traiectorii particulare de instruire si formare. Atata timp cat scoala transmite informatii
care vin in Intampinarea nevoilor, asteptarilor, intereselor fiecarui elev in parte, atunci copilul va
invéta cu placere.

Demersul didactic individualizat este o abordare educationala care tine cont de ceea ce
aduce fiecare copil in situatia de predare invatare si se construieste pornind de la cunoasterea in
profunzime a factorilor care produc diferentele intre modalitatea de invatare a elevilor.

In practica educationald contemporani, actul educativ se remarci prin transmiteri si
acumulari cantitative, care asigura succesul unei probe de evaluare sau al unui examen imediat, dar
care nu dau o perspectiva asupra domeniului sau nu oferd o capacitate de a aplica eficient acele
cunostinte. Faptele se memoreaza usor, dar intelegerea este mult mai greu de descris, de gasit, de
acumulat, de generat. De aceea trebuie cunoscut fiecare elev in parte, pentru a putea organiza

e ey

sunt putine procedee de individualizare care sa vind in intdmpinarea nevoilor, cerintelor,
Lucrarea conceputa ca tezd de doctorat si intitulatd ,,/nvdtarea activa — premisd a
obtinerii rezultatelor scolare cuantificabile in testele nationale”, analizeaza in detaliu aspecte

semnificative, specifice invatarii active, din perspectiva optimizarii performantelor scolare n
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ciclul primar. Intentia noastrd este ca rezultatele obtinute sa ofere legatura dintre teoria recenta a
invatarii active in cadrul abordarii integrate (specifica ciclului primar) si practica educationala
orientatd spre dezvoltarea unor strategii interactive.

Demersul stiintific intreprins in acest sens se inscrie in orientarile metodologice actuale,
interesul acordat strategiilor activizante, participative, fiind in prim planul preocuparilor
specialistilor. Vor fi analizate cateva dintre aceste concepte, relevante pentru cercetarea de fata,
oferindu-se exemple de activitati didactice ce sustin invatarea activa. Lucrarea analizeaza aspectele
invatarii la disciplinele limba romana, matematica si stiinte, utilizand abordarea euristica, invatarea
prin descoperire si problematizarea in predarea si Invatarea continuturilor. S-a urmarit in ce masura
utilizarea acestora determina obtinerea unor rezultate scolare superioare, cuantificabile n testele
nationale.

Lucrarea contine doua parti: prima parte este fundamentarea teoretica, iar partea a doua
reprezintd demersul experimental, cercetarea intreprinsa, care s-a desfasurat prin intermediul
activitatilor didactice la disciplinele limba romana, matematica si stiinte, de-a lungul a doi ani de
studiu. Prin intermediul acestor activitati si a rezultatelor obtinute, prelucrate si interpretate ne-am
propus sa verificam ipoteza stabilitd. Cele doud parti sunt urmate de o parte de Concluzii in care
am sintetizat informatiile obtinute, Bibliografia care reprezinta totalitatea surselor studiate in
vederea dobandirii de informatii relevante despre tema cercetata si Anexele - reprezinta instrumente
utilizate in realizarea cercetarii.

Lucrarea contine un numar de 320 pagini, 4 figuri, 66 tabele, 34 grafice, 92 resurse
bibliografice si webografice si 29 anexe.

n capitolul 1, intitulat Repere teoretice privind invitarea activd in contextul integrarii
curriculare, sunt prezentate cateva aspecte ce vizeaza invatarea activa, din perspectiva integrarii
curriculare, specifica ciclului primar. Instruirea activa reprezinta o provocare si o incitare la
(auto)reflectie din partea celor interesati de inovarea si eficientizarea demersurilor didactice la
clasa. Sintagma instruire activa s-a consacrat prin accentuarea rolului pozitiv al dimensiunii sociale
asupra invatarii. In teoria si practica didacticii contemporane, problematica instruirii active
cunoaste abordari stiintifice noi, complexe, interdisciplinare, sustinute de argumente ce reclama
participarea activa si reflexiva a elevilor in procesele Invatdrii si evaluarii. Din aceasta perspectiva,
elevul devine subiect activ al propriei sale formarii, depasind, prin eforturi personale, ,,stadiul
cunostintelor empirice, partiale, incomplete, limitate si chiar gresite”, ajungand ,,sa 1si construiasca

si sa 1si modeleze 1n directie favorabila, in sens pozitiv, propria personalitate” (M. Bocos, 2013,
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pag.51). Rolul profesorului este acela de a responsabiliza elevul, de a-1 ajuta sa se dezvolte, sa-si
formeze personalitatea si increderea in propriile forte. Cadrele didactice 1si modeleaza discursul
educational din prisma formarii la elevi a unei intelegeri bazate pe propriilor lor experientele de
viata, indemnandu-i sd participe activ la activitatile propuse, In vederea atingerii obiectivelor
educationale formulate.

Teoriile cognitiviste si constructiviste sunt considerate fundamentale n procesul invatarii
active. Procesul de instruire este bine realizat atunci cand experientele de Invatare pornesc de la
nevoile si asteptarile elevilor. Pe masura ce elevii reflecteaza tot mai mult asupra experientelor
proprii, descopera cd ideile castigd in influentd si complexitate si 1si dezvolta abilitati superioare in
vederea integrarii noii informatii. Unul dintre cele mai importante roluri ale profesorului este acela
de a incuraja acest proces de invatare si reflectie.

Orientarea actuald a scolii romanesti contemporane se ghideaza dupa anumite jaloane cum
ar fi: ,,descentralizare/autonomie, accesibilitate, creativitate, flexibilitate, calitate si performanta”
(V. Chis, 2005, pag. 26). Scoala moderna reclamd imperios dezvoltarea unor structuri de
invatdmant active, eficiente, care sd se permanentizeze, oferind individului suportul necesar
invatarii pe durata intregii vieti. Legea Invatamantului aflatd in vigoare stabileste clar finalitatea
educationala: ,formarea competentelor, intelese ca ansamblu functional si transferabil de
cunostinte, deprinderi/abilitati si aptitudini” necesare propriei dezvoltari si Impliniri, integrarii n
societate, dezvoltarii abilitatilor de comunicare interumand, formularii unor conceptii despre lume
si viata bazate pe cunostinte umaniste si stiintifice, pe cultura nationala si universala.

Reforma curriculara, inceputd in anii 90, propune o regandire a planurilor de Tnvatamant, a
programelor si a manualelor scolare, incitd la reorganizarea din perspectivd europeand a
curriculumului national, la integrarea experientelor de invatare in structuri cognitive complexe (M.
Bocos, D. Jucan, 2008). Pornind de la acest premise, in mod firesc s-a ajuns la necesitatea corelarii
continuturilor, ca rezultat al intersectiei diferitelor arii disciplinare. Astfel, curriculumul pentru
ciclul primar urmareste dezvoltarea fizica, socioemotionald, cognitiva a limbajului si a comunicarii,
precum si dezvoltarea capacitatilor si atitudinilor de invatare, asigurand astfel punti spre
dezvoltarea celor opt competente cheie. Din 1998, in spatiul noilor curricule se impune conceptul
de ,,predare integratd”. Invitarea si predarea sunt vizute dintr-o perspectiva holistica, ele avand
menirea sd reflecte realitatea, o realitate interactivd. Predarea integratd are ca referintd nu o
disciplind de studiu, ci o tematica omogena, comuna mai multor discipline. Reusita unei astfel de

activitati constd 1n gradul de structurare al continutului proiectat, avand mereu in fata finalitatile
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vizate, dar si rezultatul imbinarii dintre firescul procesului de transmitere si asimilare de informatii
cu structurile psihice, riguroase ale procesului de invatare. Predarea integratd vizeaza activizarea
care conduce spre articularea ,,proceselor gandirii reflexive, logice, critice, imaginative, evaluative
si creatoare” (M. Bocos, 2013, pag. 96) la elevi.

Invitarea integratd reclami organizarea procesului de invatimant, dupa principiile
interdisciplinaritatii. Din punctul de vedere al pedagogiei invatarii, invatarea integratd se
materializeaza in organizarea invatarii prin corelarea continuturilor ample intr-un singur domeniu
disciplinar. Astfel, un curriculum integrat oferd sansa ,,combindrii” obiectelor de studiu, iar
activitatea desfasurata imbraca forma proiectelor. In acest fel se stabilesc anumite relatii intre
concepte, fenomene si procese diferite, iar rezultatele invatarii sunt puse in relatie cu situatiile
concrete din viata cotidiand. Experientele didactice devin experiente transdisciplinare, in care
invatarea devine un proiect personal al elevului intr-un mediu cu diversi stimuli, acestia avand rolul
de a face invatarea mai atractiva si mai interesanta. Totodata, aceastd abordare a realitatii conduce
spre perceperea temei intr-o maniera globala, subiectul investigat necunoscand granitele dintre
discipline, iar accentul cazand pe activitatea in grup. Cooperarea si nu competitia este promovata
in aceste experiente. Invitarea integratd fuzioneazi cu activitatile transcurriculare care abordeaza
tema din perspectiva mai multor arii curriculare, transferand cunostintele si capacitatile de la o arie
la alta, urmarind atingerea obiectivelor acelor arii curriculare intr-un context integrat.

Experientele didactice reclama prezenta unor strategii si metode integrate care sa fie
sutinatoare ale unei invatari autentice si eficiente. Astfel, prezenta lucrare isi doreste sa
demonstreze cd abordarea euristicd, invatarea prin descoperire si problematizarea conduc spre
obtinerea unor rezultate scolare semnificative, cuantificabile in testele nationale. Practica
educationala demonstreaza ca utilizarea acestor strategii didactice oferd semnificatie si relevanta
materialului de invatat, conducand spre o mai buna intelegere. Contextele si problemele reale ale
vietii prezente in actul didactic fac ca invétarea sa fie profunda, durabila si sa ajute la transferarea

competentelor si cunostintelor dobandite in clasd, in mediul cotidian

Abordarea euristica Invitarea prin descoperire Problematizarea
- este o metoda bazata - este o metoda de - este 0 metoda
pe abordarea progresiva a instruire prin care elevii cautd | instructiva de invatare activa,
unei probleme date, in raspunsuri la diverse axata pe investigarea si
vederea gasirii solutiei intrebari, efectueaza diferite rezolvarea problemelor din
experimente viata reald
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- nuare neaparat o
ipotezd organizata

- nu garanteaza gasirea
unei solutii optime, dar este
suficienta pentru realizarea
obiectivelor imediate

- poate fi folosita in
vederea accelerdrii procesului
de gasire a unei solutii
satisfacatoare

- implica utilizarea
propriei experiente sau a
propriei intuitii

- are la baza procesul
de Tncercare-eroare, care
poate fi folosit Tn orice
situatie problematica: de la
gasirea corespondentei intre
doud obiecte, fenomene, pana
la identificarea variabilelor
unei probleme matematice

- Incurajeaza elevul sa
continue el Tnsusi cautarea

- apare atunci cand
elevului nu i se oferd un
raspuns exact, Ci i se pun la
dispozitie materialele
necesare pentru gasirea
raspunsului de catre el insusi

- cadrele didactice ofera
explicatii minime, conducand
rationamentul elevilor prin
conectare la experienta lor
anterioara

- elevii sunt incurajati
sd puna intrebari, sa
colaboreze cu colegii si cu
profesorul

- aceastd metoda are
efecte pozitive asupra
retentiei informatiei pentru o
perioada mai lunga de timp

- elevii sunt capabili sa-
si directioneze propria
ancheta si sa se implice activ
in procesul de Invatare

- este o metoda de
instruire In care elevii 1si
construiesc propria invatare,
pornind de la identificarea a
ceea ce stiu deja, a ceea ce
trebuie sa stie si cum si unde
sd acceseze informatii pentru
rezolvarea unei anumite
probleme

- profesorul are rolul de
a incuraja elevii si de a
organiza activitatea de
invatare pe grupe in care toti
membrii au un rol bine
stabilit

- este o activitate
pregatitd cu minutiozitate de
profesor

- este o metoda
care permite Invatarea activa,
punand in centrul sdu elevul

- ajutd la dezvoltarea
gandirii critice, a comunicarii,
a colaborarii, a dezvoltarii
abilitatilor de invatare
independent

- Invdtarea pe baza de
proiect este una dintre
fatetele problematizarii

Caracteristici ale: abordarii euristice, invatarii prin descoperire, problematizarii

Cel de-al doilea capitol, denumit Specificul procesului instructiv — educativ in
invatamdntul primar, surprinde aspecte ale curriculumului pentru invatamantul primar,
caracteristicile procesului instructiv- educativ la ciclul primar, prezenta in perimetrul activitatii
scolare a manualelor digitale si a auxiliarelor didactice. Activitatile desfasurate in timpul
experimentului formativ, au ca suport si auxiliare curriculare pentru stiinte si pentru limba si
literatura romand. Acestea au fost gandite ca sursd de dinamizare a activitatii didactice, sarcinile
de invatare prezentate fiind puncte de plecare spre abordarea euristica, invatarea prin descoperire
si problematizare. Auxiliarele prezentate sunt rezultatele unui proces indelung de cautari si
experimentari a unor sarcini de Invatare ce isi doresc a fi eficiente si atractive. Aceste auxiliare
reprezinta o parte importantd a activitatii noastre in desfasurarea acestei cercetari, realizate fiind cu

acest scop.

12



Cel de-al treilea capitol, Evaluarea nationala in invatamdntul primar — testele nationale,
prezinta specificul evaluarii la ciclul primar (pe baza standardelor curriculare stabilite n cadrul
Curricumului National, a Standardelor de Evaluare si a Descriptorilor de performanta stabiliti
pentru fiecare disciplina de studiu si pentru fiecare an de studiu), testele de evaluare standardizata
tip PISA si programul de evaluare nationala.

Testarea nationala a elevilor reprezinta o testare standardizata, folosindu-se instrumente pentru
masurarea si monitorizarea sistematicd a performantelor individuale ale elevilor, scolilor si a
sistemelor nationale de invatamant. Testele nationale sunt modelate si evolueaza in conformitate
cu politica educationala nationald si cu contextele sociale, aflandu-se in stransa relatie si cu alte
forme de evaluare. Procesul de evaluare al elevilor este reglementat prin acte legislative speciale,
prin ghiduri curriculare, prin manuale ale profesorului. Acestea au rolul de a stabili principiile de
baza ale evaluarii, precum si obiectivele, criteriile de notare ale elevilor. Testele elaborate n
vederea administrarii in cadrul Evaluarii competentelor fundamentale la finalul clasei a I1-3, a V-
a si a Vl-a trebuie sd fie in conformitate cu programele scolare in vigoare, aprobate prin Ordinul
Ministrului Educatiei nr. 3418/19.03.2013.

Unul din aspectele importante ale evaludrii este cel de diagnoza, intrucat confera date
calitative despre progresul in invatare al elevilor, precum si despre dificultatile intdmpinate de
acestia. Rezultatele obtinute in urma evaludrii, oferd cadrului didactic informatii referitoare la
particularitatile de invatare ale fiecarui elev, precum si la gradul de asimilare a cunostintelor. Acest
aspect surprinde rolul predictiv al evaluarii. Pornind de la acestea, un element de noutate al
evaluarii la finele clasei a II-a il reprezintd crearea Planului individualizat de invatare, un
instrument care va oferi realizarea unui parcurs de invatare personalizat si particularizat, in functie
de nevoile fiecaruia. Rezultatul evaluarii, precum si planurile individualizate de invatare se
comunicd pdrintilor elevilor si sunt documente din portofoliul educational al elevului. Faptul ca
rezultatele elevilor nu sunt ,,cuantificate” prin note sau prin calificative este in concordantd cu
necesitatea de identificare si de explorare a unor modalitdti diferite de prezentare a rezultatelor
elevilor, in concordanta cu exemplele de bune practici identificate in alte sisteme educationale
europene.

Lucrarea de fatd si-a propus realizarea unei radiografii a situatiei rezultatelor obtinute de
elevii nostri din ciclul primar atat la testele internationale tip PISA, cat si la evaluarile nationale si

identificarea unor modele de buna practica in vederea obtinerii unor rezultate superioare.
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Partea a Il-a a lucrarii, intitulatd Influentele abordarii euristice, a invatarii prin
descoperire si a problematizarii asupra rezultatelor cuantificabile in testele nationale, cuprinde
doua capitole 1n care sunt descrise etapele demersului experimental, al activitatilor realizate n

cadrul acestuia, precum si analizele cantitative si calitative a rezultatelor obtinute.

Capitolul 4, Coordonatele generale ale cercetarii, prezinta elemente de organizare ale

cercetarii.

Scopul experimentului pedagogic este:

Studierea avantajelor si limitelor abordarii euristice, invatarii prin descoperire §i
problematizarii in obtinerea rezultatelor scolare cuantificabile in testele nationale, la clasele

primare.

Obiectivele generale ale cercetarii sunt:

1. obtinerea unor rezultate scolare semnificative, cuantificabile in testele nationale;

2. realizarea unei invatdri de profunzime la disciplinele limba si literatura romana,
matematica si stiinte;

3. implicarea activa si constienta a elevilor in procesul dobandirii de noi cunostinte.

Obiectivele specifice ale acestei cercetari sunt:

Ol. Proiectarea unor activitati didactice care sa propuna elevilor situatii de invatare bazate
pe abordarea euristica, invatare prin descoperire si problematizare.

0O2. Experimentarea acestor activitdti didactice si aplicarea instrumentelor de lucru
concepute de noi — auxiliare didactice, teste, chestionare.

0O3. Optimizarea calitatii predarii si stimularea unui invatamant creativ datorita utilizarii
abordarii euristice, invatarii prin descoperire si problematizarii.

O4. Formarea la elevi a unor capacititi de munca intelectuala prin utilizarea abordarii
euristice, invatarii prin descoperire si problematizarii.

05. Inregistrarea, monitorizarea si compararea rezultatelor obtinute de elevii claselor de

control si experimentale, in diferitele etape ale cercetarii.

Pentru a putea formula ipoteza cercetarii am plecat de la o Intrebare de cercetare:

Care sunt valentele abordarii euristice, invatarii prin descoperire si ale problematizarii in
obtinerea rezultatelor scolare cuantificate in testele nationale la clasele primare?

Cautand raspunsul acestei intrebari, se prefigureaza ipoteza cercetdrii:
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Realizarea invitarii active prin valorizarea abordérii euristice, invatarii prin
descoperire si problematizirii in studiul disciplinelor limba si literatura romana, matematica
si stiinte, la clasele a III-a si a IV-a contribuie semnificativ la ameliorarea rezultatelor scolare

cuantificate in testele nationale.

Astfel, variabilele cercetarii pot fi identificate dupa cum urmeaza:

e variabila independenta: — valorificarea abordarii euristice, invatarii prin descoperire si
problematizarii in studiul disciplinelor limba si literatura romand, matematica si stiinte,
laclasele alll-asialV-a
o variabila dependenta: — calitatea rezultatelor scolare cuantificate in testele nationale
Cercetarea s-a realizat pe o durata de doi ani scolari, pe un esantion experimental format
din 90 elevi ai Liceului T. ,,N. Balcescu”, Cluj-Napoca, iar esantionul de control a fost format
din 132 elevi de la urmatoarele scoli din Cluj-Napoca: Liceul Teoretic ,,Avram lancu”, Colegiul
Teoretic ,,Emil Racovita”, Liceul Teoretic ,,Gheorghe Sincai”, Scoala Gimnaziala ,,loan Bob”.

Selectarea esantionului de continut s-a facut pornind de la potentialul acestor continuturi de
a valorifica valentele interactive ale metodelor si strategiilor didactice (in principal abordarea
euristica, Tnvatarea prin descoperire si problematizarea), precum si facilitatea oferita in vederea
atingerii obiectivelor de insusire de noi cunostinte, de formare de abilitati, de formare si
dezvoltare de competente. Utilizarea eficientd a produselor curriculare, optimizeaza activitdtile
de invatare prin care sunt construite si dezvoltate achizitii noi, sunt realizate conexiuni intra- si
interdisciplinare, transferuri, aplicatii practice, pregatirea actiunilor elevilor in diferite contexte
situationale, a relatiilor interumane.

Metodele de cercetare utilizate in investigatie, precum si instrumentele utilizate sunt

prezentate Tn tabelul de mai jos:

Metoda de cercetare

Instrumentul de cercetare

Experimentul didactic

Activitati didactice

Metoda observatiei sistematice

Fise de observate
Fisa de caracterizare psihopedagogica

Metoda anchetei

Chestionarul de conceptie proprie

Metoda analizei produselor activitdtii

Produsele activitatii elevilor

Analiza statistica a datelor

Microsoft Office Excel
IBM SPSS Software

Metoda cercetarii documentelor

curriculare si legislative

Documente legislative aflate Tn vigoare

Metoda testelor si a altor probe scrise

Testele standardizate
Testele de conceptie proprire
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Metode de masurare a datelor cercetarii | Grafice
Testul t Student

Metode de organizare, prezentare si | Tabele

prelucrare a datelor cercetarii Grafice
Metodele de verificare a ipotezelor | IBM SPSS Software
statistice

Experimentul pedagogic parcurge in desfasurarea lui patru etape:

- etapa pregatitoare - n care se stabilesc conditiile de desfasurare si se precizeaza
strategia aplicatd experimentului. Aceasta etapa este deosebit de importantd in pregatirea
intregului experiment formativ, deoarece aceasta oferd sansa cercetatorului de a delimita
spatiul teoretic al cercetarii ulterioare, de a identifica esantioanele de subiecti, precum si
cele de continut, de a identifica nivelul de cunostinte, deprinderi, aptitudini ale elevilor si,
nu in ultimul rand, de a administra si evalua testul initial, atat la elevii din lotul
experimental, cat si la cei din esantionul de control.

- etapa experimentului formativ - care consta in desfasurarea propriu-zisa a
experimentului si are o duratd mai lunga, deoarece aparitia rezultatelor nu este o consecinta
imediatd. In aceastd etapi are loc proiectarea si aplicarea activitatilor ce introduc variabila
independenta la clasele experimentale, in cazul de fata, utilizarea abordarii euristice, a
invatarii prin descoperire si a problematizarii In predarea limbii si literaturii romane, a
matematicii si stiintelor la clasele a Il1-a si a IV-a.

Experimentul formativ a avut ca jalon principal programa scolara aflatd in vigoare,
planificdrile calendaristice elaborate de cadrele didactice la inceput de an scolar. Este
important de mentionat faptul ca planificarile anuale, semestriale si planificarile unitatilor
de invatare au fost concepute in echipa de cadrele didactice a caror clase au participat la
acest experiment in esantionul experimental. Cercetarea pedagogica s-a desfasurat de-a
lungul a doi ani scolari : 2015-2016, 2016-2017.

Activitdtile didactice alese au fost dinamice, conturdndu-se in jurul abordarii
euristice, a invatarii prin descoperire si a problematizarii.

Interventia didacticd urmareste :

e utilizarea abordarii euristice, a invatarii prin descoperiri si a problematizarii n
cadrul lectiilor de limba si literatura romana, matematica si stiinte ;
e realizarea unor schite de lectie, care sa ofere un tipar de predare la toate clasele

aflate in esantionul experimental ;
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e alegerea acelor activitati care sa le permita elevilor implicarea activa in actul de
invatare ;

e formarea la elevi a capacitdtii de a rezolva situatii problematice prin incercari
multiple;

e Iincurajarea elevilor in formularea unor Iintrebari referitoare la lumea
inconjuratoare.

- etapa de posttestare - consta in inregistrarea si masurarea rezultatelor
experimentului. In aceasti etapa, elevii aflati atat in esantionul de control, cat si cei din cel
experimental, au fost supusi testarii finale. In etapa constatativ, rezultatele obtinute au fost
comparabile, neexistand diferente semnificative. Comparand rezultatele acelea cu cele
colectate in aceastd etapd, se poate remarca o anumitd diferentd, diferentd datorata
factorului experimental, care a fost introdus Tn actul de predare-invatare.

- etapa de retestare sau de verificare la distanta — stabileste, dupa un anumit interval
de timp, durabilitatea achizitiilor dobandite de elevi, confirmand, suplimentar, ipoteza
cercetarii. Astfel, ,,se urmareste stabilirea gradului de asimilare pe termen lung, de
consolidare si operationalizare a achizitiilor” (Bocos, 2005, pag.92). Etapa de retestare s-a
realizat la o distantd de o luna.

Etapa de pretest s-a concretizat in urmatoarele:

e discutii cu profesorii claselor participante la aceasta cercetare;

e administrarea de chestionare adresate cadrelor didactice, in vederea cunoasterii propriei
opinii referitoare la utilizarea abordarii euristice, a invatarii prin descoperire si a
problematizarii in predarea integrata la ciclul primar;

e studierea metodologiei administrarii Evaluarii Nationale, precum si a evaluarii si
interpretarii ulterioare a datelor;

e administrarea, evaluarea si interpretarea testelor nationale.

Desfasurarea experimentului formativ cuprinde activitatile didactice derulate la clasele
experimentale, acestea fiind conforme cu planificarile, si cu continuturile alese. Activitatile de
predare-invatare au fost influentate de variabila independenta propusa - aplicarea abordarii
euristice, a invatarii prin descoperire si a problematizarii in studiul disciplinelor limba si
literatura roména, matematica si stiinte, la clasele a Ill-a si a IV-a — ceea ce a reprezentat

intreaga interventie pedagogica formativa.
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Dinamica performantei scolare pe parcursul interventiei a vizat evolutia inregistrata de
elevi. Performantele scolare inregistrate de acestia pe parcursul experimentului formativ au fost
cuantificate pe baza evaluarii formative, continue. Evaluarea a vizat atat formarea si
dezvoltarea unei capacitati ca rezultat al eficientizarii invatarii, cat si comportamentul si
atitudinea fata de procesul de invatare. Dupa parcurgerea unei unitati tematice, au fost aplicate
teste formative, cu scopul de a evalua gradul de asimilare a informatiilor, de a stabili valorile
variabilelor dependente, pe baza carora sa se poata identifica masuri ameliorative adecvate.

Aceste teste au vizat trei aspecte importante: volumul de informatie retinut, gradul de
intelegere a respectivei informatii si capacitatea de a aplica aceastd informatie in situatii
concrete de invatare. Stabilirea indicatorilor de performanta pentru testele administrate, atat in
etapa experimentald, cadt si in etapa postexperimentald (posttestul), s-a facut prin
operationalizarea descriptorilor de performanta, care au fost stabiliti prin derivarea standardelor
curriculare. Standardele curriculare au fost adaptate la programele scolare aflate in vigoare,
pentru fiecare disciplina in parte, in functie de competentele urmarite.

Analiza comparativa, pentru perioada interventiei, s-a realizat faicandu-se comparatie
intre esantionul de control si cel experimental, folosind criteriul mediilor pe clasa, fiind o
analizd pe verticala. De asemenea s-a realizat si o analizd pe orizontala, comparandu-se
tendintele performantelor scolare pentru esantionul experimental. Analizele cantitative si
calitative sunt structurate pe sase categorii:

1. Analiza comparativa a performantelor scolare la matematicd, clasa a IlI-a

2. Analiza comparativd a performantelor scolare la matematicd, clasa a IV-a

3. Analiza comparativa a performantelor scolare la limba si literatura, clasa a Il1-a

4. Analiza comparativa a performantelor scolare la limba si literatura romana, clasa a
IV-a

5. Analiza comparativa a performantelor scolare la stiinte, clasa a I1I-a

6. Analiza comparativa a performantelor scolare la stiinte, clasa a IV-a

Pentru fiecare din cele sase categorii s-a folosit aceeasi pereche pentru compararea
tendintei:

a. esantionul de control

b. esantionul experimental

Etapa de posttest a coincis cu administrarea, evaluarea si interpretarea testelor din cadrul

Evaluarii Nationale, mai 2017.
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Analiza rezultatelor din posttest si compararea lor cu celelalte rezultate sunt relevante

pentru evolutia esantioanelor experimentale si de control. Aceasta analizad comparativa permite

stabilirea diferentelor semnificative dintre rezultatele obtinute de esantionul experimental fata

de rezultatele obtinute de esantionul de control. Aceasta diferenta se datoreaza eficientei

mtodelor utilizate n perioada formativa si, implicit, confirma ipoteza.

Analiza mediilor pe esantioane, rezultatele din pretest si posttest, releva o evolutie pozitiva

a elevilor in acest interval temporal.

Etapa de retest a inregistrat o diferenta de 1,25 puncte in favoarea rezultatelor obtinute de

esantionul experimental, al limba romana si de 0,38 puncte, la matematica.

Interpretarea rezultatelor inregistrate ca urmare a demersului nostru stiintific se bazeaza pe

un set de analize dupa cum urmeaza:

Analiza comparativa pretest-posttest, limba romana

Analiza comparativa pretest-posttest, matematica

Analiza comparativa a rezultatelor posttest-retest, limba roméana, pentru esantionul
experimental

Analiza comparativd a rezultatelor posttest-retest, matematicd, pentru esantionul
experimental

Analize cantitative si calitative a rezultatelor pentru esantioanele experimentale si de
control obtinute la testele de limba romana

Analize cantitative si calitative a rezultatelor pentru esantioanele experimentale si de
control obtinute la testele de matematica

Analiza comparativd cantitativa si calitativa a rzultatelor obtinute de esantionul

experimental si de cel de control, ne permite sa concluziondm urmatoarele:

1.

In etapa de posttest si retest mediile esantionului experimental sunt semnificativ mai
mari decat mediile esantioanului de control, constatare care este validatad statistic de
valoarea lui t, la un nivel de semnificatie mai mic de 0.05. Acest fapt ne asigurd ca
ipoteza conform careia diferentele de medii se datoreazd unor factori aleatorii si nu
interventiei experimentale are o probabilitate mai mica de 5%.

Performantele elevilor din esantionul experimental sunt superioare rezultatelor obtinute

de elevii din lotul de control, datorita utilizarii abordarii euristice, invatrii prin
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descoperire si problematizarii in predarea disciplinelor limba si literatura romana,

matematica si stiinte.

3. Rezultatele obtinute de lotul experimental la retestare, demonstreaza trainicia
achizitiilor dobandite n cadrul unei invatari activa.

4. Predarea continuturilor din perspectiva invatarii active, ofera elevilor sansa de a deveni
pioni principali ai propriei lor deveniri intelectuale, asumandu-si roluri si
responsabilitati.

Experimentul formativ reprezintd partea centrald a cercetarii pedagogice, etapa
dedicata interventiei experimentale, conforme cu proiectul de interventie. Prelucrarea si
interpretarea datelor din experiment, raportate la ipoteza formulatd, permit formularea
urmatoarelor concluzii:

1. Utilizarea sistematica a abordarii euristice, a Invatarii prin descoperire si a
problematizarii influenteaza semnificativ formarea si dezvoltarea competentelor specifice
limbii si literaturii romane: capacitatea de receptare a mesajului oral, capacitatea de exprimare
orala, capacitatea de receptare a mesajului scris (citirea / lectura), capacitatea de exprimare
scris.

Formarea notiunilor fundamentale de limba si literatura romana, in clasele primare, are
o importantd covarsitoare, deoarece cu aceste notiuni elevul va opera intreaga sa viata. Este
recunoscutd importanta folosirii corecte a limbii roméne in toate dimensiunile vietii cotidiene,
a formuldrii unor mesaje adecvate, corecte si eficiente, atat oral, ct si In scris. Producerea
acestor mesaje vizeaza competentele procedurale care pot fi transferate in contexte variate,
conducand spre formarea unei personalitati dotate cu sensibilitate de receptare a lumii dinamice
in care ne aflam. Scopul final este acela de a forma elevi cu o cultura comunicationala si literara
de baza, capabili sd inteleaga lumea inconjuratoare, sd comunice $i sa interactioneze cu semenii
prin exprimarea gandurilor, sentimentelor, trairilor, opiniilor, sa utilizeze capacitatile proprii in
rezolvarea unor probleme in mod creativ si eficient, sd poata continua procesul de invétare pe
durata intregii vieti.

Utilizarea sistematica a abordarii euristice, a invatarii prin descoperire si a
problematizarii in cadrul orelor de limba si literatura romana, respectand particularitatile de
varsta si cele individuale ale scolarului mic, a influentat rezultatele obtinute de elevi la testele
nationale. Trainicia cunostintelor si competentelor dobandite prin activitdtile de invatare

propuse este certificatd de rezultatele obtinute la retestare.
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Un aspect puternic influentat de utilizarea aborddrii euristice, a invatarii prin
descoperire si a problematizarii este receptarea mesajului scris si oral. In cadrul activitatilor
propuse elevii au fost indrumati sa observe sistematic, si generalizeze datele obtinute, sa
deduca eventuale definitii. In clasele a Ill-a si a IV-a, se fixeazd componentele comunicarii
dialogate, construindu-se dialoguri in situatii concrete sau imaginare, punctate cu elemente de
limbaj nonverbal. S-a constatat ca elevii abordeaza cu mai multa incredere rezolvarea sarcinilor
care reclama implicarea lor activa. Prin astfel de activitdti, se dezvoltd creativitatea elevilor,
este favorizat eforul intelectual si atentia este mentinutd mai mult timp. Elevii vor rezolva
sarcini care urmdresc dezvoltarea lor intelectuala prin Tmbogatirea vocabularului, prin
identificarea semnificatiilor cuvintelor, a notiunilor, prin insusirea unor constructii gramaticale
utilizabile Tn diferite contexte.

Prezentarea unor texte suport ce au puternice legaturi cu preocupdrile si interesele
elevilor, formeaza punctul de pornire spre dezvoltarea unor activitdti ce pot fi abordate euristic.
De asemenea, acestea pot fi punctul de plecare spre lectura individuald, acest deziderat fiind
unul dintre marile obiective ale educatiei secolului al XXI-lea. Pana la sfarsitul clasei a IV-a,
elevul trebuie sa stie sa citeasca corect, constient, fluent si expresiv texte literare si nonliterare
de mica dimensiune, sa desprinda mesajul transmis de text.

Punerea elevului in ipostaza descoperitorului favorizeaza formarea si dezvoltarea
capacitdtilor de redactare a unor mesaje scrise. Astfel, sub indrumarea profesorului, elevii
descoperd partile componente ale unei compuneri, identifica situatiile de folosire a semnelor
de punctuatie, formuleazi definitii ale partilor de vorbire si de propozitie. In timpul
experimentului formativ am utilizat atat demersul inductiv — cand elevul a generat definitii,
reguli, dar si demersul inductiv, elevul fiind pus in situatia de a particulariza anumite cazuri
generale (scrierea ortogramelor Tn cazuri particulare).

La baza studiului limbii sta principiul concentric, conform caruia elevii reiau, pe plan
superior, informatiile invdtate anterior. Etapa gramaticald incepe odatd cu clasa a Ill-a, cu
inceputul ciclului de dezvoltare. Acum se pun bazele formarii deprinderilor si capacitatilor de
comunicare prin utilizarea regulilor invatate in receptarea si producerea mesajelor orale si
scrise. Abordarea euristica, invatarea prin descoperire si problematizarea implica activ elevul

in actul de invatare si influenteazd semnificativ atingerea obiectivelor prestabilite.
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2. Utilizarea sistematicd a abordarii euristice, a invatarii prin descoperire si a
problematizarii influenteaza semnificativ formarea si dezvoltarea competentelor matematice:
cunoasterea si utilizarea conceptelor specifice matematicii aplicabile in viata de zi cu zi si
dezvoltarea capacitatilor de explorare / investigare si rezolvare de probleme.

Notiunile matematice elementare sunt notiuni care sunt folosite pe tot parcursul vietii.
Acestea stau la baza formarii unei gandiri logice, coerente, creative, critice si, alaturi de
formarea unor deprinderi de munca eficace, vor ajuta individul sa rezolve problemele aparute
la nivel cotidian. Antrenarea prin exercitii scurte, limitate ca duratd, ajutd la formarea
flexibilitatii gandirii.

Performanta inregistratd de subiectii esantionului experimental a fost ridicatd la
disciplina matematica. Evident acest lucru se datoreaza si utilizarii abordarii euristice, a
invatarii prin descoperire si a problematizarii in activitatile didactice, dar si faptului ca, aria
curriculard in care se gaseste aceastd materie este aceiasi pentru disciplina stiinte. Si in cadrul
acestor ore (de stiinte) abordarea euristica, invatarea prin descoperire si problematizarea au
ocupat un loc central, transferul de cunostinte fiind facilitat de strategiile didactice abordate.
Eficienta utilizarii acestei abordari pe durata interventiei experimentale este validata de nivelul
competentei atins de elevi, in ceea ce priveste operarea cu elemente matematice de baza,
utilizarea algoritmilor de calcul si de rezolvare de probleme in situatii reale, concrete.

Utilizarea metodelor interactive in cadrul activitatilor didactice destinate scolarului mic
ajutd la formarea notiunilor si conceptelor specifice matematicii, din ce in ce mai abstracte,
precum si la acumularea noilor cunostinte bazate pe propria experienta. Trainicia competentelor
st a cunostintelor dobéandite in timpul experimentului este doveditd de rezultatele obtinute le
retestare.

Particularitatile de varsta ale scolarului mic reclama respectarea specificului gandirii la
aceastd etapa, cea concret-intuitiva. In acest cadru se inscrie necesitatea realizarii proiectarii
didactice din perspectiva particularitatilor psihice ale acestei varste. Spre sfarsitul micii
scolaritdti se pot intalni, diferentiat si individualizat, manifestari ale stadiului preformal,
simultan cu mentinerea unor manifestari cognitive aflate la nivelul operatiilor concrete. Tocmai
de aceea, Invitarea activa vine sa surprinda elevul cu situatii inedite care sa stimuleze zona
proximei dezvoltari prin rezolvarea unor situatii problematice sub Tndrumarea adultului.
Formarea notiunilor matematice se realizeaza prin trecerea gradatd de la concret la abstract,

spre niveluri succesive, unde relatia concret-logic se modificad in sensul esentializarii realitatii.
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Elevii au fost antrenati in activitati de solutionare a unor sarcini ce faceau apel la
relationarea cunoscutului cu necunoscutul. Formarea limbajului specific acestui domeniu,
complicarea treptatd a gradului de dificultate al exercitiilor si problemelor, formarea
algoritmilor de calcul, prin descoperirea asistatd de cadrul didactic, prin intelegerea
creativitatii.

Un domeniu puternic influentat de abordarea euristica, invatarea prin descoperire si
problematizare a fost calculul matematic. Efortul mintal pentru solutionarea calculelor orale a
implicat dinamizarea cunostintelor si a experientei acumulate, iar formarea unor automatisme
in rezolvarea de probleme, bazate pe algoritmi de calcul, au fost sustinute de calculul scris,
marcat de utilizarea metodelor interactive. Raspunsurile oferite de elevii claselor experimentale
la problemele cu continuturi luate din actualitate, au devansat raspunsurile oferite de elevii
lotului de control. Acest lucru este validat de raspunsurile itemilor din postest si retest.
Prezentarea unor subiecte de actualitate, ca suport al rezolvarii si compunerii de probleme, au
contribuit fundamental la intelegerea notiunii de ,,problema”, de ,;rezolvare de probleme”.
Activitatile de compunere si rezolvare de probleme ajutd la formarea gandirii logice, la

realizarea de analogii Intre notiuni, conducand spre formarea proceselor de abstractizare.

3. Utilizarea sistematica a abordarii euristice, a Invatarii prin descoperire si a
problematizarii influenteaza semnificativ formarea si dezvoltarea competentelor specifice
stiintelor naturii: intelegerea si utilizarea in comunicare a unor termeni si concepte specifice
stiintelor naturii, formarea si dezvoltarea capacitdtilor si abilitdtilor de experimentare si
explorare / investigare a realitdtii, folosind instrumente specifice.

Interventia experimentald s-a desfasurat si in cadrul orelor de stiinte, chiar daca la
testele nationale nu a existat o proba distincta de stiinte. Cunostintele acumulate de-a lungul
orelor de stiinte, de fapt au fost evaluate in cadrul unor itemi de la testele de matematica. Astfel,
am decis ca demersul formativ sd includa si disciplina stiinte. Rezultatele obtinute de elevii
lotului experimental au fost superioare celor obtinute de esantionul de control, in timpul
perioadei formative.

Disciplina stiinte permite o largd varietate de activitdti ce au ca structurd caracterul
integrator al proceselor de invatare, al cunostintelor disciplinare si intradisciplinare, precum si

disponibilitatea mai mare de utilizare a strategiilor didactice vizate. Tn explorarea mediului
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inconjurdtor, abordarea euristica, invdtarea prin descoperire si problematizarea isi gasesc un
rol central. Selectarea continuturilor s-a dovedit a fi optimd in valorificarea potentialului
formativ a strategiilor utilizate, contribuind semnificativ la formarea si dezvoltarea
competentelor urmarite n acest experiment.

Optimizarea demersului didactic este demonstratd prin caracterul dinamic al acestei
abordari, oferindu-le elevilor situatii activizatoare in care ei s-au implicat pentru realizarea
diferitelor sarcini de invatare. Multe dintre aceste situatii s-au realizat la nivelul muncii
grupului. Astfel, interactiunea dintre membrii unei echipe a stimulat efortul si productivitatea
fiecdrui individ in parte, conducand la emiterea de ipoteze si variante multiple. Relatiile ce se
stabilesc in aceste conditii, emulatia ce apare intre ei, sporeste interesul pentru tema sau sarcina
datd, motivand elevii pentru invatare. Cu o dirijare adecvata, invatarea prin cooperare dezvolta
si diversifica priceperile, capacitatile si deprinderile sociale ale elevilor, stimuleaza si dezvolta
capacitdtile cognitive complexe.

Experimentul didactic realizat in timpul orelor de stiinte a facut legatura dintre teorie si
practica, a facut apel la cunostintele acumulate in cadrul altor discipline (limba romana,
matematica, educatie civica), a ajutat la formarea unor conexiuni logice de genul cauza — efect
si la explicarea fenomenelor din aceasta perspectiva. S-au constatat unele dificultati de ordin
cognitiv (de intelegere a logicii actiunii, de percepere a ordinii operatiilor in care se realizeaza
experimentul), dificultdti atitudinale, de ordin psihosocial (de relationare). Dar aceste
impedimente au putut fi surmontate datorita prezentei indrumédtoare a cadrului didactic.

Elevii sprijiniti si incurajati in indeplinirea sarcinilor de invatare au oportunitatea de a-
si dezvolta increderea in sine si in ceilalti, autocontrolul si autocunoasterea, dar si capacitatea
de autoevaluare si de rezolvare adecvati a problemelor, a conflictelor. Invitarea devine
eficientd, imbunatatindu-se considerabil in momentul in care elevii iti valorificad potentialul

creativ bazat pe cunostintele asimilate anterior.

4. Utilizarea abordarii euristice, a invatarii prin descoperire si a problematizarii
influenteaza semnificativ eficienta managementului activitétilor didactice.

Activitdtile didactice de predare-invatare interactive si integrate, care se bazeaza pe
abordarea euristicd, pe invatarea prin descoperire si pe problematizare depind nemijlocit de
personalitatea cadrului didactic, de disponibilitatea lui de a organiza si desfasura situatii inedite

de invatare. Combinarea optima a metodelor interactive cu real potential euristic, dublata de o
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indrumare adecvata din perspectiva atingerii obiectivelor prestabilite, au condus la valorificarea
valentelor informative si formative ale continuturilor. Astfel, utilizatd cu discernamant si
inteligenta, abordarea euristica, invatarea prin descoperire si problematizarea au contribuit la
eficientizarea activitatilor didactice, fapt confirmat de rezultatele obtinute de elevi la testele de
cunostinte aplicate pe parcursul experimentului.

Lectiile organizate si desfasurate astfel au fost mai interesante. Elevii s-au implicat activ
in realizarea sarcinilor, emitand judecati argumentate, descoperind si experimentand noi cii,
consolidandu-si achizitiile dobandite prin stabilirea corelatiilor intra si interdisciplinare.
Aceastd abordare asigurd inlantuirea fireasca si logica intre cunostintele vechi si cele noi.
Unitatile didactice nu sunt separate, ele se interconditioneaza in situatiile de invatare integrate,
contribuind la o mai buna intelegere a lumii inconjurdtoare, deoarece activeaza in permanenta
experienta anterioara a elevilor. Trebuie mentionat faptul ca, in timpul experimentului formativ,
verificarea si evaluarea nu s-a realizat doar prin probe scrise. In momentul in care elevii rezolva
diferite probleme, cand se implica activ in gasirea diferitelor solutii ei demonstreaza cadrului
didactic ca sunt capabili sa atingd performantele descrise in obiectivele operationale. Cu alte
cuvinte, utilizarea strategiei euristice se poate defini si ca un instrument docimologic eficient,
ajuténd la realizarea feedback-ului. Practic evaluarea si verificarea in cadrul acestui experiment
nu s-a realizat doar prin probe scrise, ci in permanenta, in cadrul tuturor activitatilor didactice,
indiferent de scopul didactic propus.

Nu se poate vorbi de un moment optim al lectiei in care sa se utilizeze problematizarea,
invatarea prin descoperire sau abordarea euristicd. Scenariul didactic poate avea, din acest
punct de vedere, diferite fatete. Acestea pot fi intalnite atat la inceputul lectiei, avand rol
declansator in starnirea interesului elevilor si fiind punct de plecare spre noi achizitii, cét si
prezente in alte momente ale lectiei, cu scopul de a asigura o mai bund asimilare a noilor
cunostinte sau sistematizarea, recapitularea ori aplicarea notiunilor dobandite anterior. Se pot
intalni s1 iIn momentele finale, pentru fixarea si consolidarea noilor cunostinte.

Bineinteles cd aceastd abordare nu e exclusiva. Ca strategie de lucru in predare si
invatare se imbina armonios si cu alte metode si tehnici de instruire, contribuind la dezvoltarea
personalitatilor creatoare ale elevilor. Metodele identificate pe parcursul experimentului
formativ care se imbina firesc cu abordarea euristica, invatarea prin descoperire si
problematizarea sunt: experimentul, modelarea, exercitiul, jocul de rol. Cu cat ponderea lor in

activitatile de invatare este mai mare, cu atat caracterul euristic al strategiilor didactice este mai
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mare $i cu atat este mai evidentda Tmbunatatirea procesului de predare-invatare. Cu alte cuvinte,
se poate afirma fard teama de a gresi ca, abordarea euristica, invatarea prin descoperire si
problematizarea aplicate sistematic, cu inteligenta conduc la prevenirea insuccesului scolar.
Un act didactic bazat pe utilizarea euristicii, va fi un act de creatie, oferindu-i cadrului
didactic posibilitatea de a deveni unic si inovator cu fiecare lectie. Pe de o parte, aceasta obliga
adultul sa gaseasca demersuri noi, situatii problematice inedite care sa declanseze emiterea unor
noi rationamente, sd identifice si sd utilizeze solutii Tn surmontarea posibilelor obstacole
cognitive ce ar putea apdrea la clasd in timpul activitatilor propuse. Din aceastd perspectiva,
proiectarea didactica 1si justificd importanta si eficienta. Pe de alta parte, un cadru didactic ce
doreste sa isi defineasca un stil didactic bazat pe abordarea euristica, invatarea prin descoperire
si problematizare trebuie sa se autoperfectioneze din punct de vedere stiintific si metodic. El
trebuie sa evite rutina si sd se bazeze pe ingeniozitate, imaginatie si disponibilitate ludica.
Centrarea activitdtilor didactice 1n jurul abordarii euristice, a invatarii prin descoperire
si a problematizarii conduce spre optimizarea comunicarii dascal-elev. Elevii vor avea parte
de mai multa libertate de initiativa, de cautare, de descoperire, ei fiind pusi in situatii de gasire
de noi rationamente, de ordonare si adunare a unor elemente necesare solutionarii diferitelor
probleme. Evident ca in cadrul acestor activitati si elevii au dreptul de a adresa intrebari
colegilor sau cadrului didactic. Prin schimbul acesta de informatii pe verticala, intre profesor
st elev, si pe orizontala, intre elevi, se manifesta spiritul lor critic si inteligenta productiva.
Aceste activitdti solicita operatiile gandirii, spontaneitatea si curiozitatea lor. Pornind de la
aceste premise, este de la sine inteles ca aceste lectii vor fi mai interesante si dorite de elevi.
Practica didactica a demonstrat ca elevii asteaptd aceste activitati si se implica in rezolvarea
sarcinilor cu entuziasm. Credem ca putem afirma faptul ca, realizand un scenariu didactic din
perspectiva abordarii euristice, a Tnvatdrii prin descoperire si a problematizdrii se ajunge la
formarea unei motivatii intrinseci referitoare la invatare, deoarece, in cadrul acestor activitati
elevii reusesc sa indeplineasca obiectivul propus, prin indrumarea cadrului didactic. Orice
reusitd neasteptata reda unui elev increderea in sine si creste motivatia de a se angaja in
activitati scolare ulterioare si de a persevera cu scopul de a-si ameliora performantele. O atentie
deosebita trebuie acordata si dificultatii sarcinii. Activitatile nu trebuie sa fie nici prea dificile,
elevii sd fie tentati sd abandoneze, dar nici prea usoare, pentru cd nu mai reprezintd o provocare
pentru ei. Este important ca la finele unei astfel de activitati elevii sd se simta responsabili de

reusitele sau esecurile lor, modificand astfel atributele cauzale ale nereusitei. Acestea se pot
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realiza in conditiile in care profesorul ofera un feedback corect si prompt referitor la efortul
depus, la aptitudinile si capacitatile fiecaruia.

Pentru fiecare activitate Tn parte s-a urmarit respectarea unui anumit model, ala carui
etape succesive vor fi descrise succint in cele ce urmeaza. Obiectivele prestabilite pentru fiecare
activitate trebuie atinse pand la finele acesteia. Strategia didacticd este structuratd prin
imbinarea problematizarii, cu invatarea prin descoperire si cu abordarea euristica, alaturi si de
alte metode si procedee interactive care vin s sustind potentialul formativ al problematizarii si
invatarii prin descoperire si al abordarii euristice. Selectarea continuturilor s-a facut tindnd cont
de compatibilitatea acestora cu strategiile didactice mentionate.

Procesul prin care elevii isi construiesc noile cunostinte, prin efort propriu, pe baza
cunostintelor anterioare, este un proces care are ca durata timpul alocat unei lectii. Modificérile
evolutive ale cunostintelor se datoreaza abordarii euristice, a invatarii prin descoperire si a
problematizarii care plaseaza elevul la granita dintre cunoastere si necunoastere. In primul rand
elevii constientizeaza existenta situatiei problematice creatd de profesor sau chiar de ei Insisi.
Activitatile conjugate ale profesorului si elevului vor contribui la sesizarea esentialului si
transpunerea acestuia intr-o problema ce trebuie rezolvata. Numai in momentul in care elevul
constientizeaza activitatea pe care o desfasoara el poate reproduce enuntul intr-o formulare
proprie, separand datele cunoscute de cele necunoscute. In aceasti etapi elevul va analiza
profund situatia, stabilind legaturile intre datele cunoscute si va identifica elementele care
lipsesc. Procesul de cautare a solutiilor presupune fie punerea elevilor in situatii in care ei
cunosc metoda de rezolvare, fie situatii in care ei trebuie sd gaseascd modalitdti noi de
rezolvare. Sprijinindu-se pe datele cunoscute, elevii vor emite ipoteze incercand sa anticipeze
rezultatul problemei. Pentru identificarea rezultatului, elevii vor trebui sa elimine toate ipoteze
false si sa o identifice doar pe cea corecta, care reprezintd rezultatul final. Acest rezultat necesita
sa fie verificat, fie prin simpla repetare a problemei, fie prin verificarea anumitor pasi din
planul de rezolvare.

La noile cunostinte se ajunge realizdndu-se o investigatie in sfera informatiilor
dobandite, care urmeazd sa fie valorificate in noua experientd cognitivd. De multe ori,
profesorul impune drumul ce trebuie parcurs, sugerdnd aceasta prin anumite intrebari, explicatii
oferite sau directive trasate. Tot el este cel care formuleaza concluziile si apreciaza valoarea

solutiilor. Exista si situatii in care elevii dau dovada de initiativd, pun intrebdri, formuleaza
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judecati, propun solutii. Comunicarea trebuie indrumata de profesor in asa fel incat sa permita
manifestarea autonoma a elevilor, dar si sa conduca la atingerea obiectivelor propuse.

Cercetarea Intreprinsd, prin rezultatele inregistrate, a dovedit cd abordarea euristica,
invatarea prin descoperire si problematizarea, prezente in procesul de predare-invétare,
imbunatitesc semnificativ rezultatele elevilor cuantificate in testele nationale. Totodatd s-a
aratat si faptul cd beneficiile acestei abordari nu au fost doar la nivelul cognitiv, ci s-au facut
simtite si la nivel motivational-afectiv si comportamental-atitudinal. Succesul activitatilor
didactice s-a masurat prin implicarea elevilor in sarcinile propuse si prin trainicia cunostintelor
dobéndite. Dinamica orelor a determinat stabilirea unei atmosfere tonifiante si motivationale,
contribuind astfel la formarea unui stil de invatare eficient, elevii cultivandu-si un stil activ de
muncd intelectuala.

De asemenea, aceasta cercetare a vizat si dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice
implicate, Tn special a celor care au predat la clasele cuprinse in lotul experimental. Discutiile,
polemicile, solutiile gasite la toate situatiile problematice aparute in realizarea acestei
investigatii, ne-au ajutat pe noi, dascalii, sd ne depasim anumite limite si s realizdm o
conexiune interumana ce frizeaza dimensiunea prieteniei.

La finalul activitétilor didactice, rezultatele obtinute nu se referd doar la achizitiile
cognitive, ci si la cele comportamentale si atitudinale. Modelul propus prin aceastad cercetare
nu este unul exhaustiv, ci deschide perspective pentru noi abordari investigative.

Rezultatele acestei cercetdri demonstreaza ca abordarea euristica, invatarea prin
descoperire si problematizarea ofera parghii importante in sustinerea unor activitatii didactice
ce vizeaza Invatarea activa, trainica si interdisciplinard. Folosirea sistematica a metodelor
interactive contribuie la dezvoltarea cooperdrii la nivelul grupului si a comunicarii eficiente, in
cadrul acestor activitati, elevii dobandind beneficii de ordin cognitiv, motivational,
comportamental, social si practic-aplicativ. Achizitiile elevilor din domeniul limbii si literaturii
romane, matematicii si stiintelor naturii si-au demonstrat trainicia in timp.

Concluziile generale ale acestei cercetari asupra predarii—invatarii active si integrate,
evidentiazd cat se poate de clar cd abordarea euristica, invatarea prin descoperire si
problematizarea contribuie semnificativ la ameliorarea performantelor scolare, dar aduce un
plus si in planul motivational-afectiv si comportamental-atitudinal. Din perspectiva teoretica,
acest lucru se refera la cunoasterea principiilor metodologice, iar din perspectiva practica,

aplicarea acestor principii in concordantd cu particularitatile de varsta ale elevilor, precum si
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cu particularitatile generale ale grupului clasei, cu obiectivele si continuturile disciplinelor de
invatamant.

Rezultatele obtinute, fiecare situatie de invatare, interpretdrile facute in urma acestei
cercetari au demonstrat dimensiunea complexa si subtila a actului de predare-invatare, dar au

deschis si noi ferestre spre alte perspective de investigat.
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