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Teza de doctorat Influenta educatiei nonformale asupra comportamentului
scolarului mic in contexte educationale formale este structuratd pe doua mari sectiuni.
Prima sectiune, intitulata Fundamente teoretice, cuprinde trei capitole, in care se realizeaza o
resemnificare pedagogicd si sociologicd a educatiei nonformale. De asemenea se descrie
cercetdsia ca o alternativa in educatia nonformald, prezentandu-se elementele specifice
acesteia la nivel national si international.

A doua sectiune, Descrierea cercetarii pedagogice aplicative pe tema Influenta
activitatilor cercetasesti asupra comportamentului scolarului mic in contexte educationale
formale”, cuprinde sase capitole, reprezentind cea mai extinsi parte a lucrdrii. in aceste
capitole sunt prezentate coordonatele cercetarii, fiecare etapa a experimentului
psihopedagogic in parte, analiza rezultatelor in functie de ipotezele cercetarii si concluziile.

Capitolul 1. - Resemnificarea pedagogici si sociologica a educatiei nonformale -
cerinta a lumii contemporane - este centrat pe realizarea delimitarilor teoretice necesare in
vederea resemnificarii conceptului de educatie nonformald. S-a pornit de la analiza
discriminativd a formelor educatiei, urmata de exemple practice de corelare a acestora,
evidentiindu-se interdependenta dintre acestea si subordonarea educatiei nonformale si
informale la finalitdtile educatiei formale.

Este prezentatd apoi educatia nonformald ca formda de educatie complementara
educatiei formale apelandu-se la descrierea proiectul ,,Scoala altfel” (numit acum ,,Scoala

"’

altfel: Sa stii mai multe, sa fii mai bun!”) initiat de Ministerul Educatiei Nationale. Privim
acest proiect ca fiind un pas important in armonizarea celor trei forme ale educatiei.
Aplicarea programului a dus la identificarea unor disfunctionalitati care au fost rezolvate, in
mare parte, pe parcurs, scopul proiectului fiind atins. Dintre aceste disfunctionalitati,
amintim: nealocarea de fonduri pentru acest program de cdtre institutiile scolare, lipsa
deficitara a cadrelor didactice pentru derularea unor activitati de tip nonformal. Unul din
minusurile acestui proiect a fost remediat prin apelarea la oferta educationald a Organizatia
Nationala ,,Cercetasii Romaniei”. Organizatia a acreditat la nivel de minister cursul
,Pedagogia cercetaseasca — premisa in educatia nonformald”, iar in luna martie a anului 2012
s-au organizat doudsprezece astfel de cursuri, in orase din tard si in capitald, pentru cadrele
didactice care urmau sa implementeze proiectul Scoala altfel in spirit cercetdsesc, n

parteneriat cu cercetasii din orasul lor. Astfel, s-a pregatit un program special in sdptaména 2-

6 aprilie 2012, care a avut ca beneficiari un numar de peste 72.000 de elevi din 500 de scoli si



peste 80 de orase. Acest parteneriat a continuat si in anii ce au urmat si este functional si in
prezent.

In continuare sunt enumerate cateva din definitiile operationale oferite de specialisti
in decursul anilor pentru educatia nonformald si, pornind de la acceptiunile acestora, s-a
formulat o noud definitie, care constituie epicentrul acestei cercetari, si anume:

v' Forma educatiei care cuprinde totalitatea activitatilor si influentelor educationale
organizate in afara sistemului de invatamdnt, sistematice, deliberate si destinate
persoanelor de toate varstele, activitati care raspund unor finalitati educationale
consonante cu cele ale educatiei formale §i care sunt racordate la nevoile de invatare
ale fiecarui individ in parte sau ale unui grup de indivizi ce impartasesc valori si
scopuri comune.

Sunt descrise caracteristicile educatiei nonformale, pe baza definitiilor amintite si apoi
sunt identificate cincisprezece criterii in functie de care s-a delimitat aceasta forma a
educatiei 1n raport cu educatia informala si cea formala.

Trasarea contextului legislativ romanesc al educatiei nonformale, prin listarea
articolelor referitoare la educatia nonformald din Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011 si
Ordin nr. 5567/7.10.2011 pentru aprobarea Regulamentului de organizare §i functionare a
unitatilor care ofera activitate extrascolara s-a dovedit necesard pentru ancorarea in
realitatea contemporanad a acestei forme a educatiei.

Capitolul 11. — Cercetasia — alternativa in educatia nonformali

Cercetasii si fostii cercetasi au simtit intotdeauna ca cercetdsia le-a schimbat viata, dar
acum, un studiu realizat la Universitatea Tufts, a demonstrat ca cercetdsia are un impact
masurabil, pozitiv, in dezvoltarea caracterului copiilor si a tinerilor. Studiul, desfasurat timp
de trei ani, a fost finantat de Fundatia John Templeton si a implicat 1.800 de cercetasi si 400
de non-cercetasi cu varste sub 12 ani. Scopul a fost sa masoare diferentele pe care cercetasia
le genereaza asupra vietii tinerilor, n timp ce aceste modificari pozitive aveau loc.

Tot acest capitol prezintd si ilustreaza Organizatia Nationald ,,Cercetasii Romaniei”
(ONCR) ca o organizatie ce desfasoara activitati de educatie nonformald, organizatie ce a fost
prezentatd prin istoricul mondial si national. Guvernatd de ,Legea cercetasului” si de
,Promisiunea cercetagului” sau ,,JJurdmantul”, cercetasia isi atinge scopul prin imbinarea a 7
elemente: educatia prin actiune, lucrul in echipa, cadrul simbolic, sistemul de progres
personal, natura, legea si promisiunea cercetasului, sustinerea adultilor.

In tara noastra, primele grupuri de cercetasi apar la Blaj, Bucuresti si Brasov, in anul

1912. In timpul Primului Rizboi Mondial cercetasii s-au implicat activ in lupta din spatele
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frontului. De retinut e faptul ca in 1922, Romania devine una din cele 30 de tari membre
fondatoare ale Organizatiei Miscarii Mondiale Scout (OMMS). Organizatia, interzisd in
perioada comunismului, a fost reinfiintata in 1990.

Reluarea activitatilor a fost una anevoioasa, dar a prins contururi din ce in ce mai bine
implementate in realitatea educationala odatd cu editarea unor materiale menite sa sprijine
liderii in munca cu cele patru ramuri de varsta specifice cercetasiei: lupisori (de la 6/7 la 10
ani), temerari (de la 11 la 14 ani), exploratori (de la 15 la 18 ani) si seniori (de la 18 la 21
ani).

Pornind de la indicatiile specifice metodei scout descrise in Ghidul liderului de
lupisori (E. Petrea, 2010) s-a proiectat si s-a desfasurat activitatea si in Centrul Local Tirgu
Mures 1n ultimii sapte ani. Facem referire la aceasta ramurd de varsta intrucat experimentul
prezentat in aceastd cercetare urmadreste elevi cu varste cuprinse intre 6 si 8 ani. Astfel, ca
parte a cercetarii, s-a realizat un Ghid pentru intdlniri §i activitafi cercetasesti. Ramura de
varsta 7-10 ani (O. Moldovan, M. Bocos, 2017) care descrie in detaliu activitatea intreprinsa
la aceasta ramura de varsta, in perioada ianuarie 2015- iunie 2016. Regésim in acest ghid
activitati precum: jocuri de cunoastere, jocuri de miscare, vizionari, desene, activitati in aer
liber, Insotite de exemple concrete, usor de preluat si de aplicat.

Eficienta activitatilor propuse a fost testatd in cercetarea pedagogica de fatd, acest
ghid constituind, practic, descrierea planului de interventie pentru experimentul
psihopedagogic.

Capitolul III. Organizatia Nationald ,,Cercetasii Roméaniei” - institutie
furnizoare de educatie nonformald — face referire la locul pe care il ocupd cercetasia la
nivel mondial si prezinta in mod special o sintetiza referitoare la activitatile desfasurate de
ONCR 1in anii 2008-2015. Tn aceste activititi sunt implicati anual zeci de mii de copii si
tineri, membri ai organizatiei $i nu numai.

Cercetasia este educatie pentru viata deoarece, in educatia tanarului, completeaza
familia si scoala si dezvolta cunoasterea de sine, sustindnd necesitatea de a cauta noul, de a
participa, de a explora, de a descoperi, de a fauri, de a ajuta. Putem sublinia ca este distractie
CuU un scop intrucat prin recreere si aventura, cercetdsia isi atinge obiectivul sau de dezvoltare
fizica, psihica, intelectuald, sociala si spirituald a tinerilor. Cercetasia este o migcare deschisd
tuturor indiferent de rasa, credintd, gen biologic, in concordantd cu scopul, principiile si
metoda concepute de creatorul lor.

Cercetasia este un mod de viatid bazandu-se pe 3 principii:



principiul spiritual — implicarea in cautarea valorii spirituale, a vietii aflate dincolo de
lumea materiala;

principiul social — participarea la dezvoltarea societdtii respectand demnitatea
celorlalti si integritatea lumii;

principiul personal — dezvoltarea responsabilitatii personale si stimularea dorintei de

exprimare a acesteia.

In prezent, ONCR deruleazi la nivel national, prin Echipele Nationale, si la nivel local,

vy

prin centrele sale locale, zeci de activitati in variate domenii: stagii de formare, activitati de

dezvoltare a abilitatilor de viata, activitdti de integrare a tinerilor cu dizabilitati, activitati

caritabile, activitati ecologice, de educatie civica, de educatie pentru mediu, de formare

vocationald, seminarii, workshop-uri, publicatii (reviste, pliante, brosuri), tabere nationale si

internationale, schimburi de tineri, activitati de strangere de fonduri si multe altele care se

regdsesc in programul cercetdsesc, puse in practicad prin metoda scout.

Activitdtile prezentate in subcapitolul IIL2. Activitatea la nivel national au fost

realizate {inand cont de:

e

s

e

Dezvoltarea fizica — care constd in a deveni responsabil de cresterea si sandtatea
corpului tau — sport, sdnatate, performanta;

Dezvoltarea intelectuala — rezida in a-ti dezvolta abilitatea de a gandi, de a crea si de
a folosi informatia intr-un mod original, pentru a te adapta la noi situatii — rezolvare
de probleme, colectarea si procesarea informatiei;

Dezvoltarea sociala — ce are in vedere intelegerea conceptului de interdependenta cu
ceilalti si dezvoltarea abilitatii de a coopera si a conduce; relatii cu ceilalti, solidaritate
si serviciu, comunicare, cooperare, colaborare, leadership;

Dezvoltarea spirituala — care constd in cunoasterea si intelegerea mostenirii spirituale
a comunitatii tale, descoperirea realitatii spirituale care da sens vietii si ghidarea vietii
de zi cu zi dupa un set de principii si valori, in acelasi timp respectand alegerile
spirituale ale celorlalti — descoperire spirituald, valori, intelepciune, ruga;

Dezvoltarea afectiva — care consta in recunoasterea propriilor sentimente si invatarea
modului de a le accepta si exprima fata de sine si fata de ceilalti;

Dezvoltarea caracterului — ce rezida in recunoasterea propriilor responsabilitati, in
invatarea ludrii de decizii, a stabilirii de obiective si a identificarii actiunilor care

trebuie realizate Tn vederea atingerii acestora.



Capitolul 1V. — Coordonatele generale ale cercetirii — descrie design-ul cercetarii
cu toate aspectele sale fundamentale: scopul, obiectivele, ipotezele, variabilele, etapele si
metodologia cercetarii.

Prin cercetarea pedagogicd pe care am intreprins-0, am dorit sd surprindem in ce
masurd activitatile cercetasesti, bazate pe metoda scout, au o influenta pozitiva, semnificativa
asupra adaptarii si integrarii scolare, precum si asupra comportamentului scolarului mic, in
contexte formale.

Pornind de la multiplele influente educationale pe care le are cercetasia in general si,
in special, de la cele care pot fi corelate cu educatia formala, am formulat urmatoarea ipoteza
generala:

Valorificarea in contexte formale a experientelor de invatare si formare, traite de
copiii cu varste de la 6 l1a 8 ani in activitatile educationale nonformale de tip cercetasesc,
are o contributie semnificativa la adaptarea scolara, la integrarea acestora, la formarea
de noi atitudini si comportamente dezirabile, sociale si de stipanire de sine in activitatile
scolare, la dezvoltarea trasaturilor de caracter si in performanta scolara.

Ipotezele secundare au fost conturate in functie de ipoteza generala:

Ipoteze secundare:

Ipoteza 1 Participarea la activititile nonformale de tip cercetasesc determind
modificari semnificative, atat ale comportamentului social si de stdpanire de sine, manifestat
de elevi in activitatile scolare, cat si ale gradului de adaptare si integrare scolara si ale
dezvoltarii unor trasaturi pozitive de caracter.

Ipoteza 2 Cu cat frecventa participdrii la activitdtile cercetasesti a copiilor cu varste
de la 6 la 8 ani creste, cu atat creste gradul de adaptare si integrare scolara, precum si
disponibilitatea de a-si forma noi atitudini §i comportamente dezirabile.

Ipoteza 3 Frecventarea programului Scoala dupa scoala (program prelungit) are efect
moderator in relatia dintre participarea la activitdtile nonformale de tip cercetdsesc si
performanta scolara a elevilor din clasa I.

Din ipoteze se desprind variabilele cercetérii, prezentate Tn continuare:

Variabila independentd (VI): Valorificarea, in educatia de tip formal, a
experientelor de invatare si formare traite de copiii de la 6 la 8 ani, urmare a participarii
acestora la educatia de tip nonformal, cercetasesc, bazata pe metoda scout.

Variabila moderator (VM): Participarea la programul Scoala dupa scoala. (Tipul de
interactiune dintre variabila moderator si variabilele independente este unul de potentare: atat

VI, cat si VM afecteaza VD 1n aceeasi directie.)
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Variabilele dependente (VD) ale cercetarii:

e g¢radul de manifestare al comportamentului social si de stdpanire de sine in

activitatile scolare

e disponibilitatea de a-si forma noi atitudini si comportamente dezirabile,

e gradul de adaptare scolara,

e gradul de integrare scolara,

e gradul de dezvoltare al unor trasaturi pozitive de caracter,

e nivelul performantei scolare.

Ele pot fi vizualizate in Tabelul nr. 1. si Tabelul nr. 2., unde esentializdm
corespondentele functionale dintre variabilele dependente, metodele si instrumentele de
cercetare utilizate, acestea fiind prezentate in functie de Ipoteza 1 si Ipoteza 2.

Pentru Ipoteza 3 variabila dependenta este calitatea performantei scolare, masurata cu
ajutorul metodei cercetdrii documentelor curriculare si a altor documente scolare.

Tabelul nr. 1.
Corespondentele functionale dintre variabilele dependente, metodele si instrumentele de

cercetare pentru Ipoteza 1

_ Statutul
Variabile dependente ale Metoda de cercetare Instrumentul de instrumentelor

cercetarii cercetare
de cercetare

Gradul de manifestare al
Scala de evaluare a

C(.)mporvta[n e:ntulw .SOC'AaI Metoda observatiei comportamentului - tradus i
si de stapanire de sine in . adaptat
’ e elevului (CBRS)
activitatile scolare
Grila de evaluare a
. Metoda observatiei comportamentului - construit
Gradul de adaptare si ! P
. N . scolar (GECS)
integrare in mediul
colar . . ] c §i .
; Metoda sociometrica Testul sociometric si - construit

matricea sociometricad

Chestionarul

Ancheta pe baza de | Assessment of Character | - tradus si
chestionar in Children and Early | adaptat

Adolescents (ACCEA)

Gradul de dezvoltare al
unor trasaturi pozitive
de caracter
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Tabelul nr. 2.

Corespondentele functionale dintre variabilele dependente, instrumentele de cercetare si itemi pentru lpoteza 2

Variabile dependente
ale cercetarii

Instrumentul de
cercetare

Item / Scala

Gradul de adaptare
la viata scolara

Grila GECS

GECS3 Tinuta este adecvata, se prezinta la activitati curat si Ingrijit.

GECS4 Pune jucériile, materialele si alte obiecte la locul lor dupa utilizare.

GECSS Este atent in timpul orelor, asculta indicatiile cadrului didactic.

GECS6 Cere ajutorul 1n situatiile in care nu se descurca singur.

GECSS8 Distrage atentia colegilor in ore, facand glume sau comentarii.

Scala CBRS

CBRS2 Completeaza sarcini de lucru care au mai multe etape (ex. sa taie si sa lipeasca) in mod
organizat.

CBRS3 Completeaza sarcinile de lucru cu succes.

CBRS5 Raspunde cerintelor si incepe o sarcind de lucru fara sa aiba nevoie de incurajari.

CBRS6 Isi ia timpul necesar pentru a rezolva sarcina corect.

CBRS7 Se concentreaza pe sarcini de lucru fara sa fie distras usor de activitatile din jur.

CBRS9 Isi identifica erorile si se auto-corecteaza.

CBRS10 Dupa o perioada de intrerupere a activitdtii, revine cu usurinta la sarcinile de lucru.

CBRS16 Urmeaza instructiunile adultului, fira sd opund rezistentd, chiar si atunci cénd
realizeaza sarcini care 11 displac.

Chestionarul

ACCEAL Academic Competence scale

ACCEA ACCEA2 Obedience scale
GECSI1 Lipseste de la scoala.
GECS2 Nu este punctual, In ceea ce priveste prima ord, dar nici la reluarea activitatii, dupa
GrilaGECs [P
i rila A . . - . ..
Gl:adul d.e Integrare GECS9 In timpul pauzelor este retras, nu interactioneaza cu alti copii.
in mediul scolar — P < - : > : :
GECS10 Respecta ierarhiile, se adreseaza respectuos in comunicarea cu elevii mai mari sau cu
cadrele didactice.
Scala CBRS CBRS1 Urmeaza instructiunile fara sa aiba nevoie de incurajari.
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CBRS8 Cand incep activitatile in clasa, isi gaseste, organizeaza si utilizeaza materialele de lucru
Tn mod corespunzator.

CBR11 Este dispus sa Tmpartd jucdrii (sau alte obiecte personale) cu alti copii; nu se cearta cu
alti elevi pentru obiectele personale.

CBRS12 Exprima ostilitate verbala fata de alti copii (tachineaza, da porecle, ameninta etc.)

CBRS13 Exprima ostilitate fizica fata de alti copii (loveste, pitigd, impinge etc.).

CBRS14 Este cooperant cu alti copii cand participa la activitati de grup.

CBRS15 Asteapta sa ii vina randul 1n situatie de jocuri cu jucdrii, materiale si alte obiecte, fara
sd 1 se spuna explicit acest lucru.

CBRS 17 Nu protesteaza atunci cand trebuie sd astepte pentru o perioadd de timp scurtd pentru
a primi atentie din partea cadrului didactic.

Chestionarul

ACCEA1 Academic Competence scale

{Disponibilitatea de a-si
forma noi atitudini si
comportamente
dezirabile

ACCEA
Grila GECS GECSY7 Demonstreaza curiozitate, adreseaza intrebari pentru a intelege unele informatii.
Scala CBRS CBRS4 Incearci noi sarcini provocatoare.

Chestionarul
ACCEA

ACCEAS3 Reverence scale

ACCEAA4 Cheerfulness scale

ACCEAS5 SOC scale (Selection, Optimization and Compensation)

ACCEAG Kindness scale

ACCEATY Thrift scale

ACCEAS Future Mindedness scale

ACCEA®9 Trustworthiness scale

ACCEAL0 Helpfulness scale

ACCEA11 Connection to Nature scale

ACCEA 12 Scouting Engagement scale
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Metodele de cercetare folosite de noi respecta rigorile specifice cercetarii pedagogice si

fac parte din categoria metodelor de cercetare stiintifica, acestea sunt:

< Experimentul psihopedagogic

X Metoda observatiei

X Metoda sociometrica

X Ancheta pe baza de chestionar scris

X Metoda cercetarii documentelor curriculare si a altor documente scolare.

S-a realizat si s-a prezentat analiza de incredere pentru instrumentele concepute de noi
sau pentru cele traduse, Cronbach Alpha obtinut indica o excelentd consistenta interna a itemilor
si un nivel foarte ridicat de fidelitate a scalelor. Astfel, putem afirma ca itemii instrumentelor
masoara In mod corect conceptele psihologice care stau la baza acestora.

In ceea ce priveste esantionul de participanti situatia este urmatoarea:

Tabelul nr.3.

Esantionul experimental si esantionul de control

Scoala Clasa Elevi Esantion Esantion

’ experimental control
Gimnaziald ,,Romulus Guga” Clasa pregatitoare A 17 4 13
Gimnaziala ,,George Cosbuc” Clasa pregatitoare A 30 3 27
Gimnaziald ,,Europa” Clasa pregatitoare C 28 14 14
Gimnaziald ,,Mihai Viteazul” Clasa pregatitoare A 30 11 19
Gimnaziald ,,Mihai Viteazul” Clasa pregatitoare B 31 9 22

Total 136 41 95

In urma prezentarilor ficute parintilor, in cadrul sedintelor cu parintii, au fost nscrisi la
cercetasi un numdr de 41 de elevi, din cinci clase, care au constituit esantionul experimental, iar
ceilalti 95 de colegi ai acestora, din clasele anterior mentionate, au format esantionul de control.
Am ales aceasta modalitate de selectie Intrucat este o activitate nonformala, la care participarea
trebuie sa fie voluntard si sa ocupe acea parte din timpul individului pe care acesta doreste sa o
aloce.

S-a realizat si prezentat analiza de putere pentru esantioanele de participanti.

Esantionul de continut respecta sistemul de progres specific pedagogiei cercetagesti care
are propriile continuturi, organizate si structurate in functie de specificul maturitatii si nevoilor
educationale ale fiecarei grupe de varsta.

Cercetarea noastra s-a suprapus peste primele patru etape din sistemul de progres. In luna

decembrie 2014, dupd aplicarea pretestului la cele 5 clase, s-au organizat sedinte cu parintii
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organizatiei. In urma prezentirilor, parintii care au dorit si care au identificat dorinta copiilor de
a fi cercetasi, i-au inscris pe acestia. Intalnirile si activitatile cu noii cercetasi au inceput in luna
ianuarie 2015 si au continuat pana in iunie 2016.

S-a prezentat o organizare orientativd a activitatilor, sistemul de progres fiind unul
personal, pentru fiecare cercetas in parte. Au fost evidentiate etapele pe care le-au parcurs
majoritatea lupisorilor. Mentionam astfel ca, au fost copii care si-au depus promisiunea mai
tarziu, in functie de numarul de prezente si de comportamentul pe care il aveau la intalniri, iar
insemnele echivalente ariilor de dezvoltare au fost si vor fi primite de cei care se incadreaza in
cerintele teritoriului lui Chill, Baloo, respectiv Kaa.

Etapele cercetarii pedagogice sunt conform specificului experimentului psihopedagogic.
Asadar cercetarea de fata are trei etape: etapa preexperimentald, etapa experimentului formativ si
etapa postexperimentala.

Datele culese au fost masurate, analizate si interpretate prin intermediul metodelor de
masurare a datelor si a celor de prelucrare matematico-statistica a acestora, in programul SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences), in special determinarea unor indici statistici,
respectiv comparatii statistice, metode care vor fi descrise pe parcursul analizei si a interpretarii
datelor obtinute.

Capitolul V. — Etapa preexperimentali — a vizat identificarea nivelului initial al
elevilor Tn ceea ce priveste variabilele dependente: gradul de manifestare al comportamentului
social si de stapanire de sine in activitatile scolare, disponibilitatea de a-si forma noi atitudini si
comportamente dezirabile, gradul de adaptare scolara, gradul de integrare scolara.

Metodele de cercetare utilizate n aceastd etapa au fost: metoda cercetarii documentelor
curriculare si a altor documente scolare, metoda observatiei si metoda sociometrica.

Prin intermediul metodei cercetarii documentelor curriculare si a altor documente
scolare sunt prezentate modalitdti de suprapunere a finalitdtilor educationale (competente
specifice din educatia normald si obiective educationale din cercetasie) si a activitdtilor la patru
discipline studiate in clasele primare: Comunicare in limba romadna, Educatie fizica, Matematica
si explorarea mediului. Aceste activitdti se pot realiza 1n paralel, cercetdsia dorindu-si sa aduca

un plus educatiei formale, si nu sa o substituie.
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Pentru metoda observatiei s-au folosit doud instrumente: Grila de evaluare a

comportamentului scolar si Scala de evaluare a comportamentului elevilor. Datele obtinute au

fost introduse in programul statistic SPSS si a fost calculat indicele de comparatie intre medii ,,t”

in cazul esantioanelor independente, atat pentru esantionul experimental cat si pentru cel de

control. Valorile indicilor au fost raportate la pragurile de semnificatie corespunzatoare lor. Au

fost considerati semnificativi indicii ale caror valori s-au situat la praguri de semnificatie p <

0,05. Tn tabelele nr.4. si nr.5. sunt condensate valorile indicilor de comparatie ,,t” si ai pragurilor

de semnificatie ,,p” pentru fiecare dintre itemii celor doua teste. Cele doua valori (,,t” si ,,p”’) au

fost extrase din output-ul generat de programul statistic SPSS din sectiunea (tabelul) Independent

Sample Test.

Interpretarea indicilor de comparatie ,,t” si al pragului de semnificatie ,,p”” in cazul scalei

CBRS, in pretest se prezintd astfel:

Tabelul nr.4.
Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele independente la aplicarea scalei CBRS
Nr. Pretest
Item
Crt. t p
1 | Urmeaza instructiunile fard sa aiba nevoie de incurajari. -.148 | .883
5 Completeaza sarcini de lucru care au mai multe etape (ex. sa taie i sd | 896 372
lipeascd) in mod organizat. ' '
3 | Completeaza sarcinile de lucru cu succes. -.345 | .730
4 | Incearcd noi sarcini provocatoare. -1.707 | .090
Se concentreaza pe sarcini de lucru fara sa fie distras usor de
5 i e ’ -.388 | .699
activitatile din jur.
6 Raéspunde cerintelor si incepe o sarcind de lucru fard sa aiba nevoie de | 416 678
incurajari. ' '
7 | Isi ia timpul necesar pentru a rezolva sarcina corect. -035 | 972
Cand incep activitdtile in clasa, isi gdseste, organizeaza si utilizeaza
8 . A O ’ .839 403
materialele de lucru in mod corespunzator.
9 | Isi identifica erorile si se auto-corecteaza. 442 .659
10 Dupa o perioadd de intrerupere a activitatii, revine cu usurintd la 968 335
sarcinile de lucru.
Este dispus sa imparta jucarii (sau alte obiecte personale) cu alti copii;
11 9 . . . ’ 678 499
nu se ceartd cu alti elevi pentru obiectele personale.
12 EXprI‘mav ostilitate verbala fata de alti copii (tachineaza, da porecle, 699 486
ameninta etc.).
13 | Exprima ostilitate fizica fata de alti copii (loveste, pitigd, impinge etc.). | .579 564
14 | Este cooperant cu alti copii cand participa la activitati de grup. 2.775 | .006
Asteapta sa 11 vind randul in situatie de jocuri cu jucarii, materiale si
15 C SR 8 A | 1.836 | .069
alte obiecte, fard sa i se spuna explicit acest lucru.
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Urmeaza instructiunile adultului, fard sd opuna rezistentd, chiar si

16 S N .. n s ’ ’ .635 526
atunci cand realizeaza sarcini care i displac.
Nu protesteaza atunci cand trebuie sa astepte pentru o perioada de timp

17 y .. Y § A 3.944 | .000
scurtd pentru a primi atentie din partea cadrului didactic.

Interpretarea indicilor de comparatie ,,t” si a pragului de semnificatie ,,p” in cazul grilei
GECS, in pretest se prezinta astfel:
Tabelul nr.5.

Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele independente la aplicarea grilei GECS

Nr. Pretest
Item
Crt. t p
1 | Lipseste de la scoala. .263 .793
5 Nu. e.stve.punctllal, in ceea ce priveste prima ord, dar nici la reluarea 1124 | 263
activitatii, dupa pauza.
3 | Tinuta este adecvata, se prezinta la activitati curat si ingrijit. 1.595 | .113
4 | Pune jucdriile, materialele si alte obiecte la locul lor dupa utilizare. 376 .650
5 | Este atent in timpul orelor, asculta indicatiile cadrului didactic. .661 510
6 | Cere ajutorul in situatiile In care nu se descurca singur. .265 791
7 Demonst.r‘eaza curiozitate, adreseaza intrebdri pentru a intelege unele 2688 | 008
informatii.
8 | Distrage atentia colegilor in ore, facand glume sau comentarii. 584 .560
9 | In timpul pauzelor este retras, nu interactioneaza cu alti copii. -576 | .565
Respectd ierarhiile, se adreseazad respectuos in comunicarea cu elevii
10 . . o 932 .353
mai mari sau cu cadrele didactice.

Prin prelucrarile statistice in programul SPSS se observa ca in etapa preexperimentala nu
exista diferente semnificative intre esantionul experimental si cel de control, indicele ,,t” avand
un prag de semnificatie p>0,05 in cazul majoritatii itemilor celor doua instrumente.

Datele obtinute prin intermediul metodei sociometrice, in urma aplicarii testului
sociometric, s-au analizat prin matricea sociometrica. Pentru fiecare clasa s-a realizat cate o
matrice, intrucét elevii din cele doud esantioane nu au interactionat intre ei, astfel, ei nu se
cunosc. S-a consemnat, pentru fiecare elev, ih matricea clasei, alegerea (+) sau respingerea (-)
colegilor, insumandu-se apoi (urmarindu-se verticala matricei) atat alegerile cat si respingerile.
Avand datele testului sociometric trecute in matrice s-a calculat indicele statusului sociometric.
Acest indice sociometric releva pozitia ocupatd de catre elev in interiorul clasei si se calculeaza
dupa formula: | = n/(N-1) unde n reprezintd numarul alegerilor primite de catre elev, iar N

reprezintd numarul membrilor grupului (clasa de elevi):
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_ Alegeri primite — Respingeri primite
B N-1

Pentru a putea compara cele doud esantioane, avand in vedere cd numarul elevilor din
acestea este diferit, am calculat cat la sutd din elevii din esantionul experimental sunt populari,
acceptati, indiferenti sau marginalizati si cit la suta din elevii din esantionul de control sunt

populari, acceptati, indiferenti sau marginalizati. Tabelul urmator prezintd procentele obtinute:

Tabelul nr.6.
Compararea rezultatelor obtinute pe esantioane la aplicarea testului sociometric
Valoare psihosociala de tip preferential | Esantion experimental Esantion de control
Populari 15% 6 %
Acceptati 41% 42 %
Indiferenti 5% 6 %
Marginalizati 39 % 46%

Se poate observa ca procentul celor acceptati si indiferenti este doar cu un procent mai
mare in cazul esantionului de control, dar in cazul celor populari si marginalizati, extremele
grupurilor, sunt diferente mai mari intre cele doua esantioane. Procentul celor populari este mai
mare 1n cazul esantionului experimental fatd de procentul celor din esantionul de control, iar in
cazul elevilor marginalizati se inverseaza procentul, tot in favoarea esantionului experimental.

Capitolul VI. — Etapa experimentului formativ — prezinta experimentarea metodei
scout, mai precis a cercetasiei, pe esantionul de participanti ce s-au Tnscris ca membri ai
Organizatiei Nationale Cercetasii Romaniei — Centrul Local Tirgu Mures. S-a introdus variabila
independenta: participarea scolarilor mici la activitatile cercetasesti, bazate pe metoda scout.
Experimentul psihopedagogic s-a desfasurat respectandu-se sistemul de progres personal specific
metodei scout, fard a se face vreo diferenta intre membrii organizatiei inscrisi inafara proiectului
de cercetare si a celor ce constituie esantionul experimental. Au fost desfasurate:

# 40 de intalniri saptdmanale, fiecare de cate o ord si jumatate;
# 15 activitati:
o de cateva ore (precum vizionare de film, concurs prin oras, celebrarea
sarbatorilor cercetasesti si nu numai),
o iesiri 1n aer liber ( la patinoar, in padurea de la Platoul Cornesti),
o iesiri de doud zile (in proximitatea comunei Livezeni),

o un camp de 3 zile.
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Experimentul psihopedagogic s-a derulat timp de 17 luni efective (exceptand lunile
august si septembrie cand este vacanta la cercetasi) in cadrul Centrului Local Tirgu Mures —
Organizatia Nationala Cercetasii Romaniei, la ramurile de varsta Lupisori.

Programul de interventie educationala bazat pe metoda scout a cuprins intrarea
lupisorului nou in Haitic §i acomodarea si parcurgerea ariilor de dezvoltare sociala (Teritoriul
lui Chill), intelectuald (Teritoriul lui Baloo) si emotionala (Teritoriul lui Kaa). Acest demers
este descris in subcapitolul V1.2., iar toate intalnirile si activitatile sunt descrise in Ghidul pentru
intalniri si activitati cercetdsesti. Ramura de varsta 7-10 ani (O. Moldovan, M. Bocos, 2017).

In aceasti etapa s-au realizat doud evaludri: evaluarea intermediard 1 si evaluarea
intermediara 2, iar pe langa experimentul psihopedagogic s-au utilizat metodele de cercetare:
metoda observatiei, metoda sociometrica si ancheta pe baza de chestionar scris.

Datele obtinute in urma aplicarii Grilei de evaluare a comportamentului scolar, a Scalei
de evaluare a comportamentului elevului si a chestionarului ACCEA au fost introduse in
programul statistic SPSS. A fost calculat indicele de comparatie intre medii ,,t” in cazul
esantioanelor independente, atat pentru esantionul experimental cat si pentru cel de control.

Interpretarea indicilor de comparatie ,,t” si a pragului de semnificatie ,,p” in cazul scalei

CBRS, in cadrul evaluarilor intermediara 1 si 2 se prezintd astfel:

Tabelul nr.7.
Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele independente la aplicarea scalei CBRS
Nr. Item Evaluare Evaluare
Crt. intermediara | intermediara
1 2
t p t p
1 Urmeaza instructiunile fara sd aiba nevoie de incurajari. | .796 427 | -3.718 | .000
2 Completeaza sarcini de lucru care au mai multe etape 499 .618 | -3.486 | .001
(ex. sa taie si sa lipeascd) in mod organizat.
3 Completeaza sarcinile de lucru cu succes. 121 904 | -3.915 | .000
4 Incearci noi sarcini provocatoare. -935 |.352 |-5.233 |.000
5 Se concentreaza pe sarcini de lucru fara sa fie distras 920 359 | -3.819 | .000

usor de activitatile din jur.

6 Raspunde cerintelor si incepe o sarcind de lucru fara sa | .991 324 | -3.885 | .000
aibd nevoie de Incurajari.

7 Isi ia timpul necesar pentru a rezolva sarcina corect. 122 472 | -3.414 | .001

8 Cand incep activitatile in clasa, isi gaseste, organizeazd | .874 384 | -3.274 | .001
si utilizeazd materialele de lucru in mod corespunzator.

9 Isi identifica erorile si se auto-corecteaza. 871 385 | -3.185 | .002
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10 | Dupa o perioada de Intrerupere a activitatii, revine cu 1.554 | .123 | -2.640 | .009
usurintd la sarcinile de lucru.

11 | Este dispus sa imparta jucarii (sau alte obiecte 1.625 |.106 |-2.501 |.014
personale) cu alti copii; nu se cearta cu alti elevi pentru
obiectele personale.

12 | Exprima ostilitate verbald fata de alti copii (tachineaza, | 1.724 |.087 |-1.038 | .301
da porecle, ameninta etc.).

13 | Exprima ostilitate fizica fata de alti copii (loveste, -.638 |.524 |-1.643 |.103
pitigd, impinge etc.).

14 | Este cooperant cu alti copii cand participa la activitati de | 2.188 | .030 |-1.105 |.271
grup.

15 | Asteaptd sa 1i vind randul in situatie de jocuri cu jucdrii, | 1.823 |.071 |-1.742 | .084
materiale si alte obiecte, fara sa 1 se spuna explicit acest

lucru.

16 | Urmeaza instructiunile adultului, fara sd opuna 1.993 |.048 |-1.828 |.070
rezistentd, chiar si atunci cand realizeaza sarcini care i
displac.

17 | Nu protesteaza atunci cand trebuie sa astepte pentru o -322 | .748 |-3.539 |.001

perioada de timp scurtd pentru a primi atentie din partea
cadrului didactic.

Valorile indicelui ,,t” devin din ce in ce mai semnificative ajungand ca la evaluarea
intermediara 2 unsprezece, din cei saptesprezece, sd aiba pragul de semnificatie mai mic de
p<0,01 si unul din aceeasi saptesprezece sa aibd pragul de semnificatie mai mic de p<0,05.
Aceste diferente evidentiaza cresterea progresiva a capacitdtii copiilor de planificare, organizare
si finalizare a sarcinilor, precum si de autoreglare a comportamentului in cazul elevilor care
participd la Intalniri si activitdti cercetasesti.

Interpretarea indicilor de comparatie ,,t” si a pragului de semnificatie ,,p” in cazul grilei
GECS, la evaluarea intermediara 1 si 2 se prezinta astfel:

Tabelul nr.8.

Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele independente la aplicarea grilei GECS

Item Evaluare Evaluare
Nr. intermediaral | intermediara?2
Crt. t p t p
1 Lipseste de la scoala. -195 [.845 |-3.243 |.001
2 N.u.este punctual, In ceea ce Prlve§tf: prima ora, dar 1047 | 297 |-2504 | 011
nici la reluarea activitatii, dupa pauza.
3 ;l;:;:ﬁi este adecvatd, se prezintd la activitati curat si 157 875 _4.699 000
4 Pune jucariile, materialele si alte obiecte la locul lor

NS 2143 |.034 |-2.397 |.018
dupa utilizare.

5 Este atent in timpul orelor, ascultd indicatiile | .784 784 | -4.697 |.000
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cadrului didactic.

6 gzrgeurajutorul in situatiile iIn care nu se descurcd 152 879 |-5.400 | 000

7 D?monstreaza Cl.,II‘IOthate.? adreseaza intrebari pentru 339 735 | -4742 | 000
a Intelege unele informatii.

8 Distrage atentia colegilor in ore, faicand glume sau 1278 | 203 |-2784 | 006
comentarili.

9 In .tlmp}}l pauzelor este retras, nu interactioneaza cu 051 959 |-2.730 | 007
alti copii.

10 Respecta ierarhiile, se adreseazd respectuos in
comunicarea cu elevii mai mari sau cu cadrele | 1.163 |.247 |-2.995 |.003
didactice.

Diferentele semnificative incep sa apara doar la evaluarea intermediara 2, ceea ce denota
faptul ca programul cercetdsesc are influente sesizabile dupa o perioada de acomodare, ceea ce
este si de asteptat. Pana la evaluarea intermediara 1 elevii au parcurs activitdti de integrare in
viata cercetdseascd, abia dupa aceastd testare s-a trecut la activitdti care au avut ca scop
dezvoltarea sociala (Teritoriul lui Chill). Diferenta cea mai evidenta este la nivelul itemilor 5, 6
si 7, aceasta diferentd, din punct de vedere calitativ, fiind deosebit de importanta din perspectiva
efectelor produse de activitatile cercetasesti asupra unor parametri privind deschiderea sociala si
comunicarea, disciplina, creativitatea si prosexia.

Chestionarul ACCEA s-a aplicat doar de la evaluarea intermediara 2, Tntrucat
instrumentul solicitd citirea si completarea lui individuald de catre fiecare copil in parte.
Interpretarea indicilor de comparatie ,,t” si a pragului de semnificatie ,,p” in cazul chestionarului,

la evaluarea intermediara 2 se prezinta astfel:

Tabelul nr.9.

Comparatii esantioane independente in cazul ACCEA

NF Evaluare

' Scala intermediara 2
Crt. i 0
1 Academic Competence scale (scala competentelor academice) .768 742
2 Obedience scale (scala ascultirii ) -670 | .504
3 Reverevce scale (scala evlaviei) .768 444
4 Cheerfulness scale (scala starii de bine / a fericirii) -347 | 729
5 SOC scale (Selection, Optimization and Compensation) (scala 246 806
selectiei, optimizarii §i compensarii) ' '

6 Kindness scale (scala bunatatii) -330 | 742
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7 Thrift scale (scala cumpatirii) -098 | .922
8 Futer Mindedness scale (scala viitorului) .058 .954
9 Trustworthiness scale (scala increderii) 299 .765
10 Helpfulness scale (scala ajutorului) -.599 550
11 Connection to Nature scale (scala conectarii cu natura) -2.033 | .044
12 Scouting Engagement scale (scala angajamentului cercetdsesc) -21.599 | .000

Analizand valorile indicilor ,,t” observam ca acestea sunt nesemnificative la un prag de
semnificatie p>0,05 pentru zece din cele doudsprezece scale. Din perspectiva itemilor care nu au
un prag de semnificatie p>0,05 putem spune ca intre cele doud esantioane de participanti nu
existd diferente semnificative 1n ceea ce priveste dezvoltarea unor trasaturi pozitive de caracter.
Asadar, cele doua esantioane se pot utiliza Tn cercetare pentru a se compara in etapa
postexperimentala.

Tn cazul scalelor Connection to Nature scale (scala conectirii cu natura) si Scouting
Engagement scale (scala angajamentului cercetasesc) valoarea indicelui t= -2,033 si t=-21,599
este semnificativd la un prag de semnificatie p<0,05 si p<0,01. Acest prag de semnificatie
evidentiazd faptul ca din perspectiva acestor itemi cele doud esantioane sunt diferite, iar acest
aspect este de asteptat intrucat prima scald valorifica activitatile desfasurate in natura, iar a doua
face referire la activitdtile cercetdsesti. Asadar, la aceste scale era de asteptat ca punctajele celor
din esantionul de control sd fie mult mai scazute fatd de punctajele celor din esantionul
experimental care participau deja la activitati cercetasesti, in momentul acestei evaluari, de 13
luni.

Datele obtinute in urma aplicarii testului sociometric, la cele doua evaluari, intermediara 1
si 2, s-au analizat prin intermediul matricei sociometrice calculandu-se indicele sociometric care
relevd pozitia ocupati de citre elev in interiorul clasei. In cercetarea de fati comparim

esantioanele si nu clasele. Tabelul urmator prezinta procentele obtinute:

Tabelul nr.10.
Compararea rezultatelor obtinute pe esantioane la aplicarea testului sociometric
< . Valoare psihosociala de Esantion Esantion de
Evaluari . . o ’
tip preferential experimental control

Intermediara 1 Populari 14 % 6 %

Acceptati 59 % 40%

Indiferenti 0 % 2%
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Marginalizati 27 % 52 %
Intermediara 2 Populari 32 % 8 %
Acceptati 44 % 40 %
Indiferenti 5% 8 %
Marginalizati 19 % 44 %

Se observa ca procentele nu mai sunt atat de asemanatoare ca in cazul pretestului, ci au
inceput sd apara diferente semnificative intre cele doud esantioane. Dacad in cazul esantionului
experimental cel mai mare procent, de 59%, este acoperit de elevii acceptati, in cazul
esantionului de control procentul de 54%, cel mai mare, este reprezentat de elevii marginalizati.
Procentul pentru elevii populari este mai mult decat dublu in cazul esantionului experimental
(14% fata de 6%).

Capitolul VII. Etapa postexperimentald - prezintda comparativ rezultatele obtinute de
elevii din esantionul experimental si cel de control in urma experimentului formativ, cu scopul
evaluarii impactului pe care il are cerectdsia asupra comportamentului scolarului mic.

In aceastd etapa au fost folosite toate instrumentele utilizate in celelalte etape pentru a
putea evidentia progresele facute dupa experimentul formativ. Asadar, s-au utilizat pentru
metoda observatiei Grila de evaluare a comportamentului scolar si Scala de evaluare a
comportamentului elevului, pentru metoda anchetei pe baza de chestionar scris chestionarul
ACCEA (Assessment of Character in Children and Early Adolescents), iar pentru metoda
sociometrica testul sociometric. Un element de noutate, prezent in aceastd etapa, este analiza
cataloagelor fiecarei clase participante la studiu pentru a urmari variabila dependenta calitatea
performantei scolare. De asemenea elevii au fost impartiti pe doud categorii: cei care participa la
Programul scoala dupa scoala si cei care nu beneficiazd de acest program. Aceastd investigatie
realizandu-se prin metoda de cercetare a documentelor curriculare si a altor documente scolare.

Interpretarea indicilor de comparatie ,,t” si al pragului de semnificatie ,,p” In cazul scalei

CBRS, in cadrul evaluarii posttest se prezinta astfel:

Tabelul nr.11.

Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele independente la aplicarea scalei CBRS

Nr. Item Postest

Crt. t P
1 Urmeaza instructiunile fara sa aiba nevoie de incurajari. -4.570 | .000
2 Completeaza sarcini de lucru care au mai multe etape (ex. s taie si | -5.155 | .000

sa lipeascd) in mod organizat.

3 Completeaza sarcinile de lucru cu succes. -5.061 | .000
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4 Incearci noi sarcini provocatoare. -6.663 | .000

5 Se concentreaza pe sarcini de lucru fara sa fie distras usor de -4.926 | .000
activitatile din jur.

6 Raspunde cerintelor si incepe o sarcind de lucru fard sa aibd nevoie | -5.284 | .000
de incurajari.

7 Isi ia timpul necesar pentru a rezolva sarcina corect. -5.460 | .000

8 Cand iIncep activitatile In clasa, isi gaseste, organizeaza si utilizeaza | -3.902 | .000
materialele de lucru in mod corespunzator.

9 Isi identifica erorile si se auto-corecteaza. -4.444 | .000

10 Dupa o perioada de intrerupere a activitatii, revine cu usurinta la -4.869 | .000
sarcinile de lucru.

11 Este dispus sa imparta jucdrii (sau alte obiecte personale) cu alti -4.571 | .000
copii; nu se ceartd cu alti elevi pentru obiectele personale.

12 Exprima ostilitate verbala fata de alti copii (tachineaza, da porecle, |-2.168 | .032
ameninta etc.).

13 Exprima ostilitate fizica fata de alti copii (loveste, pitigd, impinge -2.527 | .013
etc.).

14 Este cooperant cu alti copii cand participa la activitati de grup. -3.661 |.013

15 Asteapta sd 11 vind randul 1n situatie de jocuri cu jucdrii, materiale si | -3.062 | .003
alte obiecte, fara sa i se spuna explicit acest lucru.

16 Urmeaza instructiunile adultului, fara sd opuna rezistentd, chiar si -2.640 | .009
atunci cand realizeaza sarcini care i displac.

17 Nu protesteaza atunci cand trebuie sa astepte pentru o perioada de -6.258 | .000

timp scurta pentru a primi atentie din partea cadrului didactic.

Cresterea progresiva observatd la evaluarile intermediare continud la evaluarea din

posttest, cand la toti itemii se inregistreaza valori semnificative ale indicelui ,,t” la un prag de

semnificatie p<0,05. Mai mult decét atat, pentru paisprezece din cei saptesprezece itemi, pragul

de semnificatie scade la valoarea de p<0,01. Asadar, la finalul celor 17 luni efective ale

experimentului psihopedagogic se inregistreaza diferente semnificative, raportat la toti itemii

scalei, intre cele doua esantioane, evidentiindu-se progresul esantionului experimental

(Moldovan, O., Bocos, M., 2016).

Interpretarea indicilor de comparatie ,,t” si al pragului de semnificatie ,,p” in cazul grilei

GECS, in posttest se prezinta astfel:

Tabelul nr.12.

Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele independente la aplicarea grilei GECS
Nr. Item Postest
Crt. t p
1 Lipseste de la scoala. -3.608 | .000
2 Nu este punctual, in ceea ce priveste prima ord, dar nici la reluarea

SO y g : -2.465 | .015

activitatii, dupa pauza.
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Tinuta este adecvata, se prezintd la activitati curat si ingrijit. -4.129 | .000
Pune jucariile, materialele si alte obiecte la locul lor dupa utilizare. -3.938 | .000
Este atent in timpul orelor, asculta indicatiile cadrului didactic. 4566 | 000
6 Cere ajutorul in situatiile in care nu se descurca singur. -5.717 | .000
7 Demonstreaza curiozitate, adreseaza intrebari pentru a intelege unele
. .. -4.938 | .000
informatii.
8 Distrage atentia colegilor in ore, facand glume sau comentarii. -2.089 | .039
9 In timpul pauzelor este retras, nu interactioneaza cu alti copii. -3.462 | .001
10 Respecta ierarhiile, se adreseaza respectuos in comunicarea cu elevii
: : e -3.937 | .000
mai mari sau cu cadrele didactice.

La finalul experimentului psihopedagogic, dupa 19 luni de cand a inceput, la evaluarea
din posttest, se inregistreaza diferente semnificative, raportat la toti itemii scalei, intre cele doua
esantioane, evidentiindu-se progresul esantionului experimental. Se releva cresterea gradului de
adaptare si integrare scolard mai accentuatd in cazul elevilor ce participd la intalniri si activitati
cercetasesti. Sunt orientati mai puternic in comportamentul lor spre normele sociale, spre regulile
conventionale privind comportamentul in mediul scolar, gestioneazd mult mai eficient sarcinile
si rigorile impuse de regulamentele scolare, stilul de coping referitor la greutatile si problemele
cu care se confrunta fiind mult mai eficient. Nivelul interactiunilor sociale a crescut semnificativ,
sunt dispusi sa preia diverse sarcini si sd se implice in activitati comune, crescand respondenta si
nivelul participativ social. Comportamentele cu tentd antisociald se diminueazd, semn al
diminudrii nivelului anxietatii si al satisfactiilor frivole (Moldovan, O., Bocos, M., 2016).

Interpretarea indicilor de comparatie ,,t” si a pragului de semnificatie ,,p” in cazul

chestionarului ACCEA, in posttest se prezinta astfel:

Tabelul nr. 13.
Comparatii esantioane independente in cazul ACCEA
Nr. Scala Posttest
Crt. t P
1 | Academic Competence scale (scala competentelor academice) -6.139 .000
2 Obedience scale (scala ascultarii ) -3.297 .001
3 Reverevce scale (scala evlaviei) -2.702 .008
4 Cheerfulness scale (scala starii de bine / a fericirii) -2.428 017
SOC scale (Selection, Optimization and Compensation) (scala
5 . RN . -4.067 | .000
selectiei, optimizarii $i compensarii)
6 Kindness scale (scala bunatatii) -2.866 .005
7 Thrift scale (scala cumpatarii) -4.234 .000
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8 Futer Mindedness scale (scala viitorului) -3.030 .003
9 Trustworthiness scale (scala ncrederii) -2.856 .005
10 | Helpfulness scale (scala ajutorului) -2.282 .024
11 | Connection to Nature scale (scala conectarii cu natura) -5.402 .000
12 | Scouting Engagement scale (scala angajamentului cercetasesc) -23.199 | .000

Dupa cele 5 luni care au trecut de la prima aplicare a chestionarul ACCEA pana la cea de-
a doua s-au evidentiat progrese semnificative in cazul esantionului experimental. Analiznd
valorile indicilor ,,t” observam ca acestea sunt semnificative la un prag de semnificatie p>0,05
pentru toate cele doudsprezece scale, comparand esantionul de control cu cel experimental.

Tn completarea Scalei academice, dar mai ales pentru testarea ipotezei 3 s-au analizat
performantele elevilor la disciplinele Matematica si explorarea mediului si Comunicare in limba
romand. Prelucrarea si analiza datelor este prezentata in continuare.

S-a realizat un studiu de corelatie intre participarea la programul cercetisesc si
performanta scolard si evaluarea diferentelor Intre performantele scolare ale elevilor participanti
la programul cercetisesc si ai celor care nu au participat la acest program. In cazul elevilor
participanti la programul cercetdsesc calificativele la disciplinele Matematica si explorarea
mediului si Comunicare in limba romdna sunt superioare. Performanta la disciplinele amintite
este mai ridicatd 1n cazul elevilor care participa la programul nonformal de tip cercetasesc, fapt
confirmat de valoarea semnificativa a indicelui de corelatie Pearson.

Pentru o validitate ecologicd mai ridicatd a studiului a fost introdusd si o variabila
moderatoare, frecventarea Programului Scoala dupd scoald, variabila care credem ca
influenteaza semnificativ relatia dintre variabila independentd (participarea la activitdtile
nonformale) si variabila dependenta (performanta scolara).

Tipul de procedura statistica selectatd pentru analiza influentei pe care o are cercetdsia
asupra performantelor scolare a fost ANOVA factoriald, analizd care presupune evidentierea
diferentelor dintre mediile unor grupuri in functie de imprastierea (varianta) lor si nu in functie
de diferenta directa dintre ele.

S-au efectuat doua tipuri de analize, pentru fiecare din cele doua discipline. Pentru ca
numarul de participanti din cele doud esantioane nu este egal s-a realizat Testul Levene, un test
bivariat, pentru stabilirea gradului de asemanare intre variatiile a doud esantioane (dependente

sau independente), masurate pe o scala (WwWw.0rzanm.ase.ro/spss).

Prin intermediul Testul Between-Subjects Effects s-au sintetizat principalii indicatori ai

analizei, concluziondndu-se ca participarea la activitatile cercetasesti are un efect semnificativ
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asupra performantelor la Matematica si explorarea mediului si Comunicare in limba romana.
Influenta Programului Scoala dupd scoala asupra performantelor la cele doua discipline este mai
scazutd decat cea a participarii la activitdtile cercetdsesti. De asemenea se observd cd prin
introducerea variabilei Program Scoala dupa scoala efectul asupra performantei la cele doua
discipline creste, variabila avand un efect moderator semnificativ in relatia dintre variabila
independenta (Participarea la activitdtile cercetasesti) si variabila dependentd (Matematica si
explorarea mediului) (Moldovan, O., Bocos, M., 2016).

Datele obtinute in urma aplicarii testului sociometric in etapa posttexperimentala s-au
analizat prin intermediul matricei sociometrice, calculandu-se indicele sociometric. Pentru a
putea compara cele doud esantioane s-a calculat cat la sutd din elevii din esantionul
experimental, respectiv din esantionul de control sunt populari, acceptati, indiferenti sau

marginalizati. Tabelul urmator prezinta procentele obtinute:

Tabelul nr.14.
Compararea rezultatelor obtinute pe esantioane la aplicarea testului sociometric
Testari Valoare psihosociala de tip Esantion Esantion de
preferential experimental control

Posttest | Populari 42 % 4%

Acceptati 46 % 42 %

Indiferenti 5% 3%

Marginalizati 7% 51 %

Dacd in cazul esantionului experimental procentele cele mai mari le avem pentru elevii
populari si acceptati (42%, respectiv 46%), in cazul esantionului de control cele mai mari
procente sunt pentru elevii marginalizati si cei acceptati (51%, respectiv 42%). Numarul elevilor
din esantionul experimental care sunt marginalizati de colegii lor de clasa a scazut mult,
ajungand la 7% din totalul de elevi ce compun acest esantion.

Capitolul VIII. Analiza rezultatelor obtinute raportati la cele trei ipoteze ale
cercetarii.

Pentru a operationaliza demersul cercetarii din ipoteza generala s-au derivat trei ipoteze
secundare, iar in acest capitol s-au analizat rezultatele obtinute cu ajutorul metodelor si
instrumentelor de cercetare pentru a vedea in ce masura s-au confirmat ipotezele.

Daci in capitolele V, VI si VII s-au analizat rezultatele pe fiecare instrument in parte, in
acest capitol s-a luat pe rand fiecare variabild dependenta din cele trei ipoteze si dupa ce s-au

stabilit instrumentele si itemii care o urmaresc, s-au analizat rezultatele.
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Prin intermediul primei ipoteze am dorit sa verificam in ce masura se confirma faptul ca
participarea la activitatile nonformale de tip cercetasesc determina modificari semnificative,
atat ale comportamentului social si de stapanire de sine, manifestat de elevi in activitatile
scolare, cat si ale gradului de adaptare si integrare scolara si ale dezvoltarii unor trasdaturi
pozitive de caracter.

Rezultatele in ceea ce priveste variabila dependenta gradul de manifestare al
comportamentului social si de stapdnire de sine in activitatile scolare au fost prezentate sub
forma tabelara si anume: Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele perechi ( esantion de
control) la aplicarea scalei CBRS, Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele perechi
(esantion experimental) la aplicarea scalei CBRS si Compararea rezultatelor obtinute de
esantioanele independente (control — experimental) la aplicarea scalei CBRS. Analizand datele
din aceste tabele putem spune ca intre evaluari, esantionul experimental are o evolutie accelerata
si progresiva in ceea ce priveste gradul de manifestare a comportamentul social si de stdpanire de
sine. Spre deosebire de elevii din esantionul experimental, cei din esantionul de control nu
manifestd modificari semnificativ progresive sau constante.

Variabila dependenta gradul de adaptare si integrare in mediul scolar a fost urmarita cu
ajutorul a doud metode de cercetare: metoda observatiei (Grilei de evaluare a comportamentului
scolar — GECS) si metoda sociometrica.

Rezultate obtinute cu ajutorul Grilet GECS au fost prezentate sub forma tabelard si
anume: Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele perechi ( esantion de control) la
aplicarea grilei GECS, Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele perechi ( esantion
experimental) la aplicarea grilei GECS, Compararea rezultatelor obtinute de esantioanele
independente (control-experimental) la aplicarea grilei GECS. Analizdnd datele din aceste
tabele putem spune ca intre evaludri, esantionul experimental are o evolutie accelerata si
progresiva in ceea ce priveste gradul de adaptare si integrare in mediul scolar. Spre deosebire de
elevii din esantionul experimental, cei din esantionul de control nu manifestd modificari
semnificativ progresive sau constante.

Rezultatele obtinute cu ajutorul testului sociometric si a matricei sociometrice arata ca nu
existd schimbari semnificative in compozitia esantionului de control. Procentele sunt
asemandtoare 1n cazul celor patru evaluari, astfel nu putem spune ca s-au inregistrat modificari

evidente in ceea ce priveste valorile psihosociale de tip preferential in cazul elevilor care nu au
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participat la activititile cercetisesti. In cazul esantionului experimental se pot observa schimbiri
semnificative In compozitia sa de la o evaluare la alta. Procentele pentru categoria ,,populari”
cresc progresiv, mai precis, dacd la pretest avem 15% din elevii care constituie esantionul
experimental ca fiind ,,populari”, procentul acestora creste pana la 42% la posttest. In schimb, in
ceea ce priveste grupul elevilor ,,marginalizati” din esantionul experimental, procentul acestora
scade progresiv, de la 39% la pretest pand la 7% la posttest. Procentul celor acceptati si
indiferenti este relativ constant comparand evaluarile.

Asadar putem spune ca esantionul experimental 1si schimbd componenta, elevii isi
modifica statutul in clasele din care provin, pe perioada cercetarii. Aceste rezultate evidentiaza
cresterea gradului de integrare in mediul scolar, mai precis In grupul clasd de elevi pentru cei
care participa la activitatile nonformale de tip cercetasesc.

Cea de-a treia variabila dependenta a ipotezei 1, gradul de dezvoltare al unor trasaturi
pozitive de caracter, a fost urmarita folosindu-se metoda de cercetare Ancheta pe baza de
chestionar cu instrumentul tradus si adaptat de noi ACCEA - Assessment of Character in
Children and Early Adolescents / Evaluarea Caracterului la Copii si Preadolescenti. Analizand
datele obtinute in urma aplicdrii chestionarului se poate observa progresul esantionului
experimental In cazul celor zece scale unde initial nu existau diferente semnificative Intre cele
doud esantioane. Analizdnd valorile indicilor ,t” din posttest observdm cd acestea sunt
semnificative la un prag de semnificatie p<0,05 pentru toate cele doudsprezece scale. Putem
concluziona ca se constata cresteri ale gradului de dezvoltare a trasdturilor pozitive de caracter in
cazul esantionului experimental.

Corobordnd toate informatiile si elementele concluzive din acest subcapitol, in care s-
au analizat rezultatele obtinute raportate la Ipoteza 1 putem spune cd aceastd ipotezda s-a
confirmat.

Prin a doua ipotezd a cercetdrii se urmareste dacd existd o corelatie pozitiva intre:
variabila independentd — frecventarea activitatilor cercetasesti si variabilele dependente —
gradul de adaptare la viata scolara, gradul de integrare in mediul scolar si disponibilitatea de
a-si forma noi atitudini si comportamente dezirabile. Am considerat astfel: cu cat frecventa
participdrii la activitatile cercetdsesti este mai mare, cu atat progresul, raportat la variabilele
dependente mai sus mentionate, este mai alert. Asadar, aceastd ipoteza face referire doar la

esantionul experimental.
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Dupa cum s-a prezentat in Capitolul VI, in timpul etapei experimentului formativ
(ianuarie 2015 — iunie 2016) s-au desfasurat patruzeci de intalniri saptamanale, fiecare de cate o
ora si jumatate si cincisprezece activitati mai ample, de la concursuri prin oras pana la un camp
de trei zile. La aceste activitdti au fost asteptati sa participe toti elevii care compun esantionul
experimental, dar prezenta nu a fost Intotdeauna de sutd la suta, din diferite motive care au tinut
de ei (sdnatate precard sau alte activitdti) sau chiar de parintii lor (nepotrivirea programului lor,
cu cel al copiilor).

Reperele in functie de care s-au impartit elevii pe categoriile: ,,aproape mereu”,
,cateodata”, ,rareori”, au fost stabilite in functie de numarul prezentelor la intalniri si activitati.
Respectiv, cei care au avut un numar de prezente reprezentdnd un procent de peste 66% din
numarul total de intdlniri sau activitati s-au incadrat in categoria ,,aproape mereu”, cei care au
avut un procent de participare intre 33% si 66% au fost inclusi in categoria ,,cateodata”, iar cei
din categoria ,,rareori” au avut un procent mai mic de 33% din totalul de prezente.

Referitor la prima variabild dependentd gradul de adaptare la viata scolara, consideram
ca un elev este adaptat la viata scolara atunci cand are un comportament adecvat in activitatile
didactice. S-au luat in calcul rezultatele obtinute de esantionul experimental la evaluarea posttest.
Datele obtinute s-au prelucrat in programul statistic SPSS, cu ajutorul analizei de varianta
(ANOVA), calculandu-se indicele ,,F” pentru cele trei categorii in care a fost impartit esantionul
experimental. Analizdnd datele obtinute in cazul participarii la intalnirile cercetdsesti s-a
observat ca se inregistreaza valori semnificative ale indicilor ,,F” la un prag de semnificatie p <
0,05 doar in cazul a trei itemi/scale din totalul de cincisprezece. Si in cazul participdrii la
activitatile cercetagesti observam ca se Inregistreaza valori semnificative ale indicilor ,,F” la un
prag de semnificatie p < 0,05 tot in cazul a trei itemi/scale din totalul de cincisprezece. Asadar
putem spune ca frecventa participarii la intalnirile si activitatile cercetasesti nu influenteaza intr-
un mod semnificativ gradul de adaptare la viata scolara. Asadar, nu existd o corelatie
semnificativd intre cat de des participa elevii la Intalniri si activitdti si variabila urmarita. Dar
cunoastem, prin confirmarea Ipotezei 1, cdnd s-a comparat esantionul experimental cu cel de
control, ca cercetasia influenteaza aceasta variabila.

Tntr-adevar, cercetisia este un mod de viatd, odatd ce ti-ai asumat Legea si promisiunea

cercetagului poti sa te comporti in limitele lor in orice context te-ai afla, dar nu putem considera
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aceasta realitate cauza rezultatelor de mai sus intrucét cercetarea de fatd nu a urmarit gradul de
insusire a legii si promisiunii cercetasului de catre elevii care constituie esantionul experimental.

In ceea ce priveste participarea la camp, analizand datele, observam ca se inregistreaza
valori semnificative ale indicilor ,t” la un prag de semnificatic p < 0,05 in cazul a zece
itemi/scale din totalul de cincisprezece. Asadar putem spune cd participarea la camp influenteaza
gradul de adaptare la viata scolara. Un motiv pentru care doar participarea la camp a evidentiat
rezultate semnificative ar putea fi faptul cd o activitate mai Indelungata si cu exclusivitate in
momentul respectiv (cercetasii desfasoarda doar activitati specifice lor in perioada campului si
interactioneaza doar intre ei) are un impact accentuat asupra comportamentului elevilor.

A doua variabila a ipotezei a doua, gradul de integrare in mediul scolar, nu face referire
doar la comportamentul necesar in situatiile de invatare, ci include si adaptarea sociald si
dezvoltarea abilitatilor necesare in context scolar.

S-au luat 1n calcul rezultatele obtinute de esantionul experimental la evaluarea posttest.
Datele obtinute s-au prelucrat in programul statistic SPSS, cu ajutorul analizei de variantd
(ANOVA), calculandu-se indicele ,,F”” pentru cele trei categorii in care a fost impartit esantionul
experimental. Valorile indicilor au fost raportate la pragurile de semnificatie corespunzatoare lor.
Au fost considerati semnificativi indicii ale caror valori s-au situat la praguri de semnificatie p <
0,05.

In cazul participarii la intalnirile cercetisesti se inregistreaza valori semnificative ale
indicilor ,,F” la un prag de semnificatie p < 0,05 in cazul a sase itemi din totalul de treisprezece.
Asadar, putem spune doar intr-o oarecare masura ca existd o corelatie semnificativa intre cat de
des participa elevii la intilnirile cercetisesti si variabila urmiritd. In cazul participarii la
activitatile cercetasesti se inregistreaza valori semnificative ale indicilor ,,F” la un prag de
semnificatie p < 0,05 doar Tn cazul a patru itemi din totalul de treisprezece.

Putem spune cd frecventa participarii la intdlnirile si activitdtile cercetdsesti nu
influenteaza intr-un mod semnificativ gradul de integrare in mediul scolar. Asadar nu exista o
corelatie semnificativa intre cat de des participa elevii la activitati si variabila urmarita. Dar, din
nou, luand in calcul confirmarea Ipotezei 1, nu negdm faptul cd cercetasia influenteaza aceasta

variabila.
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In cazul participarii la camp datele indica valori semnificative ale indicilor ,,t” la un prag
de semnificatie p < 0,05 1n cazul a trei itemi din totalul de treisprezece. Asadar nu putem spune
ca participarea la camp influenteaza gradul de adaptare la viata scolara.

Disponibilitatea elevului de a-si forma noi atitudini si comportamente dezirabile,
formulata ca variabild dependentd (a treia a ipotezei 2), reprezintd deschiderea de a dobandi
atitudini si de a le transpune in comportamente adecvate diferitelor situatii de viatd, nu doar in
mediu scolar. S-au luat Tn calcul rezultatele obtinute de esantionul experimental la evaluarea
posttest. Datele obtinute s-au prelucrat in programul statistic SPSS, cu ajutorul analizei de
variantd (ANOVA), calculdndu-se indicele ,,F” pentru cele trei categorii in care a fost impartit
esantionul experimental. Valorile indicilor au fost raportate la pragurile de semnificatie
corespunzatoare lor. Au fost considerati semnificativi indicii ale caror valori s-au Situat la praguri
de semnificatie p < 0,05.

In cazul participarii la intdlnirile cercetisesti se inregistreazi valori semnificative ale
indicilor ,,F” la un prag de semnificatie p < 0,05 in cazul a cinci scale din totalul de
doudsprezece. Asadar, din perspectiv acestor itemi putem spune ca intalnirile cercetasesti
influenteaza intr-o oarecare masura disponibilitatea elevului de a-si forma noi atitudini si
comportamente dezirabile.

In ceea ce priveste participarea la activititile cercetisesti se inregistreazi valori
semnificative ale indicilor ,,F”” la un prag de semnificatie p < 0,05 in cazul a patru scale din
totalul de doudsprezece. Se poate constata cd frecventa participdrii la activitatile cercetasesti
influenteaza semnificativ aceleasi scale ca si In cazul frecventei participarii la Intalniri. Asadar,
putem spune, si in acest caz, ca doar intr-o oarecare masura existd o corelatie semnificativa intre
cat de des participa elevii la activitatile cercetasesti si variabila urmarita.

In urma participarii la camp au aparut valori semnificative ale indicilor ,,t” la un prag de
semnificatie p < 0,05 in cazul a doud scale din totalul de doudsprezece. Privind in ansamblu
itemii si scalele care masoard aceasta variabild nu putem afirma ca participarea la camp
influenteaza disponibilitatea elevului de a-si forma noi atitudini si comportamente dezirabile.

Luand in considerare toate informatiile si elementele concluzive din acest subcapitol,
in care S-au analizat rezultatele obtinute raportate la Ipoteza 2, putem spune cd aceastd

ipoteza s-a confirmat partial.
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Rezultatele care privesc cea de-a treia ipotezd a cercetarii de fatd, frecventarea
programului Scoala dupa scoald (program prelungit) are efect moderator in relatia dintre
participarea la activitatile nonformale de tip cercetasesc si performanta scolara a elevilor din
clasa I, au fost prezentate si analizate in Tntregime in Capitolul VII, Subcapitolul VI11.3.3. Mai
precis, s-a aratat un efect cumulat semnificativ al participarii la activitatile cercetasesti si la
Programul Scoala dupa scoala asupra performantelor la disciplinele Comunicare in limba
romana si Matematica si explorarea mediului.

Considerdnd toate informatiile si elementele concluzive din subcapitolul mentionat, in
care s-au analizat rezultatele obtinute raportate la Ipoteza 3, putem spune cd aceasta ipoteza s-
a confirmat.

Pentru a se evidentia perceptia parintilor asupra influentelor pe care cercetasia le are
asupra copiilor lor, perceptie care intareste rezultatele obtinute pentru fiecare ipoteza in parte
prin intermediul celorlalte instrumente, aplicate direct elevilor, s-a aplicat Chestionarul pentru
parinti (instrument conceput de noi).

Rezultatele prezentate in subcapitolul VIIL.4. aratd cd majoritatea parintilor identificd
numeroase beneficiile ale cercetasiei, beneficii care coincid cu obiectivele cercetasiei. Acest fapt
denotd ca cercetdsia, prin intermediul metodei scout, realizeaza finalitatile educationale propuse.

Capitolul IX. — Concluzii — este impartit in patru subcapitole. Primul face referire la
contributiile personale — teoretice si practic — aplicative, mai precis la analiza celor trei forme ale
educatiel, redefinirea conceptului de educatie nonformala, prezentarea detaliatd a cercetdsiei si a
activitatilor la nivel mondial si national. Nu in ultimul rand este prezentat Ghidul pentru intalniri
si activitati cercetasesti. Ramura de varsta 7-10 ani (O. Moldovan, M. Bocos, 2017) care descrie
in detaliu planul de interventie pentru experimentul psihopedagogic.

Concluziile cercetarii sunt prezentate pe fiecare ipoteza in parte mai precis:

#  Rezultatele obtinute raportate la ipoteza 1 confirmi asteptirile noastre. S-a aritat ci
utilizarea metodei scout contribuie la adaptarea si integrarea scolara, la dezvoltarea unor
trasaturi pozitive de caracter si la dezvoltarea unui comportament social si de stapanire de
sine manifestat de elevi Tn activitatile scolare.

#  In ceea ce priveste ipoteza 2, aceasta a confirmat doar partial asteptirile noastre. Astfel
s-a dovedit cd nu este atat de important cat de des participa copiii la activitatile

cercetasesti, acestea avand oricum o influentd pozitivd asupra adaptarii si integrarii
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dezirabile.

#  Ipoteza 3 a confirmat asteptirile noastre. Asadar, performanta scolari este influentati in
sens pozitiv de participarea elevilor, in timpul liber, la activitati nonformale de tip
cercetasesc.

Aceste rezultate au fost intdrite de raspunsurile parintilor la Chestionarul pentru parinti,
confirmandu-se beneficiile participarii la activitatile cercetasesti fara ca parintii sa fi studiat n
mod explicit implicatiile metodei scout.

Asadar influenta activitdtilor cercetasesti asupra comportamentului scolarului mic in
contexte educationale formale s-a dovedit a fi una semnificativd si pozitiva. Intr-adevar
cercetasia 1i ajutd pe copii sd se adapteze noului contex, cel scolar. Este o schimbare majora in
viata copilului si s-a dovedit ca micii scolari care au participat in timpul liber la activitatile de tip
cercetdsesc s-au adaptat mai bine cerintelor scolii, s-au integrat Tn colectivul clasei, s-au aritat a
fi deschisi la formarea de noi atitudini si comportamente dezirabile, sociale si de stapanire de
sine in activitdtile scolare, si-au dezvoltat intr-un mod mai semnificativ trasaturile pozitive de
caracter, iar performanta lor scolard a fost mai buna.

Tot in acest capitol s-au prezentat limitele acestei cercetari si recomandari educationale.

Ne propunem ca in cercetarile viitoare sd extindem studiul, atat din punctul de vedere al
duratei cercetdrii, cat si din punctul de vedere al tipurilor de activitati cercetasesti desfasurate in
tara noastrd, astfel incat sa contribuim la ameliorarea metodologiei si sa crestem gradul de

complexitate al datelor.
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