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Sinteza continutului tezei de doctorat

Teologia si practica liturgica, impletite cu ritualul bisericesc, reprezintd doud teme
esentiale pentru viata Bisericii Ortodoxe, sfintele slujbe avand impact asupra vietii
duhovnicesti a credinciosilor. Dumnezeiestile slujbe au intotdeauna doud dimensiuni: (1)
structura si indicatiile tipiconale, modul in care se desfasoara, logica internd a celebrarilor
si dimensiunea lor practica, pe de-o parte, si (2) continutul teologic, imnografia si
rugiciunile, pe de alta parte. Intelegerea plenari a unei slujbe necesitd o bund cunoastere a
istoriei celebrarii (originea, dezvoltarea si evolutia), a rubricilor si a desfasurarii sale si, de
asemenea, cunoasterea bogdatiei continutului rugdciunilor si imnografiei (E. Braniste,
Liturgica generala, 1993, pp. 11-13; cf. Id., Liturghia — sufletul etern al Ortodoxiei Tn
rugaciune, 2013, pp. 108-131).

In absenta cunoasterii dezvoltarii istorice exista riscul unor interpretiri aleatorii, care
scapa din vedere faptul ca slujbele, in forma lor actuald, sunt rezultatul dezvoltarii de-a
lungul timpului: Tn jurul unui nucleu, al unor elemente fundamentale, au fost adaugate o
serie de alte elemente, in marea lor majoritate cu rol practic, elemente care, in timp, au

ajuns sa fie interpretate simbolic, estompand uneori sensul initial al riturilor.

Sérbatorile din cursul unui an liturgic sunt organizate in doud sisteme liturgice care
coexistd: sdrbdtorile cu datd variabild, care graviteaza in jurul Invierii Domnului —
Sfintele Pasti, de care depind toate sirbatorile cu datd variabila: Indltarea Domnului,
Pogorarea Sfantului Duh etc., si sarbatorile cu data fixa, care sunt celebrate intotdeauna in
aceeasi zi calendaristica si care stau in legatura cu praznicul Nasterii Domnului nostru lisus
Hristos (25 decembrie).

Sarbatorile reprezinti un prilej de bucurie. Intotdeauna o sarbatoare incepe in
Biserica, unde are loc celebrarea tainei priznuite in toatd amploarea sa. Insi, asa cum
pregatirea casnicd a unei zile mai importante presupune organizare §i pregatiri care pot
dura una sau mai multe zile Tnainte de evenimentul sarbatorit, tot asa i pregatirea
duhovniceascd, anticiparea unui praznic, se Incepe in bisericd cu una sau mai multe zile
inainte, perioada care reprezinta inainteprdaznuirea sau preserbarea. Perioadele liturgice de
inaintepraznuire anticipeaza si creeaza cadrul duhovnicesc necesar pentru intdmpinarea, cu

pregdtirea adecvatd, a marilor praznice.



Teza se focalizeaza asupra preserbdrii praznicului Nasterii Domnului. Sarbatoarea
Nasterii Domnului in sine, originea si importanta sa Tn economia timpului liturgic au fost
deja abordate in lucrari aparute atat in strainatate cat si in spatiul romanesc (Mossay, 1965;
Bradshaw si Johnson, 2011; Roll, 1995; Streza, 2011; Farcasiu, 2005 si 2012 etc.). Nu se
poate spune acelasi lucru despre perioada festivd extinsd. Datoritd bogdatiei izvoarelor
liturgice, am limitat cercetarea la inaintepraznuirea extinsd a Nasterii Domnului in ritul
liturgic bizantin, analizdnd originea, structura si principalele etape ale dezvoltarii
perioadei. Au fost studiate structurile liturgice sub cele doua aspecte ale lor: pe de o parte,
tipiconul (ritualul) si, pe de altd parte, imnografia din cartile de cult tiparite si din
manuscrise.

In spatiul roménesc existd doar descrieri generale ale notiunii de inaintepraznuire, in
contextul tratarii perioadelor festive. Cea mai ampla prezentare este realizata de parintele
profesor Ene Braniste in manualul de Liturgica generald pentru invatdmantul teologic
universitar (1993, 2015). in spatiul international, studiul maicii Vassa Larin (2009) discuta,
raportul dintre sarbatori si pregitirea liturgica prin post si slujbele bisericesti. In sfarsit,
continutul teologic al inaintepraznuirii Nasterii Domnului este abordat punctual de
Constantin Andronikof (1970), n volumul Le sens des fétes.

Tema aleasd — Inaintepraznuirea Criciunului — este tratatd, Tn principal, Tn raport cu
izvoarele liturgice manuscrise i tiparite, la care se adauga alte studii si lucrari, care ajuta la
punerea in lumina a izvoarelor. O parte din rezultatele cercetarilor personale privind
inaintepraznuirile au fost prezentate in cadrul unor conferinte de specialitate si au fost
publicate in volumele acestor manifestari stiintifice.

Ipoteza de lucru de la care am pornit constd in faptul ca preserbarea Nasterii
Domnului (Postul Craciunului si, Tn special, perioada 20-24 decembrie) a fost structurata si
s-a dezvoltat dupa modelul perioadei pregititoare pentru Invierea Domnului (Postul Mare
si, in special, Saptamana Mare).

Teza isi propune urmatoarele obiective: (1) analiza originii, dezvoltarii, structurii si
regresului slujbelor cu ,,Aliluia” in Postul Craciunului, celebrari care, in practica actuala,
sunt foarte rar sau aproape deloc folosite; (2) urmarirea posibilei existente a unui sistem al
lecturilor biblice si patristice pentru aceastd perioadd; (3) sistematizarea imnografiei
inaintepraznuirii existente in editiile tiparite ale Mineiului grecesc pe decembrie (editiile de
la Venetia, Roma si Atena), slavon (editiile prenikoniene si editiile de dupa reforma
patriarhului Nikon) si romanesc (de la prima editiec de la Buzau, din anul 1698, pana la

ultima editie oficiald, din anul 2005), urmarindu-se autorul, structura si acrostihul,



analogiile cu imnografia Saptamanii Mari si continutul; (4) editarea catorva texte liturgice
pastrate in traditia manuscrisa.

Principalele metode la care am recurs in realizarea studiului sunt: (1) metoda
structurala si istorica, pentru identificarea elementelor constitutive ale perioadei studiate,
pentru discernerea etapelor dezvoltarii si pentru urmarirea evolutiei lor; si (2) metoda
analitica s1 comparativa, pentru analiza rubricilor tipiconului §i pentru sistematizarea
imnografiei. Urmand practica recomandata de specialistii in domeniul liturgicii, textul
izvoarelor este prezentat pe coloane duble, continand textul original si traducerea in limba
romana, pentru a facilita analiza si interpretarea textelor (cf. R.F. Taft, Dipticele, 2008; Id.,
vol. II: Transferul Darurilor si celelalte rituri preanaforale, partea 1: Intrarea cea Mare,
2013; Id., A History of the Liturgy of St. John Chrysostom, vol. V: The Precommunion
Rites, PIO, Roma, 2000).

Teza cuprinde trei parti, structurate in unsprezece capitole. Partea I include primele
doua capitole si prezintd preliminariile metodologice si delimitarile terminologice si
conceptuale. Capitolul 1 descrie izvoarele liturgice si metodologia de cercetare utilizata.
Capitolul 2 abordeaza cadrul general, structura, formele si principalele elemente
constitutive ale inaintepraznuirilor in ritul bizantin contemporan. In aceastd parte sunt
descrise manuscrisele folosite si editiile tiparite ale Tipiconului si ale Mineielor grecesti,

slavone si romanesti.

Partea a ll-a (capitolele 3-6) este dedicata studiului tipiconului perioadei cuprinse
intre 15 noiembrie si 24 decembrie (Postul Craciunului). Capitolul 3 abordeaza randuiala
postirii in tipicoanele fondatorilor de manastiri bizantine si 1n tipiconul savait actual.
Prezentarea sintezei evolutiei randuielilor postirii faciliteaza identificarea legaturilor dintre
asprimea postului si tipul de slujbe celebrate.

Capitolul 4 prezinta originea, dezvoltarea si actualitatea celebrarilor liturgice cu
»Aliluia”, pastrate in tipicon si in perioada posturilor mici, slujbe care, la origine, erau
folosite de-a lungul intregului an si care, in prezent, au ajuns sa fie limitate, in practica, la
Postul Mare. Studiul traditiei manuscrise si al editiilor tiparite ale cartilor de cult si ale
tipiconului, subliniaza necesitatea pastrarii si in Postul Craciunului a vechiului tip de
celebrari liturgice, cu structurd mai arhaicd (cu ,,Aliluia”), pentru zilele de rand (luni-
vineri) si pentru zilele de sdmbata. Folosirea celebrarilor cu ,,Aliluia” este sustinutd si

recomandata de Tipicoanele si Mineiele manuscrise si tiparite, inclusiv de ultima editie



oficiala a Mineiului romanesc pe decembrie (2005). Rezultatele cercetarilor intreprinse
permit prezentarea sistematicd, pentru prima datd in literatura liturgicd romaneascd, a
problematicii slujbelor cu ,,Aliluia” in posturile mici. Reintroducerea acestui tip de
celebrari in practica uzuala ar putea ajuta la crearea unei atmosfere ascetice mai specifice
in viata comunitatilor eclesiale. In doua excursuri la acest capitol, este descrisd succint
desfasurarea tipiconald a acestor slujbe si o problema strans legatd de aceste celebrari:
zilele aliturgice in ritul bizantin, in general, si in Postul Craciunului, in particular.

Capitolul 5 trateaza inaintepraznuirea cu data variabild a Nasterii Domnului. Sunt
prezentate originile acestui tip de Tnaintepraznuire in Lectionarul georgian de la lerusalim
(sec. V-VIII), amplificarea si dezvoltarea din Tipiconul Marii Biserici din Constantinopol
(sec. X) si completdrile ulterioare din practica actuald greceasca si romaneascd. Dupa
introducerea 1n problematica si dupa o scurtd prezentare a duminicilor dinaintea Nasterii
Domnului in raport cu pomenirile profetilor in perioada postului, este analizatd amanuntit
sambata dinaintea Nasterii Domnului si problemele tipiconale ridicate de coincidenta
acestei sambete cu Ajunul Craciunului, corectandu-se unele greseli din tipiconul savait
tiparit pe baza traditiei manuscrise si a unor studii de specialitate publicate in spatiul rusesc
(M. Beliaev, 1900).

Analiza inaintepraznuirii cu datd variabild demonstreaza faptul ca efortul ascetic din
aceastd perioada (post, slujbe cu intindere mai mare, metaniile din cadrul slujbelor) este
sustinut ,,catehetic” de sistemul lecturilor biblice care, in primele duminici ale Postului,
subliniaza virtutile care trebuie cultivate cu precddere in aceastd perioadd (smerenia,
milostenia, renuntarea la licomie etc.). In traditia greceasca si romaneascd, in urmatoarele
duminici ale Postului sunt selectate pericope de la Luca 1n care sunt mentionati stramosii
dupa trup ai Mantuitorului (patriarhul Avraam, David psalmistul, toti profetii etc.). Temele
pericopelor biblice culmineazd in Duminica Sfintilor Strdmosi in care este selectata
parabola Cinei fiului de Tmparat (in relatarea Stantului Evanghelist Luca), care vine ca un
avertisment final si ca o chemare la trezvie inainte de inceperea Tnaintepraznuirii propriu-
zise. Urmatoarea etapa a pregatirii cu data variabild este Sdmbata dinaintea Nasterii lui
Hristos. Textul evanghelic citit este parabola grauntelui de mustar (in relatarea
Evanghelistului Luca). In cazul in care ajunul Nasterii Domnului se intampld in 24
decembrie, lectionarul actual ar trebui corectat in sensul precizat in teza, cu deplasarea
acestei pericope In sdmbadta anterioard si cu citirea in Ajun tot a pericopei grauntelui de
mustar, dar de aceasta datd in relatarea Sfantului Evanghelist Matei. Pregatirea cu data

variabila culmineaza in Duminica dinaintea Nasterii, cand se proclamad genealogia



Mantuitorului in relatarea Evanghelistului Matei. Continutul biblic al acestor duminici si
sambete se gaseste in stransa corelatie cu imnografia din Minei. Excursul acestui capitol
prezintd catavasiile speciale ale Duminicii inaintea Nasterii din manuscrisul Leimonos 94
(sec. XV), iesite astazi din uz.

Tn capitolul 6 este prezentat comparativ sistemul lecturilor biblice si patristice in
Tipiconul de la Evergetis (sec. XII), de la Messina (sec. XII) si in tipiconul savait, precum

si practica contemporana a Bisericilor Ortodoxe Greaca, Rusa si Romana.

Partea a Ill-a este un studiu structural, istoric si liturgic al imnografiei
inaintepraznuirii Craciunului. Aceastd parte analizeaza primordial, mecanismul si logica
repartitiei imnografiei in traditiile greceasca, slavona si roméana si modalitatea cristalizarii
lor 1n editiile cele mai recente tiparite. Nu vizeaza, decat tangential, continutul si teologia
imnurilor, scopul acestei parti fiind oferirea unei baze solide si logice pentru sistematizarea
ulterioard a continutului imnografiei. Dupd o scurta introducere, este prezentata imnografia
vesperala de la ,,Doamne, strigat-am” (capitolul 7), stihirile Sfantului Roman Melodul de
la Laudele Utreniilor (capitolul 8), stihirile stihoavnelor Vecerniei si Utreniei (capitolul 9)
si forma imnograficd cea mai ampld, cele doua serii de canoane ale inaintepraznuirii
(capitolul 10). In cadrul fiecarui capitol este intreprinsd o prezentare succinti a unitatii
liturgice si a principalilor imnografi (schita bio-bibliografica). O parte consistenta consta in
prezentarea imnografiei propriu-zise (in originalul grecesc sau slavon si in traducere
romaneascd) cu sublinierea variantelor textuale, a temelor principale si, in special, a
analogiei cu imnografia Saptamanii Sfintelor Patimiri. Materialului imnografic este
sistematizat i prezentat unitar, integral, coerent $i in mare parte diortosit dupa original.

Studiul comparativ al perioadei 20-24 decembrie si al Saptamanii Sfintelor Patimiri
demonstreaza cd inaintepraznuirea Craciunului este modelatd dupa Sdptamana Sfintelor
Patimiri. Asemandrile dintre aceste doud ,,Saptamani Mari” se pot observa in primul rand
la nivel tipiconal, culminand cu Ajunul Nasterii Domnului (24 decembrie), care are 0
structura liturgicd asemanatoare celei din Vinerea si din Sambidta Mare (Ceasuri
imparatesti, Liturghie unitd cu Vecernia etc.). Prin analiza comparativa si sistematica a
imnografiei am demonstrat ca intre cele doud inaintepraznuiri existd acelasi tip de
asemandri ca si in rubrici. Canoanele citite la Pavecernita au exact acrostihuri ca si
canoanele Saptamanii Mari; in acrostihuri, data de 20 decembrie este numita ,,Lunea
Mare” etc. Continutul imnografic parafrazeaza permanent imnografia Saptdmanii Mari $i

creeaza paralele intre Irod si Iuda, intre impartasirea Cuvantului si impartasirea



Euharistica, intre pestera Betleemului si grota sfantului mormant, intre iesle si masa Cinei
celei de taind etc. De asemenea, stihirile Sfantului Roman Melodul, de la Laudele Utreniei
cotidiene, se incheie frecvent cu doud refrene ,,Hristos, impératul lui Israel, soseste” si
,.Binecuvantat esti, Cel ce vii, Doamne, slava Tie”, care fac trimitere la exclamatiile auzite
la intrarea triumfald a lui Hristos in lerusalim in Duminica Stalparilor. Asemanarile
prezentate demonstreaza unitatea continutului teologic al materialului imnografic privind
unitatea iconomiei mantuirii, un eveniment mereu actual, alcatuit din evenimente istorice
comemorate 1n timp, care se contin reciproc si stau in stransa legaturd cu unicitatea
persoanei divino-umane a Savarsitorului lor, Mantuitorul lisus Hristos.

Capitolul 11 prezinta o sinteza succintd a unei parti din materialul imnografic al
perioadei, subliniind caracterul dinamic al slujbelor care ne invita la o calatorie spre
Betleem, alaturi de Maica Domnului, care urmeaza sa-L nasca pe Mantuitorul Iisus

Hristos.

Cercetarea rubricilor tipiconale conjugate cu structura §i continutul imnografiei
confirma ipoteza principala de lucru: In forma actuald, Postul Craciunului este modelat
dupa Postul Pastilor, iar inainteprdznuirea Nasterii Domnului este modelatd dupa
inaintepraznuirea Sfintelor Pasti — Saptamana Mare prin excelentd. Aceastd asemanare
permite utilizarea apelativului de ,,Saptdmana Mare a Craciunului” pentru perioada 20-24
decembrie.

Studiul teoretic intreprins are si aplicabilitate practica: necesitatea revizuirii $i
reorganizarii sistematice a materialului imnografic al inaintepraznuirii in Mineiul romanesc
pe decembrie, putdnd fi luat ca model Triodul grecesc aparut la Atena in anul 2014.
Aceasta revizuire vizeazd, in primul rand, corectarea glasurilor indicate n cazul imnurilor,
care difera fata de textele grecesti si slavone. In al doilea rand, dat fiind caracterul sintetic
al traditiei romanesti care, aflatd la intersectia dintre traditiile greaca si slavona, a imbinat
textele liturgice ale acestor doud traditii in ,,sinteza romaneasca”, s-ar putea face inca un
pas 1n acest sens, prin reorganizarea distributiei canoanelor in cadrul Utreniei si
Pavecernitei. Aceste modificari, insa, pot fi puse in practicd doar cu avizul autoritatii

bisericesti, iar nu Tn urma unor initiative individuale.
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