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Rezumat

Cuvinte-cheie: autism, roman contemporan, autobiografie, pégetmon-ficiune, identitate
naratii, psihopatologie, Temple Grandin, Tito Rajarshi Mogadhyay, Rupert Isaacson,
Donna Williams, Daniel Tammet, Mark Haddon, Simom#tage, Francisco X. Stork, Oliver
Sacks, Dean Koontz, Tom McCarthy, Chuck Palahnlokathan Franzen, Viktor Pelevin, Chloé
Delaume.

In ultimele dod decenii, nenugrate studii au fost dedicate tullittor din spectrul
autist (TSA). Rezultatele cerdetor de anvergui, desfisurate in centre care au reunit echipe
multidisciplinare, publicate Tn revistgtintifice cu o circuléie universitai sau pesite-uri
specializate, sunt dublate, Tntr-o maaieovésitoare, de tendia de a populariza subiectul in
randul publicului neavizat. Acest fenomen - congtamtr-o suif infinita de bloguri personale,
pagini ale reelelor de socializare sauird adresate publicului larg - este generat mai dkes
parinti ai copiilor diagnosticgé cu TSA, de détre @a-numiii autisti cu grad inalt de
functionalitate (high-functioning autists) care au regit, singuri sau ajutade editori, &-si descrie
experiema pentru a o mstasi cu ceilati, si, nu in ultimul rand, deatre terapeti. Acestia din
urma agioneaz asemeni unor intermediari, furec lor multipla fiind foarte importarit. La
marginea acestor abad ale fenomenului pe care unii nu se sfies¢ denumeast,epidemia
autist” (the autism epidemic) se afi exponen ai artelor contemporane care extrag suhatan
demersurilor proprii din diferite discursuri. Fig e exprind prin intermediul artelor plastice, al
cinematografiei, teatrului sau literaturii, at@ reprezinfi o categorie distingt iar resorturile
demersurilor care le apar, axate pe problematica autismului, sunt diverssugestive pentru
epoca in caredim. Abordand luctri inspirate de experiga autisi (oricairui mod de expresie i-
ar apatine acestea, dar cu pielere scris, vizuai performativ), o cercetare precum cea dé fa
poate merge Tn nendinate diredi; ea poate vorbi despre sindrom, despre praetitiedicale,
despre reabilitarea/ integrarea stiltr n viata sociad, darsi despre public, eduda sau despre
politicile care sugn o cauZ sociad.

Studiul de fg apatinand literaturii comparate, intga sa central este In& aceea de a
dezwlui Tnca una din legturile subtile care existintre literatud si viata contemporahn Analiza
devoaleaz si discut aspecte care tindi gleviri constante ale unui discurs identitar configurat

narativ. Istoria personabovestiti leadi toate secvaple care altuiescpuzze-ul postmodern al
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identititii. Fie ca este vorba despre povestea trandrdes pacient terapeutului, de cea trandmis
mai departe de terapeut, de cea remeraai@narator pentru a fi transrigrin scris posteritii,

de cea inventatpornind de la date reale sau de ceambliti simbolic de un autor de fiane,
istoria narat este una profund persoaaliar traseul & structurant reveledzmetamorfoze

incipiente ale procesului poetic.

Consider @ o astfel de te¥ inceard sa repare sau, cel gn, 8 medieze relga
discreparit dintre reprezetiti contemporane ale autismului - reprezentare difed in ceea ce
priveste expresiai limbajul, dar concordl subtil in aspecte esgale pe care studiul meu le va
evidenia pe parcurs. Dincolo de demontarea unaeel§i automatisme ale percgg generale
asupra subiectului, precugn a unor mecanisme de piacare, deseori, guverngabptiunile
editorialesi soarta értilor devenite peste noapte succese de ardnmiza central a studiului
este, dup cum sugeredz chiar titlul, evidefierea finak a unei legturi indisolubile intre
structura romanului actugl mecanismele puse in joc de emetgediscursului traumatic al
experienei autiste. In individualitatea autistaparent inchisfata de lumea extey® autarhia
pari la readi violente faa de mediul ostil in care se &flregisim, ca intr-un microcosmos, o
creativitate autenti; guvernat de un set de legi fluctuante, Tnsoare conting, hipersensibile
la lumea din afar Individualitatea autigt lipsiti de constafa pe care o confgrconvenia
rational acceptat aduce in prim-plan senzorialul, ¥eénd o legtura pe care este posibil ca
viata Tn societatea tehnologizadi o fi denaturat. Printr-o receptivitate extriefiata de detalii
trecute cu vederea de neurotigidigurile autiste desprinse din propriile autobiafijrsau din
operele de figune propun, in esen trezirea dintr-un automatism al pergep deconstruga si,
apoi, reconstru@ propriilor configuiri perceptivesi socializatoare. In continuare, reperele
traditionale fiind, dintr-o anumit perspecti#, ultragiate, chestiunea devine una care, dincelo d
retorica, atinge semiologicul. Procesul semiotic este adeelpentru trecerea de la caz clinic la

caz literar cu grad de reprezentativitate pentowlefictiunii din lumea actual lar eroul figiunii

! |dee contrazis de receptivitatea extrenfata de stimulii externi, demonstéatde cazurile confesive
incluse in studiu.

2 Neurotypicals — termen prin care ceraédrii autismuluisi autistii i desemneax pe cei neafectade
tulburdrile spectrului autist. Opin pentru utilizarea acestui termen datofiecvenei sale Tn discursul

narativ autist, dagi pentru a nu alimenta, prin alte dihotomii termogice, o discriminare negativ



gustate de public este reprezentativ, desigurtrpuim proces de contaminare naratipentru

cititorul contemporan.

Analiza este una hibrid dar constructi¥ si Tnnoitoare, accentuand kggra dintre
stiintele medicalssi poetica literad, prin intermediul analizei comparate a structuriarative
fictionale si non-fictionale. In diagrama formatde piesele aparent distincte luate in discu
conexiunile sunt importante pentral ileva zone de indeterminare. Metoda aplicaste injial
inductiva, urmand o intdie conform d@reia explicaile pot fi inlocuite de descrieri personalizate
care, juxtapuse, confruntage in final, conjugate, pot conducéte zone de dialog neexplorate
pari acum. In§ marea majoritate a analizei este deductideceland textele in lumina
considerdilor teoretice venite dinspre discursul clinicménd o coergd sugerat de Tngsi
structura (uneori multistratificata) textelor, pentru a sintetiza, in final, elenedmtdistinctive
care pot compune, caleidoscopic, o imagine ytane a identitii care se poves{ee in Gutarea

confirmarii de sine.

Primul capitol dezbate aspecte care definesc ditdennarativ fluctuant, specifiéa erei
contemporane. Pledand pentru o arabe alteriitii Tn naraiunea actual accept definirea
identitatii ca fiind un construct liminal, susceptibil dec@ea in capcane terminologice sau de a
cipita semnificéi secundare. In vederea unei fundanigrieoretice pentru analiza propriu-zis
a discursului autist, aduc argumente dinzabordiri relativ noi, influente la nivelul discursului
teoretic de azi —Trauma si Affect Sudies, ale @ror varigiuni metodologice contribuie la
receptarea unei ideritit precum cea dezbuta in acest studiu. De asemenea, pentru a face
posibii o analiz care $i admite propriile delimitri si contamirdri discursive, prezint opera
transgresi¥ a unuia dintre primii cercabri ai individualitii autiste — Fernand Deligny.
Pedagogsi artist, acesta a realizat primele cartografide @maseelor entmnale parcurse de
copiii autkti, Tn cadrul unor experimente care fac posilpercepa distingiei esemiale dintre
faire si agir, dintre nargune si performativitate, demonstéatde autobiografiile autistai

fictiunea inspirat de acestea, analizahai departe.

Cel de-al doilea capitol prezinaspecte ale TSA care servesc raglizinei ledituri cu
mecanismele narative deitbte Tn a doua juitate a tezei. Descriu TSA, ipoteze asupra acestora,
dificultatile diagnosticelorsi nosologiilor, apeland la trei dintre cei mai csoai cercedtori

occidentali ai fenomenului — Theo Peeters, SimomoB&ohensi Uta Frith. Caracterul
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explicativstiintific al studiilor acestora faciliteéizaccesul spre naianea existetiala, dar si

acomodarea publicului larg cu o sensibilitate difierAtacand succingi teme precum activismul,
mecanismele si capcanele populazi subiectului, capitolul discét reprezerdri ale

subiectiviitii autiste din cultura contempor@ndar si insemrri medicale ale precursorilor
cercetrii actuale despre autism (Leo KangeHans Asperger). Finalul capitolului face posibil
trecerea spre partea litetaraducand argumente din zona discursului filosafiespre
psihopatologie (prin intermediul teoriei lui AnteniDamasio cu privire la sa-numita
.neurologie a identitii”) si despre ceea ce, parla inceitenirea atitudinii obligate la

corectitudine politig, era vizut ca fiind o anormalitate.

Corpusul de luciri analizate se divide in treiipi eseniale, trei capitole separate intre
care exist o deng retea vascularizat Prima parte, corespunzand celui de-al treileatdap
cuprinde o serie deini scrise de autori care au fost diagnostica suferind de TSA. Tnainte
insi de a aborda autobiografia lui Temple Grandin, Wtisu maniera de a indpa literatura
medical si literatura de popularizare pateritate Oliver Sacks. Gestul lui Sacks este explicat
printr-un excurs Tn nat@nile neurologice ale predecesorilar 6A.Luria, L.Vygotsky). Analiza
autobiografiilor debute@zcu volumul care a schimbat modul de a géandi auwtiswolum
republicat, actualizafi solicitat de mai multe ori de-a lungul ultimeldoua decenii. Gandirea in
imagini explical de Grandin, aturi de suita de experign existefiale suscitate de aceast
abordare a vig, reprezini modul adecvat de a intra in universul persoitalitu TSA. Ceilati
autori autsti analizai sunt Donna Williams, Tito Rajarshi MukhopadhygyDaniel Tammet.
Daa in primele dod cazuri, diagnosticarea cu TSA este problemaditidatcazul lui Tammet se
conjugi dowa etichetri, posibil redudoniste — sindromul Aspergeai asa-numitul sindrom al
,savantului idiot.” Senzorialitatea extr@amconflictul cu lumea exteriodr inadaptabilitatea
perpetd si refugiul Tn realifiti alternative sunt numitorul comun al acestor teeperiene
existeniale. Le diferefiaza insi maniera de a cgtientiza diagnosticul primit, de a-| combate, de
a-l converti intr-un motiv in plus de explorareuali si, mai ales, de a-lseza coerent in scris.
Maniera extrem de personalizat fiecruia de asi transmite experiga, povestind-o, ordoneaz
haosul de sengasi inceard si comunice dincolo de graele ga numitei ,orbiri a migi” care
inlocuieste empatia Tnscris in normele cotidiene ale conwidrii. Cazul Tito Rajarshi
Mukhopadhyay este adus in acest context dat@aptului G transgreseazgrantele epicului

inspre liric, darsi in virtutea fotei de exemplaritate pe care otide in legtura cu cazurile
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transculturale la care revin de mai multe ori. Bzlohterea deschi$n aceast parte a luctrii,
Tammet intregge tabloul nargunilor sinestezice pe care cei dintai doar |-ahitat narativ.
Eseniala este, in aceastdeschidere a problematicii idegtit autiste Tn spaul narativ,
descoperirea unor mecanisme perceptive care dteripy preluate de autorii de fiane, intr-o
forma mai mult sau mai pin distorsionat. Cum, de altfel, se va intampiain cea de-a doua
parte a corpusului (unde Simon Armitage este gicepre confirmi regula in seria natianilor
expuse de voci autiste), exis§i in aceadt prima parte, o excepe de la regul — cartea scrisde
Rupert Isaacson. Sciigot la persoana |, aceasta nadeaxperiema tatilui care porngte intr-o
calatorie initiatica Tn Mongolia pentru a intalni o serie damani care 1i vor vindeca fiul

diagnosticat cu autism.

Capitolul al patrulea uraémeste tranziia de la caz medical la subiect literar, printr-o
analizi de romane care, intr-un fel sau altul, descrivegrpele detectiviste ale eroilor potni
pe o cale justiara (de reparare a unei nedrépfata de un seadm sau, in cazul lui Armitage — o
reglare a conturilor cu propriul trecut). Analizanmranelor scrise de Mark Haddon, Francisco
X.Stork, Dean Koontzi Simon Armitage constituie un prilej de dezamoesarmecanismelor
spectaculare de captare a interesului publiculgi laceste luciri pot fi deconstruitai criticate
pentru instrumentalizarea unorsele legate de autism, in vederea acapaatertiei publicului
larg (tentatii de succes, ddpcum arat numirul vanzrilor). Pe de alt parte, In8, ceea ce th
interesea, In acest punct al analizei, este tiparul pe qamesonajul in disaie il urmeaz,
evidenierea elementelor care contribuie la crearea itigintautonome credibile a acestuia, in

spatele constructelor standardizate care suntiMZ@o prini lectus.

Cea de-a treia parte a corpusului literar, corezueh capitolului al cincilea al tezei,
reprezind punctul terminus al demersului analitic. Eatoo®m romane contemporane inspirate de
modificarile identititii narative, suscitate pagal de figuri precum cele autiste, dar in care
diagnosticul explicit lipsge. Aceast absers a etichelrii medicale vorbgte, de fapt, despre un
impas discursiv, dagi despre o schimbare mai profdnd orizontului de geptare al cititorului
contemporan. Cazurile deitbte acum apan scriitorilor Jonathan Franzen, Viktor Pelevin,
Chuck Palahniuk, Chloé Delauny® Tom McCarthy, cei din urén patru fiind extrem de
transgresivi in ceea ce prite formasi violentarea steptrilor lectorului, in vreme ce primul

admonesteadzpolitici actuale ale lecturigi scriiturii. Cu taii Tnsa pledeaz implicit pentru o



transgresiune medit favoriza dialogul autentic. Ordinea akiiidoperelor nu este aleatorie, Ci
urmareste i evidenieze amplificarea treptaia imaginilor care pot contura simultan identitatea
narativia, ca intr-o reflectare caleidoscopi@a pieselor izolate. Ambiguizarea coordonatelor
spaio-temporale, dialectica mitologie-tehnologig impactul acesteia asupra dezintemr
identitatii, regasirea derizorie a misticismului, disola beneval n realititile televizive,
reprezini elemente ale fiwnii contemporane care, atliri de elementele deja discutate cu

privire la discursurile autiste, intregesc imagifiaatuant a identititii narative.

Toate elementele analizate se intersedte&z privinta urnitoarelor constante:
corstientizarea sciziunii integi intra-individuale, specifi€ sociedtii actuale, ca fiind principala
cauz a modifiarilor sensibiliiti umane; fascinga pentru o solie non-occidentdl o
resurede a gandirii holistice de tip oriental, capabde a impca nenurirate elemente care
compun identitatea; reintoarcerea la experimemnttgrdisciplinarsi crearea unei zone de
comunicare intrgtiinta si arta, ca fiind soldii capabile de a produce, Tn $jph occidentalsi n
societatea multicultural o adevrata terapie; anamneza medigal dialogul terapeutic — apaii
constante in substratul nateilor identitare; necesitatea de a analizgeelie mediatice cu
privire la autism, prin prisma teoriei rec&mt si a impactului pe care acestea il au la nivelul
dezvoltirii discursului asupra TSA,; pledoaria pentru needsa confrurdirii cu un discurs
alienant despre sine. Trecerea de la caz clinicalaliterar, de la discurs medical la discurs
romanesc este emblematigentru ipohondriai intoarcerea egocenticpre sine a unei socigt
solipsiste. In acest punct al analizei, concluziténelor trei capitole converg in a demonstra
cum ficiunea este infuzatde viaa la un nivel subtil, Tnt neconceptualizabil teoretic. Altfel
spus, agunea personajului, performativitatea pgtiesale generedzo nod maté in care
povestea & se poat deshisura si in care identitateaaspoati fungiona. Geneza recipréca
continutului povestitsi a formei eliberate de rigiditatea stilului, deeirevideri. Analiza
comparat a sensibilidtii autiste reale, diagnosticatg,a personalitii problematice din romanul
contemporan reveleaZfiliatii nebinuite pad acum. Astfel, regandirea gp4dui fictional al
romanelor in disdie, in fungie de fluctugile perceptive tipic autiste, contribuie la o pume

reciproc n lumini a unor aspecte care, considerate separat, auigxplicabile.



