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1. INTRODUCERE
2. De la ipoteza initiala la interogatia finala a prezentei cercetari

Problematica initiala si golul informational de la care am pornit in prezenta cercetare se leaga
de faptul ca in curriculumul national pentru predarea limbii enleze in Israel se stipuleaza ca:
“elevii (ar trebui) sa isi dezvolte perspectivele culturale, istorice si sociale pe baza parcurgerii
textelor literare ne-adaptate..., (ar trebui) sa se familiarizeze cu normele de comportament din
diverse alte culturi..., (ar trebui) sa dezvolte atitudini critice in raport cu diferitele valori si
norme culturale. (Education.gov.il 2012) Toate acestea au fost stipulate, insd fard a oferi
institutiilor de formare a profesorilor de englezd ca limbd straind (EFL) un minim
instrumentar profesional sau mdicar un set de recomandari precise privind modalitatea de
indeplinire a obiectivului de formare a unor asemenea profesori de limba engleza pe viitor.
Ipoteza initiala a fost aceea ca pentru dezvoltarea unor (elevi)-cititori independenti cu bune
competente de lecturd si cu o perspectiva criticd asupra normelor si valorilor culturale, cei
care se pregatesc sa devind profesori de limba engleza trebuie sa aiba un anumit nivel de

cunostinte de ordin socio-lingvistic, cultural si istoric referitoare la lumea anglofona.

Prin urmare, pentru a testa daca este sau nu necesar ca viitorilor profesori de limba engleza sa
le fie introduse notiuni din sfera studiilor socio-lingvistice, istorice si culturale, prima
sectiune a prezentei cercetdri a incercat sd determine in ce masurd intelegerea referintelor
culturale si istorice dintr-un text literar ne-abreviat poate afecta competentele de Intelegere
globala a textului. In cazul in care urma sa fie identificati o legatura pozitiva intre schemele
socio-lingvistice, istorice si culturale si competentele de intelegere a textelor literare ne-
abreviate, proiectul de cercetare avea sa discute apoi problemele referitoare la introducerea
sistematica si construirea unor astfel de contexte informationale pentru viitorii profesori de
EFL din Israel si sa sugereze o programa de studii socio-lingvistice, culturale si istorice

(SLCH) destinata acestui scop.

2.1. Abordarea interogatiei prezentului studiu conform paradigmei de cercetare-actiune

Dupa analiza initiald a etapelor calitative si cantitative din primele doud sectiuni ale studiului
de fatd, a devenit evident cd lipsa de cunostinte socio-lingvistice, istorice si culturale
reprezintd un impediment serios in calea intelegerii textelor literare ne-abreviate In limba

engleza. In mod neasteptat, insd, profesorii stagiari de EFL au identificat aceastd lipsa ca



reprezentand unul dintre principalele aspecte nefavorabile atingerii unui nivel maxim de

competente de Intelegere a textelor scrise in limba engleza pentru scopuri academice (EAP).

Astfel, prin accentuarea puternicei corelatii intre absenta sau posesia unui bagaj prealabil de
cunostinte socio-lingvistice, culturale si istorice care sa le confere competente crescute de
intelegere a textelor scrise 1n limba engleza si in engleza pentru scopuri academice, profesorii
stagiari de EFL au determinat mutarea accentului cercetarii de pe domeniul general al
TESOL pe acela al perfectionarii competentelor de citire la studentii care aprofundeaza limba

engleza pentru scopuri academice (EAP).

Confirmand necesitatea dobandirii de competente SLCH, viitorii profesori de EFL i-au
dezviluit cercetatorului ceea ce ei considera a fi una dintre principalele capcane in calea
dobandirii de competente avansate de citire a textelor in limba engleza. Ei au accentuat, intr-
adevar, nevoia dezvoltarii competentelor SLCH si din punctul de vedere al studentilor care
invatda EAP, nu doar din acela al profesorilor de limba engleza experimentati si relativ siguri
pe cunostintele lor lingvistice. A fost o experientd convingatoare si, in acelasi timp,
tulburatoare sd vedem ca viitorii profesori, proveniti din diferite institutii si aflati in diferite —
chiar si in cele mai avansate — etape ale formarii se considera inca a fi cititori care nu sunt

chiar in largul lor mai ales atunci cand abordeaza articole academice in limba engleza.

2.2. Trei ipoteze de lucru

Modificarea axului cercetarii este sustinutd de discutarea semnificatiei paradigmei de
cercetare alese 1n cartea intitulatad Mind and Context in Adult Second Language Acquisition:
Methods, Theory and Practice. Intr-adevir, in cartea sa, Christina Sanz ne reaminteste
importanta unei ,,interactiuni continuu aprofundate intre operatiunile de analiza si culegere a
datelor,” al cdrei scop este acela de a evita impunerea fortatd a concluziilor unei cercetari
(Sanz, 2005). Prin urmare, cea dintai parte a prezentului studiu a condus, probabil nu in
intregime surprinzator, la o ipoteza usor diferita si inedita fata de cea de la inceput. Cu toate
acestea, Intrucat prezenta cercetare este plasata in cadrul unei paradigme a metodelor mixte si
se bazeazd pe premisele teoretice ale cercetdrii-actiune, am decis ca studiul sa evolueze

treptat, testdnd ipoteza interesanta care a fost avansata de profesorii stagiari de EFL.

Prin urmare, cercetarea a incercat sa demonstreze, de la acest punct incolo, ipoteza logica dar
curajoasa sugerata de profesorii stagiari de EFL privind relatia dintre o competenta EAP

imbunatatita si o mai buna cunoastere de tip SLCH a lumii anglofone.



Din acel moment, am conceput un experiment indraznet pentru a testa daca introducerea
sistematicd, expunerea si Imbogatirea cunostintelor SLCH legate de termenii Intalniti in
testele ce vizeaza competentele avansate de citire ar duce la Tmbunatatirea intelegerii limbii
engleze si la perfectionarea competentelor de citire ale studentilor care invatd engleza ca
limba striind in contexte de tip EAP. Intr-adevar, in plus fati de competentele uzuale de
abordare a formei unui text si a vocabularului necunoscut din acesta, experimentul SLCH a

inclus si o abordare pragmatica si filologica a textelor de EAP.

Cercetarea a cuprins trei ipoteze de lucru. Fiecare etapa a cercetdrii a avut drept scop
verificarea unei anumite ipoteze investigate. Fiecare dintre cele trei etape au fost compuse din
doua sectiuni — una cantitativa si una calitativa. Prin urmare, studiul a inclus, per ansamblu,
sase sectiuni. Obiectivul unui astfel de design longitudinal al cercetarii prin metode mixte a
fost acela de a permite triangularea, validitatea, generalizarea si transferabilitatea rezultatelor.
In plus, partea concretd a experimentului a durat aproximativ sase luni; rezultatele generate
au fost re-testate, iar in stadiile finale ele au fost supuse unei revizuiri din partea unor

personalitati din domeniile TESOL, EAP si al educatiei din Israel.

Prima ipoteza a verificat presupusa relatie dintre cunostintele prealabile vizand referintele
SLCH si capacitatea de intelegere prin lectura a unui text literar ne-abreviat. S-a identificat o
relatie intre cele doud, insa datoritd unei intorsaturi neasteptate si surprinzatoare, prima parte
a cercetarii a generat o noud ipotezd de lucru. Prin urmare, a doua etapa a studiului a
examinat relatia axiomaticd dintre o sporire a cunostintelor SLCH si Tmbunatatirea
competentelor de citire in EAP. Etapa a treia a studiului a cdutat sd obtind confirmarea
cantitativa, acceptul specialistilor si fiabilitatea datelor culese in etapele precedente ale

studiului.

Ipoteza nr. 1 Lipsa unui bagaj de cunostinte prealabile de tip SLCH va fi un obstacol in calea
perfectiondrii competentelor de citire ale studentilor care invatd EFL elevii atunci cand

abordeaza un text literar neprescurtat.

Ipoteza nr. 2 Introducerea sistematica, expunerea si imbogatirea cunostintelor SLCH legate
de termenii intalniti in articole academice vor imbunatati intelegerea limbii engleze si vor
duce la perfectionarea competentelor de citire ale studentilor care invata engleza ca limba

strdina in contexte de tip EAP.



Ipoteza nr. 3 Un esantion masiv de studenti se vor dovedi reticenti la ideea introducerii unui
continut suplimentar SLCH in programele lor de EAP. (in conformitate cu convingerea

generala ca studiile EAP au un caracter pur structural).

3. CADRUL TEORETIC

3.1. Predarea englezei ca limba a doua (SLA), ca limba straina (EFL) si a
englezei pentru scopuri academice (EAP)

Predarea englezei ca limba strdind stabileste o distinctie importantd privind utilizarea
termenilor Engleza ca a Doua Limba (ESL) si Engleza ca Limba Striina (EFL). Intr-adevir,
ESL se refera cel mai frecvent la prima sau a doua generatie de imigranti in tarile anglofone,
care utilizeaza limba engleza pentru diferite scopuri in comunicarea de zi cu zi sau pentru
integrare (Broughton, Brumfit, et. al, 1980). Aceasta expunere permanenta la limba engleza i-
a conferit acesteia statutul de a doua limbad. Termenul EFL se referd la limba engleza
dobandita 1n absenta unei expuneri directe la limba. Broughton, Brumfit et. al. explica faptul

e
1

cd, In afara contextului ESL, mentionat anterior, “in restul lumii engleza este o limba strdina.
Este o limba predatd in scoli, dar nu joacd un rol esential in viata nationald sau sociala.”
Autorii mai adaugad cd EFL se refera la o situatie cand “cetateanul de rand nu are nevoie de
engleza sau, de altfel, de orice alta limba strdind pentru a-si trai viata de zi cu zi sau chiar
pentru a avansa pe scara sociald sau profesionald.” (Broughton, Brumfit, et. al, 1980, p.6).
Putem amenda aceastd afirmatie, In sensul in care datoritd aparifiel internetului si a

instrumentelor de cyber-comunicare, unele companii au decis sd adopte politica utilizarii

exclusive a limbii engleze chiar si in tari care nu sunt anglofone.

In plus, intrucat avansarea profesionald nu implica doar capacitatea de a scrie email-uri, de a
negocia sau de a incheia contracte, ci si o pregatire la nivel academic, engleza si, in special,
engleza pentru scopuri academice (EAP) isi dezvéluie importanta majora pentru numerosi
oameni care invata respectiva limba. in plus, EAP in sensul siu mai larg nu face referire doar
la competentele de citire. Intr-adevir, EAP include toate cele patru apitudini relevante nu
doar pentru competenta lingvistica, in general, ci si pentru educatia academica si diverse alte
tipuri de competente, cum ar fi - livrarea unei prezentdri, luarea de notite, abordarea
comparativ-critica si discutarea unei probleme etc. In plus, EAP nu este doar un domeniu al
celor care invatd limbi strdine. Numeroase universitafi americane si britanice desfasoara

programe de competente academice generale al caror scop este acela de a-si familiariza



studentii cu normele scrierii academice si de a le oferi competentele de intelegere a textelor
academice. Vorbitorii nativi de engleza poseda, evident, un grad diferit de competentd in

limba engleza in general si de competenta EAP in special. (Rampton, 1990).

Astfel, ar fi eronat sa consideram EAP ca fiind un domeniu ce tine exclusiv de achizitia de
limba straind. Cu toate acestea, intrucat prezentul studiu a fost efectuat intr-o tara in care
engleza nu reprezintd o limba nativa, competentele EAP discutate aici se refera numai la cele
achizitionate de catre cei care invatd limbi strdine. Pentru a sublinia acest punct, abrevierea

cursanti EFL EAP va fi utilizata pe scara larga in prezenta cercetare.

In Israel, cursurile EAP vizeaza in principal competentele de intelegere a textelor academice
in limba engleza. Consiliul pentru Invitimant Superior a emis o lege care obligd toate
universitatile si colegiile sa se asigure ca studentii acestora au, la absolvire, un anumit nivel al
competentelor de citire (Consiliul pentru Invatamant Superior din Israel - CHE, 2016). Aflate
in prezent sub asediul nemilos al cursurilor online gratuite si al sistemelor de testare digitala
(Haaretz, 2016), aceste cursuri — sau nivelul de cunostinte de limba engleza care permite o
scutire de obligativitatea curusrilor respective — nu sunt puse in concordantd cu cadrul
European de invétare si predare a limbilor. Cea mai puternica diferenta este, probabil, aceea
dintre importanta acordatd primatului citirii in raport cu toate celelalte competente lingvistice.
Nici un astfel de primat nu este recomandat de Cadrul European Comun de Referintd pentru
Predarea Limbilor Strdine (CEFR), care recunoaste contributia simultand a celor patru
competente lingvistice la imbunatatirea cunostintelor de limba straina (COE - Cadrul CEFR,

2016).

3.2.Motivatia pentru insusirea englezei ca limba straina

In afara de atitudinile societale fata de invitarea englezei ca limba straina, de pilda, situatia in
care cineva este un elev slab sau un elev bun si influenta colegilor asupra sa, Jeremy Harmer
mentioneaza profesorul si metoda ca oferind impulsuri semnificative in directia motivarii. El
explica faptul ca “in mod clar profesorul este un factor major in motivarea elevului sa invete”
(Harmer, 2006, p.52) si ca profesorul trebuie si isi manifeste entuziasmul fatda EFL. In plus,
Harmer subliniaza rolul esential pe care il are metoda de predare atat asupra cursantului, cat
si asupra instructorului. El afirma: “Este vital ca atat profesorul, cét si elevii sa aiba incredere
in modalitatea de predare si de invatare. Cand oricare dintre ei isi pierde increderea, motivatia
poate fi afectatd la modul dezastruos, dar atunci cand ambii sunt in largul lor cu metoda

folosita, reusita este mult mai probabild.” (Harmer, 2006, p.52).



Nu in cele din urma, nu putem sublinia indeajuns importanta unor cursuri interesante. Acest
lucru este adevarat si in general, dar este un factor critic in educatia adultilor. (Rogers, 1997).
Harmer sustine ca ,,daca se vrea ca elevii sa continue sa fie motivati intrinsec, ei in mod clar
trebuie sa fie interesati de materia pe care o studiaza si de activitatile si subiectele care le sunt
prezentate.” (Harmer, 2006, p.54). El adauga ca alegerea materialului didactic va fi cruciala,
dar chiar mai important decéat acest lucru va fi modul in care materialul este utilizat la lectie.”
(Harmer, 2006, p.54) in plus, in cazul cursantilor adulti EFL sunt implicati factori
suplimentari, cum ar fi interferenta L1, competenta generald putind, evident, reprezenta si ea

un asemenea factor care impiedicd sau imbunatateste motivatia.

3.3.Factori nefavorabili achizitionarii limbii a doua (SLA) la adulti

Continuand discutia privind alfi factori interni care pot afecta cursantul adult care invata o
limba straina sau a doua limba, Sanz mentioneaza criterii precum motivatia si dorinta de a te
cufunda in cultura limbii studiate (Sanz, 2005). Chiar dacd Sanz se refera la cazul copiilor
care Invatd limbi strdine, nu este greu sd vedem ca aceste criterii se pot aplica si situatiei
adultilor care isi insusesc o limba striind sau limba a doua. In plus, in urma parcurgerii
literaturii de specialitate referitoare la relatia dintre nivelul de alfabetizare in L1, L2, L3 si
multilingvism, Sanz sugereaza cd existd anumite dovezi care confirmd ideea ca nivelul de

competentd si de alfabetizare in L1 afecteaza puternic pe mai departe studierea L2 si L3.

3.4.1. 4 Statutul diglosic al limbii arabe

Intrucat experimentul a fost efectuat in conditiile in care majoritatea cursantilor EAP EFL au
fost vorbitorii de araba ca L1, situatia diglosica a acestei limbi a adaugat un nivel suplimentar
de dificultate in ceea ce-1 priveste pe cercetitor. Intr-adevar, situatia limbii arabe este aceea
cd, in diferite regiuni, uneori chiar in sate vecine, dialectele vorbite pot fi extrem de diferite,
conducand astfel la o multitudine de limbi arabe vorbite (Ibrahim, Aharon-Perets, 2005). in
contrast cu acestea, araba literard, o limba care este utilizatd in mass-media, In articole,
publicatii si carti, are o structurd gramaticala extrem de complexa, cel mai adesea distantata
fonetic de dialectele de “jos”, vorbite la domiciliu (Ibrahim, Aharon-Perets, 2005). Aceasta
este o situatie deosebit de dificila pentru cd in majoritatea proceselor de achizitie a limbii
native, familiarizarea fonologica a copilului cu forma scrisa a limbajului induce si faciliteaza
dobandirea de competente in vederea alfabetizarii. Aceastd situatie, relevantd pentru
competentele de alfabetizare la studentii cu araba ca LI, este mai complicatd intrucat

profesorii de araba literara L1 folosesc adesea un al treilea limbaj, de intermediere, pentru a



face mai accessibile si a remedia diferentele fonologice dintre formele “mai joase” si “mai

inalte” ale limbii (Ibrahim, Aharon-Perets, 2005).

3.5.Exploatarea la maximum a timpului petrecut in scoala si reducerea
influentei factorilor socio-economici asupra reusitei scolare

Experimentul SLCH a pornit de la premisa ca abordarea lecturii unor articole academice nu
doar din punct de vedere lingvistic-structural, cum este, in general, cazul 1n practicile de
predare EAP si cum se poate vedea din elaborarea de exercitii pentru manualele de curs EAP
(Anexa 32), ci si prin integrarea, in modalitétile traditionale de studiu pe text in EAP, a unor
aspecte de analiza filologica si pragmatica, in scopul de a creste simultan expunerea la limba,
dar si la termeni, concepte si idei academice din domeniul umanist, zona de dezvoltare
proxima (lingvistica si tematicd) va reduce treptat decalajul dintre nivelul de cunostinte
conceptuale, academice si lingvistice necesare pentru a deveni un cititor competent si nivelul
efectiv al studentilor EAP. Intrucat limba este un sistem de semnificare interdependenti intre
semn si semnificant, precum si intre limitele cognitive impuse de un semnificant in definirea
altui semnificant (Saussure, 1965), simpla predare a formei cuvantului strain care nu e
invocat sau nu corespunde unei realitati complexe pre-existente in mintea celui care invata
limba este nu doar lipsitd de eficacitate, ci chiar inechitabild din punct de vedere social. Intr-
adevir, a nu te asigura daca un cursant EFL poseda sau nu instrumentele cognitive pentru a
intelege o traducere sau o explicatie echivaleaza cu perpetuarea problemelor de analfabetism
anuntate de statutul socio-economic inferior (Raportul UNESCO privind Impactul Social si

Economic al Analfabetismului, 2010; Hart si Risley (1995).

Dacad discutam sensul cuvintelor si ideile din spatele lor, suntem tentati simultan sa
imbunatatim ,.efectul Matthew”, mentionat de E. D. Hirsch (Hirsch, 2003) si inventat de
Keith Stanovich. Hirsch utilizeaza efectul Matthew ca o metafora care implica faptul ca elevii
cu un vocabular sdrac vor avea dificultati sporite in a-i ajunge din urma pe elevii al caror
vocabular este mai bogat (Hirsch, 2003). Motivul pentru aceasta constd in aceea ca mai multe
cunostinte de ordin lexical si mai multe cunostinte despre lume conferd cursantului o mai
mare usurintd In a dobandi si a asimila noi cuvinte. Speranta, cu toate acestea, rezida in faptul
ca efectul Matthew se referd la dobandirea ,,naturald”, graduald de vocabular, In absenta
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instruirii, sau la aceea ,,accidentala”, gratie expunerii copilului la continuturi lingvistice. Intr-
adevar, Hirsch a explicat ca efectul Matthew poate fi redus prin 'predarea explicitd a

vocabularului' - poate nu 1n totalitate, dar macar pana la un anumit nivel.



3.6. Evolutia teoriilor privind competentele de citire in ESL

Teoriile privind Intelegerea textului citit au inflorit In anii 1970, pe fondul nevoii tot mai mari
de a intelege problemele majore ridicate de procesul de alfabetizare la nivel national in SUA.
Prima problema a vizat oferirea unei baze minimale de alfabetizare celor care au cea mai
mare nevoie de ea, iar a doua problema s-a referit la ridicarea nivelului de intelegere a limbii
la nivelul intregii populatii (Orasanu 1986). In timp ce ample eforturi erau depuse in
domeniul decodificarii, pentru remedierea problemei intelegerii textelor scrise s-a acordat
prioritate elaborarii unei teorii explicite privind modul in care oamenii comunica si, totodata,
la modul in care ei inteleg ce se comunicad (Orasanu 1986). Date amanuntite au fost culese
privind diverse aspecte ale decodificarii (lizibilitatea literei tiparite, tiparele de miscari ale
ochilor, ratele de procesare a informatiei s.a.m.d.), dar cu toate acestea, intrucat intelegerea
este obiectivul major al lecturii, exista o nevoie tot mai crescutd de a investiga procesele
mentale superioare din cadrul actului de lecturd (Orasanu 1986). Progresele din domeniul
intelegerii textelor scrise in L1 - sau limba materna - au inceput, treptat, sd patrunda in

domeniul achizitiei de limbi straine sau achizitiei unei a doua limbi.

Carrell (1988) explica faptul ca, inainte de 1970, cititul in a doua limba era perceput drept o
activitate auxiliard pentru dezvoltarea competentelor de comunicare orala. In plus, tendinta
lingvisticii structurale si analizei contrastive dezvoltate de Fries si Lado 1n anii '60 a sublinat
importanta relatiei grafem-fonem, punand in principal accentul pe procesul de decodificare si
descifrare in EFL. Daca in teorie importanta bagajului de cunostinte de ordin cultural era
oarecum recunoscutd, In practicd ideea nu s-a materializat la nivel metodologic inainte de

aparitia modelului psiholingyvistic al lecturii, Carell (1988).

Potrivit lui Carell (1988), ,,Viziunea behaviorist-secventiald asupra intelegerii textelor scrise
s-a concentrat in principal pe importanta decodificarii conexiunii dintre litera si sunet”. Mai
mult, Intelegerea sensului unui text a fost perceputa ca fiind exclusiv dependenta de text si nu
de capacitatea cititorului de a-l descifra. Penney (1986) adaugd ca exersarea abilitatii
mecanice de a descifra simboluri si de a le conecta apoi in cuvinte a fost consideratd ca un

instrument suficient pentru dezvoltarea competentelor de citire.

Este extrem de important sd subliniem ca teoriile relativ noi privind intelegerea textului scris
nu denigreaza importanta decodificarii fluente, dar cu toate acestea, Intelegerea textului citit
nu mai este perceputa ca fiind rezultatul automat al procesului de decodificare si al stapanirii

unor ,,competente mai putin importante”. Cu alte cuvinte, sensul textului nu poate fi “turnat”



in mintea cititorului doar printr-un proces de prelucrare descendentd a informatiei citite.
Potrivit noii conceptii interactive despre lecturd, intelegerea adecvata se produce doar atunci
cand competentele de ordin inferior — care tin de abordarea ascendentd a textului citit
(bottom-up) - si competentele de ordin superior - care tin de abordarea descendentd a textului

citit (top-down) - opereaza impreuna.

Este important sid observam ca abilitatile de nivel inferior, cum ar fi decodificarea si
intelegerea mesajului in pasaje mici, nu sunt in nici un caz ,,infime” sau neimportante. Exista
dovezi ample obtinute pe baza cercetarilor care sugereaza ca pe masura ce un cititor devine
mai experimentat, competentele sale de ordin inferior devin tot mai ,,automate”. Intr-adevar,
capacitatea de eliberare a resurselor cognitive printr-o prelucrare si decodare rapida si fara
prea mare efort permite concentrarea atentiei pe intelegerea sensului in context. Grabe
explicd faptul ca “prelucrarea automata a formelor elibereazd spatiu cognitiv pentru
procesarea a ceea ce s-a citit”. (Grabe, 1988, p.62) Astfel, “automatismul” competentelor de

ordin inferior reprezintd, de fapt, un catalizator pentru competentele de ordin superior.

3.7.Competentele de ordin superior si competentele de ordin inferior

In The Practice of English Language Teaching, Jeremy Harmer explica faptul cd ,se
opereazd frecvent o distinctie, mai ales 1n analiza lecturii, Intre prelucrarea descendenta si
ascendenta (fop-down si bottom-up) a informatiei.” (Harmer, J., 2006, p. 201). El recurge la

e
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metafora urmatoare, semnaland diferenta “Intre privirea in jos si obtinerea unei perspective
de ansamblu, si pozitionarea mediana, care conduce la intelegerea locului in care ne aflam
prin concentrarea pe toate trasaturile individuale. Aceasta ar fi diferenta dintre a te uita la o

padure si a studia copacii individuali din interiorul acesteia.” (Harmer, J., 2006, p. 201).

Intr-un limbaj professional privind intelegerea textului citit, competentele de ordin inferior
determind capacitatea de a aborda ,,intrebarile specifice unei lecturi intensive” - la nivel de
paragraf sau propozitie, in timp ce competentele de ordin superior corespund capacitatii de a
raspunde la “intrebarile globale declansate de lectura “ - la nivelul intregului text sau pe
sectiuni extinse ale acestuia (Nuttall 1987). Intrebarile specifice unei lecturi intensive nu
necesita o intelegere globald a ideii principale a textului. Cu alte cuvinte, potrivit premiselor
comune Tn EAP este perfect posibil sa se inteleagd o propozitie sau un paragraf anumit din
interiorul unui text si chiar sa se raspunda corect la o intrebare despre acel paragraf, fard a se
intelege ideea principald a textului per ansamblul sdu. Cu toate acestea, In cazul in care

competentele de ordin superior si capacitatea de a aborda descendent informatia citita



(posibilitatea de a vedea textul ca un intreg), in locul concentrarii pe detalii, nu sunt activate,
va fi greu sau chiar imposibil sa se gaseasca raspunsul corect la intrebari globale despre textul
parcurs, cum ar fi; care este ideea de baza a textului, care este scopul cercetarii sau care sunt

concluziile/recomandarile care pot fi desprinse din cercetare Nuttall, (1982).

Harmer clarifica faptul ca lectura unui text pentru a identifica ideea principald, asa-numita
»lecturd pentru a descoperi miezul (...) nu este o optiune mai lenesa. Cititor (...) a facut
alegerea de nu fi atent la fiecare detaliu, ci de a-si folosi capacitatea de prelucrare a datelor
printr-o abordare descendentd (top-down)”. (Harmer, 2006, p.202) Intr-adevir, abordarea
descendentd si competentele de ordin superior cer o concentrare mai mare, abilitati sintetice
si analitice mai dezvoltate si implica diversi alti factori importanti, cum ar fi capacitatea de a
desprinde concluzii corecte si validarea ,presupozitiei privind fondul comun de cunostinte”,
dar si activarea asociatiilor cu bagajul prealabil de cunostinte, dupa cum sugereaza principiile

,teoriei privind schemele cognitive”. Nuttall (1982)

3.8.Modelul psiholingyvistic si teoria schemelor cognitive

Modelul psiholingvistic de lectura a revolutionat modalititile precedente de procesare
ascendenta a informatiei atat in engleza ca L1, cat si in EFL. Goodman (1967) descrie lectura
ca pe un ,joc de-a ghicitul psiholingvistic”. Cititorul este perceput acum ca unul care
reconstruiesste mesajul nu doar pe baza cunostintelor despre grafem-fonem, sau a celor
sintactice si semantice, progresand spre intelegere, ci si pe baza capacititii sale de a anticipa

sensul si de a-l relationa cu experientele sale din trecut si cu cunostintele despre lume.

Astfel, a existat o deplasarea substantiald a accentului si a importantei bagajului prealabil de
cunostinte ale cititorului sau a capacitatii sale de a intelege mesajul sugerat de autorul
textului. intelegerea nu mai curge ,,natural”, de la simpla decodificare si descifrare, ci e acum
in mod activ angajata, interactiondnd cu experienta si cunostintele cititorului. Prin urmare,
“cititorul textelor in a doua limbd a inceput sa fie privit ca interactionand activ cu textul pe
baza unor esantioane ale acestuia, facand previziuni si verificandu-le”. (Carrell, 1988, p.3).
“In 1979, Coady a elaborat pe marginea acestui model psiholingvistic de baza pentru lectura
textelor de ESL si a sugerat un nou model in care bagajul de cunostinte ale cititorului de ESL
interactioneaza cu abilitdtile conceptuale si proceseazd strategiille pentru a se ajunge la

intelegerea textului.” (Coady, 1979)

Modelul psiholingvistic a promovat o abordare descendentd (top-down) in Iintelegerea

informatiei citite intr-o limba straina. Potrivit acestui punct de vedere, competenta lingvistica
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a cititorului interactioneaza cu cunostintele sale despre lume si cu abilitatile sale cognitive.
Printre respectivele abilitati cognitive se numara si: capacitatea de deductie, capacitatea de a
face asociatii, capacitatea de predictie, capacitatea de sintetiza si de a desprinde concluzii
logice. Carrell a raportat faptul ca impactul teoriei psiholingvistice a lui Goodman a dus la
intelegerea faptului ca cititorul ESL este “un participant activ in procesul de citire, care face
si confirmd predictii, in primul rand pe baza propriilor cunostinte privind diferitele niveluri
lingvistice (grafic, fonologic, sintactic si semantic, in sensul cel mai larg al acestui termen)”,

(Carrell, 1988, p.3).

Este posibila sa extrapolam de aicii cd atunci cand vorbeste despre ,,semanticd in sensul cel
mai larg”, Carrell se referd la modificari de ordin pragmatic si contextual ale semnificatiei
cuvintelor. In ceea ce priveste variatiunile pragmatice ale sensului, Harmer (2006) explica
faptul ca dificultatile de intelegere a textului citit deriva atdt din valoarea pragmaticd a
cuvintelor, cat si din distanta (in timp si spatiu) care-1 separd pe cititor de scriitor. Pentru
scopul Invatarii limbilor strdine, citirea si ascultarea sunt considerate abilitati receptive, Insa
cu toate acestea, diferenta intre citirea autenticd si ascultare este ca cititorul nu poate pur si
simplu sa-1 intrebe pe autorul textului scris ce a vrut sa spund. Prin urmare, capacitatea
cititorului de a activa corect sensul pragmatic este extrem de importantd. Aceastd capacitate
angreneaza, in mod evident, atat textul, cat si diferitele niveluri de cunostinte prealabile ale
cititorului. Pentru ca cititorul sa indeplineasca ,,premisa unui fond comun de cunostinte”,
acesta trebuie sa posede - cel pufin intr-un un anumit grad - schemele cognitive

corespunzatoare pentru sarcina respectiva.

Este important sa observam ca introducerea abordarii descendente pentru intelegerea textului
scris in ESL a fost atat de inovatoare incat unii au inceput sa creada ca ea ar putea servi drept
substitut pentru metoda ascendenta a decodificarii semnificatiei. Cu toate acestea, abordarea
exclusiv descendenta a textului in EAP este la fel de partiala si incompleta precum ideea ca
intelegerea poate fi atinsd exclusiv pe prin decodificarea si descifrarea informatiei citite.
Abordarea descendenta si cea ascendentd a textului citit se completeaza reciproc. Pentru ca
studentul ESL sa devina un cititor expert, aceste procese trebuie sa interactioneze intre ele.
Astfel, in cele de mai jos recurgem la o discutie criticd a modelului interactiv, precum si a

abordarii descendente.
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3.9.Abordarile descendente (top-down) si modelul interactiv al lecturii:
criticile aduse acestui model si aplicabilitatea sa in ESL

Recunoasterea importantei unui bagaj de cunostinte prealabile si a subdiviziunilor sale, cum
ar fi ,,schemele formale”, ,,schemele lingvistice” si ,,schemele de continut” (Carrell, 1988, p.
4) i-a facut pe profesorii de ESL sa creada ca aceste abilitati ar putea fi ,transferate” de la L1
a cursantului, presupunand gresit, astfel, ca abilitatile mentionate mai sus existd macar in L1.
Aceasta ipoteza este gresitd, intrucat nu toti studentii SLA sau EFL, nici macar cei adulti, nu
sunt neaparat culti. Chiar daca sunt stiutori de carte, este gresit sa se presupuna ca lecturii i se

acorda acelasi statut in alte culturi (si limbi) precum in limba engleza.

3.10. Activarea automata a informatiei si premisa ,,fondului comun de
cunostinte”

in plus, Stanovitch ,,a Incorporat , de asemenea, conceptul de activare automata a informatiei,
prin intermediul caruia forme lexicale conexe (care sunt strans legate, intr-un fel, in
organizarea mentald a lexiconului) devin automat disponibile in lecturd.” Grabe (1988). Acest
concept, desprins din teoria recunoasterii logogenelor, ne permite, de asemenea, sa percepem
selectia schemelor cognitive ca fiind un proces mai flexibil. Stanovitch sustine ca de locatiile
memoriei care sunt interrelationate semantic, fiind apropiate in retea, sunt puse la dispozitie
sau activate In mod automat. Acele locatii ale memoriei care nu sunt automat activate raman
neafectate. Activarea automatd a informatiei se produce rapid si nu utilizeaza capacitatea

atentionald; este un tip de efect al contextului care nu este controlat de cétre cititor.

Importanta activarii automate a sensurilor si asociatiilor relevante ale termenilor cititi ne
conduce la conceptul de “fond comun de cunostinte”. Penney (1986) considerd ca “autorii
utilizeaza anumite conventii in scris, omitand informatiile pe care ei stiu ca le va identifica
cititorul, pe baza fondului comun de cunostinte de limba, culturd si comunicare. Evident,
dacd nu este indeplinitd ipoteza acestui fond comun de cunostinte, mesajul autorului poate fi

inteles gresit.” (Penney, 1986, p. 2).

Astfel, in cazul in care cititorul este incapabil de a-si activa fondul de cunostinte relevante si
de a le asocia corect cu alti factori care nu sunt mentionati in mod explicit in text, dar care ar
trebui sa fie deduse, Intelegerea devine imposibila, eronata sau partial incompleta. Mai mult
decat atat, chiar si in cazul in care anumite cunostinte anterioare necesare pentru intelegerea
corespunzatoare a textului existd in mintea cititorului, aceasta nu Tnseamna neapdrat ca

ansamblul de asociatii care pot fi facute va genera neaparat deductia la care se asteapta
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scriitorul. Prin urmare, nu este surprinzator faptul cd, citdndu-i peBartlett, Steffensen, Joag-
dev si Anderson, Penney Bartle adauga ca “cititorii din diferite medii culturale interpreteaza
si rememoreazd diferit una si aceeasi poveste”. (Penney, 1986, p. 2). Discutia privind
logogenele si activarea automati a informatiei provine din teoria schemelor cognitive. Intr-
adevar, in Schemata: The Building Blocks of Cognition, David Rumelhart explica faptul ca
teoria schemelor cognitive “este o teorie privind modul de reprezentare a cunoasterii”
(Rumelhart, 1980, pp. 33-34) Aceasta teorie are o importanta centrala in prezentul studiu. De
aceea, vom purcede la o definitie a termenilor §i la o discutie privind teoria schemelor

cognitive.

3.11. Teoria schemelor cognitive

Trecand 1n revista utilizarea termenului (schema sau schemata) de catre diversi filosofi si
psihologi, Rumelhart (1981, p. 33) afirmd cd ,schemele sunt blocurile prin care se
construieste cunoagterea. Acestea sunt elementele fundamentale de care depinde procesarea
tuturor informatiilor.” El explicd faptul cd “toate cunostintele sunt ambalate in unitati”.
Importanta teoriei schemelor cognitive, nu doar pentru modul in care este generatda
semnificatia, ci si in sensul in care ele permit cititorului sa face asocieri logice corecte, sa
desprindd concluzii sau sa faca deductii este, prin urmare, una primordialda. Rumelhart
propune ideea conform careia ,,constrangerile variabile” indeplinesc doud functii importante
in teoria schemelor cognitive. Acestea ajutd la identificarea semnificatiei variabile a unui

element intalnit in textul citit.

In plus, Anderson si Pearson sugereaza ci pentru a se putea produce un proces de invitare
semnificativa, “ideile generale deja cunoscute trebuie sa ,,subsumeze” sau sa ,,ancoreze” noile
propozitii intdlnite In texte. Acest lucru se intdmpla doar cand ideile existente sunt stabile,
clare, ele putind fi deosebite de alte idei si fiind direct relevante pentru propozitiile ce
urmeaza a fi Intelese.” (1988, p. 41.) Relatia dintre cunostintele pre-existente si noile
informatii prelucrate este cruciald pentru formarea unei imagini mentale in mintea cititorului.
In Methods of Instruction in the Social Studies, Horn reitereazi notiunea ci “autorul nu
transmite idei cititorului; el doar il stimuleaza sa le construiasca pe baza propriei experiente.
In cazul in care conceptul este nou pentru cititor, constructia de semnificatie se apropie mai
degraba de un proces de solutionare a problemelor decat de o simpla asociatie de idei.” Horn,
(1937). Anderson si Pearson isi incheie perspectiva teoretica asupra proceselor de baza ale

schemelor cognitive pledand pentru nevoia de a avea ,,0 teorie complexa privind modelul de
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activare a schemelor cognitive (...), in care un rol major il joacd deductia si (...) care se
bazeazd pe cunoasterea unor cazuri particulare, precum si a unor scheme generale si

abstracte.” (Anderson gi Pearson, 1988, p.53.)

Mai mult decat atat, zonele acestor scheme ale cunoasterii sunt adesea clasificate iIn domenii
diferite. Cele trei categorii propuse de Carrell (1988) sunt: “schema lingvistica”, “schema de
continut” si ,,schema formala”. Schema lingvistica se referd la diverse procese care stau la
baza competentei lingvistice si la automatismul acestor procese. Schema de continut se refera
la cunostintele generale si de fundal ale cititorului. Schema formala se referd la intelegerea
diferitelor structuri si tipuri de texte. Specialista adauga ca “cercetarea privind engleza ca L1
si ca ESL a demonstrat ca o Tmbunatatire a schemei de continut si a schemei formale a dus la

2

o imbunatatire substantiala a aptitudinilor de intelegere a textului citit.

4. Metodologia cercetarii

4.1. Alegerea paradigmei in SLA: constrangeri si limite

Alegerea metodei i paradigmei de cercetare este de o importantd primordiald. Aceasta
optiune afecteazd nu numai procedura de cercetare, ci si concluziile §i recomandarile pentru
cercetari viitoare. Cristina Sanz explica faptul cd in domeniul achizitiei limbii a doua (SLA),
metodologia cercetarii ,,poate fi cantitativd sau calitativa, transversalda sau longitudinala si
(cd) modele mixte (devin) tot mai frecvente” (2005, p.5). Sanz sugereaza ca intr-un astfel de
domeniu complex precum este SLA, un domeniu care este interdisciplinar prin insasi natura
sa si care cuprinde si alte domenii pricum psihologia, neurostiinta, lingvistica si teoria
educationald, pentru a numi doar cateva, evitarea capcanei de a asocia idei preconcepute cu
datele obtinute in cercetare este facilitatd de alegerea corecta a paradigmei si metodei. (2005,

p-84)

4.2. Teoria cercetarii-actiune si abordarea metodelor mixte

In scopul de a ajuta cercetitorul s depaseasca dualititile prezente in cele doud paradigme
calitative si cantitative traditionale, Valach, Young and Lynam, (2002) propun aplicarea
teoriei privind cercetarea-actiune. Cercetarea-actiune reprezintd o abordare activatd de
utilizarea metodologiei metodelor mixte. Metodologia metodelor mixte a evoluat din ceea ce
se credea anterior ca sunt doud paradigme diferite - uneori considerate a fi contrarii (Newman

& Benz, 1998).
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Importanta, prin urmare, a abordarii prin metode mixte constd in faptul ca ea permite
cercetatorului sd depdseasca aceastd perspectivd dichotomica traditionala, sa culeagd si sa
analizeze ambele tipuri de date intr-un singur studiu, in diferite etape ale desfasurarii sale
(Creswell, Tashakkori, Jensen, Shapley, 2003). Fuziunea dintre cele doud abordari
metodologice, cantitativa si calitativa, ajuta la generarea unei imagini mai complete. Aceasta
faciliteaza crearea de cunostinte noi, care ar fi fost altfel imposibil de realizat. Prin urmare,
acest studiu va recurge la metode mixte in cadrul paradigmei de cercetare-actiune. Aceasta
paradigma a cercetarii a fost aleasa pentru a se potrivi cel mai bine obiectivului de a realiza

un studiu cuprinzitor, integrator si inovator in domeniul EFL.

4.3. Cercetarea-actiune: Teoria si practica - cercetarea orientata spre obiective

Prezentul studiu a realizat un experiment de testare a relatiei dintre cunostintele prealabile de
tip SLCH in limba engleza si competentele de intelegere a textelor academice la cursantii
EFL in practica noastrd profesionala de zi cu zi. Intr-adevar, potrivit lui Valach, Young and
Lynam (2002 pp.2-3), ,,cercetarea-actiune poate fi vazuta ca limbaj utilizabil in cercetarea
sarcinilor concrete In care oamenii sunt implicati in viata lor de zi cu zi”. Mai mult, In
Qualitative Data Analysis, Miles and Huberman (1994) explica faptul cd una dintre
caracteristicile cercetarii-actiune este aceea ca problema investigatd deriva din actiune si este
strans legatd de proiectul sau cariera cercetitorului. in plus fatd de rezolvarea vechii
dihotomii intre cercetare §i practicd, cercetarea-actiune poate, de asemenea, fi perceputd ca o
cercetare orientatd spre obiective. Astfel, se stie ca interogatiile specifice ale cercetarii nu se
desprind doar din actiune, ci si din identificarea obiectivelor cercetatorului. Daca metoda

cercetdrii-actiune tine de paradigma studiilor calitative (Morse, 1994), principiile validitatii si

.....

4.4. Validitatea si credibilitatea

In cercetarea calitativd, notiunea de validitate internd poate fi legati de credibilitate, iar
validitatea externd poate fi corelatd cu transferabilitatea.” (Adams, Fujii si Mackey, 2005, p.
86) Mai mult, notiunea de validitate se bazeaza pe intelegerea unei singure realitéti si, prin
urmare, nu poate fi direct tradusd in cercetarea calitativa, care se bazeaza pe ipoteza unor
realitdti multiple, construite. Astfel, in loc sad stabileascd faptul cd rezultatele lor sunt
compatibile cu un singur adevar, cercetdtorii axati pe paradigma calitativd cautd sa
demonstreze ca descoperirile sunt credibile in raport cu populatia investigata. (Adams, Fujii,

si Mackey, 2005, p. 86)
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4.4.1. Fiabilitatea datelor si revizuirea din partea specialistilor in
domeniu
In plus fata de validitatea si transferabilitatea datelor, sectiunea calitativa a cercetarii poate fi,
de asemenea, caracterizatd prin fiabilitatea informatiei. Cercetatorul poate demonstra
fiabilitatea datelor prin supunerea acestora spre examinare $i revizuire din partea coleglor
specializati in domeniul respectiv (Johnson 1990). in concluzia la Research Methodology:
Qualitative Research chapter, Adams, Fujii & Mackey afirma ca cercetarea calitativa ofera
perspective valoroase asupra procesului de invatare a L2, ajutandu-ne sd intelegem anumite
aspecte ale discursului si practicii care ar fi fost altfel dificil de contabilizat. Autorii adauga
ca dacd “standardele rigorii empirice sunt indeplinite prin triangularea perspectivelor
abordate in cercetare, culegerea si analiza de o manierda ciclici a datelor si luarea in
considerare a unor perspective emice pentru a asigura credibilitatea, transferabilitatea si
fiabilitatea datelor” paradigma calitativa poate deveni un instrument puternic de imbogatire a

intelegerii noastra in raport cu SLA (Adams, Fujii, and Mackey, 2005, p. 88)

5. PROCEDURA DE CERCETARE

Cercetarea noastrd se desfdsoard permanent in cadrul paradigmei metodelor mixte, in
domeniul cercetarii-actiune. Tipologia metodologica a prezentei cercetdri se materializeaza ca
un studiu de caz longitudinal, in sfera cercetarii-actiune, recurgind la paradigma metodelor
mixte de cercetare. Asa cum am afirmat anterior, cercetarea a debutat cu o ipoteza anume, dar
aceasta a evoluat treptat catre finele primelor doud parti. Per ansamblu, prezentul studiu
cuprinde sase parti. Principiile validitatii si generalizérii datelor sunt mentinute aici prin
recurgerea pe scard extinsa la triangularea metodelor si instrumentelor de cercetare. Exista o
continud logica si cronologie de tip cauzd-si-efect intre cele sase parti ale studiului. Toate
aspectele etice in raport cu regulile practicilor de cercetare academica au fost respectate fidel
pe tot parcursul studiului. Aspectele privind limitarea rolului cercetatorului si implicarii sale
in cadrul teoretic al cercetarii-actiune au fost examinate in sectiunea de analiza si discutie a
rezultatelor. Primele doua parti ale studiului reprezintd fundatia acestuia, cu un rol important
in generarea ipotezei de cercetare, care a stabilit conditiile pentru experimentul desfasurat in

urmatoarele etape.
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5.1. Partea intai

Pentru a determina masura in care lipsa unui bagaj de cunostinte prealabile de tip SLCH
impiedica intelegerea ideii principale dintr-un text literar ne-abreviat, am conceput un
chestionar pentru realizarea unui studiu statistic cantitativ. Pentru detalii privind formularul
de consimtamant si procedura detaliata, intrebarile, descrierea intrebarilor, procedurile legate
de administrarea chestionarului, precum si motivele care stau la baza alegerii povestirii
neabreviate pe care s-a bazat chestionarul, vezi Anexa 3. Aceastd parte a experimentului a
inclus 43 de profesori stagiari de EFL de la doud colegii diferite din partea de nord a

Israelului. Rezultatele din aceasta parte au fost cantitative prin insasi natura lor.

5.2. Partea a doua

Interviuri specifice abordarii calitative, semi-structurate, in profunzime s-au desfasurat cu
profesorii stagiari de EFL, care au raspuns la chestionare in partea intdi. Pentru descrierea
procedurii, vezi Anexa 16. Analiza concluziilor din aceastd parte a generat o ipoteza
suplimentard cu privire la relatia dintre cunostintele SLCH si imbunaétatirea rezultatelor la
testele privind intelegerea textului citit in EAP (Anexa 16). Intr-adevir, majoritatea
profesorilor stagiari de ESL regretd faptul cd nu poseda suficiente cunostinte SLCH
referitoare la lumea anglofona si sugereaza ca acesta a fost motivul dificultatilor pe care le-au
intampinat la testele de verificare a competentelor de citire in EAP. Ei au avansat o ipoteza cu
privire la corelatia puternicd dintre cresterea gradului de congtientizare SLCH si

imbunatatirea rezultatelor la testele de EAP (anexa 16).

5.3.Partea a treia:

Pe baza rezultatelor prezentate in partea a doua a studiului, s-a demarat un experiment pentru
a testa ipoteza ca o sporire a cunostintelor SLCH ar duce la imbunatatirea competentelor de
citire ale cursantilor de EAP. Intrucat cunostintele anterioare si schemele cognitive au fost
intuitiv asociate de cdtre cercetator si profesorii stagiari cu abilitatea de imbunétatire a
competentelor de intelegere a textului scris si dat fiind cd literatura de specialitate
demonstreaza acest lucru la nivelul englezei ca limba materna (Hirsch, 2003), am decis sa
verificam dacd o expunere crescutd la cunostinte de ordin istoric, cultural si socio-lingvistic

ar duce la o imbunatatire mai accentuatd a competentelor de Intelegere a textului scris.

Pentru o descriere detaliatd a procedurii, vezi corpusul tezei, iar pentru o scurtd trecere in

revistd, vezi mai jos.
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5.3.1. Motivele pentru alegerea programului de EAP de la Universitatea Bar-
Ilan pentru realizarea experimentului

Cursul avansat de EAP de la Universitatea de Bar-Ilan i-a oferit cercetatorului oportunitatea
perfectad de a efectua experimentul, intrucat nu doar unul, ci doud grupuri de acelasi nivel si-
au inceput activitatea simultan. In plus, lansarea experimentului intr-un program de EAP de
la Universitatea Bar-Ilan a permis cercetatorului sa fie complet independent si impartial la
examenul final. Intrucat experimentul a dorit s testeze importanta introducerii la studenti a
unor scheme de referinte socio-lingvistice, istorice si culturale prezente in articolele
academice de la nivelul lor de competenta in EAP, o cunoastere prealabila a studentilor sau o
combinatie intre predare si examinarea de la final a studentilor ar fi facut, pur si simplu,
imposibil acest experiment. Intr-adevir, se poate afirma ca profesorul a pregatit doar grupa in
functie de subiectul articolului supus activitatilor de intelegere a citirii, articol din care
studentii stiau ca vor fi verificati la examenul final. Rezultatele s-au bazat pe factori
cuantificabili independenti, adicd pe notele primite de studenti la examenele finale, anonime,

in care cercetdtorul nu a intervenit sub nici o forma.

5.3.2. Retestarea dupa reusita cantitativa a experimentului privind impactul
cunostintelor SLCH in cadrul cursului de vara. (Longitudinal)

La nivelul intervalului de timp academic, experimentul SLCH s-a desfasurat pe durata unui
curs de vara. A fost, evident, imposibil sd planificim un studiu longitudinal inainte de a
stabili dacd experimentul initial a avut succes. Cand s-a dovedit cd experimentul a avut
succes, iar dovada acestui succes a fost de ordin nu doar calitativ, ci si cantitativ, premisele
experimentului SLCH au fost retestate pe parcursul unui semestru complet de EAP, timp de
patru luni. Avcest lucru a fost realizat pentru a evita posibilitatea unei reusite unice sau pentru
a contrabalansa posibilele obiectii referitoare la perioada condensatd a cursului de vara.
Astfel experimentul general a durat aproape 6 luni si s-a bazat pe un studiu care a implicat un
total de sase grupuri: doua grupei au fost expuse unui continut suplimentar SLCH, iar patru

grupe de controle au urmat programul de EAP regulat/traditional.

5.3.3. Un nivel suplimentar al studiului filologic pe text

Experimentul a dorit sa testeze dacad introducerea unor considerente pragmatice privind
sensul lexical, precum si a tehnicilor de analizd a textului pe modelul studiilor filologice,
alaturi de tehnicile structurale, tradifionale de intelegere a textului citit va avea un rezultat
pozitiv in privinta competentei EFL la cursantii de EAP. S-a decis introducerea unor mici

“suplimente” organizationale pentru a creste expunerea studentilor la referinte de tip SLCH
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frecvent intdlnite in articolele EAP in limba engleza. Aceste ,suplimente” au vizat:
organizarea tematicd i testarea tematicd, instructiuni explicite privind vocabularul si
referintele SLCH, (in conformitate cu premisele achizitiei de vocabular la cursantii adulti
SLA), insistarea pe dezvoltarea unei mai mari capacitati de deductie si a capacitatii de a face
conexiuni logice, precum si introducerea unui scop autentic al lecturii (in conformitate cu
premisele necesititii de intelegere a textului citit si problemele ridicate de dificultatea de a
dobandi competente de ordin superior). Daca suportul teoretic al conceptelor si domeniilor
profesionale mentionate anterior a fost detaliat in capitolul privind cadrul teoretic, pe masura
detalierea procedurii la care am recurs vom aminti pe scurt unele dintre conceptele pe care se

bazeaza prezentul experiment.

5.3.4. Organizarea tematica si testarea tematica

Respectand indicatia datd de Krashen privind concentrarea pe domeniile specifice ale EFL
pana cand acestea sunt stapanite in mod corespunzétor de cursanti (Krashen, 1981), au fost
intreprinsi urmadtorii pasi pentru a creste capacitatea generald de intelegere a textului citit de
catre studenti. In primul rand, numarul de texte care sunt predate in program a fost redus de la
23 la 8 texte. Astfel, s-a facut prima incercare de a imbunitifi calitatea si profunzimea
studiului, renuntand la aspectele pur cantitative. in al doilea rand, si, probabil, cel mai
important, textele nu au fost predate la Intdmplare, fard conexiune sau logica tematica, ci au

fost organizate in functie de teme similare adiacente. Au existat trei grupuri tematice majore.
Construirea schemelor de continut denotational si conotational in EFL

Pe baza articolului de mare impact semnat de E.D. Hirsch Jr. (2003), programul meu
experimental de introducere a unui “supliment” de continut SLCH nu s-a bazat doar pe
repetitia tematicd si reciclarea de idei, prin studierea mai multor texte relationate intre ele, ci
si pe instructiuni explicite si pe testarea cunostintelor despre cuvinte si lume prezente in
articolele de la curs. Datorita barierelor cognitive specifice achizitiei, la adulti, a limbii a
doua, instructiunile explicite reprezintd un concept important in practica predarii la adulti
SLA (Sanz, 2005, p.4). Astfel, cand au citit un text nou Tmpreuna in sala de clasd, in cadrul
grupului de tip SLCH, toate cuvintele noi, precum si toate referintele socio-lingvistice,
culturale si istorice au fost definite si discutate, fiind notate, de asemenea, in mod explicit, in

lista online a glosarului de la curs (Anexa 49).

Explicatiile privind referintele SLCH au fost furnizate pentru a clarifica de ce autorul

mentioneaza o anume referintd in text si cum se leagd aceasta de alte referinte SLCH, dar si
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de ideea de bazd a textului. Procedura standard care a fost utilizata a fost sd intreb de ce
autorul mentioneaza un anumit termen, ce Inseamna acesta si care sunt conotatiile si
deductiile logice ce se pot face pe baza sa, cum se relationeaza de referintele mentionate
anterior in textul studiat sau in textele anterioare. Actionand astfel, cercetatorul a incercat in
mod explicit sd dezvolte cunostintele studentilor despre cuvinte si despre lume in raport cu
articolele academice in limba engleza din domeniul stiintelor umaniste si sociale. in plus,
experimentul SLCH incercat sd imbunatateasca capacitatea studentilor de a face legaturi
logice si de a face deductii privind termenii SLCH definiti la clasa. Astfel, prima etapd a
constat in elaborarea de 'definitii' - cunoasterea continutului denotational al unui anumit
termen mentionat in lumea reald, iar a doua etapa a constat in construirea conexiunilor logice

si asociative intre fenomenele diverse descoperite In cadrul lectiilor.

Aceastd a doua etapd presupune o mai ridicata abilitate cognitiva, fiind, intr-adevar, una
dintre principalele probleme mentionate de Hirsch si Stahl. Hirsch il citeaza pe Stahl pentru a
sustine cad o cunoastere completa, flexibild a unui termen implica o intelegere a sensului sau
de baza, dar si modul in care se schimba acesta in diferite contexte. (Hirsch, 2003). (Hirsch,
2003). Potrivit lui Stahl, “pentru a sti un cuvant, nu este suficient sd stim definitia relatiei
logice 1n care intrd cuvintul respectiv, (...) ci si sd intelegem cum se adapteazd sensul
cuvantului la diferite contexte (Hirsch, 2003). Stahl se refera la acest tip de cunostinte despre
termeni ca fiind ,,contextuale” si adauga ca acei copii expusi la cuvinte in mai multe contexte,
chiar si fara instructiuni explicite, pot invata mai multe despre aceste cuvinte decat elevii care

vad cuvantul intr-un context unic” (Hirsch, 2003).

5.4. Partea a patra

Aceasta etapa se bazeaza pe interviuri in profunzime cu participantii la experimentul SLCH.
Intr-adevir, aceasta etapa calitativa a facut posibild redarea unor aspecte necuantificabile ale
experimentului SLCH. Dupa finalizarea cursului de vard si in timp ce procedurile de la curs
erau incd proaspate in mintea elevilor, astfel incat ei sd poata da feedback, am trimis prin e-
mail invitatiile, cerdndu-le acceptul sa participe la un interviu in scopul cercetarii mele de
doctorat. Dacad, in general, cererile pe e-mail au o ratd de raspuns destul de scazuta, in cazul
meu aproape jumatate din studentii de la clasa s-au oferit imediat ca voluntari pentru interviu.
Am ajuns sa intervievez zece studenti. Interviurile au avut loc la colegiu si au durat

aproximativ o ord. La inceputul fiecdrui interviu, a fost semnat un formular de consimtdmant
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care detaliaza faptul ca acest interviu nu este obligatoriu §i ca acesta nu afecteaza notele lor in

vreun fel.

Diagramele reprezentdnd codificarea tematicd a subiectelor recurente in interviu sunt
prezentate in corpusul tezei, in Anexele 5-12. Volumul mare al acestor anexe a facut
imposibila reproducerea lor aici (in rezumatul extins al tezei). Pentru a vizualiza anexele, va
rugdm sa consultati textul integral al tezei de doctorat. Toate interviurile au fost transcrise si
traduse din ebraica in limba engleza. Din moment ce scopul acestei parti a studiului a fost
acela de a furniza continut §i nu de a ne concentra asupra aspectelor stilistice ale traducerii
diferitelor niveluri de registru si preciziei utilizarii limbii ebraice, aceste aspecte nu au fost
redate in limba engleza. Rezultatele analizei de continut au fost verificate apoi la nivelul unui

grup semnificativ din punct de vedere statistic, pe scara largd, in a cincea parte a studiului.

5.5. Partea a cincea

Rezultatele desprinse din interviurile semi-structurate in profunzime au generat o perspectiva
extrem de pozitivd asupra programului de implementare a experimentului SLCH. in mod
traditional, Tnsa, atat in Israel cat si 1n strdinatate instruirea EAP se concentreaza pe predarea
aspectelor structurale, formale, privind tiparele de organizare a textului. Routledge
Encyclopedia of Language Learning and Teaching explica insa ca in EAP sunt abordate in
mod sistematic si profund doar nivelul organizarii textuale si cel morfo-sintactic: “in predarea
EAP studentii sunt ajutati sa inteleaga caracteristicile organizationale si stilistice ale genului
profesional si academic de texte” (Byram, 2000). Prin urmare, pentru a testa a treia ipoteza de
lucru referitoare la faptul ca ideea conform céareia studentii EAP ar prefera si evite continutul
SLCH suplimentar este, in general, impartasita de profesorii de EAP si pentru a verifica
capacitatea de a generaliza statistic rezultatele obtinute in partea a patra, studentii de nivel

avansat 107 care studiazd EAP si care au convenit sa completeze chestionarele trebuiau sa fie

familiarizati cu conceptul de SLCH.

Cu toate acestea, cercetatorul a trebuit sa depaseasca o dificultate majora subiacenta: pentru
participantii la sectiunea pe scard largd a studiului, ar fi fost imposibil sd se evalueze
importanta fenomenului socio-lingvistic, cum ar fi SLCH, sau ca ei sa 1si impartaseasca
opinia despre relevanta SLCH pentru instruirca EAP fard sa stie la ce se referd, de fapt,
SLCH. Prin urmare, din acest motiv chestionarul pe scara larga a fost compus din trei parti
distincte (Anexa 13). Bazatd pe un fragment ales dintr-unul dintre articolele EAP din

curriculumul de nivel avansat, prima parte a chestionarului cerea participantilor sa identifice
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(dupa ce au citit textul) orice cuvant sau grupuri de cuvinte pe care inca nu le intelegeau in

pofida utilizarii dictionarului - (electronic sau printat).

Cuvintele si grupurile de cuvinte care au fost identificate de studenti au fost apoi cuantificate
si analizate statistic de catre cercetdtor. A doua etapa a chestionarului a constat din Intrebari
legate de o serie de probleme vizdnd EAP si SLCH. Aceastd etapa a fost adaugatd dupa
administrarea unui pilot al versiunii initiale a chestionarului, care a inclus doar doud parti.
Motivul din spatele acestei proceduri este cd “saracii cititori adesea nici nu 1si dau seama ce
anume nu inteleg” (Nuttall, 1987 p.10). Prin urmare, seria de intrebari privind intelegerea
textului citit si referintele SLCH a fost addugata pentru a ne asigura ca studentii nu pretind ca
le-au inteles pur si simplu. In plus, acest pas a fost introdus si in scopul de a descuraja
studentii sa umple a treia parte a chestionarului cu perceptiile lor grabite privind importanta
SLCH in studierea EAP. A treia parte a chestionarului a tratat atitudinile celor care studiaza
EAP privind posibilitatea introducerii SLCH ca parte a studiilor EAP. Scopul acestei a treia

sectiuni a fost sa vedem dacd ar putea fi aplicatd o baza statisticaA de generalizare a

rezultatelor desprinse dupa analiza de continut din cadrul experimentului SLCH.

in plus, a doua etapd a chestionarului care contine intrebari privind SLCH & EAP a oferit
sansa de a retesta constatarile referitoare la relatia dintre capacitatea de a raspunde corect la 6
sau mai multe Intrebari ce tin de bagajul prealabil de cunostinte SLCH si imbunatatirea
capacitatii de intelegere a semnificatiei globale a textului citit (asa cum au demonstrat
rezultatele din prima parte a studiului). Rezultatele anterioare s-au bazat pe o lecturd a
textului literar neabreviat si pe raspunsurile profesorilor stagiari de EFL, deci a fost interesant
sd vedem dacd aceeasi corelatie ar putea fi gasitd In cazul unui fragment dintr-un articol

academic, completat de catre studentii de EAP de la nivel avansat.

5.6. Partea a sasea

Scopul sectiunii calitative din a treia etapa a studiului a fost, de asemenea, dublu. Este menit
sa ofere o imagine mai completa asupra concluziilor generate de studiu, precum si o sansd ca
acestea sa fie revizuite de comunitatea de specialisti, sporind astfel fiabilitatea unor aspecte
calitative ale studiului. Acest lucru a fost realizat prin intermediul interviurilor in profunzime
ne-structurate cu profesorii de EAP si cu diferite figuri de marca si cercetatori din domeniul
educatiei si din domeniul TESOL/EAP din Israel. Pentru detalii privind procedura si

formularul de consimtamant, vezi (Anexa 14).
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Un alt instrument de cercetare care a fost folosit pentru a se contura o imagine cat mai
completd a fost un chestionar anonim, ne-obligatoriu (Anexa 15), care a fost distribuit
colegilor mei - alti profesori de EAP de la Departamentul de limba engleza. Dupa ce am
efectuat interviuri In profunzime cu sefii de departament, am simtit ca ar fi dificil, poate chiar
nepotrivit sa abordez anumite aspecte ale practicii predarii EAP abordate de colegii mei intr-
un interviu in profunzime. Intr-adevir, atmosfera unui interviu in profunzime poate fi foarte
intensa, uneori, poate fi una de intimidare, activind, in mod evident, efectul de halou. Adams,
Fujii si Mackey explicd faptul ca ,,in timpul intervievarii subiectilor, existd pericolul asa-
numitului efect de halou, care se refera la influentarea persoanelor intervievate in sensul in
care acestia vor declara cercetatorului ceea ce ei cred cd acesta vrea sa afle, raspunsurile fiind

astfel modificate”. (Adams, Fujii, & Mackey, 2005, p. 83)

Daca la intervievarea colegilor din domeniu care erau plasati pe o treaptd superioara pe scara
ierarhica efectul de halou nu parea a fi atat de problematic, adresarea unor intrebari relevante
pentru practica predarii EAP catorva dintre colegii mei imediati era, asa cum am mentionat
mai sus, oarecum neadecvata si incomoda. Prin urmare, la finalul unui atelier de perfectionare
profesionala de la departament, au fost distribuite chestionare anonime tuturor participantilor,
iar cei care au fost dispusi sa completeze chestionarele au fost rugati sd le returneze in
sertarul meu. Cinci persoane din cei 21 de membri ai personalului EAP au completat temeinic
chestionarul, iar comentariile lor sunt o sursd valoroasa de informatii pentru completarea

surselor de cercetare, contribuind la aspectul rotund al studiului.

6. REZULTATELE CERCETARII
6.1.Partea intai

6.1.1. Relatia dintre cunostintele prealabile SLCH si intelegerea ideii principale
a textului

Din cei 43 de respondenti, doar 23,3 %, adica 10 indivizi au reusit sa raspunda la intrebarea
globala corect. A fost identificatd o corelatie puternica, semnificativa din punct de vedere
statistic, intre capacitatea de a raspunde corect la intrebarile SLCH si capacitatea de a intelege
ideea principala (X29= 24.277, C=0.751, p=0.004). in plus, tabelul privind distributia arata
ca cei care stiau raspunsul corect la 6 sau mai multe Intrebari au raspuns corect la intrebarea
finala privind intelegerea semnificatiei globale a textului (Tabelul 3). Situatia lor contrasteaza

cu aceea a celor care au raspuns corect la 5 sau mai putine intrebari. Textele sunt diferite si au
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diferite cuantumuri de referinte culturale, dar potrivit rezultatelor cercetarii este posibila
extrapolarea a mai mult de 60% din cunostintele SLCH dintr-un text dat, acesta putand fi un
factor major in facilitarea competentei de intelegere globali a tetxtului in limba engleza. In
plus, un test de tip Logistic Binary Regression, semnificativ din punct de vedere statistic
(X?(5=26.765, p=0.004), a aritat cd fiecare intrebare suplimentara privind SLCH la care se

raspunde corect, creste probabilitatea de a Intelege ideea principala cu 3.038.
Relatia dintre L1 si Intelegerea sensului global al textului citit

A fost identificatad o corelatie puternica, semnificativa din punct de vedere statistic, intre L1 si
capacitatea de a raspunde corect la intrebarea privind ideea principald a textului
(X22=12.407,C=0.751, p=0.002) (Tabelul 4). In plus, diagrama distributiei arati ca la
vorbitorii de ebraica L1 si la alti vorbitori nativi (L1), numarul de raspunsuri corecte la
intrebarea privind ideea principald a textului a fost impartit in doud jumatati egale; 50% din
raspunsuri au fost corecte si 50% au fost irelevante. In comparatie, doar 4% dintre vorbitorii

nativi de araba L1 au raspuns corect (Tabelul 5).

6.2.Partea a doua

Majoritatea cursantilor intervievati au recunoscut cd nu au avut sansa unei expuneri suficient
de extinse la continuturi SLCH pe parcursul programului lor de formare. Cu toate acestea,
rezultatele cu adevarat surprinzatoare au fost acelea ca majoritatea dintre respondenti au fost
mai putin preocupati de lipsa lor de cunostinte SLCH in practica lor viitoare de predare, dar,
in schimb, au simtit cd lipsa unui bagaj anterior de cunostinte culturale este deosebit de
problematicd in ceea ce priveste propriile competente de citire in engleza, in special in
privinta cursului obligatoriu de engleza pentru scopuri academice (EAP) — Pfor — niveluri de

scutire.

6.3.Partea a treia: Rezultatele cantitative ale experimentului SLCH

6.3.1. Introducerea instruirii SLCH in cadrul cursurilor de EAP oferite
studentilor de EFL de la Universitatea Bar-Ilan

Numarul total de studenti din grupul SLCH a fost de 23, 8 avand L1 ebraica, iar 15 avand L1
araba. Numarul total din grupul de control a fost de 24, cu 5 vorbitori de L1 ebraica si 19
vorbitori de L1 araba. Printre studentii din grupul SLCH, procentul de esec a fost de 4,8 %, in

comparatie cu studentii care au studiat in grupul obisnuit, unde procentul de esec a fost de
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28,6%. S-a constatat o relatie semnificativa statistic intre cei care au reusit si cei care nu au
reusit la examen, depinzand de tipul de grup ((X%1)=4.286, ¢$=0.319, p=0.038<0.05) (Anexa
21). De asemenea, o comparatie intre tipul de grup si media de la examenele finale a aratat o

diferentd de 11,2381 de puncte in favoarea tipului de instruire SLCH (Anexa 21).

6.3.2. O diferenta semnificativa a mediilor de la examenele finale

In scopul de a testa diferenta dintre prima nota nedezviluiti si nota final, la ambele grupuri
s-a administrat un test-T pentru grupuri independente. Astfel in grupul SLCH a fost gasita o
diferenta semnificativa statistic Intre prima notd nedezvaluita si nota de la examenul final (T
(20) = 5.385, p = 0.000 < 0,05) (Anexa 21). Rezultatele au ardtat cd media primelor note
nedezvaluite la grupul SLCH de studenti a fost M = 41.476 cu SD = 25.955, in timp ce media
la examenul de final de curs a fost M = 65.8095, cu SD = 17.45170, decalajul dintre media
primelor note nedezvaluite i media notelor de la examenul final fiind de 24,33333 de puncte.
In tipul traditional de grup, nu s-a gisit insa nici o diferenta semnificativ statistic intre media
primelor note nedezvaluite si media notelor de la examenul final. Atfel, in grupul traditional
decalajul dintre prima notd nedezvaluitd si nota finala a fost de doar 10,04762 puncte.
Comparatia intre mediile initiale nedezvaluite si notele de la examenul final a aritat ca
progresul in grupul traditional a fost de doud ori mai mic decat in grupul de tip SLCH

(SLCH-24.33333 puncte, traditional-10.04762 puncte) (Anexa 21).

6.3.3. Progresele inregistrate de vorbitorii de L1 ebraica din grupul
SLCH/traditional

Rezultatele, cu toate acestea, au fost deosebit de interesante atunci cand a fost adaugata
variabila suplimentard a limbii materne (L1) in testul-T care anterior a comparat mediile
notelor nedezvéluite. Comparatia a aratat cd, in privinta vorbitorilor de L1 ebraica, la
momentul inceperii cursului studentii din grupul SLCH cu L1 ebraica erau mai slabi
(60.7500-SLCH vs. 62. 000-traditional). Incepand cu a doua nota nedezvaluita, insa, notele s-
au mentinut pe un trend ascendent in comparatie cu grupul de tip obisnuit: a doua nota
nedezvaluitd (76.2500-SLCH vs. 62.200-traditional), a treia notd nedezvaluitd (83.7500-
SLCH vs. 64.800-traditional), a patra notd nedezvaluitd (77.5000-SLCH vs 55.4000-
traditional) si nota la ultimul examen (82.2857-SLCH vs 63.333-traditional) (Anexa 22).

Astfel, a existat un progres notabil de 21,5357 puncte dintre media initiala si finald (media
primei note nedezvaluite a vorbitorilor de L1 ebraica din grupul SLCH 1 = 60.7500 in

comparatie cu media de la examenul final a vorbitorilor de L1 ebraica din grupul SLCH =

25



82.2857). Acest lucru este in contrast evident cu progresul grupului traditional de vorbitori de
L1 ebraica, acest progres fiind de numai 1,333 intre mediile de la examenul initial si de la cel
final (media primei note nedezvaluite a vorbitorilor de L1 ebraica din grupul traditional =

62.0000 In comparatie cu media de la examenul final = 63.3333) (Anexa 22).

6.3.4. Progresele inregistrate de vorbitorii de L1 araba din grupul
SLCH/traditional

In cazul studentilor cu L1 araba, diferenta a fost chiar mai relevanti. La prima notd
nedezvaluitd a vorbitorilor de L1 araba din grupul SLCH nivelul a fost semnificativ mai slab
(33.800-SLCH vs 40.3158-traditional), imbunatatindu-se la a doua nota nedezvaluitd
(53.600-SLCH vs 40.8947-traditional), dar scdzand la a treia si, apoi, la a patra nota
nedezvaluitd de la teste (46.200 - SLCH vs. 59.0526-traditional) si (27.4667-SLCH vs
45.7895-traditional), respectiv, urcand, in cele din urma, in mod semnificativ la testul final
(57.5714-SLCH vs 53.1111-traditional). Astfel, in medie, Tmbunatatirea competentelor de
citire a textelor in EAP la vorbitorii de L1 araba in cadrul grupului SLCH a fost dubld in
raport cu progresul Inregistrat in grupul traditional (media progresului grupului traditional

12,7942 puncte, in comparatie cu 23,7714 de puncte in grupul SLCH) (Anexa 22).

Notarea tuturor studentilor a fost efectuatd in mod independent de catre cercetator.

6.3.5. Rezultatele retestarii longitudinale din cadrul experimentului SLCH: Un
grup intermediar de SLCH EAP, comparativ cu celelalte trei grupuri de
control

Diferenta dintre media de la examenul final al grupului SLCH si media celorlate trei grupuri
SLCH de nivel intermediar EAP a fost de 7,6 puncte in favoarea grupului SLCH (media la
examenul final al grupului SLCH = 61.8571 (SD = 15.28491) in comparatie cu grupul
obisnuit, unde media la examenul final = 54.2571 (SD = 13.08197)). Asa cum am mentionat
anterior, cele trei grupuri au fost alese pe baza asemanarii compozitiei lor demografice. Cu
toate acestea, in ceea ce priveste diferenta de cunostinte, s-a remarcat un decalaj de aproape 8
puncte la examenul final, In comparatie cu toate cele trei grupuri, acest decalaj putand fi
explicat printr-un un nivel superior de competentd EAP al grupului SLCH.Un sondaj privind
satisfactia administrat de colegiu si cu totul independent de cercetdtor a indicat un punctaj de
4.85 din 5 pentru cursul din cadrul experimentului SLCH (pe o scara de la 1-5, cinci fiind cea
mai mare notd), In pofida caracterului obligatoriu al cursurilor EAP. De fapt, factorul
motivational este extrem de problematic in EAP si aceasta se datoreaza partial caracterului

obligatoriu al cursurilor (Anexa 23).
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6.4.Partea a patra

Un sentiment auto-raportat de imbuniititire a competentei in limba engleza

Rezultatele calitative bazate pe zece interviuri semi-structurate cu participantii la
experimentul SLCH au semnalat ci una dintre temele majoreo reprezinti motivarea. In
general, aspectele indicate de catre studentii SLCH au constat in sentimentul auto-raportat de
imbunatatire a competentei in limba engleza, o capacitate sporitd de a face deductii si
conexiuni logice, precum si o capacitate sporitd de a activa sensul in context si de a citi
pentru a identifica ideea principala. Relatia dintre dezvoltarea cunostintelor SLCH si
capacitatea de a intelege scopul cercetarii si de a depasi decalajul de cunostinte au fost, de
asemenea, mentionatd printre factorii pozitivi. Instrumentele metodologice care au fost
percepute ca avand un rol esential in imbunatatirea competentelor de intelegere a textului citit
au fost organizarea tematica a textelor, precum si instructiunile explicite privind referintele
SLCH prezente in articolele studiate. Lipsa, partialitatea sau natura eronatd a cunostintelor
SLCH au fost indicate drept cei mai importanti factori nefavorabili dezvoltarii competentelor

de intelegere a textului citit in EAP.
Efectele negative ale traditionalului decalaj continut-forma

Grupul auto-selectat de persoane intervievate a raportat in mod repetat ca regretd puternic
decalajul traditional dintre continut si forma in EAP. Potrivit acestora, repetarea acelorasi
competente de descifrare a cuvintelor si a textelor la liceu si, apoi, la colegiu confera o
imagine negativa studierii EAP. Toti participantii s-au confruntat anterior o metoda mai
traditionald in cadrul cursurilor de EAP. Ei tind s prefere ferm experienta SLCH 1n special
ca urmare a repetdrii tematice si edificarii de cunostinte generale pe care au regretat cd nu le-
au dobandit anterior. Engleza in general si EAP in special au devenit astfel numai un mod de
exersare a competentelor generice de decriptare a textelor, dar lipseste de fapt instrumentul de
dezvoltare reald a competentelor de citire i de edificare a cunoasterii despre cuvinte si despre

lume.

In plus, repetarea tematica si acumularea progresiva de cunostinte a fost rasplatitd cu un mai
mare sentiment de corectitudine, cu o crestere substantiald a increderii cursantilor si cu
capacitatea de ,,a-si forma o opinie” si de a se simti ,,informati”. Studentii au raportat ca astfel
de sentimente le-au sporit motivatia generald de a studia EAP si le-au diminuat anxietatea
fata de limba englezd ca limba straind. Mai multi studenti au mentionat o modificare

substantiald a atitudinii lor anterioare, in principal negativa, fatd de limba engleza.

27



Utilizarea ebraicii ca mediator de continut

Utilizarea frecventa a limbii ebraice ca mediator de continut a fost raportata ca un alt factor
care sporeste motivatia si Increderea. Acest lucru a fost valabil si pentru vorbitorii de araba si
pentru cei de ebraica. In plus, potrivit vorbitorilor de araba ca L1, furnizarea de explicatii atat
in ebraica, cat si in englezd a contribuit esential la rezolvarea unora dintre problemele
generate de situatia diglosica a arabei literare si a limbilor vorbite, precum §i a unor probleme

socio-culturale si economice cu care se confrunta acest sector.

(Intrucat corpusul de interviuri transcrise, traduse si codificate tematic a fost prea voluminos,
pentru comoditate el nu fost atasat la acest rezumat extins. V& rugdm sa consultati corpusul

integral al tezei de doctorat).

Referinte identificate ca fiind descoperite pentru prima data in timpul experimentului

SLCH

Printre termenii auto-raportati ca fiind necunoscuti inaintea cursului SLCH, au fost
mentionate urmatoarele notiuni: multiculturalismul, transport in masa, imigrarea in masa,
lumea occidentald, natiune, globalizare, incilzirea globald, comert liber, interventia

guvernului, ONG-uri, democratizarea si revolutia industriala, pentru a numi doar cateva.

In conformitate cu principiile de generalizare si transferabilitate a datelor, natura calitativa a
acestor atitudini auto-raportate a trebuit sa fie re-confirmata la nivel cantitativ, pe scara larga,

pentru a face posibild introducerea continutului SLCH 1in studiile de EAP.

6.5. Partea a cincea
6.5.1. Constatarile pe scara larga desprinse din chestionar

6.5.1.1.  Sectiunea I: Tipul si frecventa termenilor identificati

Graficul de mai jos rezuma termenii care au fost subliniati de cétre participanti ca fiind inca
neclari, necunoscuti sau Intelesi gresit in contextul fragmentului de text - in pofida utilizarii
dictionarului electronic. Aceste rezultate se bazeazd pe sectiunea unu, intrebarea A, din
chestionarul pe scard larga.

Tabelul 1: Termenii identificati ca fiind neclari de catre studenti

Cuvantul N % Cuvantul N % Cuvantul N %

regimuri 42 39,6 democratie 20 18,9 biserica 9 85
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Guvernul 35 333 Caracteristicil 19 17,9 secular 9 8,5
nostru e importante

si-a aplecat ale timpului

atentia catre

agnostici 30 28,6 O ciudatenie 18 17,1 Separatia dintre 8 7.5
legislatia
religioasd si cea
laica
agricultura 30 28,3 Conducere 18 17 fenomen 6 57
autoritara
omogen 28 26,4 industrie 17 16,2 ideologie 5 48
tolerant 27 255 constitutii 17 16 guvern 5 48
de obicei 25 23,6 Dusmani de 15 143 religios 5 4,7
moarte
Confirmarea 24 22,6 Cele mai 15 14,2 Guvern national 3 29
secolului vechi
trecut democratii
genocid 24 226 Crima in masa 14 13,2 fanatici 3 29
oligarhie 22 20,8 consens 12 11,3 libertate 3 28
Se bazeaza 21 20,2 oprimare 10 9,5 voturi 2 19
pe
consimtdman

tul populatiei

6.5.1.2.  Sectiunea a doua: intelegerea globali vs. intrebirile SLCH

O asemdnare surprinzatoare a aparut la nivelul rezultatelor relevante pentru numarul de
raspunsuri corecte si limba materna a vorbitorului. Pentru a testa relatia dintre limba materna
(L1 ebraica/L1 araba) si numarul de raspunsuri corecte, a fost realizat un test Chi - patrat,
identificandu-se o corelatie semnificativd din punct de vedere statistic intre variabile (X*1) =
19.736, Phi = 0.429, p=0.000<0.05). Din tabel se poate vedea ca 73,2% din vorbitorii nativi
de ebraica au reusit sa raspunda corect la cel pufin cinci sau mai putine Intrebari, in

comparatie cu 100% raspunsuri incorecte date de vorbitorii nativi de araba (Tabelul 16).

In plus, in scopul de a testa relatia dintre capacitatea de a raspunde la intrebarea privind
intelegerea globala si numarul de intrebari la care s-a raspuns corect (cinci sau mai putine
intrebari la care s-a raspuns corect / si sase sau mai multe intrebari la care s-a raspuns corect)
a fost aplicat un test Chi - patrat, identificandu-se o corelatie semnificativa statistic intre

variabilele (X?(1) = 16.997, Phi = 0.406, p=0.000<0.05) (Tabelul 17).

Tabelul aratd ca cei care nu au reusit sa identifice scopul cercetarii corect - raspunzand la
intrebarea unu din sectiunea a doua - 92.7 %, nu au reusit sa raspunda corect nici la sase sau

mai multe intrebari in general. Cu toate acestea, dintre cei care au reusit sa raspunda corect la
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intrebarea relevantd pentru scopul cercetarii, 57% au reusit sa rdspunda la sase sau mai multe

intrebari (Tabelul 17).

6.5.1.3.  Sectiunea a treia SLCH

Acest tabel reprezinta distributia raspunsurilor pentru ancheta referitoare la SLCH si L1.

Tabelul nr. 4: Nivelul dorintei de integrare a studiilor SLCH

Frecventa Procente
s valabile

Ati spune cé o propozitie in limba engleza poate fi corect inteleasa Nr. 82 79,6
daca SLCH sunt necunoscute sau prost intelese?: DA / NU Da 21 20.4
Ati spune cd un paragraf in limba engleza poate fi corect inteles Nr. 63 618
daca SLCH sunt necunoscute sau prost intelese?: DA / NU Da 39 38.2
Ati spune cd principala idee dintr-un text sau scopul cercetarii Nr. 65 63,1
dintr-un articol academic in limba engleza pot fi corect intelese
daci SLCH sunt necunoscute sau prost intelese?: DA / NU Da 37 36,9
Este posibil s gasesti o traducere si/sau o explicatie satisfacatoare Nr. 86 82,7
pentru SLCH in dictionar sau in dictionarul electronic? DA / NU Da 17 173

I\Iu, nu inteleg 96 932
. intotdeauna.
Intelegeti Intotdeauna legatura dintre anumite SLCH si motivul
pentru care le mentioneaza autorul?

Da, inteleg
intotdeauna 7 6.8

Vi rog si evaluati importanta intelegerii si cunoasterii prealabile a neimportanta 14 13,7
SLCH pentru intelegerea corectd a unui articol academic in limba
engleza. foarte importanta 88 86,3
in timpul studiilor EAP, s-a acordat vreo atentie SLCH si ati primit Nr. 68 66,7
explicatii? DA / NU Da 34 333
V-ar placea sa li se acorde mai multa atentie si sa fie explicate,
mentionate si discutate in clasd, la toate nivelurile programului de Nr. 13 12,7
EAP? Credeti ca aceasta va imbunatati intelegerea de catre dvs. a
limbii engleze? DA / NU Da 89 87,3
Credeti ca ar fi util dacd SLCH ar fi traduse si explicate sistematic Nr. 9 9.3
in ebraica? DA / NU Da 88 90.7
Credeti ca ar fi util daca SLCH ar fi traduse si explicate sistematic Nr. 14 194
in araba literard? DA / NU Da 58 80.6

Procentul de participanti cu L1 ebraicad care au afirmat cd sunt convinsi intr-adevar ca
explicarea si traducerea sistematica a SLCH in ebraica i-ar ajuta la intelegerea limbii engleze
si la dezvoltarea competentelor de citire in EAP a fost de 97,3%. In plus, 86,4% dintre
vorbitorii de araba L1 au afirmat ca ei simt cd o traducere si explicare sistematica a SLCH in

ebraicd ar fi benefice pentru intelegerea limbii engleze si dezvoltarea competentelor de citire
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in EAP, numai 80,3% dintre vorbitorii de araba L1 recunoscand ca ar fi benefica traducerea
in araba literard. Acest lucru este in contrast evident cu vorbitorii de L1 ebraica. 97,3% dintre
ei recunosc ca utilizarea limbii lor materne pare a fi un vehicul important pentru
imbunatatirea nivelului lor de cunostinte SLCH si dezvoltarea competentelor de citire in

EAP.

6.6. Partea a sasea

6.6.1. Rezultatele chestionarelor administrate profesorilor de EAP

Asa cum am mentionat in capitolul privind procedura de cercetare, cinci din cei 21 de
profesori de EAP au convenit sd completeze chestionarele privind atitudinile lor n raport cu
predarea EAP. In principal, ei au identificat experienta de predare a EAP ca fiind plicuta
atunci cand ea reflecta preocuparea instructorilor privind capacitatea studentilor de a progresa
si motivarea studentilor. Ocurentele care au semnalat ca fiind neplacuta experienta de predare
a EAP au facut si ele referire la motivatia studentilor, la capacitatea lor de a progresa si, in
consecintd, la nivelurile materialelor si cerintelor de la curs. Majoritatea profesorilor de EAP
au raportat ca au fost deosebit de frustrati pe motiv ca elevii mai slabi nu au fost dispusi sa
depund un efort suficient. Elevii cu un nivel scazut de cunostinte generale au fost, de
asemenea, mentionati ca reprezentdnd una dintre principalele surse de frustrare pentru
profesor. Tema traditionalda “scopul instructorului de EAP nu este acela de a se referi la
continut” si cd profesorii nu ar fi dispusi sa ,,lase (referintele si explicatiile de continut) sa ia
locul practicilor lor de predare a EAP”, precum si ,,nu putem face mai mult” au fost adiacente
unei anumite precautii de a integra referinte la continut. in plus, unii dintre profesori incearca
sa remedieze lacunele generale de cunoastere Inainte de citirea unui articol academic, dar cele
mai multe dintre eforturile raportate sunt destul de sporadice. Examinand interviurile in
profunzime cu profesorii si analizand continutul chestionarelor, ne dam seama ca profesorii
de EAP ar fi dispusi sa imbratiseze mai mult predarea pe baza de continuturi, cu conditia sa li

se furnizeze instrumentele metodologice si materialele corecte.

7. CONCLUZII SI RECOMANDARI

Pe baza rezultatelor acestei cercetdri si in concordantd cu literatura de specialitate, este
posibil sa afirmam ca schemele de continut si cele lingvistice interactioneazd constant.
Premisa noastra este ca nu putem si nu trebuie sa separam cunoasterea lumii si a fenomenelor
lingvistice care se referd la aceastd lume in limba engleza. Astfel, accentul traditional pe

aspectele structurale si formale ale instruirii in EAP este invechit si dduneaza intr-o oarecare
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mdasura atat cursantului EFL EAP, cét si profesorului de EAP. S-a demonstrat in mod repetat
ca ambele niveluri de competentd, precum si nivelul de motivatie al cursantilor EAP au
scazut atunci cand experimentul SLCH a incercat sa rezolve decalajul traditional intre
continut si formd in EAP. Manualele traditionale de EAP EFL ofera ample exercitii pentru
dezvoltarea competentelor de descifrare a textelor si cuvintelor. Ele par, de asemenea, sa
piardd o multime de timp incercand sd trasmitd competente de ordin superior, cum ar fi
intelegerea ideii principale sau inferenta, pur si simplu spunandu-le studentilor sa faca acest
lucru. Cu toate acestea, instruirea formalad a acestor aptitudini s-a dovedit a fi eficientd doar
pe un anumit nivel. Aceste eforturi constiente nu pot inlocui automatismul proceselor
cognitive care genereaza o imagine mentala in mintea cititorului, cu conditia sa existe scheme
adecvate de continut si scheme lingvistice care sa le materializeze. Astfel, chiar si atunci cand
sunt instruiti in mod repetat sd deduca, sa recunoasca termeni de referinta sau sa evidentieze
conectori de comparatie §i contrast, dacd studentii nu pot aplica aceste competente
schematice formal-textuale la o matrice mentala care s aiba sens, atunci instruirea repetata

genereaza exclusiv frustrare.

Frustrarea, furia, lipsa de motivatie si uneori chiar si sentimentul de discriminare nu trebuie
sd fie ignorate 1n educatie in general si In predarea limbilor strdine in special. Relatia dintre
nivelurile ridicate de motivare si reusita educationala a fost bine documentata. In plus, pentru
a umple decalajul dintre premisa cunostintelor impartasite de autor sau cercetator si schema
continuturilor lingvistice ale cursantului EFL. EAP, repetarea tematica focalizatd, precum si
instructiunile privind aspectele denotationale i conotationale ale celor trei categorii de SCLH
trebuie introduse in manualele traditionale de EAP. Recunoasterea acestor termeni sau
explicarea lor nu este facila. Aceasta trebuie sa fie facuta de catre profesionisti calificati cum
ar fi: filologii sau istoricii culturii. Este recomandabil sa se utilizeze limba materna in scopul
de a prevedea medierea schemelor de continut. In contextul israelian, ar fi recomandabil si se
utilizeze si araba literard si ebraica, cu o preferintd pentru cea din urma chiar si la vorbitorii
de araba L1. Acest lucru trebuie facut si pentru coerentd si dezvoltarea progresiva a
vocabularului EFL. Intrucat subiectele tematice care apar in mod traditional in examenele de
testare a competentelor de citire in EAP de multe ori par sd se concentreze pe o gama destul
de previzibila de teme, acestea pot fi predate, prin urmare, in unitétile tematice cu niveluri de
vocabular care progreseazi treptat de la un nivel de competenti EAP la altul. Intr-adevir,
familiarizarea in prealabil cu un subiect in EFL imbunatateste foarte mult nu numai nivelul de

motivatie, dar si capacitatea de a achizitiona un continut nou si o schemd lingvistica noua,
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depassind astfel efectul Matthew. Cititorii nu trebuie sa fie familiarizati cu toate referintele
SLCH dintr-un anumit articol. Cu toate acestea, s-a dovedit ca intelegerea a cel putin 60 %
din referinte afecteaza serios intelegerea sensului global al textului citit in EFL. Nu in cele
din urma, depdsirea decalajului continut-forma in studiul EFL. EAP, va duce la o depasire a
decalajului dintre recomandarile furnizate de amplele cercetari de ordin teoretic privind

competentele de citire In EFL EAP si practica de predare reala.

In plus, in ceea ce priveste educatia generatiei viitoare de profesori de EFL, este recomandat
ca aceastd constientizare a SCLH si predarea acestor continuturi sa devind mai sistematica si
mai extinsa. Pentru a evita reprezentarile culturale stereotipe sau anecdotice, un manual axat
pe fenomenele istorice, culturale si politice ale lumii anglofone este foarte recomandat. Daca
aceste manuale exista la nivelul educatiei superioare in strainatate, ele nu exista in prezent pe
piata israeliand. Este timpul s profitam la maximum de timpul petrecut in scoald de studentii
din institutiile de formare a profesorilor EFL sau in cele de predare a EAP EFL in general.
Acest lucru este valabil si pentru clasele eterogene, multiculturale EFL EAP din Israel si din
strdinatate. Schemele cognitive SLCH trebuie sa fie luate 1n serios si intr-o scoald de limbi
din Londra - pregétirea studentilor pentru examenul IELTS - si in partea de nord a Israelului -
pregatirea studentilor pentru a trece nivelurile de exceptare privind competentele de citire in
EAP. Este timpul s nu mai trebuiasca sa decidem ca un articol este dificil “din cauza limbii
engleze sau din cauza cunostintelor generale necesare”. In schimb, atat instructorii de EAP
cat si profesorii stagiari de EFL trebuie s aiba access la materiale profesionale si specializate
care nu separa continutul de formd si care construiesc, totodata, cunoasterea despre lume si
cuvinte, sporind motivatia si interesul cursantilor. Limitarile prezentei cercetéri includ faptul
ca acest studiu a fost efectuat in partea de nord a Israelului, deci ar fi foarte recomandat sa se
fie retestate premisele acesteia si 1n alte parti ale tarii si in strdindtate. Crearea de materiale
EAP cu instrumente metodologice clare si usor implementabile, combinand acumularea
progresiva de cunostinte de continut si vocabular si consolidarea schemelor structurale si
formale este, evident, foarte puternic recomandatd. Din fericire, anumite colegii academice
carora le-au fost expuse rezultatele prezentei cercetari si ecourile motivationale provenind de
la studentii implicati In experimentul SLCH in partea de nord a Israelului au decis punerea in

aplicare a unora dintre premisele axate pe continut in programele lor de EAP.
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