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  Tema lucrării de doctorat  „Abuzul asupra  copiilor și tinerilor la 

nivelul județului Maramureș. Cercetare  constatativă  și  studii  de caz”,  

este bazată pe un studiu exploratoriu, care şi-a propus să analizeze abuzul asupra copilor 

și tinerilor la nivelul județului Maramureș. 

Abuzul asupra copilului apare în diferite medii și poate să aibă multiple şi variate 

cauze și factori.  

Cercetarea are la bază două scopuri: unul de ordin explicativ și cel de al doilea 

descriptiv, pornind de la datele statistice existente.  

S-a avut în vedere identificarea copiilor și tinerilor aflați în situații de risc, în 

cadrul abordării centrate pe persoană și intervenții amănunțite prin studii de caz în 

vederea observării și modificării factorilor contextuali care pot asigura un climat mai 

sigur  pentru  copil.  

            Astfel, cercetarea serveşte şi unui scop praxiologic – acela de a oferi celor 

interesaţi modele şi proceduri intervenţionale. 

            Teza  este alcătuită  din  introducere și o primă parte care cuprinde trei 

capitole, ABUZUL  ASUPRA  COPIILOR – FUNDAMENTARE  TEORETICĂ şi o a 

doua parte, CERCETARE  CONSTATATIVĂ  ȘI  STUDII  DE  CAZ  ÎN DOMENIUL 

ABUZULUI  ASUPRA  COPIILOR  ȘI TINERILOR, având patru capitole.  

Dintre acestea din urmă în primele două capitole sunt prezentate organizarea, 

realizarea și rezultatele cercetării constatative iar în capitolul trei din partea a doua sunt 

detaliate  intervenția și concluziile celor  9  STUDII DE CAZ  selecționate din cadrul 

cercetării constatative și în final, în ultimul capitol, se află  rezultatele, concluziile și 

implicațiile cercetării  din  practica psihopedagogică. 

 

Partea I  

Capitolul I   

PROBLEMATICA  ABUZULUI  ASUPRA  COPIILOR – MODELE  

EXPLICATIVE  

 

           Expune delimitările terminologice în domeniul abuzului asupra copiilor şi tinerilor, 

exemplificând principalele forme de abuz  raportate în literatura de specialitate și 

caracteristicile acestora: abuzul fizic,  abuzul emoţional, abuzul sexual și abuzul prin 

neglijare.  



            Factorii de natură biologică, psihologică şi psihosocială din mediul de viață al 

copiilor,  insistând  cu precădere pe cei din ambianța familială, alături de interconexiunea 

complexă a formelor de abuz rezultate și a urmărilor acestora ca și aspectul multicauzal, 

vulnerabilitatea şi caracterul secret din relația abuzivă, sunt subliniate în continuare.    

            Abordarea  problematicii abuzului, explicitează și arată aplicarea terminologiei din  

punct de vedere legislativ.  

  Pornind de la Convenția cu privire la drepturile copilului din 20 noiembrie 1989 

a  Adunării Generale a Organizației Națiunilor Unite care aduce în prim plan actele 

normative legiferate în România, conturate până la prezentarea  consecințelor și factorilor 

responsabili, intervenția în caz de abuz și  procedurile  detaliate ale intervenției în echipă 

și a structurilor teritoriale implicate în tratarea și prevenirea abuzului asupra copilului.  

 

Capitolul II  

ABUZUL ASUPRA COPIILOR – FACTORI  FAVORIZANȚI, IMPLICAȚII  ŞI 

CONSECINŢE 

 

  Prezintă consecințele abuzului asupra copilului care duc la modificări în structura 

personalității acestuia cu efecte ulterioare grave, dificultăți de adaptare și integrare socială, 

perpetuarea comportamentului abuziv învățat, acte violente, agresivitate, tendințe 

suicidale, izolare socială, tulburări afective, închidere în sine, labilitate afectivă, rezultate 

școlare slabe, fuga de acasă, absenteismul și abandonul şcolar, comportamentul agresiv 

(prin efectul imitaţiei) sau chiar delincvenţa juvenilă.   

             Prin particularitățile vârstei (sensibili şi influenţabili) suferă un puternic 

dezechilibru afectiv şi comportamental construindu-și personalităţi dizarmonice.   

             Este exemplificată simptomatologia pe care o dezvoltă victima, în mare parte de 

tip somatic, rezistență scăzută la frustrare, adaptare și integrare socială dificilă. 

             Se  subliniază în mod deosebit necesitatea recunoașterii importanței tipului de 

interacțiune între părinți şi copii și nevoia focalizării atenției mai mult asupra acestei 

interacțiuni. 

 

 

 

 

 



Capitolul III   

PREVENȚIE  ȘI  INTERVENȚIE  ÎN  SITUAȚIILE DE ABUZ ASUPRA 

COPIILOR ȘI TINERILOR 

 

Sintetizează relaţiile complexe dintre modalităţile de intervenţie preventivă şi 

mecanismele de apărare în situații de abuz.  

Se pune în mod deosebit accentul pe implicarea și cooperarea profesorilor, elevilor 

și părinților în promovarea și dezvoltarea la elevi a comportamentelor dezirabile în 

vederea asimilării și dezvoltării relațiilor  armonioare, prosociale. 

Importanța programelor de prevenție, exemplificate pe cele trei niveluri (primară, 

secundară, terțiară)   să aibă o țintă precisă, o  bună cunoaștere  a  particularităților 

mediului, dar și  a factorilor  protectori interni și externi și a strategiilor de intervenție în 

caz de abuz, decurg din acest capitol. 

 

Partea a II-a 

 

CERCETARE  CONSTATATIVĂ  ȘI  STUDII  DE  CAZ  ÎN DOMENIUL  

ABUZULUI  ASUPRA  COPIILOR ȘI TINERILOR 

 

 Capitolul IV  

ORGANIZAREA  ȘI  REALIZAREA CERCETĂRII CONSTATATIVE 

 

Premisele de bază ale cercetării sunt următoarele: 

1. Studierea în profunzime a fenomenului abuzului asupra elevilor (copiilor şi 

tinerilor) reprezintă condiţia sine qua non a elaborării de politici, strategii şi 

modalităţi de intervenţie în direcţia diminuării/ reducerii acestui fenomen. 

2. Intervenția asupra factorilor favorizanți ai abuzului asupra copiilor și tinerilor, 

prevenția asupra acestora poate diminua intensitatea abuzului sub diferitele lui 

forme. 

 

 

 

 



Pornind de la aceste premise de lucru, cercetare a avut următoarele scopuri 

principale: 

 Studierea detaliată a fenomenului de abuz asupra copiilor și tinerilor, 

înţelegerea particularităţilor abuzului în cele două medii naturale diferite – 

mediul şcolar şi mediul familial. 

 Analizarea tipurilor/ dimensiunilor fenomenului abuzului: abuzul fizic, abuzul 

emoțional, abuzul sexual și abuzul prin neglijare, în cele două medii – mediul 

şcolar şi mediul familial. 

 Analizarea cauzelor, factorilor favorizanţi și formelor de abuz la care sunt 

supuși elevii, în mediul şcolar, precum şi în mediul familial de provenienţă. 

 Identificarea de posibile modalităţi de intervenţie pentru diminuarea/ 

înlăturarea abuzului. 

 

 În vederea atingerii acestor scopuri ale cercetării, a fost elaborat un 

chestionar destinat studierii fenomenului abuzului asupra copiilor şi tinerilor, 

respectiv: 

 identificării formelor de abuz la care elevii au fost supuși; 

 identificării elevilor abuzați; 

 

Chestionarul este unul original/ de concepţie proprie, a parcurs toate etapele 

necesare construirii unui  instrument de evaluare valid şi este alcătuit din 25 de itemi, 

care vizează obținerea de date cu privire la: 

 prezența diferitelor forme de abuz asupra copiilor şi tinerilor – în mediul 

familial şi nonfamilial; 

 rolul familiei ca sursă de sprijin pentru copil, necesitatea comunicării şi a 

asigurării unor relaţii armonioase în familie; 

 practici educative în domeniul abuzului asupra copiilor; 

 implicaţiile abuzului asupra copiilor şi tinerilor abuzaţi; 

 impactul abuzului asupra copiilor şi asupra dezvoltării acestora, pe termen 

mediu şi lung. 

 

     

 

 



Obiectivele şi ipoteza cercetării 

    Obiectivele cercetării: 

 

 Determinarea incidenţei cazurilor de abuz la elevii școlarizați din județul 

Maramureș, din perspectiva principalelor tipuri/ dimensiuni ale fenomenului abuzului: 

fizic, emoțional, sexual și prin neglijare. 

 Distribuţia valorilor indicilor de abuz din perspectiva elevilor, pe dimensiunile: 

gen biologic, vârstă, naționalitate/ etnie, mediul rural /urban de domiciliu (pe 

unitățile de învățământ din eşantion); 

 Distribuţia formelor de abuz în raport cu: caracteristicile socio-economice ale 

familiei sau ale mediului substitutiv familial. 

Ipoteza cercetării: 

 Tipurile de abuz asupra copiilor realizate în familie/ alte contexte şi frecvenţa 

acestora corelează cu: genul biologic, vârsta copiilor, vârsta primului abuz, etnia/ 

naționalitatea, mediul de domiciliu, statutul socio-economic al familiei, studiile 

părinţilor. 

      

Eşantionul de participanţi: 

 În prezenta cercetare au fost implicate 13 unităţi de învăţământ din judeţul 

Maramureş, alese în mod aleatoriu, atât din mediul urban, cât şi din mediul rural, 

respectiv 142 de clase din aceste unităţi de învăţământ din judeţul Maramureş, reunind în 

total un număr de 3397 elevi din clasele II-XII și o clasă de elevi din învățământul 

profesional. 

 

Capitolul V      

REZULTATELE  INVESTIGAȚIILOR CONSTATATIVE 

 

Dintre numeroasele rezultate obținute, sintetizăm câteva:  

Participarea la certuri are loc, în ordinea frecvenței, în cercul de prieteni și în 

școală, la aproximativ 40% dintre respondenți, urmată de certurile în familie (cca. 25% 

dintre elevi) și apoi alte situații de abuz (aproximativ 10% dinte elevi). 

În școală, o cincime dintre copiii din eșantionul studiat semnalează abuzul prin 

asistarea sau participarea la bătăi urmat, de cel care are loc în cercul de prieteni având 

aproape aceeași frecvență.  



Urmează, în ordinea frecvenței, acest tip de abuz ca având loc în familie (cca 5%) 

și apoi în alte situații. 

Abuz fizic violent cu lovituri sau bătăi cu urme pe corp se produce, în primul rând, 

în cadrul familial, din partea fratelui sau surorii, fiind relatat de cca. o zecime dintre copii.  

Colegii sunt implicați în acest tip de abuz în aproape același procentaj. Urmează, 

într-un procentaj de aproximativ 5% dintre copii ca și cauzatori ai abuzului părinții, 

urmați de alte persoane. Aceștia sunt urmați de bunici (2,5% din cazuri). Procentajul 

copiilor abuzați în acest mod, atribuit profesorilor este de cca 1%, un procentajul mic 

statistic, dar important ca mesaj pentru copii, din partea instituției de învățământ care ar 

trebui să îi educe în spiritul nonviolenței și, în primul rând, din partea mentorilor 

procesului educativ instituționalizat, adică a profesorilor. 

Jignirile copiilor au la bază, în primul rând, aspectul fizic și confesiunea religioasă 

a părinților (aproximativ 10%), 5% dintre elevi sunt jigniți prin referire la situația 

materială a familiei, iar 2,5% dintre ei datorită naționalității sau etniei, a stării de sănătate 

sau a studiilor părinților. 

Alte forme de abuz din partea celor care îngrijesc elevii, într-un procentaj de 

aproximativ 5%, sunt reprezentate, în primul rând, de lipsa afecțiunii („nedorit sau neiubit 

îndeajuns”) sau de prezența acesteia percepută ca inegală și/sau diminuată în comparație 

cu cea arătată către alte persoane (fraţi, surori), atribuirea de sarcini greu de realizat. 

Între cele mai rare, forme de abuz sunt cele prin abandon și obligarea la cerșit a 

copilulului, reprezentând răspunsul dat de sub 0,5% din respondenți, dar cu un impact 

foarte mare asupra copilului.  

Amenințarea copilului de a fi părăsit realizează un procentaj asemănător acestor 

două forme de abuz menționate. 

Lipsa suportului părintelui sau celui ce îngrijește copilul aflat în suferință sau 

teama amplificată de pedeapsă care poate determina copilul să evite domiciliul sau să fugă 

de acasă, sunt semne ale abuzului emoțional prezente la aproximativ 4% dintre copii, 

pentru fiecare formă în parte.  

Dorința copilului de a fugi de acasă, aduce un procent de 1% și poate fi rezultatul 

altor forme de abuz. 

Abuzul prin atingerea nedorită a corpului are loc, în primul rând, la școală și în 

cercul de prieteni sau colegi într-un procentaj de aproximativ 5% dintre copii. 

În caz de boală neglijarea de către părinți sau cei care îngrijesc copii este raportată 

în procentaj de 3%.  



Un procentaj mic din punct de vedere statistic, dar important din punct de vedere 

al impactului emoțional pentru copilul bolnav căruia nu i se acordă atenție, ajutor și 

tratamentul necesar. 

Cea mai mare pondere a copiilor abuzați apare, în ansamblu, la etnia rromă, fără 

însă a fi regulă, explicabilă prin condițiile favorizante reprezentate de nivelul socio 

economic, ale studiilor părinților, cât și prin mediul de joacă și activitate al copiilor din 

afara școlii și familiei. 

Abuzul verbal face referire la aspectul fizic și apartenența religioasă la elevii de 

naționalitate română și ucraineană și respectiv la etnia, aspectul fizic,  și situația materială 

a familiei  la elevii  rromi.  

Indiferent de naționalitate, cele mai frecvente medii în care are loc abuzul prin 

asistarea sau participare la  certuri, asistare sau participare la  bătăi și cel prin  atingerea 

nedorită a corpului sunt în școală și în cercul de prieteni  iar cei mai frecenți abuzatori 

sunt frații, părinții și colegii. 

În general în mediul rural există proporții mai reduse comparativ cu elevii și tinerii 

din mediul urban.  

În medie, abuzul sexual prin atingeri nedorite este menționat pentru prima dată la 

vâsta de 10 -11 ani la ambele sexe. 

Loviturile violente (care au lăsat urme pe corp) apar mai frecvent la băieți şi sunt 

din partea colegilor.  

Băieții relatează mai frecvent în cercul de prieteni asistarea sau participarea la 

bătăi comparativ cu fetele. 

Proporția elevilor abuzați recent, în ultimul an, verbal, fizic și sexual este relativ 

egală în funcție de variabila gen biologic. 

Elevele raportează mai frecvent abuzul prin asistare sau participare la certuri în 

familie în comparație cu băieții.  

Primul abuz prin lovituri violente cu urme pe corp este relatat de către fete, care 

afirmă că a debutat în jurul vârstei de 9 ani, iar la băieți în jurul vârstei de 10 ani. 

Statutul socioeconomic, domiciliul, genul biologic, unitatea școlară sau etnia nu 

sunt determinanți unici ai fenomenului abuzului asupra copiilor. 

  

 

 

 



 Capitolul VI 

STUDII DE CAZ – PREZENTARE, DESIGN, INTERVENŢIE ȘI CONCLUZII 

   

 În cadrul cercetării constatative a fenomenului de abuz din județul Maramureș 

au fost identificate numeroase situații de abuz la elevi care au necesitat evaluare și 

consiliere particularizată fiind orientați către psihologul școlar și acolo unde 

complexitatea și efectele abuzului au necesitat, către psihologul clinician.  

          Din cei 23 de elevi evaluați,  12 au fost consiliați și sunt cuprinși în cele 9 studii 

de caz din prezenta cercetare.  

 

Capitolul VII 

CONCLUZII ŞI  IMPLICAŢII ALE CERCETĂRII ÎN PRACTICA 

PSIHOPEDAGOGICĂ 

 

Ultimele trei decenii au marcat o creștere semnificativă a interesului general al 

teoreticienilor și practicienilor pentru fenomenul abuzului față de copii și tineri și pentru 

problematica sa specifică; tipurile de abuz și prevalența acestora, cauze, impact, 

consecințe și, firește, strategii și modalități de reducere și chiar înlăturare a abuzului. 

În lucrarea de față ne-am propus să considerăm județul Maramureș un caz, pe care 

să îl analizăm din perspectiva fenomenului abuzului, după cum urmează: 

a) Prin realizarea unei cercetări pedagogice fundamentale, în vederea: 

a.1.)  studierii fenomenului abuzului și identificării tipurilor de abuz 

prevalente la care sunt supuși elevii, atât în mediul școlar, cât și în 

mediul familial, prin studierea a 13 școli din județ, selectate aleatoriu; 

a.2.) analizării cauzelor și factorii favorizanţi ai abuzului asupra elevilor, în 

mediul şcolar, precum şi în mediul familial de provenienţă; 

b) Prin realizarea unei cercetări pedagogice practic-aplicative, în vederea: 

b.1.)  realizării unor studii corelaționale, în vederea studierii eventualelor 

corelații dintre abuzul asupra copiilor și tinerilor și o serie de variabile 

identificate ca urmare a studierii literaturii de specialitate; 

b.2.) realizării unor studii de caz, în cadrul cărora s-a testat eficiența unor 

modalități de intervenție psihopedagogică în caz de abuz, respectiv 

valențele lor în direcția diminuării efectelor negative ale abuzului asupra 

copiilor și tinerilor. 



În urma desfășurării cercetării constatative la nivelul județului Maramureș, se pot 

formula următoarele concluzii: 

Frecvența formelor de abuz asupra elevilor diferă în funcție de școală, fiind 

condiționată de numeroși factori, care pot diferenția semnificativ instituțiile de învățământ 

din punctul de vedere al diferitelor forme de abuz, fără însă ca acest aspect să fie o regulă. 

 Deși principalul instrument al cercetării – chestionarul a fost adresat elevilor 

și distribuit în instituțiile de învățământ, formele de abuz pe care el le 

vizează cuprind și se adresează întregului mediu în care copiii trăiesc.  

Structurarea lui simplă a vizat completarea facilă și din partea elevilor, începând 

din clasa a 2 a (între 7-8 ani), fiind totodată util în identificarea formelor de abuz și la 

elevii de vârste mai mari până la 18-19 ani. 

 Chestionarul a fost structurat pornind de la chestionare validate și larg utilizate în 

cercetările  privind situațiile de abuz, în principal în țările occidentale, fiind însă unul 

original. 

 Utilizarea în medie a 3 variante de răspuns la întrebările chestionarului facilitează 

completarea rapidă, chiar și de către elevii din învățământul primar, reprezentând un 

instrument util în evaluarea abuzului asupra copiilor, în testarea de grup a copiilor, 

permițând în primul rând identificarea formelor de abuz.  

Proporțiile diferitelor forme de abuz relevate de prezentul studiu arată o prezență 

mare a acestora în colectivitate.  

 Intervențiile obligatorii vizează în primul rând grupele relevate de cercetarea 

efectuată: elevii cu vârste între 8-12 ani, din mediul urban, din colectivități sau medii 

predispuse prin statut socio-economic scăzut sau prin cercul de prieteni și mediul de joacă 

sau de activitate frecventate de copil. 

 Screeningul cu ajutorul chestionarului în colectivitățile sau clasele de elevi 

poate ajuta la aplicarea unor măsuri preventive, care vizează atât colectivitatea, cât și 

elevul, prin particularitățile individuale, subliniate de studiile de caz prezentate. 

Supoziția noastră, potrivit căreia abuzul asupra copilului are loc atât în mediul 

familial, cât și în cel școlar este confirmată de datele prezentei cercetări constatative, care 

indică, pentru fiecare formă de abuz, apariția în ambele medii. 

            În mod particular, o concluzie rezultată din cercetarea prezentă este că frecvent 

formele de abuz sexual se asociază între ele, apar în mai multe medii de activitate (școlar, 

extrașcolar și familial) ale copilului asociindu-se și cu abuzul emoțional și fizic, cel mai 

adesea în mediul familial, dar și școlar.  



            Astfel, identificarea unei forme de abuz într-un mediu de activitate și viață impune 

evaluarea tuturor ariilor în care copilul își desfășoară activitatea, precum și căutarea și 

identificarea altor forme de abuz în vederea prevenirii, continuării și intensificării 

fenomenului abuzului. 

Prin urmare ipoteza conform căreia frecvența  abuzului asupra copilului este  

determinată  de genul biologic, statutul socio economic, mediul urban/rural al domiciliului, 

unitatea școlară sau naționalitatea copilului este parțial confirmată. 

Statutul socioeconomic, domiciliul, genul biologic, unitatea școlară sau etnia nu 

sunt determinanți unici ai fenomenului abuzului asupra copiilor. Alte situații de abuz prin 

certuri sunt într-o frecvență mai redusă (aproximativ 10%).  

Cel mai frecvent abuz asupra copiilor prin  asistarea sau participarea la bătăi are 

loc chiar în instituțiile de învățământ.  

Mediul școlar reprezintă  chiar mediul în care o cincime din copii relatează abuzul 

prin  asistarea sau participarea la bătăi urmat, mai mult sau mai puțin intersectat sau 

superpozabil cercului de prieteni cu aproximativ aceeași frecvență.  

Procentajul celor care prezintă abuzul prin bătaie sau prin asistarea la bătăi în 

familie este relativ mic din punct de vedere statistic, de cca. 5%. 

Alte situații care conduc la acest tip de abuz au o frecvență mai redusă.  
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