UNIVERSITATEA “BABES-BOLYAI” CLUJ-NAPOCA
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei

Teza de Doctorat

REORGANIZAREA UNEI GRADINITE PRIVATE
IN FUNCTIE DE STRATEGIILE DE PREDARE CARE VIZEAZA
CAPACITATEA DE MENTINERE A ATENTIEI
LA COPIII CU VARSTA CUPRINSA INTRE UNU S| DOI ANI

REZUMAT

Conducator stiintific: Prof. Dr. Musata Bocos

Doctorand: Shulamit Bismanovsky

Cluj-Napoca
2012



CONTINUT

L INTRODUCERE.........ooi e 4
[.1 ODIECHIVEIE CEICELATIL. ....vvvieeiiiiiireee i 5
1.2 SCOPUIIIE CETCELATTI. ..eeuviivieiiieiiiie sttt e 5
.3 Intrebarile de CErCEtare .........ccvveveevvcveiciereseeie et 5
1.4 Ipotezele generale ale CErCetarii..........ouiiiiiierierierieresie e 6
1.5 Ipotezele SPECIfiCe ale CETCELAT ... ..uuiiiirieieieieriesie e 6
1.6 Variabilele cercetarii ... 6
I. 7 Populatia unicd a acestel CEICETATT.......uiviiiriririeriie e 8
1.8 IMPOTtANta CEICELATIT ...vvvviiiiriiiisieei et 8

1. PERSPECTIVELE TEORETICE ..ottt 9
I1.1 Definitii existente in cercetarea educationala .............ccoceevvvvveierene s 9
I1.2 Schimbarile din organizatiile educationale...............cccocoveiiiiiiieniinccee, 10
[1.3 Schimbatrile din cadrul educational al copiilor de varsta frageda...................... 11
I1.4 Gradinitele private din Israel si problemele lor specifice ... 13
I1.5 Teoriile despre invatare $i deZVOIArE .........cooeviiieiiiiiiiieieeee e 14
11.6 Caracteristicile dezvoltarii in copilaria timpurie ..........ccocervverieiiieniieeiee e 16
1.7 MecaniSmul @teNEICT ........ccvvvvirieeiiiieiieeie e 17
11.8 Perspective asupra strategiilor de predare...........cccoevvveriiieienene s 18

I11. DESCRIEREA CERCETARII PEDAGOGICE PRACTICE ... 20
1.1 Cadrul CONCEPLUAL .......eeveeeieiecie e 20
[11.2 RAtiONAMENTUL COICELATTI.....vvvererieiiireeeiiee e 21
[11.3 Procedura de CEICELAIE...........cooveviirrereeiee e 22

IV. REZULTATELE CERCETARII ...........cccccoooviiiieriieieeieeieeeeesese e 23
IV.1 Rezultatele evidentiate de Intrebarea de cercetare nr. 1 ........ccccevviiiiiiininnns 23
IV.2 Rezultatele evidentiate de intrebarea de cercetare nr. 2.........cccccevevviiinenne 25
IV.3 Rezultatele evidentiate de intrebarea de cercetare nr. 3.........ccccoceviveriinnnne 27

V. CONCLUZIT .o 30
V.1 Concluziile faCtuale ............ccoiiiiiiii e 30
V.2 CONCIUZITIE TEOTELICE ... 35
V.3 Contributia la CUNOASEIE ..........eiiiiiiiiiicice e 36
V.4 TNOVatia TN CEICEIATE.......eeiviiiiiiiiitieie ittt 37

REFERINTE ..ot 39



Figural :
Figura 2:

Figura 3:
Figura 4:

Figura 5:

LISTA FIGURILOR

Cadrul conceptual al StUdIUIUT .........coveiiiiiiee e 20
Strategiile de predare utilizate de cadrele didactice de la gradinita cu copiii

mici in timpul sedintelor de invitare in grup (Modelul “Intotdeauna este

VOIba dESPIe JOACA™) .uviiviiirieiiiie ittt ettt ns 23
Accesoriile gasite in cutiile cu surprize ale cadrelor didactice de gradinita.......... 24
Masurarea duratei atentiei copiilor mici in timpul GLS (compararea

ODISEIVALIILOT) ...ttt 25
Principiul “Unu-Unu-Unu” asa cum a aparut in timpul activarii cu “cutia de

UL 0] 74 SO URUSTSSN 28

Figura 6: Cercul virtuos: Efectul perceptiilor negative ale cadrelor didactice din gradinita

Figura 7:

Figura 8:

Figura 9:

Figura 10:

Figura 11:

Tabelul 1:
Tabelul 2 :

asupra duratei atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de Tinviatare in
Cercul virtuos: Efectul perceptiilor pozitive ale cadrelor didactice din

gradinita asupra duratei atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de

TOVALATE TN ZIUD et nr e s re e e nnr e 31
Durata atentiei la copiii mici raportata la numarul strategiilor utilizate in

HIMPUI GLS ..ottt rs 33
Planificarea sedintelor de invatare in grup (GLS) in agenda zilnica a unei

gradinite private asa cum rezulta ea dintr-un document curricular (propunere
PEISONAIA) ...ttt bbb bbb 34
Efectul perceptiei cadrelor didactice de gradinita asupra selectiei strategiilor

de predare din modelul “Intotdeauna este vorba despre joaca” precum si

asupra procesului si rezultatelor sedinfei..........oooeiiiiiiiiiiinii 35

O imagine a modelului “Intotdeauna este vorba despre joaca”...........c..cc.ce.runn.... 36
LISTA TABELELOR

Variabilele in functie de metode $i INStrUMENLE .........covvvvervriiieieeee e 7

Metodele de colectare a datelor conform populatiei studiate in functie de

(o F 1 L I o1 (o1S1 21 o § TSRO UP R OPPRT 22


file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425216
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425217
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425217
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425217
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425218
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425221
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425221
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425221
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425222
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425222
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425222
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425225
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425225
file:///C:/Users/Dell/Documents/דוקטורט/שולמית/סיום%20דוקטורט/Abstract%2014%209%2012.doc%23_Toc335425225

I. INTRODUCERE

Cuvinte cheie: gradinita, copii cu varsta intre 1 si 2 ani, durata atentiei, strategii de

predare, sedinte de invatare in grup (GLS)

Pe parcursul primilor doi ani de viata, copiii au nevoie de caldura, iubire, contact
vizual si atentie personald, pentru ca nevoile lor personale sa fie asigurate. Cu toate acestea, in
ultimii ani asistam la un fenomen care se tot amplifica in randul parintilor cu copii mici din
Israel: dintr-o varietate de motive, acestia tind sa isi plaseze copiii mici in medii educationale
sau de ngrijire in afara domiciliului si incepand de la o varsta foarte frageda (Koren-Kari &
Sagi, 2000). Aceste medii nu isi stabilesc un program didactic-pedagogic si nu isi planifica
sedintele de invatare intrucat Ministerul Educatiei din Israel este obligat sa ofere educatie
copiilor doar incepand de la varsta de trei ani (Dovrat et al, 2005, The Inspection Law — 1965,
Rosenthal, 2000). Cu toate acestea, cateva dintre mediile educationale pentru copiii mici din
Israel organizeaza sedinte de invatare in grup inca de la varsta de douasprezece luni.

Sedintele de invatare in grup (Group Learning Sessions sau GLS) se refera, Tn acest
studiu, la activitatile de invatare organizate de educatoarea din gradinitd cu un grup mic de
copii de pana la doi ani, care stau asezati si o asculta, gesticuland o data cu ea, imitand-o, si
creeaza cu ea miscandu-se si urmandu-i instructiunile. Tn acest sens, adevirul este ci nu pare
sa existe o lipsa de cunostinte, de instruire, de strategii si indrumare educationala generala
care sa constituie baza informationala a acelor sisteme de invatamant. Se poate spune, apoi, ca
exista un decalaj in cunoastere, pe care acest studiu isi propune sa 1l acopere in domeniul
educatiei si invatarii la copiii mici.

Invitarea are loc datorita abilititilor de baza ale elevilor si prin utilizarea acestor
abilitati (Riklin, 2001). Conform cercetarilor, una dintre competentele de baza necesare pentru
invatare este abilitatea de a se concentra si de a mentine 0 duratad a atentiei adecvata pe 0
perioada mai lunga de timp (Shargal, 1991).

Studiul a fost efectuat in urma detectarii unei probleme in gradinitele destinate copiilor
cu varsta de pana la doi ani. Tn anumite gradinite care aplica sedintele de invitare in grup s-a
observat o durata a atentiei relativ mai mare, pe cand in altele s-a identificat o totala lipsa a
atentiei. Aceasta problema a fost semnalatd si dezvaluita de citre cercetator timp de
aproximativ doudzeci de cinci ani, de cand lucreaza si ocupa pozitii de conducere in sistemele
public si privat de invatamant, ca profesor, ca director al departamentului de educatie al

municipalitatii pentru copildria timpurie, cat si ca presedinte, CEO si purtdtor de cuvant al
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organizatiei gradinitelor private din Israel, care include aproximativ o mie de clase de
gradinita din Tntreg Israelul, deservind treizeci de mii de copii mici, cu varsta cuprinsa intre

trei luni si patru ani.

I.1 Obiectivele cercetarii

1. Sa dezvaluie perceptiile educatoarelor privind durata atentiei copiiilor mici Tn timpul
sedintelor de invatare de grup.

2. Sa adauge 0 cunoastere aplicabila la practica educationala din gradinite in legatura cu
strategiile de predare, in scopul de a extinde durata atentiei copiiilor mici in timpul sedintelor
de invatare de grup.

3. Sa reorganizeze agenda zilnica a gradinitei private in conformitate cu strategiile de predare
care vizeaza durata atentiei copiiilor mici in timpul sedintelor de invatare de grup.

4. Sa dezvolte noi perspective in vederea conceperii de programe viitoare destinate copiilor
mici cu varsta cuprinsa intre unu si doi ani, in scopul de a le extinde durata atentiei in timpul

sedintelor de invatare de grup.

1.2 Scopurile cercetirii

1. Prezentarea tipurilor de strategii de predare utilizate de cadrele didacticele din gradinite n
timpul sedintelor de invatare in grup, care sunt axate pe cresterea duratei atentiei copiilor
mici, cu varsta cuprinsa intre unu si doi ani.

2. Oferirea unei strategii educationale pentru cresterea duratei atentiei copiilor mici in timpul

sedintelor de invatare in grup.

1.3 intrebirile de cercetare

1. Ce tipuri de strategii de predare sunt utilizate in timpul sedintelor de invatare in grup
dintr-o gradinita, cu scopul extinderii duratei atentiei la copiii cu varsta cuprinsa intre unu
si doi ani?

2. Care sunt perceptiile cadrelor didactice din gradinita Tn ceea ce priveste durata atentiei la
copiii cu varsta cuprinsa intre unu si doi ani in timpul sedintelor de invatare in grup?

3. Care sunt perceptiile cadrelor didactice din gradinita in ceea ce priveste Strategiile de
predare care vizeaza durata atentiei la copiii cu varsta cuprinsa intre unu si doi ani in

timpul sedintelor de invatare in grup?



1.4 Ipotezele generale ale cercetarii
Atéta timp cat va fi utilizata o multitudine de strategii adecvate de predare de catre cadrele
didactice din gradinite, durata atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invatare in grup va

creste.

1.5 Ipotezele specifice ale cercetarii

1. In ceea ce priveste ipoteza generald, pornim de la premisa ci exista cateva tipuri de strategii
de predare care pot fi folosite Tn timpul GLS, cum ar fi muzica, povestirile si cantecul. Ne
propunem sa gasim corelatia dintre aceste strategii si extinderea duratei atentiei copiiilor mici.
2. Nu exista nici un consens n randul cadrelor didactice din gradinite cu privire la durata
atentiei copiilor mici din timpul sedintelor de invatare in grup, dar ne propunem sa gasim 0
corelatie intre perceptiile cadrelor didactice de la gradinita si extinderea duratei atentiel
copiilor mici in timpul GLS, la nivel practic.

3. Prin utilizarea unor strategii adecvate de predare Tn timpul GLS, precum muzica sau
cantecul si povestirile, pornim de la premisa ca educatoarele de gradinita (KGT) vor identifica
si dezvolta noi strategii prin folosirea intre trei si sapte noi strategii pentru a extinde durata

atentiei copiilor mici in timpul GLS.

1.6 Variabilele cercetarii

Aceasta cercetare contine trei variabile: Perceptiile cadrelor didactice de la gradinita,
Strategiile de predare si Durata atentiei copiilor mici. Intrucét cercetarea vizeaza extinderea
duratei atentiei copiilor mici, am definit-o ca variabila dependenta. Strategiile de predare sunt
instrumentele utilizate Tn scopul de a extinde durata atentiei copiilor mici, fiind prin urmare
definite ca o variabila independentd. A existat 0 discutie in legatura cu a treia variabild; am
incercat sa definim perceptiile cadrelor didactice de la gradinita ca variabild dependenta, dar
din moment ce educatoarele din aceasta cercetare nu si-au schimbat perceptiile si au ramas pe
pozitii, am decis sa le definim ca variabila independenta. Aceasta decizie se bazeaza pe faptul
ca aceasta cercetare nu a afectat perceptiile educatoarelor, ci le-a dezvaluit.

Prin urmare, urmarind variabila cercetarii;

Variabila independenta 1: Perceptiile KGT asupra duratei atentiei copiilor mici din timpul

sedintelor de invatare in grup;

Variabila independenta 2: Strategiile de predare ale KGT 1n scopul de a extinde durata atentiei

copiilor mici din timpul sedintelor de invatare in grup.

Variabila dependenta: Durata atentiei copiilor mici din timpul sedintelor de invatare in grup.

Tabelul 1 delimiteaza variabilele pe baza metodelor si instrumentelor.



Tabelul 1: Variabilele in functie de metode si instrumente

Variabila Metoda Instrumentul
Variabila independenta | -Observatie -Protocol de observatie
1: -Interviuri -Intrebari de interviu si

Perceptiile KGT asupra
duratei atentiei copiilor
mici din timpul sedintelor

de invatare in grup

-Analiza documentara

inregistrari

- Analiza documentului

curricular

Variabila dependenta:

Durata atentiei copiilor
mici din timpul sedintelor

de invatare in grup

-Observatie

-Interviuri

-Analiza documentara

-Protocol de observatie
-Intrebari de interviu si

inregistrari

- Analiza documentului

curricular

Variabila independenta
2:

Strategiile de predare ale
educatoarelor Tn scopul de
a extinde durata atentiei
copiilor mici din timpul
sedintelor de invatare in

grup.

-Observatie

-Interviuri

-Analiza documentara

-Protocol de observatie
-Intrebari de interviu si

inregistrari

- Analiza documentului

curricular

Variabila dependenta:

Durata atentiei copiilor
mici din timpul sedintelor

de invatare in grup

-Observatie

-Interviuri

-Analiza documentara

-Protocol de observatie
-Intrebari de interviu si

inregistrari

- Analiza documentului

curricular




1.7 Populatia unica a acestei cercetari

Populatia de cercetare a inclus sase copii mici, patru cadre didactice de gradinita si un
director al unui departament de educatie. Cercetarea a fost calitativa si a inclus o mica
portiune cantitativa si un studiu de caz (Yin 1989). Datele au fost colectate prin observatii,
interviuri si analiza documentelor curriculare. Datele au fost analizate folosind metode ale
analizei de continut (Shkedi, 2004). Cercetarea a fost intreprinsa in cursul semestrului de vara

de la o gradinita privata.

1.8 Importanta cercetarii

Trecerea in revista a literaturii de specialitate a condus la constatarea ca durata atentiei
copiilor mici in timpul sedintelor de invatare in grup din gradinitele private nu a fost studiata
incd. Mai mult decét atat, planurile de activitate operationald pentru sedintele de grup cu
copiii care au Varsta cuprinsa intre unu si doi ani nu au fost redactate nici pana acum. In plus,
nici chiar la institutiile de formare a cadrelor didactice, nu s-a pus inca accentul pe sedintele
de invatare in grup pentru copiii mici de la unu la doi ani. Cadrele didactice din gradinite
parasesc lumea studiilor academice patrunzand direct in cAmpul de activitate fara a fi primit
incd 0 instruire adecvata, care sa le ajute sa organizeze sedinte de acest gen, in scopul de a
extinde durata atentiei la copiii mici. Studiul nostru isi propune sa umple acest gol in
cunoastere.

Acest rezumat prezintd o versiune concisa a capitolelor tezei. Mai intai sunt discutate
perspectivele teoretice care stau la baza acestui studiu. Apoi este prezentatd metodologia
aleasd pentru aceasta cercetare. Urmeaza prezentarea rezultatelor evidentiate prin intermediul

diverselor instrumente de cercetare si, in final, sunt trase concluziile si sunt sugerate



1. PERSPECTIVELE TEORETICE

11.1 Definitii existente in cercetarea educationala

Obiectivele si intrebarile de cercetare, precum si problemele investigate in acest studiu
au condus la alegerea unei cercetari educationale drept cadru pentru acest studiu. Cercetarea
constd 1n investigarea unei probleme cu scopul de a adduga cunostinte (Ross, 2005). O
cercetare educationald este definitd ca un tip de interactiune umana si implica stabilirea unor
retele de relatii intre cercetator, participantii la cercetare, mediul investigat si problema
cercetdrii in domeniul educatiei (Bocos, 2007).

Mai mult decat atat, nevoia unei cercetdri educationale rezultd din realitatea sistemelor
de invatdmant, in care schimbdrile constante necesitd procese de evaluare care sa asigure
efectuarea si eficienta acestor schimbari (Ross, 2005). De exemplu, cercetarea poate fi
necesara in scopul de a examina utilitatea manualelor sau programelor nou implementate, a
modurilor sau metodelor de predare, a resurselor nou propuse, cum ar fi bibliotecile sau
resursele tehnologice. O evaluare a nivelului de imbunatatire sau inrautitire adus de aceste
modificari poate oferi sistemului informatii si ghiduri de practica.

Tn cercetarea noastrd, interactiunile care au fost investigate au presupus o retea
relationald intre cercetator, cadrele didacticele din gradinite, copiii mici si mediul gradinitei,
in scopul de a cerceta aspectele educationale ale duratei atentiei copiilor mici in timpul
sedintelor de invatare in grup.

Potrivit lui Ross (2005), cercetarea studiului de caz educational presupune, Tn general,
un studiu aprofundat al unei anumit elev, al unei anumite sali de clasa sau scoli pentru a
ajunge la o descriere nuantata a mediilor culturale care afecteaza educatia, precum si la un
raport al interactiunilor care au loc intre elevi dintr-o singura clasa. Prin urmare, cercetarea
noastra a fost realizata printr-o abordare a unui studiu de caz, in scopul de a studia o gradinita
anumitad, de a elabora o noua descriere a strategiilor de predare ale cadrelor didactice din
gradinita, cu impact asupra duratei atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invatare in
grup, si de a conduce la reorganizarea agendei zilnice din cadrul gradinitelor din Israel.

Pe o nota critica, una dintre preocuparile principale ale unei cercetdari de tip
educational consta in alegerea metodelor adecvate, care se vor potrivi scopului studiului. O
metodd de cercetare in cercetare educationald se referd la o gama largd de abordari utilizate
pentru colectarea datelor care urmeaza sa fie utilizate pentru interpretarea, explicarea si
conceptualizarea fenomenului investigat. O altd preocupare care apare Tn efectuarea unei

cercetari de tip educational in stiintele sociale este asociata cu practicile etice.



Problemele etice pot plasa cercetatorii Tn mijlocul unor dileme morale care ar putea
obstructiona procesul de cercetare, in sensul ca datele colectate nu vor putea fi folosite. De
aceea, cercetatorul a acordat O mare grija obtinerii consimtdmantului constient al
participantilor, pastrand anonimatul si confidentialitatea acestora, evitand orice daune asupra
participantilor, sau discriminarea acestora (Cohen et al, 2001). Tn acest studiu, s-a acordat o
atentie deosebita aspectelor etice.

Deoarece aceasta cercetare vizeaza durata atentiei copiilor mici, cu varsta de la unu la
doi ani, strategiile adecvate de predare utilizate in gradinita si reorganizarea agendei zilnice a
gradinitei datorita impactului acestor strategii, teoriile care au fost alese au fost teoriile despre

dezvoltare si invatare, precum si teoriile despre schimbarea educationala.

11.2 Schimbarile din organizatiile educationale

Schimbarea organizationala reprezintd un proces indelungat si complex (Schwartz,
1996). O schimbare in educatie inseamna ca modelele educationale din cadrul institutiei de
invatamant sunt inlocuite cu modele noi si diferite de comportament. Schimbarea este menita
sa ajute scoala Tn a-si atinge obiectivele n mod eficient, in a se imbunatati si dezvolta pe sine
si elementele sale in functie de nevoile sau politica sa. Scopul schimbarii educationale este,
cel mai probabil, acela de a ajuta cadrele institutiilor de invatamant isi atingd obiectivele in
mod eficient, prin Tnlocuirea unor agende sau practici cu unele mai bune (Fullan, 1982). Cu
toate acestea, n ciuda importantei schimbarii educationale pentru eficacitatea scolara, trebuie
acordata atentie dificultatilor pe care le poate genera.

Fullan (1994) sustine cd schimbarea este deseori necesard in scopul de a atinge
anumite obiective educationale, precum si in scopul de a adresa 0 anumitd nevoie in cazul in
care practicile existente nu mai sunt adecvate. Evident, schimbarea este inerentd in practicile
scolare din cauza schimbarilor rapide din lume, care, la randul lor, duc la o schimbare a
perceptiei asupra rolului activitatii de predare in zilele noastre. In acelasi timp, s-a afirmat ca
scolile nu reactioneaza bine la schimbare, iar rezultatul poate fi rezistenta la schimbarea
propusa. Cu alte cuvinte, sistemele de invatamant vor trebui sa faca fata dihotomiei inerente
in nevoia de schimbare, pe de o parte, si rezistenta la schimbare, pe de alta parte.

In plus, schimbarea este necesard in contextul dezvoltirii accelerate a tehnologiei,
societatii si a stiintei care este caracteristica vremurilor noastre (Fox, 1995). Potrivit lui
Hargreaves (2000), schimbarile economice si progresul stiintei si tehnologiei au un mare
impact asupra educatiei, si, prin urmare, cadrele didactice sunt obligate sa Tmbratiseze
schimbarea, deoarece obiectivul scolii este acela de a oferi un serviciu care este compatibil cu

perioada de timp, cum ar fi flexibilitatea, sa orienteze indivizii in diverse directii ale realizarii
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de sine, sa le dezvolte spiritul antreprenorial, simtul raspunderii si capacitatea de a lucra in
echipa, precum si sa instruiasca elevii pentru a reusi in situatii complexe de incertitudine intr-
0 lume aflata in perpetua schimbare.

Datorita nevoii de schimbare, implementarea cu succes a procesului necesita o gandire
atentd. Gibton (2003) sustine ca solutia pentru o reorganizare reusita exista la doud niveluri:
ce ar trebui facut cu privire la reorganizare in cadrul educational, si modul in care cadrul
educational abordeaza resursele Tn scopul de a produce o schimbare in cultura organizationala.
Tn acest sens, reusita schimbarii in educatie necesita o analiza profunda, precum si o facilitare
sl un management atent.

Fullan (1982) a sustinut ca succesul proceselor de schimbare depinde adeseori de
modalitatile prin care aceasta este facilitatd. Conform lui Bridges (1991), schimbarea este un
proces mai degraba decat un eveniment. Ca atare, ambii autori sustin ca schimbarile trebuie sa
fie facilitate prin exprimarea unor dificultati si preocupari si prin discutarea modalitatilor de
planificare, punere in aplicare, precum si de evaluare a procesului. Tn acest sens, procesele de
schimbare necesitd o gestionare timpului. In orice caz, dupa ce schimbarea este introdusa, va
exista un nou echilibru in care schimbarea va deveni parte a noii situatii a organizatiei (Lewin,
1961).

Potrivit lui Fullan (1994), in ciuda avantajului inovatiilor introduse in domeniu, este
putin probabil ca acestea si reuseasci. in plus, autorititile nu pote fi capabile si reuseasca
singure n obligarea gradinitelor sa imbratiseze schimbaree, pentru ca fara sprijinul factorilor
de schimbare - educatoarele - inovatiile nu vor persista. De aceea, el pledeazd pentru
actionarea simultana a unor forte de sus in jos si de jos in sus pentru implementarea cu succes
a inovarii. Cu alte cuvinte, este mult mai probabil care procesele integrative ale schimbarii sa

aiba succes in implementarea schimbarilor in gradinite, in special, si in scoli, Tn general.

11.3 Schimbarile din cadrul educational al copiilor de varsta frageda

Deoarece aceastd cercetare se concentreaza asupra gradinitelor pentru copiii mici,
trebuie sd fie discutate aici schimbdrile survenite in cadrul educatiei copiilor de varsta
timpurie. Lumea copiilor mici in timpul copilariei timpurii este modelata in functie de mediul
in care el/ ea trdieste si se dezvoltd. Acest lucru inseamnd cd societatea ar trebui sd fie
angrenata in efortul de a face posibil ca fiecare copil sa invete in conditii umane, in care el/ ea
sa fie in masura sa isi utilizeze potentialul In cel mai bun mod posibil (Mevorach, 2007). in
urmatoarele paragrafe, vom discuta importanta participarii copiilor mici in activitatile pre-

scolare.
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In ultimii ani, lumea a inceput si recunoascd importanta educatiei timpurii. S-a
consolidat notiunea ca inceputul copilariei, chiar din momentul nasterii, reprezinta un segment
de viata foarte important pentru dezvoltarea individului pe parcursul maturitatii.

Au fost publicate concluziile comisiilor publice din numeroase tari din intreaga lume
cu privire la statutul educatiei timpurii si la semnificatia acesteia. Concluziile si recomandarile
acestor comisii si studii sunt fara echivoc. Ele sustin ideea ca un mediu de invatamant de
inalta calitate pentru copiii mici incepand de la varsta de doi ani este foarte important si ca
acesta poate aduce o contributic mare pentru copii. Cu toate acestea, in ciuda faptului ca
gradinitele functioneaza de mai bine de 150 de ani, exista doar cateva studii care au examinat
structura de organizare si functionare a gradinitelor (Mevorach, 2007).

Tn secolul trecut, s-au acumulat o multime de cunostinte profesionale in domeniul
educatiei si dezvoltarii timpurii atat la nivel mondial, cat si in Statul Israel. Aceasta
cunoastere a stat la baza activitatii gradinitelor care functioneaza ca institutii de Tnvatamant,
acceptand de-a lungul anilor copii ai tuturor locuitorilor Israelului - evrei si arabi.

Tntr-un studiu longitudinal, care a examinat starea sistemului de invatimant pre-scolar
in Marea Britanie din anii 1997-2004 (Sure Start, 2004), in randul a 3000 de elevi cu varste
cuprinse ntre 3-7 ani, care au fost educati in 130 de gradinite, si in randul a 300 de elevi de
aceeasi varsta care au fost ingrijiti Tn cadrul familial, s-a constatat ca realizarile scolare la
disciplinele de limba si matematicd pentru copiii de 7 ani care au fost incluti in institutiile de
educatie timpurie inainte de intrarea la scoala au fost mai bune decét ale colegilor lor, care au
fusesera ingrijiti la domiciliu de catre parintii lor in aceasta perioada de timp.

Mai mult decét atat, s-a constatat ca un mediu Tncurajator si angrenarea timpurie n
sistemul de invatamant au o contributie semnificativa la dezvoltarea copiilor, care se
manifesta la intrarea lor in scoald. In plus, s-a dovedit ci includerea lor intr-un sistem de
invatamant pre-scolar de inalta calitate are o contributie mai mare Tn cazul copiilor care cresc
intr-un mediu familial sarac decét Tn cazul colegilor lor care provin din familii bogate. Acest
lucru inseamna ca educatia timpurie de calitate are un efect considerabil asupra experientei
scolare viitoare a copiilor.

S-a mai constatat ca factorul cel mai influent asupra eficientei institutiilor de
invatdmant prescolar in ceea ce priveste progresul copiilor este calitatea inaltd a cadrelor
didactice, care se manifestd, printre altele, prin prezenta cadrelor didactice certificate care
poseda cunostinte pedagogice si exprima 0 atitudine calda si iubitoare fatd de copii, prin
experienta educatorilor in privinta dezvoltarii copiilor la varsta copilariei timpurii, precum si

prin gradul de familiarizare a cadrelor didactice cadrelor cu curriculum-ul.
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Cele mai mari realizari au fost observate in institutiile care atribuie un grad similar de
importanta dezvoltarii cognitive si dezvoltarii sociale si emotionale a copiilor. Aceste institutii
se concentreaza pe o inalta calitate a predarii in domeniile limbii, matematicii si stiintelor
(Sure Start, 2004). Cu alte cuvinte, ceea ce determind succesul viitor al scolarizarii copiilor
este Tnalta calitate a educatiei timpurii.

Pe scurt, copildria timpurie este o varsta criticd pentru progresul inregistrat de
cunoasterea copilului Tn viitor in directia maturitatii. Calitatea cadrelor didactice de la
gradinitd, formarea si adaptarea lor la munca cu copii de varsta timpurie este foarte
importanta.

Aceste constatari vin in sprijinul studiului nostru, a carui principala ipoteza a fost
aceea ca daca educatorii din gradinita vor fi mai profesionisti si vor utiliza strategii de predare
care sunt adecvate pentru varsta copiilor si mai diverse, potentialul personal al copiilor mici
precum si abilitatile lor cognitive vor fi mai bine puse in valoare, iar durata atentiei lor in
timpul sedintelor de invatare se va extinde. Acest lucru subliniaza necesitatea de reorganizare
a agendei zilnice in gradinite si ideea ca scopul schimbarii educationale este cel mai probabil
acela de a ajuta institutiile de invatamant isi atinga obiectivele mai eficient, prin inlocuirea
unor agende sau practici cu unele mai bune (Fullan, 1982). Urmatoarea sectiune abordeaza

gradinitele private din Israel.

11.4 Gradinitele private din Israel si problemele lor specifice

O discutie a gradinitelor private este necesara aici, intrucat aceasta a fost arena in care
a fost efectuata cercetarea. Un sistem de gradinite private a fost dezvoltat in paralel cu
sistemul de gradinite municipale, sistemul de stat si sistemul oficial. Notiunea de gradinita
privatd inseamnd faptul cd, de obicei, este gestionata de catre o educatoare calificata care
detine in proprietate cadrul educational. Sistemul privat deserveste copiii mici si copiii cu
varsta intre 3 luni si 5 ani. Educatori de gradinitd calificati, instruiti de catre Ministerul
Educatiei, lucreaza cu clasele de copii de 3 ani (Rosenthal, 2000). Gradinitele private
deservesc in prezent aproximativ 120.000 de sugari, copii mici si copii de varsta timpurie. De
obicei, programul dureaza pe parcursul unei zile intregi, pana la orele dupa-amiezii.

Gradinitele private functioneaza de obicei cu un numar mai mic de copii decat in
gradinitele oficiale. Raportul dintre personal si numarul de copii la gradinitele particulare este
de 1:6 sau 1:9, comparativ cu 1:17.5 la gradinitele oficiale (Rozental, 2000). Cu toate acestea,
existd gradinite private unde sunt multi copii, dar raportul dintre personal si copii se mentine,
astfel ca atunci cand numarul de copii este mai mare, creste si numarul de membri ai

personalului (educatori si persoanele care ii ingrijesc), in conformitate cu numdarul de copii.
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Gradinitele private functioneaza mai multe ore pe parcursul zilei - de la 07:00 dimineata pana
la 4:00 dupa-amiaza, pana la 05:00 sau chiar mai tarziu, in scopul de a le permite parintilor sa
lucreze pana mai tarziu. In acest sens, gradinitele private au fost infiintate pentru a satisface
nevoia unui sistem alternativ de ingrijire zilnica a copiilor ai caror parinti au slujbe cu ore
lungi de lucru.

Rezultatul este ca acesti copii mici isi petrec cea mai mare a timpului n care sunt treji
la gradinita. Orele Tn care sunt treji sunt orele in care au loc invatarea si dobandirea
experientei, si acesta este motivul pentru care gradinita este foarte importanta pentru copiii
clarificd necesitatea de a promova strategii unice de predare, care sunt compatibile cu varsta
copiilor, astfel incat copiii sd-si realizeze potentialul de dezvoltare in toate domeniile

dezvoltarii, si anume, in zonele cognitiv-lingvistice, sociale, emotionale si motorii.

11.5 Teoriile despre invatare si dezvoltare

Tntrucét aceasta cercetare vizeaza durata atentiei la copiii mici, este necesara aici o discutie
asupra teoriilor despre invatare si dezvoltare. Potrivit lui Malitz & Malitz (1993), invitarea se
produce prin gandire. Calitatea invatarii unei persoane reprezinta o functie a calitatii sale de
gandire. Ziv si Ziv (2010) adauga faptul ca invatarea este un proces intern de schimbare
relativ permanentia a comportamentului. Tnvitarea initiald este perceptuali. Se nvatd prin
intermediul simturilor, ca parte a unui proces cognitiv de formare a unei legaturi intre un
stimul si reactia la el, precum si prin organizarea si atribuirea de sens informatiilor senzoriale
de catre copilul siesi. Copilul utilizeaza diferite tipuri de perceptii: perceptii de miscare,
perceptii tactile, vizuale si auditive. Perceptia este explicata Tn termeni fiziologici, neurologici
si psihologici. Invatarea cognitiva este un proces activ de re-organizare a continuturilor
existente, prin care se formeaza un nou comportament (Ratzon, 2006). Exista numeroase
teorii despre invatare, insd cercetarea de fata se bazeaza in special pe trei asemenea teorii:

Teoria lui Piaget despre invitarea cognitiva (1962) se axeazd pe structura cognitiva
interioara. Ea examineaza procesul de invitare din perspectiva realizarii unei transformari in
interiorul acestor structuri cognitive. Din punct de vedere pedagogic, aceasta teorie abordeaza
prelucrarea si transmiterea de informatii prin comunicare, explicare si interpretare, o noua
combinatic a componentelor, prin punerea in contrast, deductie si rezolvarea problemelor
(Wenger, 1998). Piaget (1962) a identificat sase etape pe care el le-a denumit etapele
senzorio-motorii ale dezvoltarii cognitive. El a sustinut ca aceste etape sunt fixe - toti copiii

trec prin ele, in aceeasi ordine, chiar daca ritmul fiecarui copil ar putea fi diferit. Sugestiile
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cheie din vasta teorie lui Piaget Th domeniul dezvoltarii cognitive afirma implicarea activa a
copiilor in construirea propiei intelegeri a lumii si sugereaza ca abilitatile cognitive din fiecare
etapa sunt limitate de tipul de structuri cognitive care sunt deja dezvoltate la copil. Intelegerea
de catre copii a lumii se limiteaza la ceea ce ei sunt capabili sa cunoasca prin abilitatile
perceptive si actiunile motrice. Piaget a subliniat rolul copilului mic care este asemeni unui
om de stiinta care evolueaza sub aspect cognitiv, prin explorarea activa a lumii si construirea
propriei sale intelegeri pas cu pas. Cu toate acestea, Vygotsky (1978) a sustinut rolul pe care
alte persoane 1l preiau atunci cand ei transfera cunostinte sau il ajuta pe copil sa exploreze de
unul singur cunoasterea care este deja accesibila membrilor mai in varsta ai societatii (Saroff,
2004).

Criticii lui Piaget nu sunt de acord cu conceptul sau de etape de dezvoltare fixe si

acoperind 0 gami larga de subiecti. In plus, ei au sustinut ci Piaget nu acorda suficientd
atentie contextului social si cunostintelor transferate prin intermediul societatii, din moment
ce dezvoltarea diferitilor copii mici nu este Tntotdeauna uniforma in toate zonele (Mussen et
al., 1998). In pofida criticilor aduse acestei teorii, cele sase etape de dezvoltare ale lui Piaget
costituie un cadru pentru intelegerea dezvoltarii si cresterii copiilor si pentru elaborarea de
teorii ale invatarii, precum teoria despre invatarea cognitiva a lui Vygotsky.
Teoria lui Vygotsky despre invitarea cognitiva (1978) a confirmat opiniile lui Piaget
conform cdrora copilul mic este un elev activ. El a insistat, totusi, ca accentul ar trebui sa fie
pus pe contextul social si pe cunoasterca transferatd de catre societate din moment ce
dezvoltarea diferitilor copii mici nu este intotdeauna uniforma in toate zonele. Vygotsky
(1978) a sustinut ca copiii invata in timp ce interactioneaza cu altii care se afla intr-o zona de
dezvoltare apropiata. Aceastd zona defineste decalajul intre ceea ce copilul este capabil sa
atinga (nivelul de dezvoltare al copilului) si ceea ce el este inca Tn imposibilitatea de a face pe
cont propriu, dar este capabil sa faca acest lucru cu ajutorul unui adult. Vygotsky a subliniat
faptul ca dezvoltarea depinde de invatare si ca predarea reprezinta un instrument care
promoveaza dezvoltarea copilului

Tn contrast cu teoria lui Piaget, adultul reprezintd un mediator activ si constient ntre
mediu si copil (Feuerstein, 1980). In pofida diferentelor evidente dintre cele doua abordari,
scopul lor este, in general, acela de a aduce copilul la un nivel mai ridicat de activitate
cognitiva si de a atinge un nivel mai ridicat de indemanare in executarea unei sarcini specifice
(Klein, 1985). Astfel, teoria Invatarii mediate a lui Feuerstein reprezinta o extindere a teoriei
cognitive a lui Vygotsky.

Teoria lui Feuerstein despre invatarea mediati. Aceastd teorie porneste de la premisa ca

medierea constituie un comportament de instruire bazat pe intentia adultului de a transmite
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informatii copilului, facandu-l pe copil sa-si concentreze atentia, sa ofere explicatii, sa
clarifice anumite conexiuni, sa-l faca sa participe la experiente emotionale si sa-l incurajeze sa
dezvolte valori si 0 filozofie asupra lumii (Klein, 2008).

Scopul principal al teoriei Tnvatarii mediate nu este numai acela de a ridica nivelul de
activitate, dar si cel de a conduce la flexibilitate in invatare, la o disponibilitate spre invatare
si la capacitatea de a se schimba prin intermediul unor noi contacte cu mediul inconjurator.
(Klein, 1985). In acest sens, cadrele didactice din gradinitd oferd medierea necesara pentru a
permite proceselor de invatare sa aiba loc, de unde importanta lor In implementarea unor bune

strategii de predare in activitatea lor de predare.

11.6 Caracteristicile dezvoltarii in copiliria timpurie

Tn procesul de predare la copiii cu varste fragede, este nevoie si fie luate in
considerare caracteristicile dezvoltarii pentru a se asigura o invatare eficientd in cadrul
gradinitei.
Caracteristicile cognitive ale dezvoltirii copiilor mici

Zona cognitiva implica procesele de prelucrare a informatiilor, care includ perceptia,
invatarea, intelegerea si productia de limbaj, de memorie si de gandire de diferite tipuri,
precum si dezvoltarea inteligentei. Copilul poseda capacitatea de a distinge Tntre stimuli,
precum si capacitatea de a invata si de a-si aminti. Abilitatile lor se imbunatatesc cu fiecare zi,
ca urmare a maturizarii si experientei dobandite in mediu. (Bar-El, 1996).
Caracteristicile lingvistice ale dezvoltarii copiilor mici

De la nastere si pana la varsta de sase ani, copiii sunt supusi unor procese complexe de
dezvoltare a comunicarii si limbajului, pornind de la primul tipat pana la capacitatea de a
mentine conversatia cu tinerii si cu adulti si povesti despre evenimentele care au avut loc unul
dupa altul. Copiii dobandesc normele gramaticale necesare pentru a formula structuri de
limbaj corecte si dobandesc, in acelasi timp, cunostinte de comunicare in ceea ce priveste
limbajul adecvat care se potriveste circumstantelor. Procesul de achizitie a limbajului apare la
toti copiii aflati in aceeasi secventd a etapelor si in intervale de timp similare. Cu toate
acestea, exista diferente intre grupurile de copii care vorbesc limbi diferite datorita
caracteristicilor structurale ale limbii tinta, precum si diferente ntre copiii care vorbesc
aceeasi limba. Aceste diferente se manifesta prin ritmul de dezvoltare si prin strategia de
tranzitie de la o etapa la alta (Berman, 1997). Limbajul se dezvolta in acelasi timp cu alte
sisteme de dezvoltare: sistemul cognitiv, sistemul motor, sistemul social si sistemul emotional
(Rom et al., 2005).
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Caracteristicile motorii ale dezvoltarii copiilor mici

Functionarea la nivelul cel mai de baza al unei persoane se refera la activitati
complexe, care includ implicarea miscarilor motorii brute si fine. Invitarea motorie este
fundamentul planificarii motorii, care este capacitatea de a alege obiectivul unei actiuni ce se
bazeaza pe cunostinte anterioare, de a intelege procesul de actiune si de a alege strategii
adecvate pentru a atinge acel obiectiv (Ratzon, 2006).
Caracteristicile social-emotionale ale dezvoltirii copiilor mici

Fiintele umane sunt creaturi social-emotionale. Copiii isi dezvaluie abilitatile
emotionale si sociale Thcepand de la o varsta frageda, ceea ce le permite sa isi formeze relatii
cu mediul inconjurator (Klein & Sobelman, 2010). Sistemul emotional face posibila
internalizarea proceselor si exprimarea experientelor emotionale (Ratzon, 2006). Tn primii ani,
copilul devine mai independent fata de parintii sai (Saroff et al., 2004). Procesul de socializare
este modelat cu ajutorul grupului de copii de aceeasi varstd. Acest proces include
achizitionarea competentelor de baza ale normelor sociale si comportamentelor acceptabile,
dezvoltarea emotiilor complexe si gandirea logica. Aptitudinile sociale de baza care sunt
dobéndite in copilaria frageda le permit copiilor sa mentina interactiuni sociale coordonate,
care includ jocul, conversatia, rezolvarea in comun a problemelor si solutionarea conflictelor.
Interactiunea sociala cu colegii permite copilului sa isi reduca dependenta fata de adultul care
are grija de el, contribuind astfel la dezvoltarea independentei copilului. Copiii de aceeasi
varsta servesc drept modele fie ale unui comportament agresiv, fie ale unuia pro-social. Ca
parte a dinamicii existente n interactiunile sociale si de joaca, copiii primesc feedback pozitiv
pentru un comportament adecvat, precum si critici pentru comportamentul inadecvat. Atunci
cand copiii mici ajung sa inteleaga sistemul relatiilor sociale, ei invata sa isi flexibilizeze
comportamentul si sa se adapteze mediului social, Tn scopul de a se integra bine (Klein &
Sobelman, 2010).

Astfel, aceastd sectiune demonstreaza ca sistemele cognitiv, lingvistic, motoriu si
social-emotional sunt inter-relationate si trebuie sda se dezvolte simultan pentru a asigura
stabilitatea si independenta copilului. Urmatoarea sectiune discutd durata atentiei in contextul

proceselor de invatare ale copiilor de varsta frageda.
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I1.7 Mecanismul atentiei

Potrivit lui Ratzon (2006), atentia este 0 conditic prealabilda pentru orice actiune
constientd. Performanta eficienta in privinta oricarui tip de functie necesita ca persoana sa fie
atenta la aspectele situatiilor-stimul care sunt relevante pentru acea persoana. Cu alte cuvinte,
atentia este un mecanism care face posibild concentrarea constientd asupra unor stimuli
specifici, impiedicand, in acelasi timp, stimulii irelevanti sa 1i distraga atentia.

Manifestarea fizici a atentiei la copiii mici:

e Controlul asupra actiunii consecvente a ochilor atunci cand urmaresc si Se
concentreaza asupra unei alte persoane Sau cand urmaresc obiectele care sunt
utilizate (Ratzon, 2006).

e Tensionarea generala a muschilor corpului, Tn special a muschilor fetei: incruntare,

gura deschisa, fixarea cu ochii a unui obiect sau a unei persoane care vorbeste.

e Interesul fatd de un nou stimul (Mahler, 1964).

e Pregatirea, tensiunea (Bermatz, 2006).

Tn primele luni de viata, nou-nascutii invatd cum sa se acomodeze, astfel incét si fie in
misura sa se calmeze Tn mediul lor, care este incarcat cu stimuli. Tn mijlocul tuturor stimulilor
din jur, ei invata sa se concentreze pe lucruri care sunt interesante si relaxante pentru ei, cum
ar fi siluete, voci, senzatii tactile si mirosuri semnificative. Acesta este modul in care bebelusii
isi dezvolta atentia fata de oameni, precum si fatd de stimulii senzoriali si emotionali din
mediul lor. Toate acestea servesc drept baza pentru dezvoltarea competentelor emotionale,
sociale si cognitive, care 1i ajutd sa dezvolte relatii si sa supravietuiasca intr-o lume saturata
de stimuli (Klein & Sobelman, 2010). Din aceasta discutie, reiese cd durata atentiei reprezinta

o capacitate esentiald in orice proces de invatare la copiii mici.

11.8 Perspective asupra strategiilor de predare

Asemeni unei strategii de invatare, 0 strategie de predare se defineste ca diversitatea
activitatilor menite sa atinga un scop didactic, de o maniera optima, avand n vedere tipul de
activitate si caracteristicile elevului. Cele mai eficiente strategii de invatare/ predare sunt cele
care au cel mai mare impact asupra proceselor de gandire (Malitz & Malitz, 1993).
Obiectivele predarii sunt acelea de a motiva si de a atinge echilibrul cu mediul inconjurator.
Scopul “behavioristilor” este acela de a simti placerea si de a evita durerea. Obiectivele de
“abordare prin mediere” sunt acelea de a face posibil pentru copil sa dobandeasca n fiecare
experientd instrumentele care ar face mai usoara gestionarea mai buna a experientelor
viitoare. (Saroff et al., 2004).

Strategii de predare care integreaza tactici speciale concepute pentru copilaria timpurie
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Strategiile folosite Th mediile educationale pentru varstele fragede iau in considerare,
in timpul interactiunii cu copiii mici, nevoile lor cognitive, sociale si motorii (Levin, 1999;
Saroff et al, 2004; Bar-el, 1996). Strategiile de predare identificate in acest studiu, care
contribuie la extinderea duratei atentiei la copiii mici, includ urmatoarele:

predarea vocabularului prin recitari si scurte povestiri (Kozminsky, 2002); crearea
(Ziv, & Ziv, 2010; Shafir, 2003); formularea de intrebari (Stoppard, 1992, Malitz & Malitz,
1993); repetarea si rimele (Rivlin, 1995), muzica (Ron, 2003; Turel, 2008); si miscarea prin
utilizarea de accesorii (Witkover-Friedman,1970; Baucher, 1988).

Potrivit lui Klein & Sobelman (2010), cel mai bun tip de invatare se produce atunci
cand copiii si adultii sunt angajati intr-o activitate impreuna. Activitatea ar trebui sa fie
placuta si interesanta pentru copii. Ar trebui sa fie, de asemenea, adecvata pentru obiectivele
educationale stabilite de adultul care are grija de copil si potrivita, fireasca si valoroasa pentru
copil. Aceste strategii par a fi adecvate pentru obiectivele educationale ale educatiei copiilor
mici. Urmatoarea sectiune prezinta cadrul conceptual al acestui studiu si abordeaza optiunile

metodologice la care s-a recurs pentru atingerea obiectivelor acestei cercetari.
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I11. DESCRIEREA CERCETARII PEDAGOGICE PRACTICE

111.1 Cadrul conceptual

Cadrul conceptual abordeaza reorganizarea agendei din gradinitele private, in
conformitate cu perceptiile cadrelor didactice cu privire la strategiile de predare care vizeaza
durata atentiei la copiii cu varsta intre unu si doi ani, Tn timpul sedintelor de invatare in grup.
Cadrul conceptual include caracteristicile de dezvoltare ale copiilor mici, perceptiile cadrelor
didactice, strategiile de predare, durata atentiei, si sedintele de invatare in grup. O

reprezentare vizuala a cadrului conceptual este prevazuta in Figura 1.

Figura 1: Cadrul conceptual al studiului.

Perceptiile
educatoarelor de
gradinita

Strategiile de
predare

Durata atentiei

Reorganizarea Agendei
Gradinitelor in
conformitate cu
Strategiile de Predare
axate pe Durata Atentiei
Copiilor Mici in timpul
GLS

/ \

Sedintele de Tnvatare Caracteristicile
n Grup dezvoltarii Tn
copilaria timpurie

Figura 1 arata ca agenda gradinitelor ar trebui sa fie reorganizata in functie de
perceptia cadrelor didactice referitoare la strategiile de predare care se axeaza pe durata
atentiei copiilor mici in timpul sedintei de invatare Tn grup. Perceptiile cadrelor didactice de la
gradinite le ghideaza, de obicei, activitatea practica, fiind, prin urmare, relationate cu
strategiile de predare la care recurg in timpul sedintelor de invatare in grup, in conformitate cu

durata atentiei copiilor mici.
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Acest studiu a urmarit sd testeze perceptiile cadrelor didactice din gradinite Tn
conformitate cu strategiile de predare pe care le-au folosit si modul in care strategiile au
afectat durata atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invatare in grup. Examinarea
tuturor acestor concepte din campul de cercetare a condus la termenul de “reorganizare” a
agendei zilnice a gradinitelor in ceea ce priveste predarea la copiii mici si cresterea duratei lor

de atentie.

111.2 Rationamentul cercetarii

Abordarea prin cercetare cantitativa, de toate tipurile, nu a raspuns tuturor nevoilor
acestei cercetdri, intrucat conform acestei abordari, cercetarea necesitd o prelevare de probe la
scara largd, face uz de instrumente de masurare structurate si scopul sdu este acela de a
examina relatia dintre variabile, de a confirma sau infirma ipoteze (Tzabar, 1997), precum si
de a evalua si masura comportamentul uman cu precizie, validitate si fiabilitate, cu ajutorul
unor instrumente statistice (Hamersley & Atkinson, 1995).

De aceea, abordarea de cercetare aleasd pentru efectuarea acestei cercetdri a fost
abordarea calitativa, incluzadnd o mica parte a rezultatelor cantitative. Cercetarea calitativa a
fost aleasa ca o abordare potrivita pentru aceasta cercetare, deoarece este descriptiva. Datele
au fost colectate sub forma unor descrieri verbale. Cercetarea calitativd exceleazd prin
deschidere si flexibilitate. Ea a iesit din cadrele terenului si a obtinut datele din mediul
natural. Acest lucru a facut posibil s se ajunga la intelegerea in profunzime si la descrierea
intregii situatii asa cum a fost ea de fapt observata. Dezvaluirea perceptiilor cadrelor didactice
din gradinite si a factorilor de decizie a permis intelegerea directd a proceselor interne,
deoarece sensibilitatea, capacitatea de absorptie, deschiderea si intelegerea in ceea ce priveste
ocurentele din domeniul cercetat au fost principalele instrumente in acest tip de cercetare
(Tzabar, 1997).

Prin urmare, cercetarea noastra a fost realizata in conformitate cu strategia studiului de
caz, deoarece scopul cercetdrii a fost de a examina comportamentul uman, alcatuit din tipare
fixe, de a intelege realitatea care a fost investigata sub toate aspectele sale, de a intelege
procesele si semnificatia lor, precum si interpretarea data de catre subiecti acestei realitati
(Yosifon, 2006).

In concluzie, aceasta cercetare a fost efectuatd in principal in functie de abordarea
cercetarii calitative, deoarece majoritatea datelor colectate au fost sub forma de descrieri
verbale. Cu toate acestea, variabila dependentd a fost masuratad cantitativ in termeni de timp
(minute). Tn plus, variabila independenti a “strategiilor de predare” a fost examinata calitativ,

punand accentul pe tipurile de strategii si adecvarea la caracteristicile de varsta ale copiilor
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mici. In acelasi timp, strategiile didactice au fost examinate cantitativ in ceea ce priveste
numadrul de strategii de predare folosite in timpul GLS.

111.3 Procedura de cercetare

Domeniul de cercetare este o gradinita privata din Regiunea Centrala a Israelului. Cercetarea
s-a axat pe un grup de copii mici. Acest grup a inclus douazeci si patru de elevi cu vérste intre
unu si doi ani, care au fost educati de catre 0 echipa care a inclus 0 educatoare cu pregatire de
specialitate si trei Tngrijitori. Una dintre persoanele care i-au ingrijit a functionat ca persoana
responsabila de clasa in timpul orelor de dupa-amiaza si Tn ziua libera a educatoarei.
Educatoarea a lucrat part-time (o jumatate de zi) pana la pranz si doua zile lungi pana la orele
dupa-amiezii. Cercetatorul este proprietarul lantului de gradinite, care opereaza de 17 de ani.
Cercetatorul a reprezentat Tn acest lant directorul. Tabelul 2 prezinta metodele de colectare a

datelor utilizate Tn functie de populatia de cercetare.

Tabelul 2: Metodele de colectare a datelor conform populatiei studiate in functie de

etapa cercetarii

ETA METODELE PARTICIPANTII OBIECTIVUL
PA
1 Observatia deschisa 2 educatori de gradinita (un De a surprinde tot ce s-a
nr.1 ingrijitor sef si un ajutor) Tntdmplat in mediul grupului
2 grupuri de 6 copii cu varsta si de a identifica toate
ntre 1-2 ani in sedintele de categoriile

invatare in grup

2 2 Interviuri semi- * 2 cadre didactice de gradinita De a dezvalui perceptiile
structurate educatorilor asupra duratei
- - - atentiei copiilor mici si
1 Interviu semi- * 1 director de la departmentul de y o
. L asupra strategiilor didactice
structurat educatie al municipalitatii .
utilizate in timpul GLS
3 Observatia deschisa 1 cadru didactic de gradinita si De a colecta date
nr. 2 un alt grup de 12 copii mici suplimentare pentru
Observatia deschisa 1 ajutor de la gradinita and si un raspunsurile la intrebdrile de
nr. 3 alt grup de 12 copii mici cercetare
4 Analiza documentelor | - De a valida datele prin
curiculare triangulare
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IV. REZULTATELE CERCETARII

Acest studiu a abordat cele perceptiile cadrelor didactice din gradinite in ceea ce
priveste durata atentiei copiilor mici cu varsta intre unu si doi ani in timpul sedintelor de
invatare in grup, precum strategiile de predare utilizate in timpul acestor sedinte. Pentru a
putea examina aceasta problema, studiul s-a concentrat pe 0 sedinta de invatare in grup,
precum si pe 0 sedinta de creativitate de grup, care au reprezentat un esantion al activitatilor
de zi cu zi care au avut loc in gradinita, ca punct de plecare in analiza acestor intrebari.

Tn constatirile la care s-a ajuns pe baza interviurilor, observatiilor si documentului, au
existat elemente care au fost deosebite, importante, interesante si repetitive. Aceste elemente
au fost definite drept categorii de analiza (Tzabar Ben Yehoshua, 1997). Concluziile care au

reiesit din analiza de continut sunt prezentate in functie de intrebarile de cercetare.

V.1 Rezultatele evidentiate de intrebarea de cercetare nr. 1

Analiza de continut a subliniat relevanta unor diverse strategii: “Recitari si scurte
povestiri”, “Repetitie si rima”, “Formularea unor fintrebari”, “Muzica”, “Miscarea prin
utilizarea de accesorii”, “Cutia cu surprize”, “Creatia si creativitatea”. Cu alte cuvinte,
integrarea de multiple strategii de predare a fost evidentiata drept o Strategie pentru
mentinerea si extinderea duratei atentiei copiilor mici n timpul sedintelor de invatare in grup.
Figura 2 constituie o reprezentare vizuala a diferitelor strategii de predare, asa cum s-au
evidentiat ele din constatari. Aceste strategii sunt prezentate Tn Figura 2 ca modelul It’s
(Integrated Teaching Strategies) Always Play (Intotdeauna este vorba despre joaca).
Figura 2: Strategiile de predare utilizate de cadrele didactice de la gradinita cu copiii

mici in timpul sedintelor de invatare in grup (Modelul ‘It’s Always Play’).
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“Always Play” este un acronim in limba ebraica, fiecare litera reprezentand initiala
uneia dintre cele sapte strategii (Bismanovsky & Bocos, 2011). Modelul “IT'S Always Play “
se bazeaza pe invatarea mediata (Klein, 1985; Feuerstein & Egozi, 1987) prin predares
mediatd la copiii mici. El scoate in evidenta faptul ca invatarea in copilaria timpurie se
produce n timp ce copiii mici se joacd si experimenteaza diverse lucruri. Invitarea in grupuri
ar trebui sa integreze o varietate de strategii in scopul de a face ca procesul de invatare sa fie
semnificativ si placut pentru copiii mici si pentru a le extinde durata de atentie. Aceasta
concluzie este sustinutd de literatura de specialitate care afirma ca exista incercdri care conduc
la crearea de ajutoare in predare menite sa imbunatateasca sau sa mentina abilitatile cognitive
(Klein & Yablon, 2008), una dintre acestea fiind atentia, care este consideratd ca o conditie
prealabila pentru orice actiune constienta (Ratzon, 2006). Acest model a addugat informatii
referitoare la punerea in aplicare a teoriei, sustinand ca un mediu in care predomina caracterul
ludic, inclusiv in ceea ce priveste experientele lingvistice, promoveaza dezvoltarea copilului
mic. (Klein & Yablon, 2008)

Mai mult decat atat, una din strategiile relevate ca unica si originala este strategia
“Cutiel cu Surprize”.

Caseta cu surprize a ajutat la mentinerea interesului copiilor mici si i-a incurajat sa fie
implicati mental in timpul sesiunii. Rezultatele au aratat, de asemenea, faptul ca accesoriile
care ieseau din caseta (a se vedea Figura 3) au demonstrat vizual conceptele si au dus la
concretizarea ideilor si termenilor care anterior erau abstracti. De aceea, cutia cu surprize a
aparut ca o strategie de predare a vocabularului si se mentinere si sporire a atentiei copiilor
mici in timpul sedintelor de invatare Tn grup. Figura 3 prezinta tipurile de accesorii care au

fost gasite in unele cutii la gradinita investigata.
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Figura 3: Accesoriile gasite in cutiile cu surprize ale cadrelor didactice de gradinita
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Cadrele didactice din gradinitd au marturisit ca accesoriile din cutii sunt inlocuite in timpul
saptamanii sau lunii conformitate cu modificarea problemelor si obiectivele lor. Aceasta
constatare poate fi explicata prin caracteristicile de varsta ale copiilor mici. Elementul
surpriza este necesar la acest grup de varsta, datorita tendintei copiilor mici de a se agata de
obiecte si de a nu le da drumul. Astfel, cutia cu surprize poate fi asociatd cu 0 cutie magica
care contine diferite obiecte care apar periodic si mentin interesul si atentia copiilor mici.
Ritualul constant al obiectelor care apar si reapar se relationeaza direct cu caracteristicile de
varsta ale copiiilor mici care se agatd de ceea ce le este familiar pentru ca il percep drept un

loc al sigurantei si increderii.

IV.2 Rezultatele evidentiate de intrebarea de cercetare nr. 2

Constatarile care au decurs din a doua intrebare au aratat ca:

Durata atentiei copiilor mici din timpul sedintelor de invatare in grup cu cadrele didactice

din gradinite a fost de aproximativ treizeci minute.

e Unele dintre cadrele didactice au perceput durata atentiei copiilor mici ca fiind limitata si
ca neputéand fi extinsa pentru mai mult de zece minute, acolo unde unele cadrele didactice
au perceput durata atentiei copiilor mici ca pe un mecanism care poate fi extins.

e Convingerile cadrelor didactice din gradinite referitoare la capacitatile copiilor mici este
0 pre-conditie pentru extinderea cu succes a duratei atentiei copiilor mici in timpul
sedintelor de invatare in grup.

e Gradinitele au inteles ca atunci cand sunt folosite instrumentele adecvate, durata atentiei

copiilor mici in timpul sedintelor de invatare de grup ar putea fi extinsd de trei pana la

sase Ofri.
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Constatarile cantitative

Datele cantitative au fost colectate prin intermediul observatiilor. Datele se refera la
urmatoarele:

1. Minutele din timpul sedintei Tn care a existat 0 schimbare si 0 comutare a strategiilor de
predare.

2. Minutele din timpul sedintei in care a existat o modificare a numarului de copii mici care
au demonstrat o atentie deplina.

Figura 4 include datele cantitative care au fost colectate in timpul celor trei observatii.

Figura 4: Maisurarea duratei atentiei copiilor mici in timpul GLS (compararea

observatiilor)
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Figura 4 prezinta gama duratei atentiei copiilor mici pe parcursul a trei observatii cu
privire la sedintele de inviatare Tn grup. Observatie nr. 1 este reprezentatd de linia galbena.
Observatia nr. 2 este reprezentata de linia albastra si observatia nr. 3 este reprezentata de linia
verde. Punctele reprezinta modificarile strategiilor in timpul sedintelor, in conformitate cu
timpul (minutele) in care strategia a fost schimbata.

Prin compararea datelor din cele trei observatii, putem vedea ca pana si utilizarea unui
numar mare de strategii (4-7) In timpul sedintelor de invatare in grup este insuficientd, chiar
daca acestea sunt adecvate pentru copilaria timpurie. Cu toate acestea, frecventa de schimbare
a strategiilor este criticd pentru mentinerea duratei atentiei copiilor mici, deoarece, fara 0o
schimbare a strategiilor pe parcursul sedintei, ar fi dificil, dacd nu imposibil, sa se mentina
atentia copiilor mici cu vérsta intre 1-2 ani si pentru doar 5 minute.

Tn plus, se poate, de asemenea, observa ci fiecare schimbare de strategie se face la
aproximativ 3 minute in medie. Simpla schimbare a strategiilor face posibil ca educatoarea sa
mentina durata atentiei copiilor mici pana in minutul 24 al sedintei. Mai mult decat atat,
incepand cu minutul 25 al sedintei, unii copii incep sa isi piardd atentia pentru un motiv

oarecare, afectand astfel atentia grupului. In scopul de a relua atentia pierduti si in scopul de a
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mentine atentia majoritatii copiilor mici Tn cadrul grupului, sau a marii majoritati a acestora,
este necesar sa se schimbe strategia la fiecare minut sau la fiecare doud minute, pana la
sfarsitul sesiunii.

S-ar putea concluziona ca educatoarele de gradinita care ar fi interesate in continuarea
sedintei pana la 30 de minute ar trebui sa isi Schimbe strategia didactica la fiecare minut sau
doua, incepand din minutul 24 si pana la minutul 30. Cu toate acestea, intrebarea este daca
aceasta prelungire ar fi eficientd, din moment ce in pofida faptului ca sedinta a fost extinsa, in
general, la 30 de minute, durata atentiei copiilor mici intre schimbarile de strategie a fost
redusa de la 3 minute in medie la 1-2 minute Tn medie.

Unul dintre obiectivele educatiei si predarii la varstele timpurii este prelungirea duratei
atentiei copiilor mici, ca 0 competentda de baza care i-ar putea ajuta in procesul de gandire,
precum si in procesul de invatare. Pentru a ajunge in punctul in care 100% din copii mici ar
avea succes, adica ar reusi sa isi mentind atentia pana la sfarsitul sedintei de grup, ar fi de
dorit ca sedinta sa se incheie dupa 25 de minute. Acest lucru se datoreaza faptului ca in
ultimele 5 minute ale sedintei, unii copii mici ar plati pretul de a se confrunta cu o0 durata mai
scurtd a atentiei intre schimbarile de strategie si asta i-ar face sa se simta frustrati.

In plus, a devenit evident faptul ca si cadrele didactice din gradinita plitesc un pret
mai mare la nivelul efortului pe care l-ar investi n ultimele 5 minute ale sedintei, comparativ
cu primele 25 de minute ale sedintei. Tntr-o sesiune de 30 de minute - educatoarele isi schimba
strategia la fiecare 3 minute in medie pana la scurgerea primelor 25 de minute, in timp ce in
ultimele 5 minute ale sedintei, isi schimba strategiile la fiecare 1-2 minute Tn medie.

Cu toate acestea, putem vedea clar ca 80% din copiii mici au reusit oricum sa isi
mentind atentia deplind pana la sfarsitul sedintei de 30 de minute, ceea ce subliniaza
capacitatea majoritatii copiilor de a realiza aceasta sarcind. De aceea, cadrele didactice din
gradinita, care sunt interesate in a avea 30 de minute per sedinta, ar fi in masura sa faca acest
lucru in cazul in care in ultimele 5 minute de sedinta, si-ar reorienta strategiile la fiecare 2

minute Tn medie.

IV.3 Rezultatele evidentiate de intrebarea de cercetare nr. 3
Constatarile care au decurs din a treia Tntrebare au aratat ca:
e Au fost utilizate strategii specifice in conformitate cu principiile specifice pentru pastrarea
atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invatare in grup.
e Perceptiile cadrelor didactice din gradinite in ceea ce priveste Strategiile de predare care
vizeaza durata atentiei copiilor mici s-au manifestat prin alegerea efectiva a strategiilor

specifice si prin modul in care au fost utilizate Tn timpul sedintelor.
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 Ingrijitoarea nu a avut suficiente strategii didactice care ar putea-o ajuta in a-i determina
pe copii sa se concentreze si sa isi focalizeze atentia.

e “Cutia cu surprize” a fost perceputa ca o strategie de predare ce poate fi folosita in timpul
sedintelor de invatare in grup cu copiii mici. Strategia “cutiei cu surprize” a fost insotita
de un ritual, inclusiv un céntec de deschidere, punerea accesoriului inapoi in cutie,
incheindu-se cu un gest de la revedere.

e Exista o reorganizare a agendei de zi de zi cu zi de la gradinita pentru copiii mici in
functie de perceptiile gradinitei. O mare parte a agendei include sedinte de invatare in
grup.

e S-a descoperit un principiu unic in timpul observatiei asupra activitatii cu “cutia cu
surprize” in sedinta de invatare, si anume principiul “unu-unu-unu”. Potrivit acestui
principiu, educatoarea de gradinita care a actionat cu “cutia cu surprize” pentru integrarea
unui cuvant cu o imagine a utilizat de fiecare data un accesoriu (imagine) pentru fiecare

copil. Figura 5 prezinta principiul “Unu-Unu-Unu”.

Figura 5: Principiul “Unu-Unu-Unu” asa cum a aparut in timpul activirii cu “cutia de

surprize”
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Figura 5 prezinta o parte a sedintei de invatare Tn grup cand a fost activata strategia “cutiei cu
surprize”. Activitatea descrisa a avut loc de trei ori, de fiecare data cu un alt accesoriu (x, y
sau z). Intreaga activitate a durat aproximativ zece minute. Cele sase cercuri colorate
reprezintd cei sase copii mici care au participat la sedinta. Literele din interiorul cercurilor
reprezinta tipul de accesorii care i-a fost dat fiecarui copil (cum ar fi: fluturi pe bat, papusi in
forma de peste, esarfe de matase). Timpul sedintei este reprezentat prin t1, t2, t3. De fiecare

data au iesit din cutie sase imagini Similare sau identice si toti copiii mici au actionat cu ele pe
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muzica. Dupa doud sau trei cantece si recitari cu accesoriul, acesta “a mers la culcare”, in
cutie, si alte sase imagini similare au aparut. Se poate concluziona ca principiile de “Unu-
Unu-Unu”, ritm, succesiune si continuitate au fost importante pentru reusita acestei strategii,
in special, si a strategiei “Intotdeauna este vorba despre joaca”, in general. Acestea se aplica

in scopul de a extinde si mentine durata atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invatare
n grup.
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V. CONCLUZII

Accentul acestei cercetari a fost pe durata atentiei copiilor mici in timpul sedintei de invatare
n grup. Scopurile si obiectivele acestei cercetari au fost acelea de a umple golul de cunoastere
referitor la strategiile de predare care pot fi utilizate pentru a extinde durata atentiei copiilor
mici in timpul sedintelor de invatare in grup, pentru a recomanda o reorganizare a perceptiei
cadrelor didactice in conformitate cu durata atentiei copiilor mici si pentru a oferi o
reorganizare a agendei zilnice a gradinitelor private, in scopul de a mari durata atentiei acestor
copii. Scopurile si obiectivele cercetarii au fost atinse. Acest capitol prezintd concluziile

partiale extrase din analiza constatarilor In ordinea intrebarilor de cercetare.

V.1 Concluziile factuale
Concluziile care decurg din Tntrebarea de cercetare nr. 1
e Sapte strategii specifice au fost utilizate de catre cadrele didactice din gradinite ca
instrument de predare a cunostintelor largi si a unui vocabular nou la copiii mici,
vizdnd mai ales cresterea implicarii lor si extinderea duratei atentiei copiilor mici in
timpul sedintelor de invatare in grup.
e Integrarea strategiilor de predare multiple reprezinta un nou model al strategiei de
extindere a duratei atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invatare de grup.
Acest nou model se numeste “Intotdeauna este vorba despre joaca”.

e O nouad strategie didactica a fost identificata: “Cutia cu surprize”.

Concluziile care decurg din Tntrebarea de cercetare nr. 2
Pentru a extinde durata atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invatare in grup,
cadrele didactice din gradinite ar trebui sa creada in capacitatile copiilor mici si ar trebui sa
aiba perceptii pozitive n ceea ce priveste durata atentiei copiilor mici.
Figura 6 si Figura 7 arata efectele perceptiilor cadrelor didactice din gradinita asupra

durata atentiei copiilor mici Tn timpul GLS.
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Figura 6: Cercul virtuos: Efectul perceptiilor negative ale cadrelor didactice din

gradinita asupra duratei atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invitare in grup
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Figura 7: Cercul virtuos: Efectul perceptiilor pozitive ale cadrelor didactice din

gradinita asupra duratei atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invitare in grup
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Figura 6 si Figura 7 arata ca ori de cate ori cadrele didactice din gradinita au crezut
ca era imposibil sa se extindad durata atentiei copiilor mici pentru mai mult de zece minute -
acest mod de gandire le-a ghidat comportamentul si actiunile. Ele au folosit doar doua sau trei
strategii in timpul sedintelor de invatare in grup. Astfel, durata de copii mici “atentia a fost
scurt. Apoi, descoperind ca durata atentiei copiilor mici a fost scurta, au considerat ca nu 0
vor putea prelungi mai mult, asa incat in urmatoarea sesiune au utilizat din nou doar 2-3

strategii si asa mai departe. (Figura 6)
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Pe de alta parte, ori de cate ori cadrele didactice au crezut ca era posibil sd se extinda
durata atentiei copiilor mici la mai mult de zece minute - acest mod de gandire le-a ghidat
comportamentul si actiunile si au reusit sa extinda durata atentiei copiilor mici pana la mai
mult de treizeci de minute, prin utilizarea mai multor strategii ale strategiei “Intotdeauna este
vorba despre joaca” (Figura 7). Astfel, contrar literaturii de specialitate, se concluzioneaza ca
in conformitate cu perceptiile cadrelor didactice din gradinita este intr-adevar posibil sa se
extinda durata atentiei copiilor mici cu varsta intre unu si doi ani in timpul sedintelor de
invatare in grup. Se poate concluziona ca perceptiile cadrelor didactice din gradinita au efect
asupra capacitatii copiilor mici de a-si extinde durata atentiei n timpul sedintelor de invatare
n grup.

Mai mult, cadrele didactice din gradinita au sustinut ca a contat numarul de strategii
utilizate atunci cand au vorbit despre durata atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de

invatare de grup.

Figura 8 prezinta gama de durate ale atentiei copiilor mici in functie de numarul de strategii

utilizate de catre cadrele didactice in timpul sedintelor de invatare in grup.

Figura 8: Durata atentiei la copiii mici raportata la numarul strategiilor utilizate in

timpul GLS.

Attention Span of Toddlers in
Relation to the Number of Strategies
Used During Group Learning Sessions

35
30
25
20
15

10
E 5
0]

5-7 2-3

minutes

Number of Strategies

Legenda: Number of Strategies = Numar de strategii

Figura 8 arata ca prin intermediul “Strategiei integrate de predare” a fost posibil sa se extinda

durata atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invatare in grup, deoarece mai multe
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strategii au fost folosite astfel incét sa fie posibila mentinerea unri atentii mai mari in randul
copiilor mici.

O alta concluzie interesanta care a fost generatd de constatdri priveste reorganizarea
agendei zilnice a gradinitei. Agenda zilnica trebuie sd includa numeroase sedinte de invatare
n grup pentru extinderea duratei atentie copiilor mici. Figura 9 descrie structura sedintelor de

invatare in grup pe parcursul agendei zilnice.

Figura 9: Planificarea sedintelor de invatare in grup (GLS) in agenda zilnicid a unei

gradinite private asa cum rezulti ea dintr-un document curricular (propunere

personala)
O-‘ 3:45 pm — 4115
Summary session
/12 pm-12:45 pm foralltoddlers
: Lunch +GLSin two together
roups
10 am-11:45 am g P
Playground + GLS
insmall groups
6'8:30 am—9 am
Amorning
learning session
foralltoddlers
&m—S:RU am
Freetime and
acting in
learning/creativity
small groups
Legenda:

7-8:30 - Timp liber si activitatea In mici grupuri de invatare/ creativitate
8:30-9 - O sedintd de invatare de dimineata pentru toti copiii mici
10-11:45 - Locul de joaca si GLS 1n grupuri mici

12-12:45 - Pranzul + GLS in doud grupuri

3:45-4:15 - Sedinta rezumativa pentru toti copiii mici Impreuna

Figura 9 arata ca in gradinita privata, exista cinci sedinte care au avut loc in timpul zilei, desi

programul poate fi schimbat de la o gradinita la alta.

Concluziile care decurg din Tntrebarea de cercetare nr. 3

Durata atentiei copiilor mici Tn timpul sedintelor de invatare in grup depinde de
numarul de strategii adecvate utilizate de cadrele didactice in timpul sedintelor de invatare de
grup. Tnvatarea in grupuri cu copii mici ar trebui si integreze cel putin patru strategii diferite
ale modelului “Intotdeauna este vorba despre joacd”, in scopul de a face procesul de invitare
semnificativ si placut pentru copii si pentru a le extinde durata atentiei pana la treizeci de

minute pe sedinta.
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Mai mult decét atat, perceptiile gradinitelor, in conformitate cu durata atentiei copiilor
mici, afecteaza selectia strategiilor, prezentate in Figura 10, care arata relatia dintre perceptiile
cadrelor didactice ale gradinitei cu privire la durata atentiei si selectia strategiilor de predare,
precum si dintre strategiile de predare folosite in timpul unei sedinte de invatare si durata
atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invatare in grup. Se mai poate concluziona ca
educatorii ale caror perceptii au fost pesimiste in ceea ce priveste durata atentiei copiilor mici
in timpul sedintelor de invatare in grup au ales sa utilizeze doua sau trei strategii de predare si
au pregatit 0 sedinta scurta pentru durata atentiei care era de asteptat in opinia lor. Acesta a

fost, de asemenea, modul in care a aparut si rezultatul deciziei lor.

Figura 10: Efectul perceptiei cadrelor didactice de gradinita asupra selectiei strategiilor
de predare din modelul “intotdeauna este vorba despre joaci” precum si asupra

procesului si rezultatelor sedintei

The kindergarten
teachers' perceptions

inregard to the
toddlers' attention
span during GLS

Perceptiile

cadrelor The attention span is The attention span is
didactice din shortand itis easy to shortand itis difficult
gridiniti: extend it toextend it
Selectia

strate.glllor n Using four - six varied Using one or two
functie fl.e strategies during a strategies during a
perceptii: learning session learning session

Rezultatul
utilizarii
strategiilor: The Attention span is

_ The attention span is
long, up to 30 minutes P

short, up to 10
minutes. Attention is
easily disrupted.

ormore. Attention is
maintained
throughout the session
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Legenda:
Perceptiile cadrelor didactice cu privire la durata atentiei copiilor mici in timpul GLS

Perceptiile cadrelor didactice din gridinita:
Durata atentiei este scurtd si usor de extins Durata atentiei este scurta si dificil de extins

Selectarea strategiilor n functie de perceptii:
Utilizarea a 4-6 strategii variate in timpul unei sedinte Utilizarea a 1-2 strategii in timpul unei sedinte de
de invatare invatare

Rezultatul utilizarii strategiilor:
Durata atentiei este lungd, de pana la 30 de minute sau Durata atentiei este scurtd, de pand la 10 minute.
mai mult. Atentia se mentine pe intreg parcursul Atentia este usor disturbabila.
sedintei

Figura 10 prezinta efectul circular intre variabile. Figura arata ca a existat 0 relatie Tntre
perceptiile cadrelor didactice cu privire la durata atentiei copiilor mici si selectarea strategiilor
de predare din modelul “Intotdeauna este vorba despre joaca”, precum si intre strategiile de
predare utilizate, practic, n cursul sedintelor de invatare in grup si durata atentiei copiilor
mici.

Asa cum se astepta ingrijitoarea, sedinta s-a incheiat dupa doar zece minute. Cu toate
acestea, cadrele didactice ale cdror perceptii in ceea ce priveste durata atentiei au fost
optimiste, au ales sa actioneze prin utilizarea unui numar mare de strategii variate, care le-au
ajutat sa mentina atentia copiilor mici in timpul sedintelor, care au durat pana la 30 de minute

sau mai mult.

V.2 Concluziile teoretice

La nivel teoretic, dovezile arata ca este posibil pentru copiii mici de la unu pana la doi
ani sa invete in timpul sedintelor de invatare de grup. Tn gradiniti exista sedinte de invitare in
grup care au loc de mai multe ori de-a lungul zilei. Tn timpul acestor sedinte, existd un mod
simplu de a spori durata atentiei copiilor mici.

In plus, atentia copiilor este ca 0 coardi care tinde si se destindi si este de asteptat si
fie ocazional Tntinsa de catre cadrele didactice, prin utilizarea unor tehnici unice. Cadrele
didactice care lucreaza cu copiii de varste fragede sunt un soi de magicieni care scot de
fiecare data un alt iepure din palarie, ca o cutie cu surprize, de exemplu.

Mai mult decét atat, comunicarea cu un grup de copii de varste fragede trebuie sa fie
“suculenta” si sa includa o varietate de strategii, mai degraba decat sa fie uscatd si

plictisitoare. Comunicarea “seaca” din timpul unei sedinte face ca durata atentiei sa fie mai
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scurta si, in consecintd, face ca sedinta sa dureze mai putin, Tn timp ce comunicarea
“suculenta”, care este mult mai variata, ajuta la atingerea unei durate a atentiei mai mari si la
extinderea sedintei de invatare cu copiii mici. Atentia acestora este un sistem flexibil, care
poate fi prelungit in timpul sedintelor de invatare de grup, atunci cand mai multe strategii de
predare sunt utilizate de catre educatorii calificati si bine pregatiti din gradinite.

In cele din urma, aceasta cercetare introduce o schimbare, o reorganizare a perceptiei
literaturii de specialitate si a Ministerului Educatiei din Israel, dezvaluind necesitatea de a
include mai multe sedinte de invatare in grup Tn agenda zilnica a gradinitelor pentru copii mici

cu varsta intre unu si doi ani, in scopul de a le creste durata atentiei.

V.3 Contributia la cunoastere

Contributia teoretica a acestui studiu consta Tn extinderea cunoasterii in educatia
timpurie a copiilor si in predarea in timpul sedintelor de invatare de grup. Aceasta cunoastere
noud este, de asemenea, un plus pentru teoriile lui Piaget, Vygotsky si Feuerstein din punctul
de vedere al educatiei timpurii. Aceste noi cunostinte pot Servi ca un instrument pentru
schimbarea, imbunatatirea si promovarea proceselor educationale Tn copildria timpurie, ca de
pilda in privinta duratei atentiei copiilor mici in timpul sedintelor de invatare in grup.

Pe scurt, a fost aleasa imaginea unui magician care scoate un iepure din példrie pentru
a descrie cum noul model” Tntotdeauna este vorba despre joacd” iese din “palaria” teoriilor

despre dezvoltare si Invatare.
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Figura 11: O imagine a modelului “intotdeauna este vorba despre joaci”

‘It's Always Play’

Modelul “Intotdeauna este vorba despre joacd” este un produs dezvoltat ca o strategie
didacticd integratd, bazata pe stadiul senzorio-motor al dezvoltarii cognitive de la Piaget, al
teoriei Zonei Proximei Dezvoltari (ZPD) a lui Vygotsky si a invatarii mediate a lui Feuerstein.

Modelul “Intotdeauna este vorba despre joaca” contribuie la extinderea cunoasterii sub
aspectul cunoasterii educationale implementate Tn gradinite, n raport cu strategiile de predare
care ar putea prelungi durata atentiei copiilor mici cu varste de la unu pana la doi ani in timpul
sedintelor de invatare in grup din gradinite. Acest nou model poate ajuta cadrele didactice din
gradinite care lucreaza cu programe de interventie pentru a reusi sa le predea copiilor mici si
sa le extinda durata atentiei, Tn sedintele de invatare in grup inca din primele zile ale educatiei
copiilor mici.

Acest studiu le este util celor care concep planurile de invatamant pentru programele
de formare a cadrelor didactice din gradinite, ajutdndu-i in cautarea unor modalitati alternative
de a educa generatia urmatoare si de a 0 echipa cu cele mai bune instrumente pentru a face

fata in mod eficient provocarilor din lumea de maine a educatiei (Passig, 2000).

V.4 Inovatia in cercetare

Acest studiu este inovator sub mai multe aspecte:
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In primul rand, subiectul investigat este nou in literatura de specialitate. Nu s-au
identificat suficiente studii realizate in acest domeniu al strategiilor de predare pentru un grup
de copii mici in ceea ce priveste durata atentiei lor, deoarece durata atentiei copiilor mici este,
de obicei, investigatd Tn legatura cu invatamantul special, axat pe lipsa de atentie si
concentrare, si nu cu referire la copii mici cu o dezvoltare normala.

Tn plus, un nou tip de populatie a fost investigat: un grup de sase copii mici cu varsta
intre unu si doi ani, in timpul sedintelor de invatare in grup dintr-o gradinita.

Mai mult decét atat, a fost descoperit un nou mod de predare la copiii mici din
gradinite: “Strategia de predare integratd Intotdeauna este vorba despre joacd” pentru
predarea la copiii mici, care duce la imbunatatirea si extinderea duratei atentiei lor in timpul
sedintelor de invatare in grup. In acest fel, noi cunostinte teoretice au fost relevate cu privire
la capacitatea cadrelor didactice din gradinite de a spori durata atentiei copiilor mici in timpul
sedintelor de invatare in grup.

De asemenea, subiectul organizarii sedintelor de invatare in grupuri inca de la varsta
de douasprezece luni reprezinta un progres, mai ales atunci cand este prezentat in contrast cu
perceptiile Ministerului Israelian al Educatiei si ale factorilor de decizie din municipalitatile
care considera ca predarea la copiii mici in grupuri in mediile educationale este posibila doar
incepand de la varsta de trei ani.

Finalmente, 0 noua strategie de predare a fost relevata: “Cutia cu surprize”, gasita in
domeniul investigat ca o strategie unica de crestere a duratei atentiei copiilor mici in timpul
sedintelor de invatare in grup, nefiind identificatd ca atare in literatura de specialitate
(Bismanovsky & Bocos, 2011). Cea mai importantd inovatie insa este plusul adus la
perceptiile din literatura de specialitate asupra capacitatii copiilor mici de a-si extinde durata
atentiel Tn timpul sedintelor de invatare in grup din gradinite pana la treizeci de minute sau

chiar mai mult decét atat.
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