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Istoric:

In ultimii zece ani, cercetatorii si profesorii au incercat in mod constant si
dezvolte, sd disemineze si sa implementeze metode eficiente pentru a ii ajuta pe toti
copiii sd poatd nvata sa citeasca (Toregson, Alexander, Wagner, Rashotte, Voller, &
Conway, 2001). Astfel, au crescut cerintele privitoare la alfabetizarea elevilor cu
dificultati de invitare. In anul 2001 in Statele Unite ale Americii legea ,,Nici un copil
lasat Tn urma” scoate foarte clar in evidentd importanta Tmbunatatirii rezultatelor

procesului de predare-invatare in cazul tuturor elevilor (Erickson, 2005).

Achizitia abilitatilor de lecturd se constituie ca un proces neurobiologic
complex. La fel de complexa este identificarea celor mai eficiente metode de predare
a citirii si de interventie in cazul elevilor care prezintd un risc crescut de a intAmpina
dificultati in desfasurarea activitatilor de citire sau 1n cazul celor care deja se

confrunta cu astfel de probleme (Alexander, 2004).

Motivatia care trebuie sa stea la baza atingerii acestui scop vine nu doar din
recunoasterea crescanda a impactului major pe care esecul in sfera citirii 1l are asupra
dezvoltarii cognitive 1n general, ci §i din accentuarea cerintelor privitoare la
alfabetizare in societatea tehnologizata de astizi (Torgesen, 2000). In ciuda
imbunatatirii clare a standardelor de lectura, prapastia dintre cei care prezintd un risc
crescut de a intdmpina dificultati in desfasurarea activitatilor de citire si cei care citesc

foarte bine nu pare sa se fi micsorat (Morgan, Frisco, Farkas, & Hibel, 2010).

Legea ,,Nici un copil lasat In urma” (Centrul National de Diseminare pentru
Copiii cu Disabilitati, 2009) promoveaza axarea pe achizifionarea timpurie a
capacitatii de a citi pentru a se realiza obiectivul ca la sfarsitul clasei a treia tofi copiii
sd fie capabili sa citeasca bine. Cercetarile au demonstrat ca elevii cu dificultati de
invatare achizitioneaza abilitatea de a citi mai lent decat colegii lor, ceea ce 1i plaseaza
pe o traiectorie a lecturii rezistenta la schimbare (Juel & Leavell, 1988). Identificarea
timpurie este vitala pentru a-1 ajuta pe cititorii chinuiti sa recupereze in timp scurt
abilitatile necesare si pentru a implementa intervengii semnificative care pot schimba

traiectoria lor de evolutie 1n sfera citirii (Lyon & Chhabra, 1996).

O mare parte a cercetarilor s-a axat asupra conexiunii dintre problemele de
procesare fonologica, legate mai ales de de constiinfa fonologica, limitarile memoriei

de lucru si succesul lecturii (Gersten, Fuchs, & Williams, 2001; Greenway, 2002).



Numeroase studii longitudinale au stabilit legatura dintre constiinta fonologica
achizitionata timpuriu si abilitatile de lecturd de mai tarziu (Byrme & Fielding-
Barnsley, 1995; Torgesen, Wagner, & Rashotte, 1994; Wagner, Torgesen, Rashotte,
Hecht, Barker, Burgess, Donahue, & Garon, 1997).

Elevii cu dificultati de invatare care au probleme cu procesarea fonologica
sunt marcati de o ,,sufocare” a evolutiei in sfera citirii, mai ales pentru ca au de
timpuriu probleme in a achizitiona abilitatile de decodificare precisd si fluentd
(Torgesen, Wagner, Rashotte, Herron, & Lindamood, 2010). Aceste abilitati se impart

pe trei niveluri: nivelul silabei, cel al rimei si cel al fonemului (Gillon, 2004).

Mai mult decat atat, cercetarile au relevat faptul ca elevii cu dificultati la citire
se confruntd Tn mod constant cu probleme si in sfera constiintei fonologice (Ataiba &
Fuchs, 2002; Fletcher, Shaywitz, Shankweiler, Katz, Liberman, Stuebing, &
Shaywitz, 1994). Rolul esential al constiintei fonologice in procesul lecturii

evidentiaza importanta interventiei timpurii.

Aceasta deficienta se manifesta la aproximativ 7% dintre elevii monolingvi de
cinci si sase ani (Vandewalle, Boets, Ghesquiere, & Zink, 2012). Procesarea
fonologicd implicd o gama variata de abilitati (Siegel, 2003) si anume reprezentarea,
utilizarea, stocarea pe termen scurt §i recuperarea sunetelor aferente verbalizarii
(Snowling, 2000; Wagner & Torgesen, 1987). Sunetele aferente verbalizarii se refera
la termenul de constiintd fonologicd, aceasta fiind responsabila cu recunoasterea
sunetelor ce alcatuiesc cuvintele rostite, la nivelul cuvantului, al silabei si al
fonemului. Intensitatea congstiintei fonologice ajutd elevul sd inteleaga principiul
alfabetului, un aspect vital in dezvoltarea abilitatii de a citi (Wagner & Torgesen,

1987).

,,Conform DSM-5, termenul de dislexie sau de dificultate In decodare care
afecteazd dezvoltarea abilitatilor de decodare pe parcursul citirii se referd la copiii
care au probleme in stabilirea legaturii dintre tiparele conform carora este scris
cuvantul si pronuntia acestuia. De obicei acesti copii citesc cu voce tare intr-un mod
lent, lipsit de acuratete, avand probleme si la scriere. Dislexia pare sa apard datorita
unor slabe abilitati fonologice privitoare la nivelul sunetelor aferente verbalizarii si
existd dovezi cd acestea pot fi ameliorate prin instruirea sistematica axata pe fonetica

si pe fonologie” (Snowling & Hulme, 2012).



Mai mult decat atat, in DSM-5 accentul cade pe termenul de ,,decodare”,
termen ce se referd la acea componenta a abilitatii de a citi care reflecta abilitatea de a
face conexiunea intre aspectul fonologic (al sunetelor aferente verbalizarii) si
ortografie (Snowling & Hulme, 2012). in plus, DSM-5 sugereazi cd acea dificultate
de invatare care inlocuieste ,,dizabilitatile in invatare” indica prezenta dificultatilor de
achizitionare a abilitatilor la nivel educational, diminudnd semnificativ performanta
scolard si viata de zi cu zi a copiilor care nu sunt sprijinifi in aceastd privinta
(Snowling & Hulme, 2012). Sprijinul acesta implicd o evaluare a validitatii educatiei
speciale (Vaughn & Fuchs, 2003) pe baza a trei criterii:

a) Calitatea programei scolare In general asigura un nivel de pregatire adecvat;

b) Programul de educatie speciala asigura imbunatatirea rezultatelor elevilor;

c) Acuratetea procesului de evaluare asigura identificarea a elevilor care

prezinta un risc crescut de a Intampina dificultati in desfasurarea activitatilor

de citire.

Validitatea educatiei speciale depinde de identificarea timpurie. Astfel,
Comitetul National de Citire (Ehri, Nunes, Stahl, & Willows, 2001) atragea atentia
asupra importantei majore a interventiei timpurii In cinci sfere esentiale din procesul
de predare a citirii tuturor copiilor. Dintre aceste cinci sfere, constiinta fonologica este
fundamentalda. (Wood, Mustian, & Lo, 2013). Desi cercetarile arata ca este important
sa se ofere instructiuni directe, explicite, in scopul formarii constiintei fonologice, unii
elevi isi vor dezvolta constiinta fonologicd in ciuda absentei acestui gen de
instructiuni. Elevii cu dificultati de invatare, insa, au nevoie de instructiuni directe,
explicite. in scopul formarii constiintei fonologice, asadar de programe de pregatire

specifice, care includ atat prezenta profesorului, cat si a calculatorului.

Ca urmare a dezvoltarilor din sfera tehnologiei, care a patruns si in procesul de
predare-invatare, mulfi cercetatori au investigat extraordinarul potential al integrarii
unor noi instrumente tehnologice in exersarea constiintei fonologice in cadrul orelor

de citire (Torgesen, 2010, Lindamood, Lindamood, 1992).

Datorita acestor progrese, numeroase programe de software pentru calculator
au fost create pentru a permite accesul elevilor, si nu doar al profesorilor, la
instrumentele de eficientizare a procesului de lectura. Evolutia tehnologiilor, cum ar fi
sunetul de inaltd calitate, vorbirea digitalizata, graficele clare, pline de culoare, si

design-urile interactive au potentat utilitatea educativd a programelor de software



pentru calculator. In plus, acestea aduc beneficii cum ar fi faptul ci le permit elevilor
sd lucreze independent, in ritmul lor propriu, la nivelul pe care il au, oferind
posibilitatea de a li se transmite feedback individual, de a motiva fiecare elev in parte,

si de a repeta cu fiecare ceea ce trebuie insugit mai bine.

Cu toate ca s-a intensificat cercetarea axata pe explorarea rolului calculatorului
in procesul de predare-invatare cu accent pe eficientizarea achizitiei capacitatii de a
citi, mai este incd nevoie de studiu in acest domeniu. In special in ceea ce priveste
intaririea constiintei fonologice, Raportul Comitetului National pentru Citire (Ehri et
al., 2001) mentioneaza: ,,Cercetari suplimentare sunt necesare pentru a stabili daca si
cum constiinta fonologica poate fi mai eficient formata cu ajutorul predarii asistate de
calculator” (Institutul National pentru Sanatatea Copilului si pentru Dezvoltare a

Omului, 2000, p.44).

Scopul si problematica cercetarii:

Descoperirile mai sus mentionate inca nu rezoneaza cu preceptele teoretice §i
cu aplicarea lor in practica din scolile unde copiii arabi palestinieni sunt educati, fie ca
vorbim despre educatia de masa, fie ca e vorba despre cea speciala, din cauza unor
factori specifici ce afecteazd sistemul educational palestinian, factori ce necesitd o
schimbare radicala. Printre acestia enumeram clasele supra-aglomerate, profesorii slab
pregatiti, numarul prea mic de cadre didactice, materialele didactice nepotrivite, lipsa
unor servicii anexe adecvate in sistemul instituionalizat dominat de inegalitate din

Israel (Coursen-Neff, 2005; Patel & Dakwar, 2005).

Validitatea acestei afirmatii rezultd clar din rezultatele obtinute la testarile
educationale internationale recente. Copiii arabi-palestinieni, ca minoritate in Israel,
au participat in anul 2006 la ,,Programul International pentru Evaluarea Elevilor” si,
tot in acelasi an, la ,,Studiul International al Progresului in Sfera Abilitatilor de
Citire”. La ambele teste, rezultatele acestor copii au fost semnificativ mai slabe decat

cele ale colegilor lor evrei israelieni (Ministerul Educatiei, 2007).

De asemenea, (PISA, 2009) raporteaza ca 55% dintre elevii arabi din Israel au
avut performante sub medie in privinta abilitatilor legate de citire si de intelegerea

celor citite, iar 18% dintre acestia prezinta un risc crescut de a intdmpina dificultati in



lectura. Mai mult decat atat, multi elevi din alte tari arabe au avut scoruri sub medie in
testul PISA din 2006. In Iordania (dupa cum demonstreazd Manasra, 2005; Sharif,
2005; Al Ayed, 2006) s-a observat o generalizare a nivelului scdzut de alfabetizare in
scolile primare in privinta limbii arabe. Numarul teribil de mare al elevilor care nu
reusesc sa invete sa citeasca trage un semnal de alarma pentru urgentarea identificarii
timpurii si a interventiei efectuate la momentul potrivit Intr-un mod eficient (Wood,
Mustian, & Lo, 2013). Acest studiu se axeaza pe evaluarea situatiei elevilor de scoala
primara arabi-palestinieni cu dificultati de invatare care, beneficiind doar de metode
traditionale de predare, nu au fost ajutati printr-o interventie eficienta care sa-i sprijine

in incercarea de a invata sa citeasca.

Cercetarile actuale privitoare la eficienta predarii asistate de calculator in
facilitarea dobandirii constiintei fonologice in cazul elevilor arabi-palestinieni din
invatamantul primar sunt foarte putine la numar. De fapt, o cautare in bazele de date
‘ERIC’, ‘Psych INFO’, si ‘Education Research Complete’, folosind termeni
descriptivi cum ar fi ,strategii de predare”, ,citire si intelegere”, ,dificultiti de

invatare”, combinate cu ,,limba araba”, a ramas fara rezultat.

Prezentare ,Qenerald:

Scopul cercetarii de fatd este evaluarea eficientei interventiei timpurii prin
utilizarea predarii asistate de calculator ca ajutor suplimentar specific utilizat 1n mod
sistematic pentru a determina dezvoltarea constiintei fonologice si a memoriei de
lucru la elevii din clasa I, elevi diagnosticati cu dificultiti de Invatare in sfera citirii
datorita faptului ca ritmul de achizifie a acestor abilitati a fost mult prea lent, dupa
cum reiese din documentele scolare si din testele psihologice ale acestora. Cei 60 de
elevi participd la ore de educatie speciala in cadrul scolilor primare de masd din

Terusalimul de est.

S-a utilizat un set de 30 de lectii computerizate menite sa dezvolte toate
abilitatile de constientizare fonologica, lectii alcatuite in asa fel incat sa se potriveasca

principiilor de predare si interventie in cazul copiilor arabi-palestinieni.

Profesorii specializati in educatia speciala au adaptat, au introdus si au predat
30 de lectii sub atenta supraveghere a cercetdtorului si a asistentului acestuia. Toti

elevii de clasa I au fost impartiti in 4 grupuri experimentale si in 2 grupuri de control



pentru desfasurarea studiului in doua scoli diferite in functie de sexul biologic al

elevilor.

Grupurile experimentale au beneficiat de lectii computerizate adaptate si
implementate de catre profesor la clasa timp de 45 de minute pe zi, pe parcursul a 30
zile, rezultand un total de 23 de ore de expunere la interventie pentru grupul care a
beneficiat de conditii extinse si timp de 45 minute pe parcursul a 15 zile pentru grupul
care a beneficiat de conditii reduse. Grupul de control nu a beneficiat de activitati de

predare asistatd de calculator.

Obiectivele cercetarii

1. A stabili dacd predarea asistatd de calculator poate duce la imbunatatirea

constiintei fonologice a elevilor de clasa I cu dificultati de invatare:
A) Prin comparatie cu metodele traditionale de predare;

B) Prin comparatia perioadei de interventie mai extinse sau mai reduse in

cazul celor doua subgrupe experimentale.

2. A stabili daca predarea asistatd de calculator poate duce la Tmbunatatirea

memorviei de lucru a elevilor de clasa I cu dificultati de invatare:
A) Prin comparatie cu metodele traditionale de predare;

B) Prin comparatia perioadei de interventie mai extinse sau mai reduse in

cazul celor doud subgrupe experimentale.

3. A afla pdarerea profesorilor cu privire la eficienta predarii asistate de

calculator, care diferd de metodele traditionale de predare.



Metodologie si design

S-a utilizat o abordare bazatd pe metode combinate create special pentru acest
studiu, metode care au fost utilizate atat pentru evaluarea cantitativa, cat si pentru cea
calitativa, in scopul de a oferi o explicatie privitoare la modul in care elevii si
profesorii ce au participat la studiu au interactionat in conditii specifice (Klassen &
Lynch, 2007).

Acest tip cvasi-experimental de cercetare a inclus un grup de 60 de elevi de
clasa I care au participat la o interventie pe durata a 10 sdptdmani, si s-a bazat pe
metode de cercetare calitativa, pe procedee de colectare si masurare a informatiilor,
precum si pe procedee de analiza a acestora.

Interventia s-a axat pe aplicarea celor ,.cinci abilititi esentiale pentru
congtientizarea fonologica” explicate in capitolul al treilea. Colectarea informatiilor a

inclus urmatoarele:

1. S-a administrat un test initial (pre-test) masurandu-se performantele elevilor
din punctul de vedere al constiintei fonologice si un test final (post-test) pentru
a se masura imbunatatirea performantelor elevilor la sfarsitul interventiei.
Cercetatorul a creat si a organizat testele pe baza modelului ,,benchmark”
(Fuchs), testul fiind verificat de 10 logopezi si de 5 specialisti in educatia

speciala.

2. Utilizand liste de verificare pregatite de cercetator si administrate la sfarsitul
fiecarei lectii (pe parcursul careia s-a asigurat participarea egala a tuturor
elevilor) s-a masurat performanta obtinutd de elevi in sfera constientizarii

fonologice.

3. S-a aplicat testul memoriei de lucru, bazat pe testul standard Kiewit,
considerat potrivit populatiei din lordania (aceasta fiind similara cu populatia

din Palestina).

4. S-a aplicat un test de numire rapida ca test initial la prima interventie pentru a

ne asigura ca elevii au abilitatile lingvistice necesare participarii la studiu.



5. Fiecarui elev 1 s-a aplicat un chestionar Likert receptiv-expresiv completat de
catre profesor si de catre logoped. Acest chestionar a fost creat de cinci
logopezi si verificat de alti cinci specialisti in acest domeniu. Chestionarul s-a
aplicat Tnaintea interventiei pentru a exclude acei copii afectati de deficiente

lingvistice majore.

Locul de desfasurare a cercetarii:

Cercetarea s-a desfasurat in doua scoli elementare de masa din Ierusalimul de

Est:

Prima_scoald: Scoala elementard pentru baieti Al-Tour situatd in spatele

Orasului Vechi din Ierusalim. Pentru acest studiu au fost selectate sa participe trei
clase I, fiecare cu 10 elevi, avand varste intre 7 si 9 ani, elevi ai scolii de masa care au
si ore de educatie speciala ca urmare a tentativei de implementare a educatiei speciale
pe baza standardelor internationale de catre autoritatile Ministerului Educatiei din
Israel. Metodologia abordarii in aceasta tentativa are ca scop sprijinirea alfabetizarii, a
invatarii matematicii §i a achizitionadrii abilitatilor generale pentru a permite elevilor

sa se inscrie cat mai curand 1n invatamantul de masa.

A doua scoala: Scoala elementara de fete Beit Hanina, situata de asemenea in

Ierusalimul de Est, la o distantd de aproximativ 5 kilometri fatd de Orasul Vechi din
lerusalim. In aceastd scoald existd trei clase speciale care oferd sprijin elevilor cu
dificultati de invatare, cu acelasi scop al incadrarii acestor elevi in invatamantul de
masd Intr-un timp cat mai scurt. Au fost alese trei clase I pentru a participa la

cercetare, fiecare cu cate 10 eleve, avand varste cuprinse intre 7 §i 9 ani.

Pentru ca educatia specialda sa fie eligibilda trebuie urmata o procedura care
include urmatoarele stadii:
1. In scolile de masi, sub supravegherea unui specialist in educatia speciala sau/si
a unei echipe de terapeuti, alaturi de psihologi si de directorul scolii, se face
identificarea initiald a elevilor cu dificultdti de invatare si cu intarzieri in

achizitia abilitatilor fundamentale de studiu si a abilitatilor din sfera citirii;



2. Parintii sunt informati cu privire la situatia copiilor lor si, in prezenta lor, se
discutd problemele de invatare ale respectivilor elevi pe baza standardelor
curriculare si a nivelului minim de indeplinire a standardelor;

3.  Se lucreaza individual cu elevul si, in functie de rezultatele acestei interventii
individualizate, daca elevul continua sa aiba dificultati in sferele de invatare
vizate, echipa de profesori specialisti in educatia speciald trece la etapa
urmatoare;

4.  Paringii sunt informati in mod oficial cu privire la initierea unei evaluari
complete, incluzand evaluarea psihologica si cea educationald, pe baza testului
international de inteligenta, adaptat pentru vorbitorii limbii arabe sub numele de
WISC-R;

5. Se ia o decizie privitoare la cadrul educational cel mai potrivit pentru elev.
Echipa de evaluatori, formata de obicei doar din psihologul scolii, se Intalneste
cu echipa de plasament, care include, pe langa psihologul scolii, specialisti in
educatia speciald, un reprezentant administrativ al scolii, si un tutore desemnat
pentru copil,;

6.  Elevii sunt plasati in cadrul educational cel mai potrivit in functie de conditiile

existente pentru desfasurarea procesului de educatie speciala.

Participantii la studiu

Cercetarea a fost organizatd in asa fel incat programul de interventie sa se
desfasoare in clasa cu care elevii erau obisnuiti, fiind esentiala pastrarea ambiantei

reale, atat pentru elevi, cat si pentru profesori.
Elevii:

60 de elevi de clasa I au participat la studiu, acestia invatand in doua scoli, in
clase din cadrul invatamantului de masa recent formate, clase care ofera si ore de
educatie speciald, pentru a facilita micsorarea prapastiei dintre elevii cu dificultati de
invatare si restul colegilor lor, sprijinindu-i pe cei cu probleme in accentuarea ritmului

de achizitie a abilitatilor necesare incadrarii in invatamantul de masa.

10



La studiu au participat cei 60 de elevi din clasa I identificati cu dificultati de
invatare, ei provenind din cele sase clase mai sus mentionate, fiecare avand 10 elevi,
distribuiti in felul urmator:

Prima scoald: Al Tour (scoala de bdaieti)

a. Zece elevi au participat la 30 de lectii predate de profesor cu ajutorul
calculatorului in cadrul interventiei extinse.

b.  Zece elevi au participat la 15 lectii predate de profesor cu ajutorul calculatorului
in cadrul interventiei reduse.

c.  Cei zece elevi din grupul de control au participat la orele de educatie speciala

conform programei scolii.

A doua scoali: Beit Hanina (scoala de fete)

a. Zece eleve au participat la 30 de lectii predate de profesor cu ajutorul
calculatorului in cadrul interventiei extinse.

b.  Zece eleve au participat la 15 lectii predate de profesor cu ajutorul calculatorului
in cadrul interventiei reduse.

c.  Cele zece eleve din grupul de control au participat la orele de educatie speciala

conform programei scolii.

Toti elevii participanti la studiu fusesera diagnosticati ca avand dificultati de
invatare de catre comisia regionala de psihologi conform documentelor lor scolare si
fusesera evaluati de catre psihologul scolii prin intermediul unei verificari
comprehensive psiho-educationale a nivelului de inteligenta — IQ (testul in varianta
WISC-R), urmandu-se etapele de evaluare si de plasament descrise mai sus (vezi

tabelul 3.1 pentru informatii detaliate privitoare la 1Q).

Participantii, baieti si fete din scolile mai sus prezentate, au fost impartiti in 3

grupuri:

A. Grupul de interventie extinsda format din 20 de elevi: 30 de lectii
computerizate.

B. Grupul de interventie redusd format din 20 de elevi: 15 lectii computerizate.
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C. Grupul de control format din 20 de elevi: lectii predate in mod traditional

conform programei de educatie speciala.

sexul locul tipul
1.00 2.00 1.00 2.00 1.00 2.00 3.00

Experimental Experimental
grup de

Valoarea masculin feminin |Beit Hanina Al Tour (interventie  ( interventie
control

redusa) extinsa)
N 25 31 31 25 19 19 18

Elevii provin din familii cu statut socio-economic aferent clasei de mijloc, si
vorbesc aceleasi dialecte ale limbii arabe, locuind in aceeasi zond demografica

(Ierusalim).

Elevii participanti la studiu au fost selectati astfel incat:
(1) sa faca parte din clase cu copii de varste omogene (clasa I);
(2) s aiba permisiunea scrisa a pdrintilor pentru participarea la studiu;
(3) sa nu manifeste probleme de comportament sau deficiente emotionale severe, sau
probleme senzoriale si neurologice, si sd nu aiba deficiente fizice care ar fi

necesitat utilizarea unui echipament special pentru a asigura acuratetea testarii.

Profesorii:

Sase profesori certificati In domeniul educatiei speciale, care erau chiar

profesorii de bazd la clasele participante au fost selectati pentru acest studiu.

Toti profesorii au fost de sex feminin cu diplome universitare de licenta in
educatia speciald si cu certificari de predare eliberate de universitafi israeliene,
experienta lor in domeniu variind intre 2 si 7 ani. Toate profesoarele si-au exprimat

dorinta de a colabora cu cercetdtorul si de a participa la studiu. Li s-au oferit
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informatii cu privire la studiul de fata, inclusiv o descriere inifiala a cercetarii, si au
primit formulare de consimfdmant la o sedintd administrativa a zonei lerusalimului de
la directorul invatamantului de masa; au participat cele sase profesoare angajate si
sase profesoare asistente care au fost selectate sd participe cu acordul Ministerului

Educatiei din Israel.

Un logoped certificat specializat in probleme de patologie a limbajului a
organizat o intdlnire initiald cu profesorii si cu parintii, cerandu-le permisiunea ca
studiul sa-i includa pe copiii lor. La aceasta sedinta, parintilor li s-a dat ocazia sa puna

intrebari, fiind chiar Incurajati sa ceara detalii privitoare la studiul de fata.

Materialele utilizate:

Principalul scop al acestei teze 1l constituie determinarea eficientei
programului de predare computerizatd la clasd prin comparatie cu metodele
conventionale de predare, eficientd masuratd in gradul de imbunatatire a constiintei
fonologice a elevilor cu deficiente de invatare dupa participarea la aceste interventii
computerizate. In acest scop, a fost creat un program computerizat care permite
evaluarea eficientei predarii asistate de calculator in Tmbunatitirea constiintei
fonologice, atat la elevii cu dificultati de Invatare, cat si la cei care nu se confrunta cu

asemenea probleme.

Acest program computerizat constituie tema fundamentala a cercetarii de fata,
alaturi de accesul la masurarea constiintei fonologice prin determinarea abilitdtilor
necesare dezvoltarii acesteia §i prin pregatirea ulterioarda a activitatilor care vor fi
desfasurate 1n lucrul cu copiii diagnosticati ca avand dificultati de invatare. Programul
a constat din 30 de lectii, in care s-au folosit stimuli vizuali si auditivi, si activitati de

intarire a abilitatilor de constientizare fonologica.

Programul a fost prezentat in prealabil unui grup de specialisti in psihologie,
in sandtate mintald, in educatie speciald, in educatie tehnologica, si profesorilor
implicati in programul de lucru cu elevi cu dificultati de invatare. Sugestiile acestora
au fost luate in considerare in adaptarea si implementarea programului care sta la baza

acestel cercetari.
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Programul a fost inifial administrat unui grup de cinci elevi cu dificultati de
invatare dintr-un esantion neparticipant pentru a se determina nivelul de potrivire a
programului in ceea ce priveste stilul si continutul acestuia. Mai mult decat atat,
scopul acestei pre-administrari a fost sd prevind posibilele erori si sd preintampine
potentialele obstacole care ar fi daunat cercetarii, asigurandu-se predarea unor lectii
adecvate nivelului elevilor din punctul de vedere al continutului dar si al timpului

optim de desfasurare.

Continutul programului de instruire computerizata

Programul constd din 30 de lectii create in PowerPoint, fiecare lectie
continand 15 exercitii axate pe o sarcina cu specificari referitoare la un cuvant anume,
in functie de abilitatea fonologica {inta a respectivei lectii. Astfel, numarul de slide-uri
a ajuns la 450, acestea fiind create special pentru exersarea abilitatilor multiple de
constientizare fonologica, si aranjate in ordine cronologica, dupa cum se aratd mai jos.
S-a creat un continuum al constiintei fonologice prin modul de aranjare a lectiilor, pe
baza celor trei abilitati cognitive: recunoasterea, omiterea si adaugarea, dupa cum se
vede in prezentarea dedicatd dezvoltarii fonologice. Dupa cum am mentionat mai sus,
programul a fost destinat sa faciliteze dezvoltarea si Tmbunatatirea abilitatilor de
congtientizare fonologica, de la elementele de baza, pana la nivelurile avansate, prin

activitati cognitive multiple, in ordine cronologica.

Tabelul 1 : secventele programului de instruire computerizati

No. Sectiunea Abilitatile urmarite
Discriminare auditiva
1 Discriminare auditiva Recunoasterea diferitelor voci din mediul inconjurdtor
2 Discriminare auditiva Recunoasterea cuvintelor reale si difrentierea lor de cuvintele
inexistente articulate similar
Constientizarea cuvantului
3 Congstientizarea cuvantului Recunoasterea numarului de cuvinte din interiorul propozitiei
Rima
4 Rima Recunoasterea cuvintelor care rimeaza
5 Rima Compararea unor cuvinte care rimeaza
6 Rima Ordonarea cuvintelor care rimeaza in context
Constientizarea silabei
7 nceputul Izolarea inceputului

14



10
11
12
13
14
15
16
17
18

19

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Rima
Inceputul si rima
Inceputul si rima

Silaba

Silaba

Silaba

Silaba

Silaba

Silaba

Silaba

Silaba

Izolarea rimei

Segmentarea cuvintelor din doua silabe

Segmentarea cuvintelor din trei silabe

Recunoasterea cuvintelor care au acelasi inceput si aceeasi rima
Recunoasterea cuvintelor care au acelasi inceput si rimeaza
Combinarea a doua silabe pentru a forma cuvinte

Combinarea a trei silabe pentru a forma cuvinte

Onmiterea Inceputului

Omiterea rimei

Adaugarea inceputului unor cuvinte pentru a forma cuvinte noi

Inlocuirea inceputurilor pentru a forma cuvinte noi

Constientizarea fonemului

Constientizarea fonemului

Constientizarea fonemului
Constientizarea fonemului
Constientizarea fonemului
Constientizarea fonemului
Constientizarea fonemului
Constientizarea fonemului
Constientizarea fonemului
Constientizarea fonemului
Constientizarea fonemului
Constientizarea fonemului

Constientizarea fonemului

Segmentarea primului fonem

Producerea cuvintelor ce incep cu acelagi fonem
Segmentarea ultimului fonem

Producerea cuvintelor ce se termina cu acelasi fonem
Segmentarea in foneme a cuvintelor de o silaba

Segmentarea in foneme a cuvintelor de doua silabe
Combinarea fonemelor pentru a forma cuvinte de o silaba
Combinarea fonemelor pentru a forma cuvinte de doua silabe
Omiterea primului fonem

Omiterea ultimului fonem

Substituirea primului fonem pentru a forma noi cuvinte reale

Substituirea ultimului fonem cu scopul de a forma noi cuvinte reale

Procedura

Observatiile initiale si testul initial

Inainte de a demara studiul, cele sase clase din ambele scoli au fost

monitorizate fara nici un fel de interventie de catre cercetator, urmarindu-se programa

de bazd in domeniul predarii limbii i in desfasurarea orelor de pregatire pentru

activitatile de citire, evaluandu-se si cunostintele profesorilor privitoare la constiinta

fonologicd. In urmédtoarea sdptamand, toti profesorii participanti au fost rugati sa

participe la un curs intensiv de o sdptamana destinat explorarii motivatiei care a stat la

baza alcatuirii procedurii de cercetare care urma a fi implementata.

15



Cursul a inclus urmatoarele:
A) Studii de specialitate din sfera constiintei fonologice si a influentei acesteia asupra
succesului in achizitia abilitatilor de citire si de scriere, precum §i prezentarea
evolutiei tipice a procesului de constientizare fonologica,
B) Descrierea modului in care a fost alcatuit studiul de cercetare si prezentarea
perioadei de desfasurare a acestuia;
C) Aspecte referitoare la studiul initial (pre-test) si la studiul final (post-test) precum
si explicarea criteriilor de evaluare;
D) Punctarea potentialelor avantaje ale predarii asistate de calculator in dezvoltarea
congstiintei fonologice si a memoriei de lucru;
E) Explorarea programului computerizat, a componentelor sale, a tehnicilor si
strategiilor de predare, cum ar fi stabilirea de modele, extinderea si reformularea.
Demonstrarea modului corect de a raspunde si oferirea de exemple de raspunsuri

incorecte precum si implementarea unor activitati de tipul jocului de roluri (role-play).

Dupa acest curs intensiv adresat profesorilor, toti elevii au fost pre-testati
pentru a se stabili gradul lor de constientizare fonologica, prin masurarea realizatd cu
ajutorul instrumentelor de cercetare special create pentru acest studiu. Alcatuirea si
administrarea testului a tinut cont de obiectivele cercetarii si de varsta elevilor, dupa
cum am explicat in capitolul precedent.

Motivul pentru care am utilizat instrumente de masurare special create pentru
acest studiu a fost lipsa unui test standardizat de masurare a constiintei fonologice a
elevilor palestinieni, test care sa {ind seama de specificul lor lingvistic si cultural.

Cu ajutorul acestui test inifial s-a stabilit nivelul tuturor participantilor la
inceputul studiului, indiferent dacd ei apartineau grupului de interventie extinsa,
grupului de interventie redusa, sau grupului de control. La sfarsitul studiului, si anume
trel s@ptdmani mai tarziu, grupurile experimentale au primit un test final care a fost
administrat i la o lund dupd terminarea interventiei, acest decalaj servind la

masurarea mentinerii abilitatilor fonologice.
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Procedura de instruire pentru predarea asistatd de calculator

Conditii extinse: studiul privitor la oferirea de condifii extinse, desfasurat pe

parcursul a 10 saptamani a inclus implementarea completa a activitatilor de dezvoltare
a constiintei fonologice a fiecarui elev participant. Interventia a constat din:

A) un test initial de 45 de min;

B) doua sesiuni axate pe discriminarea auditiva;

C) o sesiune pentru aliteratie;

D) trei sesiuni axate pe rima;

E) 12 sesiuni privitoare la constientizarea silabei;

F) 11 sesiuni privitoare la constientizarea fonemului.

La final s-a administrat un test de 45 de minute celor doud grupuri experimentale
selectate pentru conditii extinse, unul de baieti si celalalt de fete, elevi la cele doua

scoli participante.

Conditii reduse: Pentru a evalua cu acuratete eficienfa predarii asistate de

calculator raportatd la metodele traditionale de predare in dezvoltarea constiintei
fonologice s-a folosit si un grup experimental supus unor conditii reduse. Elevii din
acest grup au beneficiat de aceleasi activitafi axate pe fonologie ca si colegii lor din
grupul selectat pentru conditii extinse, Insd implementarea s-a efectuat pe parcursul
unei perioade mai scurte, si anume timp de numai cinci siptimani. Incepand cu
sdptamana a sasea, elevilor din acest grup li s-au predat activitdfile in care au fost
angrenati si cei din grupul de conditii extinse, insd cu ajutorul metodelor traditionale
de predare utilizate de obicei in scoli. (Din conversatiile cu profesorii si din
observarea prealabild a orelor a reiesit cd metodele tradifionale de predare se bazau pe
instructiuni directe non-strategice si pe exersarea abilitatilor de bazd. Procedura
pentru documentarea practicilor traditionale utilizate n ultimele cinci sdptdmani la
grupul de conditii reduse este descrisa in sectiunea intitulata Analiza datelor).

Studiul efectuat asupra grupului de elevi carora li s-a oferit conditii reduse s-a
desfasurat de-a lungul unei perioade de 10 sdptdmani incluzand metode de predare
asistata de calculator in primele cinci sdptamani si metode de predare tradifionale in
ultimele cinci saptamani.

Interventia a constat din:

A) un test initial de 45 de min;
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B) doua sesiuni axate pe discriminarea auditiva;

C) o sesiune pentru aliteratie;

D) trei sesiuni axate pe rima;

E) 12 sesiuni privitoare la constientizarea silabei;

F) 11 sesiuni cu metode de predare traditionale privitoare la constientizarea
fonemului.

La final s-a administrat un test de 45 de minute celor doud grupuri experimentale
selectate pentru conditii reduse, unul de baieti si celalalt de fete, elevi la cele doua

scoli participante.

Conditii zero (grupul de control): Pentru a stabili cu precizie daca predarea

asistatd de calculator este intr-adevar mai eficientd decat metodele traditionale de
predare, s-au creat conditii pentru un studiu comparativ prin alocarea a doud grupuri
de elevi (unul de baieti si celdlalt de fete) la conditii zero (grup de control). Acesti
elevi nu au beneficiat de predare asistatd de calculator, toate activitatile de la clasa
fiind efectuate prin predare traditionald. Dar chiar si profesorii de la grupurile de
control fusesera informati cu privire la importanta activitatilor de constientizare
fonologicd, activitati necesare in perioada prealabild predarii citirii. Mai mult decat
atat, ei au participat la cursul intesiv oferit profesorilor pentru a intelege importanta
congtientizarii fonologice si rolul ei in succesul ulterior al invatarii citirii. De
asemenea, li s-au oferit informatii referitoare la rezultatele obtinute de elevii lor in
sfera constiintei fonologice si in cea a memoriei de lucru, rezultate considerate
scazute, si care urmau a fi Tmbunatatite. Aceste doud grupuri de control, cate unul la
fiecare scoald participanta, scoala de baieti si scoala de fete, au participat la o sesiune
pe zi organizata pe baza programei scolare, timp de zece sdptamani; profesorii acestor
elevi au predat prin metode tradifionale folosind materiale tipdrite, aferente celor
computerizate utilizate la grupul experimental de condifii extinse si la cel de conditii

reduse, fara a beneficia Insa de interventie din partea cercetdtorilor.

Pregatirea profesorilor pentru utilizarea predarii asistate de calculator in scopul
dezvoltarii constiintei fonologice

Dupa cursul intensiv de 50 de ore oferit profesorilor participanti la interventia

care a stat la baza acestei cercetari, in prima sesiune organizatd cu fiecare grup
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experimental, cercetdtorii au lucrat in echipa cu profesorii pentru a oferi un model
acestora din urma dupa principiile de predare in echipa descrise de Friend si Bursuck
(2006). Dupa aceea, profesorii au preluat conducerea si au inceput interventia la clasa.
In primele doua sdptamani, cercetitorii au asistat la o parte a fiecdrei sesiuni, pentru a
se asigura ca implementarea programului computerizat se desfasoara in mod corect,
existand cateva dialoguri cu profesorii, dialoguri in care s-a discutat orice problema
observatd pe parcursul monitorizarii activitatilor derulate la clasd In respectiva
sesiune. Mai mult decat atat, discutiile zilnice cu profesorii au continuat si prin
intermediul forumului creat pe aplicatia Whatsapp, deoarece a fost nevoie sa se
primeasca si sa se ofere feed-back in mod constant cu privire la progresul
implementarii programului computerizat, si sprijin privitor la modul in care urma sa

se continue lucrul cu elevii.

Masuratorile utilizate in cercetare

Scopul principal al evaluarii constiintei fonologice al elevilor a fost
identificarea acelora dintre ei care ar putea avea nevoie de sprijin suplimentar

(Torgeson, 2004).

Datorita faptului ca nu exista un test standardizat pentru evaluarea constiintei
fonologice a populatiei de limba araba in general, si a populatiei palestiniene in
particular, cercetatorul a creat un test de evaluare pe baza studiilor teoretice si de
cercetare precum §i a experientei practice pe care o are Tn domeniu. Acest test a luat
ca punct de reper definitia extinsa a constiintei fonologice, si a fost creat in asa fel
incat sa testeze in ordine ierarhica abilitatile care constituie constiinta fonologica. S-a
utilizat o gama variata de activitafi pentru a masura nivelul constiintei fonologice la
copii de diferite varste (Catts et al., 1997), atat in ceea ce priveste silaba, cat si rima, si
fonemul. Totusi, performantele de constientizare la nivelul fonemului sunt considerate
a fi cel mai puternic indicator al abilitatii ulterioare a copiilor de a invata sa citeasca

(Gillon, 2004). In consecinti, profesorii din domeniul educatiei speciale trebuie sa

ege vy
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copiilor cu care lucreaza. Testele utilizate Tn acest studiu contin activitati cu grade de
complexitate diferite in privinfa operatiunilor cognitive cerute — de exemplu
identificare, combinare, segmentare §i omitere), si In privinta memoriei de lucru
necesare — de exemplu pastrarea Tn memorie a unei actiuni pe durata efectudrii unei

alte actiuni (Yopp, 1988).

Testul de retentie a cuvintelor inexistente (non-words)

Testul de retentie a cuvintelor inexistente (non-words) este menit sa evalueze
nivelul memoriei de lucru, dupd cum remarca Gathercole in 1999: ,[a]bilitatile
fonologice timpurii au ca rezultat o mai bund memorie a reprezentarilor fonologice
(Chiat, 2006: p.553). Masuratorile efectuate pe parcursul cercetdrii au inclus o
sectiune menitd sd evalueze memoria de lucru a participantilor in ceea ce priveste
ordinea corectd a unor cuvinte inexistente, si anume a celor 18 cuvinte inexistente
utilizate in acest studiu, cuvinte diferite ca lungime si ca ordine a fonemelor.

Elevii au fost rugati sa repete cuvantul auzit, fard greseald, la trei secunde
dupa ascultare, utilizdnd aceeasi ordine a fonemelor pe care o reprodusese
cercetatorul. Daca elevul reusea sa repete cuvantul ordonand corect fonemele, acesta
primea un punct iar dacad ordinea reprodusa era incorectd nu i se acorda nici un punct,
dar, dacd dupa o reproducere incorecta reusea sa se corecteze in cel mult trei secunde,

elevul primea o jumatate de punct.

REZULTATELE CERCETARII

Acest capitol contine principalele rezultate ale studiului pentru cele trei obiective ale

cercetaril.

4.1: Analiza primului obiectiv de cercetare
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1. A stabili daca predarea asistata de calculator poate duce la Tmbunatatirea
constiintei fonologice a elevilor arabi-palestinieni de clasa I cu dificultati de
invatare:

A) Prin comparatie cu metodele traditionale de predare;

B) Prin comparatia perioadei de interventie mai extinse sau mai reduse in

cazul celor doud subgrupe experimentale.

ANOVA a fost utilizat pentru a analiza cel dintai obiectiv al cercetdrii in scopul de a
obtine o perspectiva mai larga asupra metodelor traditionale de predare pe de-o parte,
si asupra predarii asistate de calculator, pe de altd parte. Datele obtinute au fost
analizate si comparate astfel: in functie de tipul de interventie (metode de predare
traditionale si, respectiv, predarea asistatd de calculator) si in functie de conditiile

oferite (conditii extinse si, respectiv, conditii reduse).

Analiza bazata pe tipul de interventie

Pentru prima parte a celui dintdi obiectiv (a stabili daca predarea asistata de
calculator poate duce la imbunatatirea constiintei fonologice a clevilor arabi-
palestinieni de clasa I cu dificultati de invatare, prin comparatie cu metodele
traditionale de predare), diferenta dintre numarul de puncte obtinute la testul
inifial si, respectiv, la testul final, (punctele castigate) a constituit variabila
dependenta. Pentru sub-abilitati ale constiintei fonologice au fost administrate
teste separate (testul initial, respectiv testul final). Testul ANOVA a fost
utilizat in masurdtori repetate pentru a calcula in cazul tuturor participantilor
diferentele dintre rezultatele obtinute la testul initial si, respectiv, la testul
final. Rezultatele obfinute in urma administrarii testelor de masurare a
congtiintei fonologice prin utilizarea instrumentelor de cercetare create de
autorul studiului arata cd grupurile experimentale (atat cele de conditii extinse,
cat si cele de conditii reduse) care au beneficiat de lectii computerizate au

progresat in ambele privinte mai mult decat grupurile de control.
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Rezultatele au indicat un progres sporit pentru grupul experimental de conditii extinse
(M=119, SD =11.14), fatd de grupul experimental de conditii reduse (M= 84.42,
SD=19.35), in timp ce grupurile de control au obtinut un scor mai scazut (M= 52.84,
SD= 18.78), dovedind astfel rolul important al predarii asistate de calculator, care
contribuie pregnant la Tmbunatatirea constiintei fonologice a elevilor, comparativ cu

metoda traditionalad de predare.

Analiza bazatd pe conditii (extinse si reduse)

Pentru a doua parte a acestui prim obiectiv (a stabili daca predarea asistata
de calculator poate duce la Tmbunadtatirea constiintei fonologice a elevilor
arabi-palestinieni de clasa I cu dificultati de invatare, prin comparatia
perioadei de interventie mai extinse sau mai reduse in cazul celor doua
subgrupe experimentale), testul ANOVA a fost utilizat pentru a calcula in
medie efectul pe care il are interventia extinsa in privinta sub-abilitatilor
necesare congtiintei fonologice fatd de interventia redusa, prin efectuarea
comparatiei intre diferitele abilitdti fonologice asupra carora s-au axat
testul initial si, respectiv, cel final, si anume abilitatea de a recunoaste un
numadr de cuvinte in interiorul propozifiei, abilitatea elevilor de a diferentia
anumite sunete de la Inceputul si, respectiv, de la sfarsitul unor cuvinte,
capacitatea de a recunoaste rima, nivelul de constiintd la nivelul silabei si

la nivelul fonemului.

S-au constatat diferente semnificative intre scorurile obfinute la testul initial si cele
rezultate in urma testului final; in cazul interventiei extinse, aceste diferente fiind
semnificativ mai mari decat in cazul interventiei reduse: sectiunea referitoare la silabe
pentru conditii extinse avand ca rezultat (M=60.8, SD=.0), iar pentru conditii reduse
(M=39.7, SD=7.95); sectiunea referitoare la foneme pentru conditii extinse avand ca

rezultat (M=25.5, SD=8.9), iar pentru conditii reduse (M=13.68, SD=6.51).
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Diferentele in ceea ce priveste sectiunea cuvintelor inexistente au fost mai mici, dar
tot In cazul interventiei extinse progresul a fost mai mare (M=8.66, SD=2.56), scorul
fiind mai mic in cazul interventiei reduse (M=8.37, SD=2.51). La fel stau lucrurile in
cazul sectiunii dedicate rimei: (M=8.7, SD=1.95) pentru condifii extinse, fatd de
(M=8.47, SD=1.8) in cazul conditiilor reduse, si pentru ordinea corectd a fonemelor
din cuvinte inexistente: (M=16, SD=4.54) pentru conditii extinse, fatd de (M=14.1,

SD=5.37) in cazul conditiilor reduse.

4.2 Analiza celui de al doilea obiectiv de cercetare

Acest obiectiv a constat in a stabili daca predarea asistatd de calculator poate duce la
imbunatatirea memoriei de lucru a elevilor arabi-palestinieni de clasa I cu dificultati
de invatare: A) Prin comparatie cu metodele traditionale de predare; B) Prin
comparatia perioadei de interventie mai extinse sau mai reduse in cazul celor doua
subgrupe experimentale.

Pentru prima parte a acestui obiectiv de cercetare, diferenta dintre numarul de
puncte obtinute la testul initial fatd de numarul de puncte obtinute la testul final a
constituit variabila dependentd. Pentru evaluarea memoriei de lucru au fost
administrate cele doua teste (initial si final), fiecare constand din 14 sarcini, fiecare
avand o pondere de 2 puncte.

Testul ANOVA de masurare repetatd a fost utilizat pentru a masura diferentele
dintre rezultatele obtinute de cele trei grupuri, atat de grupurile experimentale (cu
interventie extinsa, respectiv redusd) cat si de grupurile de control fatd de care s-a
facut evaluarea comparativa. S-a constatat o evolutie semnificativd Tmbunatatitd a
congtiintei fonologice pentru ambele grupuri experimentale (pentru tipul de
interventie extinsa, respectiv pentru tipul de interventie redusa).

Rezultatele obtinute la testele de masurare a constiintei fonologice cu ajutorul
instrumentelor create de autorul studiului demonstreaza faptul ca predarea asistatd de
calculator este mai eficientd indiferent de tipul de interventie (extinsa sau redusa),
elevii din grupurile experimentale progresand in privinta ambelor aspecte masurate,
mult mai mult decat cei din grupul de control, carora li s-a predat cu metode
traditionale. Imbunatatirea in sfera abilitatilor care constituie constiinta fonologicd a

fost masurata, rezultatele fiind dupd cum urmeaza: pentru conditii extinse M= 97.3,
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SD= 27.7, iar pentru conditii reduse M= 96.6, SD= 25.6; in cazul grupului de control
rezultatul a fost M= 60.1, SD= 24.3, ceea ce demonstreaza un nivel ridicat de

imbunatatire produs prin predarea asistata de calculator.

4.3 Analiza celui de al treilea obiectiv de cercetare

O analiza tematica e fost efectuatd pentru a afla parerea profesorilor cu privire la
eficienta predarii asistate de calculator, care diferd de metodele traditionale de
predare.

Cei patru profesori au fost intervievati individual, iar parerile lor cu privire la
programul computerizat pentru predarea abilitatilor constiintei fonologice si cele
referitoare la efectul interventiei asupra evolutiei elevilor au fost atent inregistrate.

Interviurile au luat forma unor interviuri semistructurate, fiecare dintre acestea
continand cinci intrebari cheie, cu cateva intrebari aditionale utilizate atunci cand a
fost nevoie pe parcursul interviului. Limba in care s-au desfasurat interviurile a fost
limba araba, aceasta fiind limba materna a profesorilor si a cercetatorului.

Informatiile rezultate in urma interviurilor au fost analizate tematic, urmand
procedurile utilizate de Braun si Clarke (2006). Elementele esentiale care au rezultat
din totalul informatiilor obtinute in cadrul interviurilor au fost clasificate astfel:

a. Structurarea constiingei fonologice cu ajutorul computerului;

b. Abilitati de invatare;

c. Modificarea predarii pe plan pedagogic.

Toate aceste teme emergente au legdturda cu Iintrebarile care alcatuiesc
interviul, iar punctele lor cheie sunt discutate in sectiunea urmatoare, dedicata
detalierii acestor trei aspecte importante.

Temele emergente demonstreaza faptul ca profesorii au considerat interventia
ca fiind de succes, evidentiind importanta urmatoarelor aspecte:

a. Oferirea unei structuri clare si explicite, menite sa organizeze spatiul de lucru si
timpul alocat activitatilor desfasurate cu ajutorul calculatorului, aspecte
importante atat pentru elevi cat i pentru profesori.

b. Diferentierea instructiunilor menite sd consolideze abilitdfile de invatare ale
elevilor, precum si pastrarea motivatiei acestora, determinarea elevilor sa participe
la activitati, si sprijinirea acestora in invatarea elementelor predate.

c. Acordarea unui feedback explicit si coerent pe parcursul evolutiei elevilor.
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d. Consolidarea realizarilor elevilor.

e. Profesorii au declarat ca predarea asistatd de calculator i-a ajutat sa ob{ind o noua
perspectiva asupra modalitatilor de dezvoltare a constiintei fonologice, deoarece
acest tip nou de predare a necesitat o schimbare de metoda fatd de abordarile
traditionale, oferindu resurse valoroase si instrumente utile atat pentru profesori,

cat si pentru elevi.

DISCUTII

Primul obiectiv al cercetarii a constat in identificarea efectului predarii asistate
de calculator asupra dezvoltarii si consolidarii constiintei fonologice a elevilor. S-au
utilizat metode de masurare special create de cercetator pentru a compara nivelul
congtiintei fonologice a elevilor din grupurile experimentale cu cel al elevilor din
grupul de control cu care s-a utilizat metoda traditionala.

Nu au existat diferente semnificative in sfera abilitatilor fonologice si nici in
privinta memoriei de lucru Intre elevii din grupurile de interventie si cei din grupul de
control, dupa cum o aratad rezultatele la testul initial. Cu toate acestea, rezultatele
testului final demonstreazd o imbunatatire semnificativd in cazul ambelor grupuri
experimentale (de conditii extinse si, respectiv, reduse) fatd de performanta elevilor
din grupul de control.

Rezultatele cercetdrii demonstreaza faptul ca elevii care au beneficiat de
predare asistatd de calculator si-au imbunatatit performantele in sfera abilitatilor
fonologice: F (1, 50) = 103, p = .000, "P? .675 marimea efectului (effect size=ES) la
testul final este considerata semnificativa dupa parerea lui Cohen (1988).

Aceste rezultate pozitive pentru ambele grupuri de interventie rezoneaza cu
parerile cercetdtorilor din domeniu care au studiat in ultimii 30 de ani efectele predarii
asistate de calculator asupra dezvoltarii constiintei fonologice la elevii cu dificultati
de invatare. (Cullen, Keesey, Alber-Morgan, & Wheaton, 2013; Fuchs & Fuchs,
2006; Macaruso & Rodman, 2011; Macaruso & Walker, 2008; Mioduser, Tur-Kaspa,
& Leitner, 2000; Torgesen, Wagner, Rashotte, Herron, & Lindamood, 2010). Mai
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mult decat atat, cercetarile au dovedit ca nu doar elevii de clasa I, ci si prescolarii, in
special elevii de gradinitd cu performante inifial scazute, pot beneficia de exercitii
sistematice in regim intensiv prin predarea asistatd de calculator, fapt relevat si de
studiile realizate de Fuchs & Fuchs, 2006; Macaruso & Rodman, 2011; Torgesen,
2010; Wood, Mustian, & Lo, 2013. Amble grupuri experimentale au avut rezultate
mult imbunatatite In urma interventiei, dar si elevii din grupul de control au progresat,
beneficiind de materialele in forma tiparita, utilizate in forma computerizata cu colegii
lor din grupurile de interventie. Bineinteles, progresul a fost mult mai impresionant in
cazul grupurilor experimentale, mai ales in ceea ce priveste dezvoltarea abilitatilor de
invatare.

Dynarski et al., (2007) mentioneaza faptul cd numeroase studii axate pe
metodele de predare cu ajutorul calculatorului au fost realizate in afara salilor de
clasa, fara o structura clara, si fara a se avea in vedere modalitatile adecvate din punct
de vedere pedagogic necesare obtinerii unor rezultate imbunatatite. Elevii cérora 1i se
predd materia cu ajutorul calculatorului depind in mare masurd de profesor, fiind
dovedit clar faptul ca prezenta acestuia este benefica, mai ales in cazul elevilor de
clasa I cu dificultati de invatare (Hall, Hughes, & Filbert, 2000; Macaruso & Rodman,
2011; Torgesen et al., 2010).

Studiul de fata este primul de acest tip, daca e sa ne ghidam dupa bazele de
date existente In acest moment pe plan international, si anume primul care
investigheaza efectele predarii asistate de calculator asupra constiintei fonologice si
asupra memoriei de lucru la elevii cu dificultati de invatare din regiunea palestiniana.
In consecinti, lucrarea aceasta poate constitui o sursia importanti de informatii pentru

viitoare cercetari in domeniul educatiei, cu referire mai ales la tarile de limba araba.

Efectul predarii asistate de calculator asupra constiintei fonologice a elevilor

Elevii supusi interventiei extinse precum si cei care au beneficiat doar de
interventia redusa, si-au imbunatatit semnificativ constiinta fonologica in intervalul
care a trecut de la administrarea testului inifial la administrarea celui final, in

comparatie cu elevii din grupul de control. Astfel, F (1, 35) =168, p =.000, np? 828
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marimea efectului (ES) fiind considerabil mai semnificativa dupa testul final la cei
care au participat la conditii extinse in comparatie cu cei care au participat la conditii
reduse, mai ales in ceea ce priveste acumularea de cunostinte din programa: F (1, 35)
=168, p = .000, "P? 828 mirimea efectului (ES) fiind crescutd in conditii extinse
fata de cea din conditii reduse. Abilitatile la nivelul fonemelor reflecta aceeasi
situatie: F (1, 35) = 38, p <.000, "? .519. Aceste rezultate scot in evidentd eficienta
predarii asistate de calculator asupra accelerarii insusirii abilitatilor care formeaza
congtiinta fonologica, rezultate care rezoneazd cu Macaruso & Rodman,
2011, Torgesen et al., 2010, Gale, 2006, Mioduser et al., 2000.

Rezultatele demonstreaza ca elevii care au beneficiat de predarea asistata pe
calculator chiar si o perioada scurtd de timp, dar in mod intensiv, gi-au imbunatatit
imediat abilitatile fonologice, fapt constatat la sfarsitul interventiei, remanenta fiind
cel putin de opt sdptamani. A scazut procentajul copiilor care intampind dificultati in
sfera constiintei fonologice, rezultat similar cu cel raportat de Shapiro si Solity
(2008).

Rezultatele cercetarii noastre ar trebui sd incurajeze implementarea unor
perioade scurte de interventie intensiva prin predarea asistatd de calculator, mai ales
in cazul elevilor care prezinta dificultiti de invatare incd din primii ani, fiind un
instrument suplimentar promitator pe care profesorii pot sa-1 integreze in programele
existente. Programe de pregatire computerizatd in sfera constiintei fonologice pe
perioade de lungime adecvata pot preveni aparitia efectului Mathew, reusind sa ofere
tuturor elevilor sansa de a achizitiona abilitatile fonologice necesare inainte de a li se
preda in mod propriu-zis citirea. Mai mult decat atat, aceste rezultate demonstreaza
eficienta programelor de instruire cu ajutorul calculatorului, programe mentinute si
modificate de catre profesori pentru a fi utilizate chiar i cu grupuri mai mari de copii

cu un nivel eterogen al abilitatilor deja dobandite.

Efectul predarii asistate de calculator asupra memoriei de lucru a elevilor

Rezultatele studiului de fata au indicat o mica imbunatatire de la pre-testare la
post-testare si In cazul memoriei de lucru: F (1, 50) =4, p = .000, np? 115 marimea

efectului (ES) fiind in favoarea grupului experimental de interventie extinsa dupa cum
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se poate observa din rezultatele membrilor acestuia la testul final comparativ cu cele
ale membrilor grupului de control.

Rezultatele obtinute pot fi considerate logice, deoarece existd o stransa
legatura intre imbunatatirea constiintei fonologice si memoria de lucru, aceasta din
urma fiind esentiala in stocarea si procesarea reprezentarilor auditive. Aceasta relatie
se referd la abilitatea de a converti si de a coda sunetele din vorbire in limbajul scris,
jucand astfel un rol esential in procesul de rostire pe litere, in cel de citire, dar si in cel
de scriere. Descoperirile facute in randul copiilor vorbitori de limba araba corespund
celor din studiile dedicate vorbitorilor de limba engleza (Oakhill & Kyle, 2000;
Betourne & Sandy, 2003; Gorman, 2012; So & Siegel, 1997; Wagner & Torgesen,
1987; Baddeley, 2003; McGettigan et al., 2011).

Rezultatele sugereaza ca, In cazul activitatilor menite sd accelereze
dezvoltarea constiintei fonologice, memoria de lucru este implicatd in codarea si
stocarea silabelor si fonemelor (Hecht, Burgess, Torgesen, Wagner, & Rashotte,

2001).

Evaluarea profesorilor privitoare la predarea asistata de calculator

Per ansamblu, pozitia profesorilor cu privire la predarea asistata de calculator
a fost favorabila, acestia sustfindnd o continuare a interventiei dupa modelul oferit.
Totusi, profesorii au scos in evidentd un numar de puncte cheie pe care le considera
importante parfi ale interventiei computerizate. Printre acestea se numard rolul
structurdrii clare, care include organizarea si ordonarea activitdtilor, dar si
semnificatia aspectelor multi-senzoriale in aplicarea variatelor instructiuni, pentru a se
asigura nivelul si stilul potrivit abilitdtilor tuturor elevilor, acest fapt avand efecte
pozitive asupra implicarii elevilor in activitatile de la clasa.

Programul de furnizare continua a feed-back-ului a ajutat elevii sd se auto-
corecteze si a constituit un ghid pentru profesori, astfel incat acestia din urma au putut
monitoriza progresul elevilor lor. Profesorii au remarcat faptul ca, pe parcursul

interventiei computerizate, majoritatea elevilor si-au imbunatatit abilitatile, fie ca a
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fost vorba de abilitatile de invatare, de cele de angajare 1n ativitatile de la clasa, sau de
abilitatile de socializare.

Profesorii au marturisit faptul ca experienta castigata pe parcursul interventiei
le-a oferit o noua perspectiva pedagogica, ei castigand incredere in eficienta
implementarii predarii asistate de calculator. Profesorii sunt constienti de faptul ca
programul computerizat poate fi un instrument suplimentar eficient daca este utilizat
cu atentie de profesori.

Efectele pozitive constatate se refera nu doar la profesori, pe care predarea
asistatd de calculator ii ajutd sa ordoneze mai bine elementele predate pentru a
eficientiza procesul de predare-invatare, imbunatatindu-si la randul lor cunostintele
privitoare la importanta constiintei fonologice, dar si pentru elevi, care au progresat in

mod evident, dezvoltandu-si abilitatile de constientizare fonologica.

Concluzii

Rezultatele studiului de fatd demonstreaza ca elevii arabi-palestinieni de clasa
I cu dificultati de 1invatare au beneficiat de predareca asistatd de calculator,
imbunatdtindu-si constiinta fonologica si memoria de lucru, dupd cum se observa din
rezultatele obtinute la testul initial, respectiv la testul final, scoruri masurate cu
instrumentul de cercetare special creat de autorul acestei lucrari.

Utilizarea predarii asistate de calculator a influentat pozitiv consolidarea si
dezvoltarea abilitatilor fonologice a elevilor atat in cazul interventiei extinse, cat si in
cel al interventiei reduse. Pe de altd parte, memoria de lucru a elevilor din grupul de
interventie extinsd a fost influentatd pozitiv, Tnsa nu s-au constatat diferente
semnificative in aceastd privintd intre elevii din grupul de conditii reduse si cei din
grupul de control.

Profesorii care au predat grupurilor experimentale au recunoscut importanta
predarii asistate de calculator in lucrul cu elevii, ei evidentiind importanta crearii unui
program bazat pe considerente pedagogice, rolul structurdrii clare §i organizate a
activitatilor, pentru a facilita procesul de Invatare, incurajand elevii sa se implice si sa
participe in ritmul propriu la activitati, datorita strategiei de predare diferentiata

implementatd in programul computerizat. In concluzie, implementarea predarii
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asistate de calculator a influentat pozitiv performanta elevilor, prezenta si implicarea
lor la clasa, dar a avut un impact si asupra modului de predare al profesorilor,
afectandu-le benefic convingerile pedagogice si oferindu-le incredere in eficienta
noului mod de predare, dat fiind ca predarea asistata de calculator implica diferite
strategii multi-senzoriale, permitand dezvoltarea abilitatilor de invatare potrivite

nevoilor elevilor, conform teoriei proceselor cognitive.
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