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INTRODUCERE SI OBIECTIVELE TEZEI

Actualitatea studiilor cuprinse in prezenta teza este determinatd de evolutiile teoretice
din domeniul psihologiei cognitive, aplicate la evaluarea functionarii cognitive, precum si
cresterea extremd a grupului de elevi cu performante scolare scidzute la materiile scolare
fundamentale.

Evolutiile teoretice privind cercetarea determinantelor genetice, sociale si economice
ale dezvoltarii cognitive aduc in lumina noud modalitatile de interpretare ale diferitelor nivele
de functionare cognitiva si relatia acestora cu performanta scolara (Sternberg & Grigorenko,
2001, 2002). Aceste reinterpretdri ale interactiunii factorilor ereditari-genetici si cele ale
mediului socio-cultural §i economic a avut un impact considerabil asupra modalitatilor de
evaluare §i interpretare a functionarii cognitive si elaborarea unor instrumente de evaluare
bazate pe aceste abordari teoretice.

Introducerea in constructele teoretice ale functionarii cognitive a conceptelor de factori
distali si proximali si rolul acestora in determinarea dezvoltarii inteligentei, diferente si
deprivare culturala, conceptul de parenting, rolul invatarii in context scolar (schooling),
discrepanta dintre performanta scolard manifesta si capacitatea intelectuala reald au determinat
aparitia unor modele teoretice care, spre deosebire de teoriile clasice ale inteligentei, iau 1n
calcul rolul sumativ ale acestor determinante ale functiondrii cognitive.

Sub aspect teoretic aceste evolutii au avut un impact deosebit asupra reconsiderarii
modificabilitatii sistemului cognitiv sub influenta unor interventii sistematice cu rol facilitator
in dezvoltarea inteligentei. Teoria modificabilitatii cognitive si teoria Invatarii mediate
elaborate de R. Feuerstein pe baza teoriei socio-culturale a inteligentei a lui L.S. Vigotsky
(1978, 1986) si teoria operationala a dezvoltarii inteligentei a lui J. Piaget (1965), traduse in
practica evaludrii cognitive prin Instrumentarul de Evaluare a Potentialului de Invatare (LPAD
— Learning Propensity Assessment Device) si metoda Imbogatirii Cognitive (IE — Instrumental
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Enrichment) au determinat aparitia unor cercetari care au ca tematica fundamentala evaluarea
modificabilitatii cognitive. Aceste studii (Feuerstein, R. si colab., 1977,1982; Tzuriel,D.1991;
Lidz,C. 1987; Haywood, H.C. si colab.,1992; Lebeer, J, 2005) demonstreaza faptul ca sistemul
cognitiv poate fi dezvoltat prin metoda nvatarii mediate si expunerea copilului cu functionare
cognitiva deficitara la contextele actiunii unor factori proximali structurati. Profitul cognitiv
realizat se va reflecta in cresterea eficientei intelectuale.

Scopul principal al tezei este demonstrarea prin date experimentale a validitatii
conceptuale si practice a teoriei evaludrii dinamice a inteligentei, considerat ca modalitate
complementard metodei psihometrice in evaluarea functionarii cognitive. De asemenea, teza
aduce in prim plan efectul invatarii mediate in context scolar in determinarea dezvoltarii

cognitive.

Obiective teoretice

Obiectivele teoretice ale tezei se refera la constituirea unui model interpretativ coerent
privind evidentierea prin mijloace psihometrice si cele de diagnostic interactiv a factorilor care
determind dificultatile de Invatare. Analiza comparativd a metodelor de masurare permit
identificarea valorii si limitelor acestor proceduri in oferirea de informatii privind planificarea
interventiilor formative.

Al doilea obiectiv teoretic o reprezintd argumentarea complementaritatii celor doud
metode de evaluare ale nivelului intelectual. Existd o serie de date experimentale care
demonstreaza faptul ca abordarea functionarii cognitive deficitare din perspectiva evaluarii

dinamice “radiografiaza” mecanisme cognitive care nu sunt accesibile metodei psihometrice.



Obiective metodologice

Obiectivul metodologic principal al tezei este elaborarea unui model sintetic de evaluare
a functiondrii cognitive deficitare, prin combinarea datelor psihometrice cu cele obtinute prin

aplicarea probelor dinamice/formative.

Obiective practice

Obiectivul practic al tezei o reprezinta operationalizarea in cadrul unui sistem de
evaluare si interventie de restructurare al sistemului cognitiv. Evaluarea functionarii cognitive
in contextul real al invatarii scolare confera informatiilor obtinute o validiate ecologica mult

superioard in comparatie cu cele rezultate in urma masurarilor in context psihometric.

Cuvinte cheie

evaluare dinamica, diagnostic dinamic, dificultiti de invatare, zona proxima a
dezvoltarii, coeficient de educabilitate, modificabilitate cognitiva, potential intelectual, profit

cognitiv, factori proximali, factori distali



CAPITOLUL L.
FUNDAMENTELE TEORETICE ALE EVALUARII
DINAMICE

Zona proxima a dezvoltarii

Literatura de specialitate, care se refera la activitatea psihologului rus L.S. Vigotsky,
asociaza numelui sdu cel mai influent concept elaborat de acesta: conceptul de zona proxima a
dezvoltarii — care sub aspectul implicatiilor teoretice si directiilor de cercetare in tematica
determindrii mecanismelor de dezvoltare ale sistemului cognitiv a determinat evolutii
fundamentale (Brown & French, 1979, Brown & Ferrara, 1985). Scopul imediat al acestui
subcapitol nu este prezentarea si analizarea acelor contributii care au dus la aparitia unei noi
metode de evaluare a dezvoltarii si functionarii intelectuale a copilului ci au determinat o noua
orientare in interpretarea dezvoltarii inteligentei.

Elaborarea notiunii de zona proxima a dezvoltarii (ZPD) isi are originea Intr-o simpla
observatie facutd de L.S. Vigotsky privind analiza probelor psihometrice de masurare a
inteligentei, aplicate copiilor (Wertsch, 1984). Vigotsky a accentuat faptul cd in cazul multor
copii, desi acestia obtineau un coeficient de inteligenta ridicat, rezultatele scolare ale acestora
nu reflectau nivelul de functionare cognitiva reprezentat de coeficientul de inteligenta.
Concluzia lui Vigotsky a fost aceea ca indicatorul 1Q nu este predictiv pentru rezultatele scolare
ulterioare.

Vigotsky lanseazd conceptul de dezvoltare cognitiva actuala si de dezvoltare proxima.
Vigotsky a accentuat faptul ca testele psihometrice, prin indicele 1Q, reflectd mai mult nivelul
dezvoltarii actuale, iar procedurile de evaluare ale nivelului proxim sau potential de dezvoltare

ar reflecta potentialul intelectual al elevului.



L.S. Vigotski defineste zona proxima a dezvoltarii ca fiind “ distanta dintre nivelul
actual al dezvoltdrii cognitive, manifestatd prin capacitatea independentd a copilului in
rezolvarea de probleme, si nivelul potential al dezvoltarii pe care il poate atinge sub indrumarea
unui adult sau in colaborare cu un coleg mai competent” (Vygotski, 1978).

Conceptul de zona proxima a dezvoltarii contine citeva elemente definitorii, care se
vor regasi in metoda de evaluare a potentialului intelectual elaborat de Feuerstein, Rand si
Hoffman (1979) si anume: elementul de interactiune dintre copil si adult sau un coleg mai
competent decat acesta (medierea), precum si notiunile de activitate si interiorizare.

Metoda de diagnostic a zonei proxime al dezvoltarii, elaboratd de Feuerstein si
colaboratorii acestuia (Guthke, 1982, 1992, 1993; Brown si colab, 1992; Carlson si Weidl,
1980,1992; Klauer & Phye, 1994; Lidz, 1987, 1987a; Tzuriel, 2001, 2014) se bazeaza pe
interactiunea mediatd a copilului si al evaluatorului, in activitatea comund de formare de
instrumente cognitive care permit dobandirea de noi competente apartindnd zonei proxime de
dezvoltare. Aceasta orientare, cunoscutd sub denumireca de “scoala actiunii” defineste
inteligenta — in acceptiunea lui Vygotski (1978): formarea proceselor cognitive complexe — ca
actiune interiorizata prin mecanismul invatarii.

Vigotsky (1986), prin conceptul zonei proxime a dezvoltdrii, defineste invatarea ca
activitate mediata, care produce schimbari In structura cognitiva, prin interiorizarea actiunilor
externe. Pornind de la aceste consideratii teoretice, Vigotsky sustine cd zona proxima a
dezvoltarii reflecta mult mai corect nivelul potentialului de invatare, prin urmare este un
predictor mult mai valid al succesului scolar, decat coeficientul de inteligentd obtinut prin
aplicarea testelor psihometrice.

In baza mecanismelor cultural-istorice ale dezvoltarii functiilor cognitive superioare

prezente 1n zona proxima a dezvoltarii, Vigotsky propune o reconceptualizare a conceptului de



inteligenta, atat sub aspectul structurii acestuia, cat si sub aspectul mecanismelor de dezvoltare,
si nu in ultima instanta, sub aspectul metodelor de evaluare a acesteia (Albert si colab., 2012).

Pentru evaluarea dezvoltarii cognitive reale ale copilului Vigotsky (1978) propune o
procedurd compusa din doud etape: In prima etapa se determind, prin utilizarea metodelor
clasice, psihometrice, a varstei mentale, ca indicator al dezvoltarii proceselor cognitive
superioare, ca urmare a interactiunii nestructurate cu mediul cultural-social. Acest nivel, n
acceptiunea lui Vigotsky sunt evidentiate procesele cognitive functionale “maturizate”.

In a doua etapa, prin expunerea copilului la situatii problema, care vor fi rezolvate prin
actiunea comuna, mediatd, de un adult sau un coleg mai competent, se urmareste evidentierea
proceselor cognitive 1n curs de dezvoltare, care apartin zonei proxime a dezvoltarii. Vigotsky
(1986) indica patru proceduri principale pentru determinarea proceselor cognitive in zona
proximd a dezvoltdrii: adultul carte efectueaza medierea situatiei-problema demonstreaza
modalitatea de rezolvare a problemei si urmareste daca copilul poate imita procedura de
rezolvare. Imitatia, In acceptiunea lui Vigotsky, constituie o forma incipienta a invatarii mediate
si asigura, la varstele mici, interiorizarea formelor “instrumente cognitive” 1n interiorul zonei
proxime a dezvoltarii (Finn, 1997).

A doua modalitate de diagnoza a zonei proxime a dezvoltarii este Inceperea rezolvarii
unei sarcini §i urmdrirea de cdtre mediator a modalitatilor de continuare de catre copil a
rezolvarii. Vigotsky sustine ca activitatea comuna, asistatd sau mediatd, daca se transforma
treptat in activitate indepedenta, este atributul proceselor cognitive aflate in proces de
maturizare, care la nivelul comportamentului se manifestd prin dobandirea de competente noi
(Das & Conway, 1992). Privind aceastd modalitate de evaluare a zonei proxime a dezvoltarii,
I.P. Galperin (1989), un reprezentant al scolii actiunii ruse a elaborat teoria formarii planificate
a actiunilor mintale. Conform acestei teorii — care std la baza unei orientari proeminente de

interventie modelatoare a proceselor cognitive superioare prin inducerea unor structuri logice
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(Arievitsch & Van der Veer, 1995) — o actiune mintala sau un concept se formeaza prin actiunea
planificatd executatd pe parcursul a patru etape: asigurarea nivelului motivational, elaborarea
scopurilor precise ale interventiei, elaborarea instrumentelor externe si a instrumentelor
cognitive care vor asigura interiorizarea actiunii si aparitia operatiilor logice si finalizarea prin
exercitii a functiei cognitive induse.

A treia modalitate de evaluare a functiilor cognitive aflate in dezvoltare o constituie
observarea sistematicd a modalitatilor de actiune a copilului, sub indrumarea unui copil mai
competent (peer mediation). O serie de cercetari (Shamir & Tzuriel, 2004, Shamir, Tzuriel &
Rozen, 2006, Tzuriel & Shamir, 2007) au evidentiat eficienta interventiilor mediatoare al unui
coleg mai mare i mai competent.

A patra modalitate de evaluare, indicata de Vygotski (1978), o constituie medierea de
catre adult, prin mijloace pur verbale (fara actiune obiectivatd) a principalelor caracteristici a
sarcinii care urmeaza sa fie rezolvatd, analiza, impreund cu copilul, a posibilelor modalitati de
rezolvare. Pentru Vygotski aceste comportamente de rezolvare independente sunt descriptorii
functiilor cognitive aflate in zona de maturizare apartindnd zonei proxime a dezvoltarii.

A.N. Leontiev (in Karpov & Gindis, 2000), un elev si continuator al lui L.S. Vygotski,
sustine faptul cad procesele cognitive superioare se formeaza prin mecanismele interiorizarii
unor actiuni externe izomorfe cu structura activitatii cognitive. Conform teoriei formarii
proceselor cognitive prin interiorizarea unei actiuni externe izomorfe cu aceasta orice actiune
mintald se executd mai intai ca actiune obiectivata. De exemplu, insusirea notiunii numar, menit

sd descrie un concept abstract, este executat concret obiectual.
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J. Piaget si metoda clinica de evaluare a inteligentei

Metoda de evaluare a functionarii cognitive, utilizata in cercetatile lui J. Piaget si B.
Inhelder (Boom, 2009), dar si de reprezentantii Institutului de Epistemologie Genetica din
Geneva este metoda clinica si reprezintd o combinatie dintre observarea copilului si elementele
exprimentului psihologic. Dialogul permanent cu copilul in limitele sarcinii cognitive,
adaptarea Intrebarilor experimentatorului, in functie de rezolvarile propuse de copil, au
principala functie de evidentiere a structurilor logice care determind raspunsul corect.
Experimentatorul induce actiuni care au ca si scop determinarea de contradictii cognitive intre
datele perceptive si deductiile logice ale copilului. Piaget (1965, 1973), in fundamentarea
metodei clinice, porneste de la doud constatari fundamentale: probele psihometrice care
presupun din partea copilului raspunsuri corecte sau gresite nu ofera informatii asupra
demersurilor logice care determind raspunsurile. Piaget (1965) considerda cd analiza
raspunsurilor gresite ofera informatii valide asupra nivelului de functionare cognitiva.

A doua constatare se referd la introducerea in procesul de interactiune cu copilul
elemente de logica cu caracter pro-activ care permite cunoasterea operatiilor logice prezente la
diferite nivele de dezvoltare cognitiva. Este de remarcat faptul cad derularea interventiei clinice
este conditionat de experimentator. Pentru eliminarea acestui element negativ Longeot si
Nassefat (in Boom, 2009) au elaborat o metoda de interviu clinic standardizat, procedura care
std la baza unei metode distincte de diagnostic dinamic al functiondrii cognitive (Brown &
Campione, 1986).

Analiza metodei clinice releva o serie de apropieri cu metodele de evaluare dinamica:
1) in cursul interactiunii cu caracter de mediere experimentatorul poate genera situatii problema
care oferd informatii asupra proceselor cognitive aflate Tn zona proximei dezvoltari; 2)
evaluatorul are o listd prestabilitd de intrebari, care, in functie de raspunsurile primite, pot fi

remodelate in scopul medierii cunostintelor si formarii instrumentelor cognitive necesare
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rezolvarii sarcinii prezentate; 3) experimentatorul, respectiv evaluatorul, prin analiza
raspunsurilor poate facilita procesul de elaborare si verificare de catre subiect ale unor ipoteze
care sunt deduse din analiza sarcinii (Inhelder, Sinclair & Bovet, 1974) .

Piaget (1965), din analiza protocoaleleor de interviu clinic ale copiilor aflati la diferite
stadii ale dezvoltarii inteligentei, a indentificat cinci tipuri de raspunsuri care reflecta nivelul
operational al inteligentei.

Primul tip de rispuns il constituie cele care au o natura evident intamplitoare. In opinia
lui Piaget acesta reflectd nu atat nivelul operational al inteligentei, ci mai degraba lipsa
motivatiei privind angajarea In sarcina.

A doua categorie de raspunsuri analizate de Piaget (1965) au ca trasaturd comuna
caracterul redundant si cu continut inadecvat pentru sarcina prezentati. In opinia lui Piaget
acestea au un caracter tranzitoriu si reprezintd un stadiu premergator intelegerii adecvate a
sarcinii.

Categoria raspunsurilor pe care copilul le elaboreazd, ca urmare a sugestiilor
experimentatorului sunt interpretate ca fiind o consecintd a incercarilor de satisfacere a
asteptarilor. In opinia lui J.Piaget (1965) aceste raspunsuri nu reflecti nivelul operational al
inteligentei.

Réspunsurile argumentate care reflecta demersul logic efectuat de copil, in conceptia lui
Piaget (Smith,1996), reflecta capacitatea de elaborare pe baza datelor al unui demers logic,
argumentat. Aceste raspunsuri sunt originale, si nu apar ca rezultat al sugestiilor date de
experimentator.

Metoda interviului clinic elaborat de J. Piaget (1965) a fost preluat de orientarea
dinamica al evaluarii inteligentei din mai multe considerente:

1. Reprezentarea evaludrii functiilor cognitive prin metoda interviului clinic in

acceptiunea Scolii din Geneva nu se traduce in rezultate cantitative si nu are scop de

selectie;
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2. Metoda clinica evidentiaza diferente individuale in functie de contextul maturizarii
genetice si actiunea factorilor de mediu care poate fi diferita la copiii de aceeasi
varsta cronologica;

3. Pe baza informatiilor obtinute se pot elabora scheme de interventie centrate pe

procesele cognitive aflate in zona proxima a dezvoltarii (Feuerstein, 1979).

R. Feuerstein si Teoria Invatarii Mediate

Conform teoriei lui Piaget referitoare la modelul stimul - organism — raspuns ( S - O —
R), impulsul actioneaza aspra organismului si produce un raspuns, nu tine cont de diferentele
individuale, care pot fi declansate de factori precum medierea parinte-copil si modelul familial.

Feuerstein critica acest model si introduce in modelul mai sus amintit (S — O — R)
persoana mediatorului uman 1intre stimul si organism: S — H — O — R (H = human),
fundamentand astfel teoria Experentei Mediate de Invitare (EMI — Mediated Learning
Experience) (Tzuriel, 2000).

Conform acestei teorii, interactiunile EMI sunt definite ca fiind un proces in care parintii
sau adultul se interpune Intre un set stimuli si intre organismul uman si modifica stimulii pentru
copilului aflat in stare de dezvoltare (Feuerstein si colab.., 1979, 1980, 1987, 1988). In medierea
stimulilor catre copil adultul poate folosi diferite strategii care sd alerteze atentia copilului:
schimbarea frecventei, a ordinii si a intensitatii stimulilor prezentati, legarea lor de contexte
familiare, care sa le dea inteles. In contextul evaluarii dinamice (Haywood si Tzuriel, 1992)
examinatorul mediaza regulile si strategiile pentru a rezolva o problema specifica si pentru a
evalua nivelul de interiorizare ale acestor reguli si strategii pentru rezolvarea de alte probleme,
de nivel crescut de complexitate, noutate si abstractie.

Medierea se refera si la aspecte motivationale, prin incitarea curiozitatii copilului, a
vigilentei si provocandu-1. Din punct de vedere cognitiv, mediatorul incearca sa imbunatiteasca
si/sau sa creeze in copil functiile cognitive solicitate de relatiile temporale, spatiale si de cauza

si efect. Procesele EMI sunt treptat interiorizate de catre copil si devin mecanisme integrate ale
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schimbarii din copil. Actiuni adecvate EMI faciliteaza dezvoltarea diferitelor functii cognitive,
seturi de invatare, operatii mintale, strategi, gandire reflectiva si sisteme necesare (Haywood &
Tzuriel, 2013).

Procesele EMI dobandite si interiorizate permite dezvoltarea copilului si folosirea lor
independenta 1n viitor, 1i permite sd beneficieze de experientele de invatare, de a se auto-media
in situatii noi de invatare si sa-si modifice propriul sistem cognitiv. Conform lui Tzuriel (2000),
strategiile EMI dintr-o situatie — test ajutd examinatorul sd faciliteze procesul de invatare al
copilului, sd identifice functii cognitive deficitare si sd ofere recomandari specifice pentru
dezvoltarea structurilor cognitive.

Feuerstein a conceput interactiunile EMI ca factori distali care explica diferentele
individuale Tn modificabilitatea cognitiva si in invatare. Factori ca deficitul organic, saracia,
statusul socio-economic si tulburarile emotionale sunt considerati ca fiind factori distali, care
ar putea corela cu abilitatile de invatare, dar ei afecteaza capacitatea de invatare doar prin

factorul proximal al EMI.
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CAPITOLUL II.
STUDIUL 1. EVALUAREA POTENTIALULUI DE INVATARE
PRIN PROBE DE DIAGNOSTIC DINAMIC LA ELEVII CU
DIFICULTATI DE INVATARE

Cercetari relevante in tematica aplicirii probelor de evaluare

dinamica pentru determinarea modificabilitatii cognitive

Teoriile modificabilitatii cognitive si experientei invatarii mediate au generat
experimente de anvergura si au avut ca si scop comun verificarea in diferite contexte culturale
si domenii (minoritati etnice, educational-scolar, clinic, organizational) aplicabilitatea si efectul

metodei elaborate de R. Feuerstein si colaboratorii (Feuerstein & Rand,1977).

Aplicatiile educationale ale metodelor de modificabilitate cognitiva

Cele mai multe studii de acest tip s-au efectuat la nivelul populatiei din Israel si Statele
Unite. Studiile din Israel s-au desfasurat la nivelul grupurilor de imigranti yemeniti si etiopieni
si au evidentiat mecanismele actiunii mediatoare ale culturii asupra modificabilitatii cognitive.
Aceste studii isi au originea in activitatile lui R. Feuerstein din anii 1945-1946 cu copii imigranti
de diferite nationalitati. Activitatile recuperatorii si de integrare in cultura dominanta au pus
bazele diferentierii intre conceptele de medii culturale diferite, respectiv deprivarea culturala

(Feuerstein & Krasilowsky, 1972, Feuerstein si colab., 1980, 1999).

Utilizari la populatie cu deficiente senzoriale

Experienta mediata a lui Feuerstein a fost experimentat in 1979 de Keane si Kretschmer,

prin aplicarea LPAD la copii surzi, pentru a cerceta modificabilitatea lor cognitivd. La
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experiment au participat 45 de copii surzi intre 9 si 13 ani. LPAD a fost aplicat in modul pretest-
posttest pentru a determina nivelul de transfer.

Tzuriel si Caspi (1992) au realizat un studiu privind aplicarea metodelor de evaluare
dinamica la copiii cu deficiente de auz, precum si compararea rezultatelor obtinute de acestia
cu rezultatele copiilor fara deficiente senzoriale.

Gouzman si Kozulin (1997, 2000) au efectuat o serie de cercetdri privind perceptia
senzoriald a copiilor nevazatori cu ajutorul Imbogatirii Instrumentale pentru Nevazatori.
Experientele au concluzionat ca introducerea imaginilor schematice a obiectelor si proceselor
ajutd la conectarea verbala a schemelor invatate la limba engleza si matematica. Pe baza acestor
scheme Invatatorii pot elabora o analiza functionald a diferitelor obiecte.

Kamarudin (2009), au efectuat cercetari pentru a verifica in ce masurd metodele de
evaluare dinamica se pot utiliza in cazul a cate 3 copiilor cu deficiente de auz din Malayzia 1n

vederea imbunatirii abilitatilor narative.

Utilizari in dezvoltarea capacititilor de insusire a unei limbi

Camilleri si Botting (2013) au efectuat o serie de cercetari privind utilizarea evaludrii
formative al vocabularului receptiv. Cercetarea s-a desfasurat pe un grup de 15 copii de varsta
prescolard, intre trei si patru ani. Din acesti 15 copii zece beneficiau de terapii logopedice.
Subiectii au fost evaluati cu ajutorul Evaluarii Dinamice a Invatarii Cuvintelor (Dynamic
Assessment of Word Leaning) si s-a urmarit capacitatea de identificare a itemilor, precum si
capacitatea copiilor de a generaliza la auzul unui item secundar, precum si de a retine itemii
specifici.

Grupul de cercetatori condus de Bain (1995) a derulat o cercetare referitoare la méasura
in care copiii cu dificultati de vorbire rdspund la indiciile oferite de adulfi in pronuntarea

consecutiva a doud cuvinte.

17



Hasson, Dodd si Botting (2012) au elaborat procedura de evaluare dinamica a structurii
propozitiilor (Dynamic Assessment of Sentence Structure) pentru evaluarea copiilor cu
deficiente de vorbire, care se caracterizeaza printr-o slaba constructie a propozitiilor si a

sintacticii.

Utilizari la schizofrenici si populatia varstnica

Un grup de cercetatori, condusi de Skuy (Skuy, M. si colab, 1992) au experimentat
utilizarea Instrumentarul de Evaluare a Potentialului de invitare, elaborat de Feuerstein, la
bolnavii schizofrenici si cu tineri diagnosticati cu severe tulburari de comportament.

Hadas-Lidor si colab. (2001) au wurmarit in cercetarile efectuate eficienta
Instrumentarului de Imbogatire Cognitiva (Instrumental Enrichment) a lui R. Feuerstein in
cazul bolnavilor schizofrenici.

Evaluarea dinamica s-a aplicat de catre grupul de cercetatori condus de Wiedl (2001) si
in cazul pacientilor szhizofrenici si a varstnicilor, cu ajutorul Testului Wisconsin de Sortare a
Cartilor si a Testului de Invatare Verbal-Auditiva pentru cresterea performantei memoriei
verbale de lucru. Rezultatele au evidentiat o validitate crescuta in imbunatatirea performantelor
bolnavilor cu schizofrenie si in selectarea varstnicilor cu dementa si fara dementa.

Studiul efectuat de Sergi si colab. (2005) a examinat masura in care evaluarea
potentialului de invatare poate avea valoare predictiva pentru abilitatile de lucru a bolnavilor
shizofrenici sau cu tulburari schizo-afective.

Utilizarea instrumentarului de evaluare dinamica si dezvoltare cognitivd vizeaza doua
obiective principale: remodelarea cognitiva si diagnosticul diferential al copiilor cu dificultati
de invatare care prezinta o Intarziere temporara in dezvoltarea cognitiva.

Remodelarea cognitiva prin interventie mediata formativa (Wertsch, 1985, Kozulin,

2006, Tzuriel, 2000, 2001) are doud mecanisme de interventie: intersubiectivitatea si procedura
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de scaffolding. Intersubiectivitatea reprezintd activitatea comund a doi subiecti indreptata spre
rezolvarea comuna a unei probleme. Procedura ’scaffolding” se refera la acordarea de ajutor
extern programat in cursul rezolvarii unei sarcini cognitive. In cursul medierii un adult
experimentat oferd informatii relevante pentru rezolvare sau restructureaza si orienteaza

informatiile de care dispune copilul (Henning si colab., 2011, Berk & Winsler, 1995).

Obiective si ipoteze

Obiectivul principal al studiului este examinarea functiondrii cognitive la elevii cu
dificultati de Invatare in contextul expunerii la interventii de mediere constanta si structurata in
comparatie cu performantele obtinute in contextul influentelor randomizate proprii contextului
invatarii scolare. Majoritatea studiilor privind modificarea nivelului performantei intelectuale
in conditiile expunerii sistematice si de durata la un complex de stimuli, prin metoda formarii
experientei invatarii mediate, determind activarea potentialului de invatare si realizarea unui
profit cognitiv tipic nivelului functiondrii cognitive normal dezvoltate (Lidz, 1987, Lidz &
Haywood, 2014, Tzuriel, 1999, 2001).

Ipoteza principala a studiului se referd la existenta unui nivel de modificabilitate
cognitiva de diferite nivele in cazul copiilor cu dificultédti de invatare si insucces scolar.

In contextul invatarii mediate in cazul expunerii elevilor cu functionare cognitiva
deficitara la un complex de stimuli structurati se pot evidentia nivele sensibil diferite de profit

cognitiv, reflectate in profile cognitive diferite.

Metoda si procedura
Patricipanti

In studiu au fost inclusi in total 91 de elevi, selectati in esantionul experimental pe

criteriul prezentei unor probleme de invatare manifeste si avand, conform criteriului
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discrepantei, diferente notabile intre rezultatele la probele psihometrice aplicate si nivelul
performantei scolare.

Din copiii selectati in esantion 60% (55 subiecti) sunt baieti, 40% (35 subiecti) sunt fete.
77% din subiecti (70 subiecti) sunt elevi la o scoald din Cluj-Napoca, cu limba de predare
maghiard, 23% (21 subiecti) sunt elevi la o scoala din Jebuc (jud. Silaj), cu limba de predare
maghiard. Din esantion 23 de elevi (25%), sunt elevi in clasa a I-a, 21 (23%) sunt in clasa a II-
a, 24 (26%) sunt in clasa a Ill-a si 23 (25%) sunt elevi in clasa a [V-a. Media de varsta a

esantionului este 9,44 ani (abetere=1,25 ani).

Instrumente utilizate

Instrumentele de masura psihometrice, respectiv cele de evaluare dinamica au fost alese
pe criteriul capacitdtii acestora de evidentiere a nivelului dezvoltarii cognitive actuale si nivelul
potentialului proprie zonei proxime a dezvoltarii. Testele psihometrice aplicate au fost
Matricele Progresive Raven Standard, si Testul Frostig. Din categoria probelor de evaluare
dinamica s-a aplicat Bateria de Modificabilitate Cognitiva elaborat de D. Tzuriel (1995a).

Alegerea Matricilor Progresive Raven este motivatd de realizarea uneia din
obiectivele principale ale tezei: evidentierea influentei factorilor distali si proximali asupra
inteligentei fluide in sensul facilitarii dezvoltarii acesteia sub influenta factorilor proximali sau
punerea in evidenta a prezentei fenomenului de mascare exercitat de factorii proximali si distali

Proba Frostig masoara in functie de cinci factori cognitivi (coordonare ochi-mana,
relatia obiectul si fondul perceptiei, constanta formei, pozitia spatiala si relatii spatiale) nivelul
dezvoltarii perceptiei vizuale. Autoarea M. Frostig (1966) demonstreaza faptul cd perceptia
vizuald nu este un proces unitar de integrare a informatiei vizuale. Factorii cognitivi din
structura perceptiei vizuale panad la varsta de 12 ani au o dezvoltare inegala determinand o serie
de dificultati de invatare. Frostig (1966) pe baza datelor obtinute prin aplicarea probei la copii
intre 4-12 ani sustine ca factorii perceptivi studiati au o dezvoltare independenta si sunt implicati
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cu preponderentd 1n dificultatile de insusire a scris-cititului. Avand in vedere faptul ca media
de varstd a participantilor la studiu este de 9,4 ani, precum si faptul ca principalele dificultati,
respectiv performante scolare s-au manifestat in aceste domenii, proba de dezvoltare a
perceptiei vizuale M. Frostig s-a considerat, prin coeficientul de perceptie (QP) un bun indicator

al nivelului manifest al eficientei proceselor perceptive.

Bateria de Evaluare al Modificabilitatii Cognitive (Cognitive Modifiability Battery)

Bateria a fost elaborat de D. Tzuriel (1995a) prin operationalizarea conceptelor teoretice
din teoria lui R. Feuerstein (1980) privind experienta invatarii mediate si modificabilitatea
cognitiva structurala. Aplicarea bateriei cu respectarea paradigmei de baza al evaluarii dinamice

pretest-invatare-postest-faza de transfer si are trei obiective:

1.evaluarea eficientei cognitive reflectatd in performantele actuale
2. capacitatea copiilor de a elabora strategii rezolutive in situatii problema

3. evidentierea functiilor cognitive deficiente.

Bateria de Evaluare al Modificabilitatii Cognitive (Cognitive Modifiability Battery) are
doud variante: o variantd de evaluare a masurii modificabilitdtii cognitive si de activare a
potentialului de invatare si o varianta clinica ce se utilizeaza in studiul analitic al componentelor
functiilor cognitive deficiente. Rezultatele obtinute sunt utilizate pentru interventiile specifice
privind modificarea eficientei sistemului cognitiv. In studiul prezent a fost utilizat varianta
clinica a bateriei.

Desi respecta majoritatea regulilor de baza de construire, aplicare si interpretare a
rezultatelor la probele de diagnostic dinamic si interactiv in traditia feuersteiniana, autorul
introduce dupa faza de post test si o etapa denumita faza de transfer, unde potentialul de invatare
si nivelul modificabilitatii cognitive sunt evidentiate prin capacitatea copilului de a utiliza

strategiile rezolutive formate in faza de invatare-interventie. In comparatie cu alte probe de
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evaluare dinamica, autorul inglobeaza in baza teoretica a bateriei, aldturi de conceptele clasice
ale teoriei modificabilitatii, si elemente ale teoriei contemporane cognitive de prelucrare a
informatiei privind structura inteligentei: autorul considera faptul cd un indicator important al
in general, si In rotirea mentala a imaginilor, in special (Tzuriel, 1995a).

Bateria este construita pe o structurd de cinci factori cognitivi (ordonarea informatiei,
reproducerea modelelor, gandirea analogica, secventierea, memoria de lucru) ale caror nivele
de modificabilitate, sub influenta interventiilor mediate, este considerata de D. Tzuriel (1995a)
ca fiind determinante pentru restructurare cognitiva si reflectd nivelul modificabilitatii cognitive

proprie zonei proxime a dezvoltarii.

Procedura

Testele psihometrice si subprobele probele din Bateria de Evaluare al Modificabilitatii
Cognitive au fost aplicate individual. Este de remarcat faptul ca aplicarea subprobelor pentru
evaluarea modificabilitatii cognitive necesitd trei ore. Din cauza evitarii oboselii si
suprasolicitarii participantilor acestea au fost aplicate pe parcursul a mai multor sedinte. Pe
parcursul colectarii datelor la o serie de subiecti, din cauze obiective (boald, program scolar
incarcat, mutdri in alte localitdti), nu s-au aplicat toate subprobele prevazute. Din cele cinci
subscale ale Bateriei de Evaluare al Modificabilitdtii Cognitive au fost aplicate patru subscale:
Subscala de Seriere, Subscala de Reproducere a Modelelor, Subscala de Analogii si Subscala
de Secventiere. Aplicarea acestor subscale la grupul de participanti inclusi in studiu se bazeaza
pe concluziile unor studii care au ca si tematicd evaluarea modificabilitatii cognitive in functie
de factorii cognitivi implicati in determinarea performantelor la disciplinele scolare de baza
(matematica, limba maternd) la elevii din clasele primare (Tzuriel si Samuels, 2000; Poehner,
2008). S-a renuntat la aplicarea subscalei Memorie-rotire deoarece nivelul modificabilitatii
acesteia a fost evaluat cu proba Platourilor utilizat in cadrul Studiului 3.
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Itemii scalelor au fost administrate prin acordare de medieri externe stabilite in cazul
rezolvarilor gresite. Pentru toti itemii celor patru scale aplicate s-au utilizat noud tipuri de

medieri:

1. Acomodarea cu sarcina cognitiva: aceste medieri au vizat In principal formularea
problemei de rezolvat, denumirea stimulilor prezentati, localizarea elementelor
structurale ale stimulilor ( forma, culoare, inaltime)

2. Corectia spontana: aceste tipuri de medieri s-au acordat sub forma unor interventii
care vizau componentele metacognitive ale rezolvarii sarcinii cognitive

3. Fixarea: ajutoare care vizau determinarea informatiilor relevante pentru rezolvare

4. Atentia: orientarea atentiei copilului pe proceduri si strategii de rezolvare eficiente

5. Doua criterii: medieri care vizau modalitatile de utilizare in vederea rezolvarii
corecte a doud criterii (proprietdti ai stimulilor, ex: forma si culoare)

6. Trei criterii: medieri care vizau modalitatile de utilizare In vederea rezolvarii corecte
a trei criterii (proprietdti ai stimulilor, ex: forma si culoare, indltime)

7. Criterii multiple: medieri utilizate in situatiile in care elaborarea strategiei corecte
era completat de criteriul pozitiei, elementului de rotire si de transformare a
stimulilor

8. Erori fixe: tipul de mediere care urmarea eliminarea rezolvarilor stereotipe

9. Erori variabile: reprezintd medierile care s-au utilizat la stimuli complecsi, cu mai

multe criterii, din combinarea carora subiectul omitea includerea unei criterii

Pe parcursul aplicérii sarcinilor cognitive au fost Inregistrate pentru fiecare subscala

numarul si tipul medierilor acordate.
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Rezultate

Valorile o Cronbach obtinute pe scalele incluse in studiu (Tabel 2) sunt sunt ceva mai
ridicate decit cele raportate de Tzuriel (2000) in studiul de validare al Bateriei de Evaluare al
Modificabilitatii Cognitive (BMC). Valorile relativ scazute obtinute la subtestul Reproducerea
Modelelor, respectiv la proba de perceptie vizuald a lui M. Frostig (1966) se pot explica prin
faptul ca ele vizeazd, in mare parte, aceleasi prelucrdri cognitive (transportul vizual al
informatiei, identificarea proprietatilor definitorii ai stimulilor, identificarea si definirea
proprietatilor spatiale ale stimulilor) care, mai ales la varsta elevilor din primele doud clase
primare, au o dezvoltare factorialda asimetricd. Astfel, desi, sarcinile cognitive incluse in
subproba Reproducerea Modelelor sunt relativ simple [identificarea proprietétilor stimulilor
(forma, culoare, 1ndltime, locatie)], la rezolvarea itemilor mai complecsi din subscald sunt
necesare si stabilirea relatiilor spatiale dintre elemente, capacitate perceptiva in dezvoltare, si

nu deficitara, aflatd in zona proxima a dezvoltarii (Tzuriel, 1995a).
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Tabel 1
Valorile a Cronbach obtinute pe subtestele aplicate ale BMC, testul de inteligenta neverbala

Raven si proba de dezvoltare perceptiva M.Frostig

Probele dinamice si testele

Numarul itemilor Cronbach a

psihometrice applicate

Serierea 13 0,62
Reproducerea Modelelor 9 0,59
Analogii 14 0,68
Secventiere 10 0,75
IQ 5 (Raven A, B,C, D, E) 0,80
PQ 5 (Frostig I, 11, 111, IV, V) 0,65

Valorile descriptive obtinute de participanti la probele psihometrice si de
modificabilitate cognitivd evidentiazd o structurd care prefigureaza o discrepantd intre
rezultatele la testele psihometrice si cele de modificabiltate cognitiva: la o medie de 93,09 la
coeficientul de inteligentd obtinut la testul de inteligentd psihometric Raven ii corespund
rezultate relativ ridicate obtinute la unele din probele dinamice de modificabilitate cognitiva: la
subtestul Reproducerea Modelelor din Bateria de Evaluare a Modificabilitatii Cognitive media
rezultatelor este de 169, 91 puncte din 185 posibile. Valorile medii raportate la nivelul maxim
al punctajelor sunt ridicate si in cazul celorlalte subscale. Aceste rezultate sunt determinate de
discrepanta performantelor cognitive pe care acesti elevi le pot obtine in contextul masurarii
bazata pe cunostinte acumulate, in comparatie cu contextele evaluative structurate pe principiile
invatarii mediate si a modificabilitatii cognitive structurale proprie probelor dinamice de natura

formativa.

25



Tabel 2
Coeficientii de corelatie dintre subtestele Bateriei de Evaluare Modificabilitatii Cognitive si

rezultatele testelor psihometrice

Subtestele BMC N 1Q PQ

r +0,310 +0,193
Serierea 89/90 /89
p 0,003 0,070

r +0,187 40,165
Reproducerea Modelelor 89/90 /89

)% 0,077 0,123

r +0,185  +0,267
Analogii 89/90 /89

)% 0,082 0,011

r +0,074 40,124
Secventiere 89/90 /89

p 0,491 0,246

Pentru determinarea nivelului modificabilitatii cognitive si al indexului profitului
cognitiv in contextul invatarii mediate un element important al demersului interpretativ o
constituie analiza numarului si tipurilor de medieri acordate pe parcursul rezolvarii itemilor din
bateria BMC. In functie de numarul total de medieri utilizate pe nivelul intregului esantion este
evident cd sarcinile cele mai dificile la toate subtestele Bateriei de Evaluare a Modificabilitatii
Cognitive s-au dovedit elabordrile de strategii rezolutive bazate pe luarea in considerare
simultand de criterii multiple. Este de remarcat si numarul relativ mare de medieri de tip
metacognitiv la subproba Analogii. Numarul diferentiat de medieri utilizate in cadrul celor patru
subprobe ale BMC sunt indiciile faptului cd modificabilitatea cognitiva este diferentiatd pe

tipuri de prelucrari cognitive implicate in rezolvarea diferitelor sarcini.
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Tabel 3

Numarul si tipul medierilor acordate la fiecare subtest CMB

Subtestele CMB si numéarul medierilor

N o Reproducere
Tipurile de medieri Seriere P Analogii Secvente
pattern
(N=90) (N=90) (N=90)
(N=90)
Acomodare 21 3 8 13
Corectie spontand 31 28 41 47
Fixare 5 6 9 8
Atentie, mediere
. 35 29 48 47
metacognitiva
Considerarea a doua
o 11 2 3 —
criterii
Considerarea a trei
o 32 17 28 18
criterii
Criterii multiple 45 36 61 69
Erori fixe (culoare,
. 16 14 20 17
marime)
Erori schimbatoare 8 7 14 14

Analiza valorilor grupate in cele sapte clustere obtinute demonstreaza faptul ca unele
clustere, desi contin elevi cu coeficientul psihometric aproape identic (clasterele 1 si 7) sunt
diferentiati in functie de numarul medierilor utilizate, deci au nivelul modificabilitdtii cognitive

sensibil diferita.
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—¢—1 (13 elevi) 2 (23 elevi) =3 (5 elevi) —i—4 (22 elevi)
5 (11 elevi) 6 (8 elevi) =7 (8 elevi) e Total (90 elevi)

Analogii Secvente

/

IQ \ ) jer Reprod e

Tipul 1 (clusterul 1) este format din 13 elevi, 8 baieti si 5 fete, cu 1Q putin peste medie

Figural. Profilele tipurilor de elevi in functie de IQ si numarul

medierilor

si au avut nevoie de cele mai putine ajutoare la seriere, reproducere modele si secvente, si ceva
mai multe ajutoare, dar inca sub media celor 90 de copii la analogii. Varsta medie este de 10,2
ani si la rezultate scolare, sunt de nivel mediu. Dintre cei 13 copii 7 sunt in clasa a [V-a, 4 in
clasa a IlI-a si 2 in clasa a II-a.

In contrast tipul 7 (clusterul 7) cuprinde o categorie de elevi cu nivelul de functionare
intelectuald medie ( 1Q=94) care insa au avut nevoie de un numar semnificativ de medieri la
subprobele BMC si demonstreaza un profit cognitiv minim. La nivele de functionare cognitiva
aproape identice (IQ psihometric) gradul sensibil diferit de modificabilitate cognitiva si al
profitului cognitiv al elevilor din clusterele 1 si 7 acopera un potential de invatare diferit. Elevii

din clusterul 1 demonstreaza un nivel de progres cognitiv semnificativ daca sunt expusi in mod
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sistematic stimulilor structurati din cadrul inteventiei mediate. Distributia pe clase a celor sapte
tipuri de elevi arata faptul ca elevii cu modificabilitate si profit cognitiv In majoritatea lor sunt
in clasele mari. Una din explicatia acestui fapt sustinut de si de numarul si tipul de ajutoare la
subproba Analogii din cadrul BMC este numarul anilor de scolarizare: dupa patru ani se invatare
organizatd acestia si au format unele strategii de rezolvare a problemelor de tip scolar.

Din coroborarea rezultatelor obtinute la scalele psihmetrice si de evaluare dinamica,
respectiv apartenenta elevilor la clusterele contrastante 1-7 pentru analiza pe sapte clastere, si
A, B si C pentru analiza pe 3 clustere si identificarea acestor elevi pe baza datelor din tabele se
pot elabora profile cognitive caracteristice pentru elevii modali cu diferite capacitati ale
profitului cognitiv si modificabilitatii cognitive.

Pe diagrame sunt reprezentate, prin trei culori, nivele diferite ale functiondrii cognitive
masurate prin probe psihometrice si nivelul modificabilitatii cognitive.

Profilul cognitiv al elevului modal de tip A prezintd un coeficient de inteligentd mediu,
performante scolare scazute spe mediu, care indicd functionare cognitiva deficitard. In urma
unui numadr redus de interventii mediate realizeaza un profit cognitiv ridicat, o modificabilitate
cognitiva superioard, care este evidentiatd in toate cele patru subteste (seriere, reproducerea
modelelor, analogii i secventiere), ajungand in zona functiondrii cognitive eficiente.

Subiectului nr.28 pe dendrograma, are configuratia reprezentatd pe fig. 6. Subiectul este
fatd, in clasa a II-a, cu varsta de 8 ani, cu un coeficient de inteligentd putin sub mediu (IQ=93),
cu performante scolare scazute (2,0), care indica functionare cognitiva deficitara, Tn urma unui
numar mic de medieri ajunge la un profit cognitiv reprezentat prin PC = 47, care o functionare

cognitiva de nivel mediu si o modificabilitate cognitiva moderata.
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Pertorm. sc.

Reprod. pattern

Secvente

Ind prof cognitiv

Seriere

Analogii

[Le]

PQ

Zona functiongrii cognitive defictard Zona functiongrii cognitive de nivel Zona function&rii cognitive eficiente
si al modicarii cognitive limitate mediu si al modicdrii cognitive moderate  si al modicérii cognitive superioare

Figura 2. Profilul Tip 1/A. (#28, Fata, clasa a Il.-a, 8 ani)

Concluzii

1.

Rezultatele confirma ipotezele studiului privind nivele diferite ale modificabilitatii
cognitive la acelasi nivel al coeficientilor psihometrici.

Rezultatele confirmd asumptia conform careia probele psihometrice evidentiaza
performanta cognitiva, pe cand probele de modificabilitate cognitiva se adreseaza
realizarii diferitelor nivele de competenta in rezolvarea sarcinilor cognitive.
Indexul profitului cognitiv si cele doud modele elaborate in cadrul studiului: indexul
profitului cognitiv si modelul modificabilitatii cognitive, deoarece reflecta
caracteristicile functionarii cognitive in contextul invatarii mediate, sunt indicatori
eficienti pentru completarea informatiilor oferite de indicatorii psihometrici.
Analiza profilului modificabilitatii cognitive oferd informatii pentru interventie in
vederea restructurdrii si modelarii cognitive, care vor avea efect in corectarea
functiilor cognitive cu functionare deficitara si obtinerea unor performante scolare

conforme cu criteriile impuse.

30



CAPITOLUL III.
STUDIUL 2. EVALUAREA INTERACTIUNII FACTORILOR
DISTALI SI PROXIMALI iIN DETERMINAREA
CAPACITATII DE INVATARE

Factorii distali si proximali ai dezvoltarii cognitive

Walberg 1n teoria productivitatii educationale (Wang, Haertel & Walberg, 1993) descrie
un model al factorilor proximali si distali care influenteaza dezvoltarea cognitiva a copilului.
Factori proximali sunt considerati: (a) aptitudinile copilului (performantele anterioare, nivelul
de dezvoltare, motivatia), (b) educatia si instruirea (calitatea si cantitatea instruirii), si (c)
factorii de mediu (familia, scoala, casa, clasa, mass-media). Statutul socio-economic, venitul,
marimea clasei sunt considerati factori distali.

Feuerstein defineste dificultatile de Invatare care fiind o stare, nu o trasatura umana, si
prin urmare, omul nefiind un obiect cu caracteristici statice, starea umand este modificabila
(Feuerstein, Feuerstein & Falik, 2010). Aceasta teorie contrazice afirmatia lui Jensen (1989),
conform cdruia functionarea umana este codata genetic si ereditar.

Feuerstein (Feuerstein, Rand, Hoffman & Miller, 1980, Feuerstein si colab., 1981,
Kaniel & Feuerstein, 1989, Feuerstein, 2006) considera ca lipsa experientei mediate de Invatare
este factorul primordial proximal, prin urmare familia, cultura, scoala sunt considerate de
asemenea, In categoria factorilor proximali, care mediazad Invatarea si asigura dezvoltarea
functiilor cognitive deficitare.

Factorii de tip biologic, genetic, statutul socio-economic, venitul, traumele, nivelul de
maturitate, organicitatea, starea emotionald, nivelul educational sunt considerati ca fiind factori
distali, care constituie piedici pentru invatarea mediata. Feuerstein (1979, Feuerstein & Jensen,

1980) considerd ca invatarea mediatad are contributie esentiala la dezvoltarea cognitiva, un
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obstacol de genul factorilor distali enumerati mai sus poate fi cauza dezvoltarii cognitive
anormale a copilului. Copiii cu dificultiti de comunicare (Barnhill, 2001) (ex. copiii
diagnostizati in spectrul autistic,) se caracterizeazd prin dificultati de relationare cu mediul
(Donaldson & Olswang, 2007). Acest blocaj 1i impiedica sa beneficieze de experienta invatarii
mediate, ceea ce duce la dificultdti cognitive si o modificabilitate scazutd (Feuerstein, 1979).
Copiii proveniti din medii culturale diferite, pot avea dificultdti rezultdind din diferentele
culturale, din traditii, din obiceiuri, care pot duce la deprivare culturala si sociald (Feuerstein

colab., 1982, Feuerstein, 2006, Kozulin si colab., 1997).

Metoda si procedura
Participanti

Copiii care au luat parte la studiu au fost selectati de catre invatatori, care au identificat
unele probleme sau dificultati de invatare si au considerat necesara participarea lor la o evaluare
psihologica complexa.

60% din copiii care au facut parte din esantion sunt baieti (55 de subiecti), 40% (36 de
subiecti) sunt fete. 77% din copii (70 de subiecti) sunt elevi la o unitate scolard cu limba de
predare maghiara din Cluj-Napoca, 23% sunt elevi la o scoala cu internat, cu predare in limba
maghiara, din Jebuc (jud.Salaj). Din esantion 23 de copii (25% din subiecti) sunt elevi in clasa
a I-a, 21 de copii (23% din subiecti) in clasa a [I-a, 24 de copii (26% din subiecti) in clasa a III-
a, respectiv 23 de copii (25% din subiecti) sunt elevi in clasa a [V-a. Media de varsta este de

9,44 ani (SD= 1,25 ani).
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Instrumente si procedura

Sistemul de evaluare ASEBA (Achenbach & Rescorla, 2011) cuprinde un set de
chestionare pentru evaluarea competentelor, a functiondrii adaptative si a problemelor
emotionale si comportamentale ale copiilor si adolescentilor. Pentru varsta cuprinsa intre 6 si
18 ani ASEBA oferd posibilitatea evaluarii copiilor de catre parinte pe baza chestionarului
CBCL (Child Behavior Ckecklist), de catre profesori pe baza TRF (Teacher Report Form)
respectiv oferd posibilitatea de autoevaluare YSR (Youth Self Report ) pentru copii cu varsta
cuprinsd intre 11 si 18 ani.

Forma TRF a chestionarelor ASEBA poate fi completata de invatatori, profesori sau de
o altd persoana care e familiarizatd cu comportamentul copilului in scoald, cum ar fi consilierii,
administratorii sau alti educatori. TRF oferda o modalitate rapida si eficientd de a obtine o
imagine a functiondrii copilului in scoala si a problemelor sale comportamentale i emotionale
vazute de catre invatator, profesor sau de catre alte persoane din acest mediu. Chestionarul poate
fi utilizat pentru compararea informatiilor obtinute de la diferite persoane care il vad pe copil la
scoald, precum §i pentru compararea evaluarii obtinute cu CBCL sau YSR. Prima pagind a TRF
solicita informatii demografice despre elev.

TRF are doud parti importante: prima evalueaza performanta academica a copilului la
scoala, modalitatea de relationare cu colegii si performanta la diferite teste sau evaluari
aptitudinale. Pentru cunoaste experienta invatitorului sau profesorului si a contextului in care
este vazut copilul, respondentilor li se cere sd indice rolul lor 1n scoald, de cat timp cunosc
elevul, cat timp petrece acesta la orele lor si ce fel de ord sau ce fel de materie predau elevilor.
De asemenea li se cere sd mentioneze daca elevul a fost vreodata propus pentru o plasare intr-
o clasa speciald, dacd a repetat vreun nivel de scolarizare. Informatiile descriptive prin aceste
intrebari pot Tmbunatati intelegerea datelor cantitative si a scorului scalelor. Pentru a avea o

imagine asupra comportamentului elevilor la scoald, respondentilor li se cere sa evalueze
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performanta scolara si urmatoarele aspectele care tin de implicarea in munca, relationarea cu
alti elevi, cat de mult invata, cat de fericit este.

A doua sectiune cere Invatatorului sa ofere rezultatele obtinute la teste de aptitudini sau
de cunostinte, urmate de informatii despre bolile elevului, dizabilitatile sale, aspectele
ingrijoratoare, punctele forte si orice alte comentarii daca este cazul. Cea de-a doua parte a
chestionarul TRF solicitd informatii despre problemele comportamentale, emotionale si
sociale, acestea fiind cotate cu 0, 1 sau 2. Profesorilor li se cere sa isi bazeze evaludrile pe
observatiile din ultimele 2 luni; aceasta perioadd de 2 luni ia in considerare faptul ca profesorii
trebuie sa 1i evalueze pe elevi dupa un contact mai redus cu acestia, iar reevaluarea are loc la
intervale mai mici de 2 luni pe parcursul unui an scolar.

Chestionarul necesita timp indelungat si nu toti invatatorii puteau sau voiau sa faciliteze
cercetarea. Datorita si acestor Imprejurdri nu s-au putut colecta toate datele despre cei 91 de
subiecti. La analizarea detaliata a datelor se va prezenta numarul exact de subiecti, la analiza
ipotezelor se va prezenta si gradul de libertate.

Invatatorii au evaluat performantele scolare la trei materii la 80 de copii. Nu este vorba

de mediile la materiile respective, ci de o evaluare generala holistica, pe scale ordinale de cinci.

Rezultate

Au fost colectate caracterizdrile — chestionarele CBCL - despre cei 79 de subiecti
implicati in cercetare. Pedagogii au decis daca cele 112 caracteristici si adjective, continute de
CBCL Teacher Report Form 6-18, sunt: foarte adevarate/adesea adevarate, uneori adevarate/in
oarecare masura adevarate sau false, in ceea ce priveste elevii din clasa lor. Pentru exemplificare
raspunsurile au fost proiectate pe o scala de 100: fals= 0 puncte, cateodatd adevarat = 50 puncte,

foarte adevarat = 100 puncte.
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In baza evaluarii standard a chestionarelor se pot calcula 8 valori de scala. Prima scala
masoard Tn mod teoretic probleme afective, mai ales gravitatea predispozitiei la depresie. Itemii
esantionului nostru nu alcatuiesc o scala reliabila: Cronbach 0=0,67, si asta nu se imbunatateste

nici daca elimindm itemii cei mai putin potriviti.

Tabel 4

Evaluarea invagatorilor privind nivelul starii afective (CBCL)

Uneori Adesea Cronbach
Simptome ale depresiei R?

adevarat adevarat o

Este nefericit/a, tris/at sau depresiv/a 27 8 0,60 0,58
Este apatic/a sau nemotivat/a 29 13 0,44 0,59
Se bucura de putine lucruri 27 13 0,38 0,65
Se simte prea vinovat/a 14 2 0,32 0,65
Este lent/a, se misca incet, 1i lipseste energia 29 19 0,29 0,64
Se simte inferior/oara sau fara valoare 21 8 0,28 0,64
Se raneste des, este predispus/a la accidente,

incearca sa se sinucida 0 ? 019 0-07
Vorbeste de suicid 1 0 0,19 0,68
Plange mult 13 6 0,11 0,70

Scala a 2-a In mod teoretic masoara anxietatea, dar nici aceasta scala nu este reliabila.
In baza datelor esantionului nostru Cronbach a=0,49, si nici aici nu se poate mari reliabilitatea

scalei cu eliminarea unor itemi.
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Tabel 5
Corelatia dintre nivelul reusitei la disciplinele scolare, scala ADHD si scala

comportamentelor deviante (CBCL)

Corelatiile Pearson Scala ADHD Scala comportamentelor deviante

= -0,179 -0,196

Roméana
p= 0,117 ,086
= -0,382 -0,268

Maghiara
p= 0,001 ,018
= -0,318 -0,248

Matematica p= 0,005 0,029
N= 78 78

Deoarece datele rezultate din esantion se incadreaza reliabil doar partial in scalele
publicate in literatura de specialitate, modelele de evaluare ale pedagogilor merita analizate si
cu ajutorul analizei factoriale. Din aceasta analiza am eliminat itemii care au fost indicati de
catre pedagogi la mai putin de zece elevi, precum si itemii care si dupa aceasta ar avea o
comunalitate mai micd de 0,50. Analiza factoriald s-a realizat prin analiza in componente
principale si rotatie directad oblicd, adica am permis ca valorile sa coreleze intre ele. Cei 79 de
factori, care pot fi luati in calcul, se grupeaza in 9 factori, si acesti 9 factori acoperda 67% din
varianta totald. In baza factorului 9 insd nu meritd crearea unei scale. In aceastd scald doar
itemul ,,plange mult” are pondere. Indicarea itemului s-a relizat la 15 elevi (13% rar + 6%
des=19%).

Primul factor coreleaza cu scala comportamentelor deviante r=0,82 (p=0,000000) si cu
scala ADHD 1=0,76 (0,000000). in baza acestora putem afirma ci scala calibrata intre 0 si 100

masoard gravitatea comportamentelor deviante la copii. Media scalei este de 36,36 puncte,
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abaterea este de 23,71 puncte. Valoarea indicatorului s-a situat asupra a 50 de puncte in cazul a
21% din copii, ceea ce indicd comportament deviant grav.

Dintre baieti 15 copii (30%) au fost evidentiati ca avand tulburari comportamentale de
catre pedagogi, dintre fete doar 2 (7%).

A 2-a scala de factori masoara gradul dificultatilor de Invatare, cu atentie sporitd asupra
dificultatilor de invatare generate de deficitele de atentie. Media scalei este de 41,37 puncte,
abaterea de 26,56 puncte. Valoarea factorului s-a situat peste 50 de puncte la o treime din copii.
Media baietilor este mai ridicatd (46,07) puncte, decat a fetelor (33,26 puncte, t=2,11, p=0,038).
Scala r=0,59 (p=0,000000) coreleaza cu scala ADHD, si r=0,35 (p=0,001473) cu scala
dificultitilor comportamentale. Intre scala tulburarilor comportamentale si a dificultatelor de
invatare nu este corelatie semnificativa.

A 3-a scala de factori masoara gradul in care pedagogii percep copiii ca excesiv de
controlati. Media indicatorului este 38,01 puncte, abaterea de 19,84 puncte. Valoarea scalei s-a
situat peste 50 de puncte la 24% din cazuri. Media fetelor si a baietilor nu este foarte diferita,
indicatorul nu coreleaza cu alte scale.

Valorile ridicate ale scalei de factori 5 arata o inclinatie spre agresivitate a copiilor.
Media indicatorului este de 34,11 puncte, abaterea 22,52 puncte. Media bdaietilor — deloc
suprinzator — este mai ridicatd (38,11%) decat a fetelor (27,21 puncte) (t=2,54, df=73,
p=0,013109). In cazul unei cincimi din elevi indicatorul s-a situat peste 50 de puncte. Scala de
agresivitate coreleaza r=0,54 (p=0,000000) cu scala comportamentelor deviante, si coreleaza
slab, dar semnificativ si cu scala ADHD (r=0,28, p=0,0129). Exista, de asemenea, si o corelatie

slaba, dar semnificativa cu scala tulburarilor comportamentale: r=0,23, p=0,041951.
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Tabel 6

Factorul 5. Nivelul de agresivitate

Agresivitate pondere Comunalitate
Isi distruge propriile lucruri 0,81 0,72
Are o tinutd neingrijita 0,70 0,65
Minte sau Insala 0,68 0,65
Are un comportament exploziv sau neprevazut 0,60 0,75
Distruge lucrurile altuia 0,57 0,66
Isi petrece timpul cu persoane care intrd in 0,53 0,78

necazuri, buclucuri

injuré sau foloseste cuvinte obscene 0,52 0,71
Are dificultati de vorbire 0,48 0,65
E sfidator, raspunde obraznic 0,46 0,75
Deranjeaza alti elevi 0,43 0,70
Se comportd iresponsabil 0,42 0,73
Lucreaza dezordonat 0,42 0,64
Are accese de furie; 1si pierde usor cumpatul 0,42 0,66
Cerintele trebuie sa-i fie indeplinite, devine cu 0,41 0,59

usurintaa frustrat/a
Trece brusc de la o stare emotionala la alta 0,40 0,55

Are miscari nervoase, bruste sau contracturi 0,40 0,65

A 6- scala de factori masoara in ce masura pedagogul percepe copilul ca fiind nervos,
irascibil. Media indicatorului este 37,64 puncte, abaterea 19,27 puncte. Valoarea indicatorului
s-a situat la peste 50 puncte la 19% din elevi. Scala de nervozitate r=0,42 (p=0,00011) coreleaza
cu scala tulburarilor de comportament, si r=0,38 (p=0,000567) cu scala ADHD. Intre scala
tulburarilor de comportament i nervozitate exista o corelatie semnificativa, dar destul de slaba:

r=0,23, p=0,041437. Media dintre baieti si fete nu se diferentiaza in mod pregnant.
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Tabel 7

Factorul 6. Nervozitate

Nervozitate Pondere Comunalitate
E incdpatanat/a, morocanos/oasa, iritabil/a 0,80 0,72
Se bosumfla 0,75 0,73
Este nervos/oasa, iritabil/a sau tensionat/a 0,74 0,75
Nu se Intelege cu alti copii 0,71 0,65
E suspicios/oasa 0,68 0,64
Se comporta iresponsabil 0,67 0,73
Crede sau plange ca nimeni nu il/o 1ubeste 0,64 0,61
Are impresia ca ceilalti au ceva cu el/ea 0,63 0,57
Nu este placut/a de ceilalti copii 0,57 0,60
Are miscari nervoase, bruste sau contracturi 0,57 0,65
Se simte ranita cand este criticat/a 0,54 0,55
Se simte obosit/a fara motiv 0,53 0,68
Cerintele trebuie sa-i fie indeplinite, devine cu

usurinta frustrat/a 032 0.9
Trece brusc de la o stare emotionala la alta 0,51 0,55
Are multe secrete, pastreaza lucrurile pentru el/ea 0,49 0,74
Este impulsiv/a, actioneaza fara sa gandesca 0,46 0,74
Ii necdjeste mult pe altii 0,43 0,70
Tipa foarte mult 0,43 0,78
Refuza sa vorbeasca 0,42 0,67
Are accese de furie; 1si pierde usor cumpatul 0,41 0,66

A 7-a scalide factori misoard gradul de introversiune al copiilor. In conconantd cu
aceasta itemii ,,braveaza, face pe bufonul” si ,,este impulsiv”’ primesc pondere negativa. Media
scalei este de 30,30 puncte, abaterea de 18,16 puncte. Valoarea scalei s-a ridicat de-asupra a 50
de puncte in cazul a 18% din copiii, care se confruntd cu dificultati de invatare. Indicatorul

prezintd o corelatie slaba, negativa, dar semnificativd cu scala ADHD: r=0,30, p=0,00671.
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Pedagogii delimiteaza foarte pregnant copiii linistiti, retrasi de cei foarte nelinistiti. Aceasta se
manifestd in esantionul nostru si printr-o corelatie semnificativa negativa cu scala tulburarilor

de comportamen: r=0,25, p=0,024601. Media la baieti si fete nici aici nu difera.

Concluzii

Rezultatele obtinute evidentiaza ca in cazul disciplinei limba romana are efect si nivelul
de cunostinte lingvistice dobandite in familie. Acest rezultat subliniaza faptul ca diferentele
culturale pot avea influentd asupra performantelor scolare, avand in vedere ca subiectii studiului
sunt de etnie maghiara.

Rezultatele obtinute evidentiaza faptul ca elevii care au obtinut performante ridicate la
invatarea limbii romane sunt mai putin introvertiti, decat copiii care au performante scazute la
aceastd limba. Subiectii participanti la studiu sunt copii cu limba materna maghiara, rezultatele
au evidentiat faptul ca elevii introvertiti au performante mai reduse in invatarea limbilor, decat
colegii mai deschisi.

Statutul socio-economic al parintilor influenteaza atitudinea pedagogilor, s-a evidentiat
faptul ca au parere mai buna de spre copiii proveniti din familii cu statut socio-economic mai
ridicat, decét despre copiii provenind din medii nefavorizate

S-a evidentiat prin rezultatele obtinute faptul ca genul si nivelul de educatie al parintilor
difera in functie de institutiile din care provin copiii, si influenteaza nivelul de multumire al

copiilor.
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CAPITOLUL V.
STUDIUL 3. EVIDENTIEREA SI ACTIVAREA
POTENTIALULUI COGNITIV DIN ZONA PROXIMA A
DEZVOLTARII

Conceptul de dificultate de invatare din perspectiva evaluarii

dinamice

Conceptul de dificultate de invatare a fost introdus in psihologia scolara si educationala
in anii saizeci (Budoff, 1968), cu scopul de a crea un sistem teoretic cu aplicatii practice privind
diagnosticul diferential al elevilor care au esec scolar fard ca acestea s fie determinate de un
nivel retardat al dezvoltarii cognitive, senzoriale sau fizice (Missiuna & Samuels, 1989, Carlson
& Wiedl, 1992). Conform acestui concept la acest grup de elevi esecul scolar este determinat
in principal de trei categorii de cauze: nivelul socioeconomic scdzut (LSES — low
socioeconomical status) (Borland & Wright, 1994, 2000, Seifer, 2000), tulburarile emotionale
(Barnhill, 2001) si deprivarea cultural-lingvistica fata de elevii care apartin contextului cultural
st lingvistic majoritar (Pena, 2000, Law & Camilleri, 2007).

Conform teoriei modificabilitatii cognitive, elaborat de Feuerstein (1979), la aceasta
populatie de elevi esecul scolar se datoreaza in primul rand incapacitatii acestora de profita de
influentele formative cu actiune randomizatd ale mediului scolar modelat pentru populatia
apartinand culturii dominante (Feuerstein & Kozulin, 1995). Elevii din acest grup, expusi
sistematic influentei unor stimuli structurati in functie de capacitatea lor de adaptare,
demonstreaza o capacitate de progres cognitiv considerabil (Garber & Heber, 1982). Acest
progres reflectd nivelul modificabilititii cognitive si determind remedierea dificultatilor de

invatare (Campione si colab, 1985).
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Analiza comparativa a testelor psihometrice si ale instrumentelor

de evaluarea dinamica

Haywood (Haywood & Tzuriel,1992) a luat in considerare critica des intalnitd la
specialistii din domeniul evaluarii psihologice, ca in cazul grupurilor etnice si la diferite grupe
de varste testele clasice, psihometrice, aplicate subiectilor nu sunt valide la nivelul aptitudinilor
masurate. Ca urmare a acestei probleme formulate o serie de cercetitori (Budoff, 1987; Biichel
& Sscharnhorst, 1993; Caffrey si colaboratorii, 2008) au studiat problematica validitatii
predictive a evaluarii dinamice, Kozulin si colaboratorii, discipoli si continuatori ai teoriilor lui
R. Feuerstein, au sintetizat (Kozulin & Falik, 1995, Lebeer, 2005, Kozulin & Gindis, 2007)
schimbarea de paradigma care s-a instalat in teoretizarea evaludrilor dinamice si in disputa

privind eficienta ei in dezvoltarea cognitivd (Schneider & Flanagan, 2015).

Obiective si ipoteze

Obiectivul principal al studiului este evidentierea prin probe de diagnostic dinamic-
formativ al diferentelor de functionare cognitiva obtinute de elevii cu dificultdti de invatare in
conditiile evaludrii centratd pe performanta (zona actuala al eficientei cognitive) realizat cu teste
psihometrice si evaluarea bazatd pe examinarea capacitatii de achizitie a competentelor
cognitive proprie zonei proxime al dezvoltarii efectuata cu probe dinamice-formative. Sintagma
de diagnostic formativ este de fapt extinderea asupra intregului proces de evaluare al
potentialului de invatare proprie zonei proxime al dezvoltarii a denumirii unei faze al procedurii,
cel de invatare-formare a competentelor prin medierea copilului de catre examinator pentru a-
si forma instrumentele cognitive necesare rezolvarii situatiei prezentate.

Un obiectiv secundar al studiului 1l constituie aplicarea paradigmei dinamice-formative
asupra unui instrument de masurd psihometric. Conform acestei paradigme orice test

psihometric poate fi transformat in instrument de evaluare dinamica. Prin aceasta transformare
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eqge v

le masoara testul psihometric.

Ipoteza centrala a studiului este demonstrarea diferentelor de categorizare al elevilor
cu dificultati de invatare In functie de natura probei aplicate: teste psihometrice sau probe
dinamice-formative. In cadrul acestei ipoteze se urmireste, de asemenea, evidentierea naturii
complementare a celor doua categorii probe: acestea vizeaza de fapt aceleasi functii cognitive
apartinand 1nsd unor zone diferite ale dezvoltarii cognitive.

Elevii cu dificultati de invétare pot manifesta performante cognitive mult mai ridicate
in conditiile evaludrii cu probe formative in comparatie cu rezultatele la testele psihometrice.
Probele formative in acest sens oferd o “radiografiere” al coeficientilor de inteligenta (IQ)
obtinute prin aplicarea testelor psihometrice. In acest sens in cadrul acestei ipoteze se incearci
demonstrarea enuntului conform céreia la acelasi nivel de inteligenta se pot evidentia potentiale

de invatare diferite.

Metoda si participantii

Participantii la studiu au fost 31 de elevi din clasele primare ale Liceului Brassai Samuel
din Cluj-Napoca. Participantii au avut varsta cronologica intre 7 si 10 ani. Media de varsta a
participantilor a fost de 8.71 cu abaterea standard de 0.973. Din grupul de participanti au facut
parte 23 de baieti (74.2%) si 8 fete (25.8%). Participantii au fost selectionati in grupul de studiu
pe baza criteriului de discrepantd intre rezultatele scolare si nivelul de functionare cognitiva
masurat cu teste psihometrice. Rezultatele testelor psihometrice au fost preluate din dosarele de

evaluare ale elevilor Intocmit de psihologul unitatii scolare.
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Instrumente si procedura

Testul M.A.T. (Matridx Analogy test (Naglieri, 1985)

Testul M.A.T. (Matrix Analogy Test) examineazd, conform autorului, patru
ocmponente fundamentale ale inteligentei: completarea patternurilor, analogii, rafionamentul
serial si rationamentul spatial.

Subtestul Completarea patternurilor contine itemii 1-1, de la 1-1, in total 16 sarcini.
Pe paginile continind itemii 1-11 apar figuri geometrice care formeaza un pattern, din care
lipseste o bucatd, pe locul figurand semnul Intrebarii. In josul paginii se regasesc dreptunghiuri
numerotate, din care subiectul trebuie sd aleagd numarul (rdspunsul) corect, care completeaza
patternul.

La itemii 12-14 apar 4 trei dreptunghiuri si locul celui de-al patrulea dreptunghi marcat
cu semnul Intrebarii. In josul paginii apar 6 variante de raspuns, dintre care subiectul trebuie sa
aleagd itemul considerat corect pentru a complete patternul pe care il alcatuiesc cele patru
dreptunghiuri.

La itemii 15-16, cinci dreptunghiuri, locul celui de-al saselea fiind indicat cu semnul
intrebarii. In josul paginii apar cele sase dreptunghiuri cu variante de raspuns, din care subiectul
trebuie sa aleagd si sd indice verbal sau non-verbal rdspunsul considerat corect pentru a
complete patternul format din cele sase dreptunghiuri.

Subtestul Analogii contine itemii 2-1, de la 2-16, in total 16 sarcini.

Pe pagind apar doud coloane de dreptunghiuri (4, 6 sau 9 patrate) care contin pe dreapta
acelasi semn, pe coloana din stinga locul ultimului patrat fiind indicat cu semnul intrebarii. In
josul paginii apar sase patrate cu semen asemanatoare, dar numai unul identic cu cel din patratul
din stdnga. Sarcina subiectului este de a alege si a indica verbal sau nonverbal rdspunsul pe care
il consider corect.

Subtestul Rationamentulserial contine itemii 4-1, de la 4-16, in total 16 itemi.
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Subtestul contine pagini pe care apar noud dreptunghiuri cu semne, figuri geometrice
sau modele care descriu o serie logica, locul ultimului item este indicat prin semnul Intrebarii.
In subsolul paginii apar sase dreptunghiuri care contin semne sau figuri geometrice
asemandtoare celor prezentate, unul din acestea completand seria. Sarcina subiectului este de a
alege si a indica verbal sau nonverbal numarul dreptunghiului pe care il consider corect, si care
completeaza seria.

Subtestul Rationamentul spatial contine itemii 4-1, numerotate 4-16, In total 16 itemi.

Pe pagina apar una sau doud coloane formate din 2,3 dreptunghiuri in care semnele,
figurile geometrice sau modelele se completeaza si se grupeaza spatiu. Locul ultimului item
este indicat prin semnul intrebdrii. In subsolul paginii apar sase dreptunghiuri care contin semne
sau figuri geometrice asemanatoare celor prezentate, unul din acestea completand imaginea.
Sarcina subiectului este de a alege si a indica verbal sau nonverbal numarul dreptunghiului pe
care 1l considerd corect.

La origine Matrix Analogy Test este un instrument psihometric care a fost aplicat
conform paradigmei dinamice-formative. Astfel itemii din subprobe au fost sortate in doua serii
paralele. O serie denumit Seria A care s-a constituit din itemii impari si constituie pretestul
evaludrii formative. Seria B care s-a constituit din itemii cu numar par si a fost utilizat ca
posttest.

De ajutoare externe s-a realizat pe itemii seriei A. Numarul de itemi rezolvate corect de
participanti constituie indicatorul nivelului actual, manifest al functionarii cognitive al
participantului. Dupa medierea itemilor nerezolvati din Seria A s-a aplicat Seria B de itemi fara
a acorda ajutoare externe sub forma medierilor. Diferenta de scor dintre itemii rezolvati in

posttest si cele reusite fara ajutor in pretest constituie indicatorul zonei proxime al dezvoltarii.
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Proba Platourilor (Plateaux Test, Feuerstein si colab, 1979, 2008)

Proba Platourilor este un instrument de diagnostic dinamic pentru evaluarea capacitatii
copilului de a interioriza actiunile externe si ulterior in lipsa modelului obiectual sd efectueze
operatii de rotire, identificare si seriere.

Instrumentul consta din 4 platouri suprapuse, pe fiecare platou fiind dispuse pe trei
randuri paralele noud butoane. Opt butoane sunt detasabile iar una are o pozitie fixa.

In prima faza a procedurii de aplicare se cere subiectului identificarea butonului fix de
pe fiecare platou. Dupa identificarea pe cele patru platouri a butoanelor fixe, platourile sunt
asezate in ordine inversd pozitiei initiale. In aceasta faza se cere subiectului, prin prezentarea
unei scheme bidimensionale, reprezentdnd cele patru platouri cu butoane identificarea
butoanelor fixe. In faza a treia al examinarii platourile sunt rotite cu 90 de grade. Dupa rotire se
cere subiectului din nou identificarea butoanelor fixe.

Proba de dovedeste eficientd In examinarea capacitatii subiectului de reprezentare
mentald a unor obiecte si actiuni externe si capacitatea de a efectua operatii de rotire, seriere,
comparatii pe reprezentarile formate.

Rezultatele obtinute in urma aplicarii probei sunt relevante, de asemenea, pentru
evidentierea capacitdtii subiectului de elaborare de strategii rezolutive si volumul respectiv
functionalitatea memoriei de lucru. Proba se aplicd individual cu acordarea de mediere in faza
de identificare a butoanelor fixe de pe platouri. Masura modificabilitatii cognitive este data de
numarul raspunsurilor corecte 1n identificarea butoanelor fixe dupa faza de rotire. Toate probele

au fost aplicate individual.
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Rezultate

Rezultatele obtinute de participanti in cadrul fazelor de pretest si postest la cele patru
probe formative transformate din Matrix Analogy Test (Tabel 49) sunt omogene. Este de
remarcat faptul ca In ansamblu valorile postestului de la fiecare proba formativa aplicata sunt
mai ridicate decit cele din pretest. Aceste valori sustin valabilitatea ipotezei efectului fazei de

invatare-formare.

Tabel 8

Statistica descriptiva a pretestelor §i posttestelor aplicate

Probele formative N Min Max M SD
Completare de patternuri

31 0 14 10,58 3,622
pretest
Completare de patternuri

31 7 16 12,52 2,719
posttest
Analogii pretest 31 1 12 6,61 3,180
Analogii posttest 31 1 15 9,06 3,463
Rationament serial

31 0 14 8,42 3,905
pretest
Ratinament serial

31 2 16 10,61 3,809
posttest
Rationament spatial

31 0 9 2,77 2,753
pretest
Rationament spatial

31 0 13 3,55 3,031

posttest

Mediile diferentelor posttest- pretest (Tabel 49) sunt puternic semnificative, ceea ce
demonstreaza efectul de maturizare a functiilor cognitive aflate in zona dezvoltarii actuale sub

actiunea expunerii elevilor cu dificultati de invatare la efectul unor stimuli structurati in context
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mediational. De asemenea, aceste valori sustin valoarea probelor formative in evidentierea
proceselor cognitive in curs de maturizare.

Examinarea comparativa a valorilor la cele trei variabile (rezultate scolare, coeficient de
inteligenta, respectiv coeficientii de educabilitate) sustine in mod clar una din ipotezele
principale ale studiului: la acelasi coeficient de inteligentd psihometric se regasesc coeficienti
de educabilitate diferite. Exemplu in acest sens sunt parametri participantilor nr 1 si 7. La
coeficienti psihometrici foarte diferiti apar rezultate scolare relativ asemanatoare si coeficienti
de educabilitate apropiate. Diferenta majord dintre cei doi participanti este plasticitatea
cognitiva: participantul nr.1 raspunde mult mai eficient la factorii proximali ai dezvoltarii
cognitive decat participantul cu nr.7. De asemenea se poate evidentia participantul cu nr.21 care
are rezultate scolare foarte slabe si un coeficient de inteligenta mult sub medie, dar cu coeficienti
de educabilitate remarcabile.

Deoarece coeficientii de educabilitate calculate pentru fiecare proba formativa coreleaza
puternic intre ele (Tabel 52) din cei patru coficienti de educabilitate printr-o analiza factriala s-
a extras un singur factor explicativ pe care 1l numim in continuare factorul de educabilitate.
Modelul unifactorial are 61,8% putere de explicatie a variantelor celor patru coeficienti de
educabilitate, pe itemi varianta este explicata intre 51,3% si 70,6%. Factorul obtinut (factorul
de educabilitate) coreleaza pozitiv si foarte puternic cu toti coeficientii de educabilitate,

coeficientul de corelatie fiind intre +0,717 si +0,840.
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Tabel 9

Corelatiile dintre coeficientii de educabilitate

Proba
Coeficientul de
R Completarea

educabilitate
de Patternuri
+0,413 Proba

Analogii

P 0,021 Analogii

Proba
Rationamentul R +0,523 +0,687
Serial Rationament
eria

P 0,003 <0,001 Serial
Rationamentul R +0,541 +0,379 +0,390
Spatial P 0,002 0,035 0,030

Potentialul de invatare proprie zonei proxime a dezvoltdrii in cazul probei dinamice al
Platourilor se poate cuantifica cel mai optim prin calcularea diferentei numarului de erori din
prima si a treia Incercare. Media acestei diferente este de 6,39 cu abaterea standard 8,909.

Tinand cont de faptul ca factorul de educabilitate este necorelat cu capacitatea de
invatare a elevului (r=10,098), putem efectua o analiza cluster pentru a tipologiza subiectii dupa

aceste doua indicatoare.

Tabel 10

Rezultatul testului ANOVA pentru validarea analizei cluster

Factorul de educabilitate Potential de invatare
Cluster N
Medie Ab.standard Medie Ab.standard
1. 5 45,80 17,541 11,80 11,256
2. 13 63,08 13,444 70,00 20,017
3. 12 29,75 15,510 80,17 13,503
Total 30 46,87 21,159 64,37 29,093
Prag de Fe.27=15,49 Fe27=31,76
semnificatie <10 <107’
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Conform celor doua variabile (factorul de educabilitate si potentialul de invatare)
participantii inclusi n studiu se grupeaza in trei clustere (Tabel 54). Clusterele obtinute
evidentiaza trei tipuri de elevi cu dificultati de invatare cu patternuri cognitive foarte diferite
(Figura 13). Un numadr relativ mic de participanti (5 elevi) sunt caracterizati de potential de
invatare scazut, dar factorul de educabilitate de nivel mediu. La acesti elevi exista o discrepanta
masiva intre cantitatea medierii si progresul in activarea cognitiva realizatd. Din clusterul 2 fac
parte elevii care au cele doud variabile aproximativ la acelasi nivel. Acestia manifesta
plasticitate cognitiva remarcabild sub influenta invatarii mediate. Clusterul 3 cuprinde o grupa
de elevi la care potentialul de invatare este remarcabil, dar factorul de educabilitate este scazut.
Acesti elevi fac parte din categoria celor cu statut socio-economic scdzut: au potential cognitiv,
care insd nu poate fi activat din cauza unor influente de mediu. Pentru facilitarea tipurilor

descrise, s-a realizat graficul tipurilor.

@ Capacitatea de invatare

Cluster 1 (5 elevi)
O Factorul de educabilitate

Cluster 2 (13 elevi)

Cluster 3 (12 elevi)

0 20 40 60 80 100

Figura 3. Valorile medii pe clustere ale variabilelor modelului
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Concluzii

In urma aplicarii evaluarii dinamice se poate calcula un coeficient de educabilitate al
elevilor.

Rezultatele confirma ipotezele studiului potrivit careia subiectii au coeficient diferit de
educabilitate la acelasi nivel al inteligentei masurata psihometric.

Coeficientul de educabilitate, care inglobeaza influente externe (motivatia din context
familial si starea emotinald pozitiva) sprijind afirmatiile lui Feuestein (2006) privind importanta
factorilor proximali in dezvoltarea cognitiva a copiilor

Valorile obtinute sustin valoarea probelor formative in evidentierea proceselor cognitive

in curs de maturizare.
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CAPITOLUL V.
CONCLUZII GENERALE

Prin studiile tezei s-a pus in evidenti importanta Experientei Invatirii Mediate in
determinarea eficientei cognitive. S-au delimitat, de asemenea, principalele modalititi de
utilizare a probelor psihologice construite pe baza paradigmei dinamice-formative si
modalitatile de utilizare a datelor obtinute. Comparatia paraleld intre probele psihometrice si
cele dinamice-formative evidentiaza valoarea si limitele teoretice si practice a ambelor categorii
de instrumente psihologice.

Obiectivul principal al acestui demers este demonstrarea tezei conform careia aceste
doud modalitati de masurare, respectiv evaluare al nivelului functional al sistemului cognitiv
sunt complementare si nu opozabile. Reunirea informatiilor obtinute prin teste psihometrice cu
cele probelor dinamice-formative ofera o imagine exhaustiva asupra structurii si nivelului
functional al sistemului cognitiv al celui examinat. Elementele complementare pe care le oferda
aceastd metodd se referd, in primul rand, la radiografierea prelucrarilor cognitive conform
paradigmei de baza a abordarii cognitive: prelucrari de tip input, prelucrari de tip elaborare si
prelucrari de tip output cu evidentierea 1n cadrul acestora a proceselor in curs de dezvoltare si
pe cele maturizate. Informatiile obtinute permit localizarea si ulterior interventia formativa
asupra acestora.

Spre deosebire de testele psihometrice care vizeazd functionarea cognitivd din
perspectiva performantei, probele formative nu au functie de selectie si clasificare, acestea
adresandu-se mai mult - in sensul teoriei lui Vigotsky - mecanismelor de dobéandire al diferitelor
nivele ale comportamentului competent. Aceste mecanisme sunt evidentiate pe parcursul fazei
formative al demersului evaluativ.

Datele studiilor din teza sustin ipoteza modificabilitétii cognitive sub influenta expunerii
copiilor la stimuli structurati care vizeaza formarea unei competente cognitive. Aceste probe,
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asa cum reiese din date, actioneaza prin medierile oferite concomitent asupra prelucrarii
cognitive vizate si asupra componentelor motivational-emotionale ale activitatii. Astfel alaturi
de cresterea eficientei cognitive apare si sentimentul competentei care este un factor
motivational deosebit de intens.

Eficientizarea functiilor cognitive se obtine prin interventiile mediate care vizeaza o
restructurare si remodelare cognitivi. In acest sens probele formative pot fi considerate
instrumente clinice care au dubld functie: de diagnostic si de interventie. Componenta de
interventie vizeaza in primul rand plasticitatea sistemului cognitiv.

Datele Studiului 1 si 3 sustin ipoteza existentei unei modificabilitati diferentiate care nu
este determinat in mod direct de coeficientul de inteligentd masurat prin probe psihometrice.
Astfel datele demonstreaza ca la o serie de participanti cu dificultéti de invatare, la care conform
criteriului discrepantei dintre nivelul functionarii cognitive si performantele scolare, existd o
capacitate de modificabilitate cognitiva si potential de invatare notabild. Asa cum sustin datele
studiului privind influenta factorilor proximali si distali asupra dezvoltarii cognitive si
determinarea nivelului functiondrii cognitive acesti elevi cu intarzierea temporara in
maturizarea unor procese de prelucrare cognitiva sunt categorizati de Tnvatatori drept elevi cu
trebuinte educationale speciale. Interventia activizatoare determina la acesti elevi maturizarea
functiilor cognitive si remedierea dificultatilor de invatare.

In teza sunt elaborate si prezentate patternuri cognitive ale functiondrii cognitive prin
utilizarea unor variabile care au fost identificate prin utilizarea datelor obtinute pe parcursul
derularii diferitelor faze ale demersului evaluativ. Indexul profitului cognitiv ca masurd a
modificabilitdtii cognitive, indexul potentialului de invatare, factorul de educabilitate sunt
indicatori care se refera la parametrii fundamentali ale functionarii cognitive. Acesti indicatori

intregesc cu succes functia de selectie a testelor psihometrice prin demonstrarea faptului cd la
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acelasi nivel al coeficientului de inteligentd exista masuri diferite ale potentialului de Tnvatare
si al modificabilitatii cognitive.
Raportate la testele psihometrice probele dinamice-formative au cel putin doud

proprietati particulare care determind utilizarea lor restransa de psihologii practicieni:

1. Derularea unei probe formative complete dureaza in timp datoritd fazei formative.
Astfel aplicarea unei probe complexe de naturd psihometrica cum ar fi WISC-IV
dureaza maximum o ord, aplicarea BMC nu se poate efectua sub 3 ore.

2. Tehnicile de mediere constituie un element care determind in mod remarcabil
masura modificabilitatii cognitive. Stipinirea acestor tehnici necesitd o experienta

indelungata 1n aplicarea acestor probe.

Sinteza contributiilor personale

Contributii teoretice

Prin utilizarea unor date care se pot inregistra pe parcursul demersului evaluativ de
naturd dinamica/formativd s-au elaborat trei indicatori ai functiondrii cognitive: indexul
profitului cognitiv, indexul potentialului de invatare si coeficientii respectiv factorul de
educabilitate.

Indexul profitului cognitiv reprezintd masura modificabilitatii cognitive respectiv
masura plasticitatii cognitive. Este un index cu dubla determinare: una de natura biologica, care
se referd si la plasticitatea sistemului nervos central si la capacitatea copilului de a-si modifica
procesdrile cognitive sub efectul medierii externe. Acest index in esentd reprezintd masura
utilizarii de catre copil a medierilor si ritmul in care copilul este capabil sd acceseze zona
proxima a dezvoltarii.

Indexul potentialului de Invatare reprezintd zona procesdrilor in stare de maturizare si

masura acestora de a se activa sub influenta interventiilor externe proprii invatarii mediate.
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Masura activarii procesdrilor latente reprezintd elementul central al indexului potentialului de
invatare.

Coeficientul sau factorul de educabilitate este un index compozit: alaturi de plasticitate,
modificabilitate si potential de invatare cuprinde si elemente externe: influenta mediului social
(scolar si familial) care pot atenua sau intéri efectele invatarii mediate. Acest index de fap
permite examinarea efectului mediului social sub aspect motivational-emotional. Un index
ridicat al profitului cognitiv respectiv al potentialului de Invatare aldturate unui index scazut al
factorului de educabilitate arata efectul negativ al mediului social care atenueaza sau suspenda
dezvoltarea cognitiva.

Din datele obtinute derivarea unor variabile pe baza carora s-au elaborat clustere si tipuri
caracteristice de profile cognitive proprii copiilor cu dezvoltarea cognitiva temporar intirziata

permite delimitarea interventiilor externe eficiente.

Contributii metodologice

In cadrul Studiilor 1si 3 s-au elaborat bazele metodologice de transformare a testelor
psihometrice In probe formative. Rezultatele obtinute au fost statistic validate si utilizate in

elaborarea indicatorilor si al profilului cognitiv.

Contributii practice

Una din contributii practice o reprezintd modalitatile de interpretare si utilizarea in
inteventia concretd a datelor obtinute prin aplicare probelor dinamice si modalitatile de

coroborare a acestora cu datele psihometrice in sensul complementaritatii acestora.
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Limitele studiilor si directii viitoare de cercetare.

O limita a studiilor 1 si 3 decurge din acele proprietati ale probelor dinamice: timpul
crescut de aplicare ce poate determinarea aparitia oboselii si scaderea motivatiei, respectiv
modalitatea de mediere. Exista o serie de studii (Tzuriel & Samuels, 2000, Shamir & Tzuriel,
2004, Wertsch, 2007) care demonstreaza cad medierea diferita duce la diferite nivele de
modificabilitate. Aplicarea probelor dinamice/formative - spre deosebire de cele psihometrice
unde atat conditiile de aplicare, Inregistrarea rezultatelor cat si modalitdtile de interpretare a
acestora sunt strict reglementate — se bazeaza pe principiile generale ale invatarii mediate si
inregistrarea datelor pe harta cognitiva a probei experienta mediatorului inca este determinanta.

Se impune in cadrul Studiului 2 extinderea studiului factorilor proximali si pe mediul
familial, grupul social al clasei pentru a examina efectul acestora de mediere sau de moderare
a profitului cognitiv.

Ca directie principala de cercetare se contureazad elaborarea unor metodologii precise
pentru probe dinamice formative care se adreseazd modificabilitdtii proceselor cognitive
implicate in determinarea competentei la materiile scolare din clasele primare dar cu deosebire

la elevii din clasele 0 si alva-a.
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