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Argument

Teoria Inteligentelor Multiple elaboratd de Howard Gardner a schimbat viziunea despre
semnificatia coeficientului de inteligenta si despre abilitatile unei persoane inteligente. Cu tofii
am intilnit oameni care pareau a avea abilitati dezvoltate specifice unui singur domeniu, spre
exemplu, lingvistic sau matematic. Este evident ca aceste persoane pot fi considerate inteligente,
dar, este posibil ca ele sd aiba abilitati scazute, putin dezvoltate in celelalte domenii.

Teza noastra de doctorat pune in discutie Teoria Inteligentelor Multiple a lui Howard
Gardner si descrie modalitdtile prin care aceasta teorie ne poate ajuta, in calitate de profesori sau
educatori, pentru a dezvolta abilitatile de citit si scris ale elevilor.

Bazandu-ne pe experienta proprie de predare, putem afirma ca profesorii pot avea un
impact major asupra vietii elevilor, mai ales cand acestia i ajuta sa isi formeze abilitati de scriere
si citire.

De asemenea, consideram ca profesorii pot contribui la cresterea stimei de sine a elevilor
prin utilizarea acestei teorii. De exemplu, conform unei cercetdri realizate in anul 2004 si
publicata in "News-Medical", s-a ajuns la concluzia ca acei copii care studiau intr-un colegiu cu
profil sportiv aveau o stimd de sine mai ridicatd comparativ cu cei care erau inscrisi in scolile

traditionale din statele americane. In concluzie, inteligenta nu este doar verbald sau logico-



matematica, ci include si alte domenii, precum emotional, social, kinestezic etc. Ne propunem sa
realizam aceastd cercetare cu scopul de a verifica influentele pozitive ale teoriei lui Gardner
asupra invatarii cititului si scrisului.

Este cunoscut faptul ca, majoritatea profesorilor folosesc numeroase metode pe durata
proceselor de predare si evaluare. Faptul ca elevii detin mai multe tipuri de inteligenta, ne
conduce la ideea ca elevii pot invata in maniere diferite. De aceea, daca profesorii folosesc
metode variate de predare, va creste numarul elevilor care vor obtine/ inregistra performante

superioare 1n procesele de invatare.

Ipotezele cercetarii

1. Realizarea unei instruiri care s valorifice inteligentele multiple (IM) 1n lectiile de citit si
scris (In limba araba) in scolile primare arabe, face invatarea mult mai interesantd si

semnificativa.

2. Profesorii care realizeaza o instruire care valorifica inteligentele multiple ale elevilor la
lectiile de citit si scris, fac ca metodele de predare sd devind mai eficiente si mai atractive pentru

elevi.

3. Instruirea prin valorificarea inteligentelor multiple in lectiile de citit §i scris in scolile
elementare arabe, va produce o schimbare puternicad si pozitiva, fiind un instrument scolar prin
care abilitatile elevilor pot fi dezvoltate pentru a imbunatati motivatia lor, stima lor de sine si

realizarile lor scolare.

4. Dezvoltarea gradului de cunoastere a elevilor, a profesorilor si a directorilor din
societatea araba despre educatia prin valorificarea inteligentelor multiple, le da profesorilor
posibilitatea de a gasi diverse modalitdti de a ajuta toti elevii din clasele lor si le permite elevilor

sa exploreze si sa invete 1n stilul lor propriu.

Obiectivele cercetarii

1. Sa investigdm dacd programul de instruire realizat prin valorificarea IM va genera o

schimbare in ceea ce priveste stima de sine si realizarile elevilor.
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2. Sa stabilim daca elevii dezvolta convingeri despre abilitdtile lor pe baza programului de

instruire prin IM.

Problematica si scopul cercetarii

Intelegerea faptului ci a fi inteligent, nu inseamna a obtine performante academice de
nivel superior, a constituit o problema cu care profesorii §i managerii scolari s-au confruntat inca
de la inceputul educatiei organizate. Teoria Inteligentelor Multiple a lui Howard Gardner, ajuta
cadrele didactice aiba o viziune diferita despre "IQ" si despre ceea ce inseamna a fi "inteligent".
De asemenea, aceasta teorie a schimbat modalitatile si practicile de predare ale profesorilor.

Cand a aparut cartea lui Howard Gardner, “Frames of Mind: The Theory of Multiple
Inteligences” (Basic Books, 1983), parea ca aceasta va raspunde la multe intrebari ale
profesorilor cu experienta. Cu totii am avut elevi care nu se incadreaza in anumite tipare,
respectiv am stiut cd elevii sunt inteligenti, dar nu obtineau rezultate bune la testari. Afirmatia lui
Gardner, potrivit cdreia exista tipuri diferite de inteligenta, a oferit celor care au legatura cu
procesul de predare-invatare, o modalitate de a Incepe sd i1 intelegem pe elevi, sa identificam
actiuni pe care le-ar putea realiza, in loc sd ne gandim la activitati care i-ar pune in dificultate.
Mai tarziu, Gardner ne-a ajutat sd intelegem cum inteligentele multiple i-ar putea ajuta pe elevi

sa Invete si pe profesori sa ii evalueze pe elevi in modalitdfi noi si eficiente.

Limitele cercetarii

Esantionul de participanti face parte dintr-o populatie restransa, care a fost aleasd pentru a
permite efectuarea unui studiu aprofundat in conformitate cu obiectivele de cercetare si care sa

faciliteze intelegerea problematicii investigate.

Background-ul cercetarii

La baza alegerii acestui subiect au stat mai multe motive. Credem ca teoria lui Gardner
este foarte interesanta si relevanta. Ea a fost folosita de noi cu rezultate pozitive asupra elevilor,

prilejuind experiente de invdtare benefice si atractive, atat pentru elevi, cat si pentru profesori.



De asemenea, am observat ca multi elevi au o stima de sine scazuta, astfel incat, in timp ce le
preddam, putem folosi teoria lui Gardner nu doar pentru a le dezvolta capacitatile de invatare, ci si
pentru a le creste stima de sine.

Scopul acestei cercetari este de a le oferi profesorilor, o sansa de a revizui metodele de
predare si de a le compara cu cele care sunt mai eficiente.

Acest studiu ofera o noua perspectiva asupra diversitatii, aratind modul in care
elevii pot fi priviti intr-o lumina pozitiva, vazandu-se fiecare persoana din perspectiva
punctelor ei forte, mai degraba decat din perspectiva punctelor sale slabe, referitoare la
activitatile de scriere si citire, aceasta fiind o abordare alternativa pentru predarea limbii

arabe in scoala primara.

Relevanta cercetarii

Programul de instruire prin valorificarea IM se bazeaza pe teoria lui Gardner si le ofera
elevilor o multitudine de mijloace de promovare a achizitiilor lor si i1 antreneaza in activitafi care
presupun utilizarea propriilor lor inteligente dominante in activitati ce presupun cititul si scrierea
in clasa. Elevul invata diferite abordari ale invatarii prin intermediul activitatilor desfasurate cu
valorificarea IM si, totodata, se Tmbundtatesc capacitdtile de invatare intr-un mod eficient a
cititului si a scrisului.

Scopul programului este de a valida o modalitate de imbunatatire a competentelor de
citire §i scriere ale elevului si de dezvoltare a abilitatilor de care are el nevoie pentru a obtine
experiente de succes. Profesorul va fi un mediator in cadrul proceselor de invatare si va ajuta
elevul sd isi identifice/ constientizeze calitatile si noile lui puncte forte, pe care nu le-a

congtientizat pana atunci.

Tabelul nr. 1

Instrumentele cantitative si calitative de cercetare



Instrumente de cercetare calitativa

Instrumente de cercetare cantitativa

Jurnalul cercetétorului (instrument utilizat in
contextul metodei observatia participativa).

Grila de interviu — instrument utilizat n
contextul metodei interviului personal semi-
structurat efectuat la sfarsitul anului, cu sase
elevi — pentru a obtine informatii din
perspectiva elevilor care au participat la
programul de instruire prin IM.

Chestionar cu intrebari inchise — completat de
elevi pentru a investiga modul 1n care imaginea
de sine, formele de inteligentd identificate si
realizdrile elevilor s-au modificat ca urmare a
implementarii programului de instruire prin
IM.

Documente scolare — pentru a se studia notele
in cursul anului de studiu, obtinute ca urmare a
parcurgerii programului de instruire

prin IM si ca urmare a modificarii viziunii
cadrelor didactice despre elevi.

Inteligenta verbala/ lingvistica

Capacitatea de a utiliza limbajul verbal

pentru a-ti exprima gandurile si a intelege

alti oameni.




Inteligenta interpersonala
Abilitatea de a intelege alti
oameni.

Inteligenta vizuala/spatiala

Inteligenta intrapersonala
Abilitati de autocunoastere, avand
imagine de ansamblu asupra
propriilor abilitati, atitudini etc.

Abilitatea de a intelege si de
a realiza reprezentari
mentale ale relatiilor

Inteligenta muzicala/ritmica
Abilitatea de a gandi prin muzica,
de a recunoaste anumite tipare
sonore, de a le recunoaste sau de

K Inteligenta kinestezica \

Abilitatea de a folosi propriul corp
sau o parte a corpului propriu
pentru a rezolva o problema, a

a le utiliza.

face ceva sau a realiza un produs.

& )

Figura nr. 1 Cele noua tipuri de inteligenta

Tehnici de colectare a datelor: Tehnici calitative de colectare a datelor

Fiecare dintre metodele de cercetare utilizate, foloseste una sau mai multe tehnici de

colectare a datelor empirice. Aceste tehnici, variaza de la interviuri, tehnici de observare,



necesare pentru observatia participativa si munca de teren, pana la cercetare de arhiva. Sursele de
date scrise, pot include documente publicate si nepublicate, rapoarte ale companiei, memo-uri,
scrisori, rapoarte, mesaje e-mail, faxuri, articole de ziar s.a.

In antropologie si sociologie este o practicdi comund aceea de a distinge intre surse
primare si secundare de date. In general, sursele primare, sunt acele date care sunt nepublicate si
pe care cercetatorul le-a colectat in mod direct de la oameni sau din organizatii. Sursele
secundare se referd la orice materiale (tratate, carti, articole etc.) care au fost publicate anterior.

De obicei, un cercetdtor care efectueaza studii de caz, foloseste interviuri si materiale

documentare, in primul rnd, fard a utiliza observatia participativa.

Aplicarea metodei studiul de caz in studiul nostru: ‘“Dezvoltarea capacititii de
intelegere a unui text scris in scolile primare prin Teoria lui Gardner”.

Lucrarea noastrd descrie modul in care Teoria Inteligentelor Multiple ne poate ajuta pe
noi (profesori, educatori), la dezvoltarea capacitatii elevilor nostri de a infelege un text scris.

Ne propunem sa desfasuram cercetarea cu scopul de a verifica efectul pozitiv al teoriei lui
Gardner asupra intelegerii textelor scrise in scoala primara arabd. Pentru aceasta, ne-am propus
sa realizdm predarea la un grup de elevi, {inand cont de teoria lui Gardner si analizand ulterior
efectele.

Cei mai multi profesori care se ocupa de elevi cu dificultdti de invatare, folosesc
numeroase metode de predare-invatare in timpul predarii si evaludrii. Faptul ca elevii au mai
multe inteligente, Tnseamna ca pot invata in multe si diferite moduri. Asadar, daca profesorul ar
folosi mai multe metode de predare, el ar putea influenta in sens pozitiv procesele de Tnvatare ale
elevilor.

Asadar, scopul acestei cercetari, este: oferirea de idei si propuneri profesorilor, pentru a
face metodele de predare mai eficiente si mai atractive pentru elevi, in domeniul cititului si
scrisului, oferindu-i-se profesorului oportunitatea de a dezvolta abilitatile elevilor de citire si

scriere.

Variabile cercetarii:



Variabila independenta — Aplicarea Programului de instruire prin IM la copiii de clasa a

III-a din scoli primare arabe

Variabilele dependente sunt:

- Nivelul de atractivitate a lectiilor

- Gradul de intelegere a textelor scrise
- Gradul de eficienta al metodei

- Nivelul de motivare a elevilor

- Masura in care s-a realizat instruire diferentiata

Variabilele dependente au fost masurate recurgandu-se la indicatori observationali/
descriptori, pentru fiecare din ele.
De exemplu: In tabelul nr. 2 oferim indicatori observationali/ descriptori pentru variabila

»gradul de intelegere a textelor scrise”.

Tabelul nr. 2

Indicatorii observationali/ descriptori pentru variabila ,,gradul de intelegere a textelor scrise”

1. Elevul recunoaste principale caractere din text.

2. Elevul marcheaza fiecare afirmatie ca fiind adevarata sau falsa, in functie de text.

3. Elevul da un numar propozitiilor (faptelor) de la 1 pana la 5, in ordinea succesiunii acestora, in

conformitate cu continutul textului.

4. Elevul identifica ideea principala din text.

Prezentarea unor rezultate obtinute:
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Concluzii in numere (numar de elevi)

Tabelul nr. 3

Variabilele dependente

Grupul I.M. (30 elevi)

Grupul de control

(30 elevi)

1. Elevii care recunosc
principalele caractere din

text.

27

18

2. Elevii care marcheaza
fiecare afirmatie ca fiind
adevarata sau falsa, Tn

functie de text.

22

16

3. Elevii care dau un numar
propozitiilor (faptelor) de la
1 pana la 5, in ordinea
succesiunii acestora, In
conformitate cu continutul

textului.

24

16

4. Elevii care identifica

ideea principald din text.

26

19

Concluzii in procentaje

Tabelul nr. 4

Variabilele dependente

Grupul I.M. (30 elevi)

Grupul de control

(30 elevi)

1. Elevii care recunosc
principalele caractere din

text.

90%

60%

2. Elevii care marcheaza
fiecare afirmatie ca fiind

adevarata sau falsa, Tn

73.33%

53.33%
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functie de text.

3. Elevii care dau un numar | 80% 53.33%
propozitiilor (faptelor) de la
1 pana la 5, in ordinea
succesiunii acestora, In
conformitate cu continutul

textului.

4. Elevii care identifica 86.66% 63.33%

ideea principald din text.

Analiza datelor

- Analiza datelor s-a realizat grupand itemii in doud categorii, ei reprezentand
continuturi combinate, agadar, s-a lucrat cu doud categorii de chestionare. Rezultatele
au ardtat cd, avand in vedere intrebarile, s-au stability doud categorii dezirabile.

- S-au utilizat doud tipuri de chestionare: un chestionar pentru stima de sine §i un
chestionar 1.M.

- S-autilizat coeficientul Kendall pentru stabilirea corelatiei rangurilor.

Concluzii

Acest studiu prezinta un program .M., care combind o perspectivd cognitivd si una
comportamentald, o abordare neuropsihologica si educationala, implicand activitati creative,
constand din elemente care {in de inteligentele multiple si de gandirea pozitiva.

Programul educational I.M. se concentreaza pe modurile viitoare de a spori posibilitatea
descoperirii capacitdtilor copiilor de céatre ei Insisi. De asemenea, ne-am propus sd evidentiem
faptul ca a primi ajutor de dragul schimbarii nu ar trebui vazut ca o declaratie de slabiciune, ci
mai degraba ca o putere/ fortd, o chemare pentru a propune noi cursuri de schimbare si pentru a

sustine initierea unei schimbari. A recunoaste posibilitatea schimbarii este unul dintre elementele
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fundamentale ale activitdtii schimbarii, asadar unul dintre principiile fundamentale ale
programului I.M.

In contextul invatarii, programul educational .M. poate ajuta la promovarea proceselor
motivationale pozitive, precum sentimentul de capabilitate, urmdrirea provocdrilor si increderea
in propriul potential si in reusitd. Concentrarea pe fortele si inteligentele copiilor poate creste
performanta in realizarea diverselor sarcini cognitive si Tn elaborarea de sabloane/ pattern-uri
comportamentale.

Rolul mediatorului este acela de a transmite elevului un mesaj de disponibilitate de
implicare si de sprijin, atata timp cat este necesar.

Rolul programului I.LM. este de a trezi dorinfa elevului de schimbare, precum si
curiozitatea de a cduta un sens diferit, o abilitate de a schimba ceva, precum si credinta in acea
abilitate.

Aplicabilitatea programului I.M. in educatie este sustinutd printr-o argumentare teoretica,
prezentatd in primele capitole, dar §i printr-o ilustrare si analizd practicd, prezentata in
urmatoarele capitole. Evidentiem faptul ca aceste aplicatii pot fi realizate si 1n studiul altor
discipline scolare, prin derularea unor programe educationale asemanatoare.

In ceea ce priveste aplicarea programului I.M. in scoala primard, s-au desprins
urmatoarele concluzii, referitoare la o serie de aspecte importante:

1. O analiza a datelor inainte de Inceperea programului .M. si In timpul acestuia a
permis adaptarea activitdfii la particularitatile elevilor, mentinandu-se, n acelasi
timp, structura fixd a activitatii.

2. Invatarea in contextul grupurilor omogene s-a constatat la elevi o dorintd accentuati
de a participa la activitati si de a invata. Confruntarea acestora cu continuturi cu un
nivel tot mai mare de dificultate, le-a facilitat dezvoltarea increderii in sine si a
capacitatilor de auto-control n timpul orelor de educatie arabd, precum si in cazul
altor discipline scolare.

3. In plus, pentru a permite monitorizarea performantelor obtinute in rezolvarea
sarcinilor din activitdtile de invatare, citire si intelegere in lectiile de araba au
demonstrat elevilor ca au capacitatea de a-si Tmbunatati realizarile, investind eforturi
cognitive si respectand normele si cerintele de lucru. Programul I.M. a creat diverse

situatii de succes prin intermediul sarcinilor de lucru, al noilor experiente de
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invatare construite in cadrul curriculumului obisnuit, §i, prin ele, au sustinut
invatarea si exersarea practicd a modelelor de comportament si o schimbare in

motivatiile lor interne.

Datele obtinute au evidentiat o legaturd cauzald intre variabila independenta si variabilele

dependente.

Principalele concluzii formulate in urma aplicarii programului I.M. sunt urmatoarele:

1.

Anterior demardrii programului I.M., s-a constatat, In general, o imagine de sine
pozitiva, In toate grupurile de cercetare, respectiv atat in grupul experimental, cat si In
cel de control. Toti elevii manifestau o imagine de sine pozitivd; cu alte cuvinte,
apartenenta la o clasd speciala nu a afectat negativ imaginea lor de sine. Prin urmare,
se poate concluziona cd apartenenta la clasa a treia din scoala primard araba are un
efect pozitiv asupra imaginii de sine, att in aspectele personale, cat si in cele sociale.
Inainte de inceperea programului M., modelele de comportament din cadrul
grupului experimental s-au dovedit a fi mai reduse decét in cadrul grupului de control.
Aceasta constatare constituie o justificare a faptului ca acesti elevi prezinta dificultati
in adaptarea la structura de Invatdmant scolara, si anume, la normele de
comportament asteptate si la practicile de lucru adecvate, rezultand realizari
academice scazute.

Programul I.M. care a fost implementat in cadrul unui grup de clasa a treia din scoala
primard araba, a condus la Tmbunatatirea imaginii de sine, din perspectiva dezvoltarii
fizice. Astfel, inteligenta fizico-motorie a fost dezvoltata, in conformitate cu
recomandarile lui Gardner (1996). Pe de o parte, s-a format capacitatea de a vedea
corpul ca un obiect social neamenintator. Pe de alta parte, elevii au dobandit o
capacitate suficient de bine dezvoltatd de a controla corpul, astfel permitandu-le sa
efectueze diferite activitati. Se poate afirma cd Tmbundtatirea inteligentei fizico-
motorii a dus la o participare mai activd la orele de educatie fizicd, in timp ce
amenintarea sociald redusa a condus la o participare mai activa in alte ore si activitati.
Programul I.M. care a fost implementat in cadrul unui grup de elevi imbunatateste
tiparele de comportament, pentru ca s-au stabilit norme de comportament, modele
clare, operationale in mediul de invatare specific, in timp ce s-a mentinut un proces de

invatare personald, prin oferire de Intdriri pozitive. Astfel, implementarea
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programului .M. in cursul de citire si infelegere a limbii arabe ar putea conduce la
imbunatdtirea modelelor de comportament si in alte aspecte legate de scoala.

5. Programul M.I. este un model important pentru consolidarea sentimentului de
implinire si succes la elevi, prin exersarea gandirii pozitiv $i prin activitate fizica.

6. Programul I.M. poate avea o contributie importanta la cresterea stimei de sine si la
aparitia dorintei de schimbare a modelului de comportament.

7. Programul I.LM. poate constitui o resursa pentru profesori i pentru scoli pentru a

colabora bine cu elevii, precum §i pentru a-i ajuta pe ceilalti elevi sa se afirme.
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