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Cuvinte cheie: imagine, imaginar, imaginar artistic, imaginatie reproductivd,
memorie, gandire, reperzentare, perceptie si senzatie, imaginatie Creatoare, creativitate
sociala, creativitate artistica, fantezie, intuitie, inspiratie, iluminare, verificare, predictie,
inductie si deductie, imaginatie substitutiva, invocare, elaborare internd, identificare,
empatie, simpatie, fuziune, transpunere, afectivitate, emotie, cvasi-emotie, intruchipare,
obiect imaginar, fictiune, ndscocire, viziune internd, acomodare, credintd, veridicitate
scenicd, expresivitate, personalitate si individualitate creatoare, inovatie si originalitate,
catharsis.

Sinteza principalelor parti ale lucrarii

Lucrarea de fatd supune spre analiza una dintre cele mai controversate notiuni cea de
imaginatie, notiune care a fost si este o preocupare permanenta pentru numeroase studii,
constituind subiect de disputa indiferent de perspectiva din care a fost cercetata:
antropologica, sociologica, estetica si lingvistica, filosofica sau psihologica. Importanta si
rolul imaginatiei in viata, in activitatea umana si Tn sistemul psihic uman, au fost teme de
cercetare pentru intreaga filosofie contemporana. Datorita rolului fundamental pe care il joaca
imaginatia in activitatea umana, o literaturd de specialitate considerabild a fost dedicata
cercetarii, nu numai a diferitelor tipuri de imaginatie si de cunoastere a mecanismelor si
procedeurilor de generare si de functionare a acesteia, ci mai cu seama a relatiei pe care o are
aceastd notiune cu celdlalte procese psihice: cu cognitia, perceptia, senzatia, memoria,
afectivitatea, empatia, motivatia, etc.

Daca locul si rolul imaginatiei In taxonomia generald a proceselor psihice au fost si
raman extrem de importante, conceptul de imaginatie artistica a fost, din nefericire, prea putin
cercetat, Tn sensul existentei unor lucrari integral dedicate acestui subiect, iar disciplina Arta
actorului, se bazeazd intr-o mare masurda pe fundamentarea si dezvoltarea simturilor
imaginative, adica pe psihicul actorului, pe imaginatia si imaginarul de care dispune.

Imaginatia, este cel mai puternic si complex instrument al actorului, ea este uneori mai
importanta decat insasi gandirea sau memoria, ea este cea care il face pe subiect sa viseze si
sd experimenteze lucruri care sunt in afara realitdtii sale perceptibile, cotidiene. Imaginatia
actorului este acel instrument de creatie artisticd, care provoacd in permanentd, nu numai
mintea si sufletul actorului, ci si mintea si sufletul publicul, ea este cea care actioneaza,
seduce si stimulaza receptorul prin analogiile, corespondentele si fanteziile pe care le

genereaza. Maniera in care actorul reuseste sa materializeze si sa mentina pe scena ceea ce isi



imagineaza, si nu in ultimul rand, sa faca prezent obiectul invizibil (imaginar) in perceptia
spectatorului, trebuie sa fie esenta oricarei creatii scenice. Prin capacitatea sa extraordinara de
a forma imagini, de a atribui reprezentarilor viata si de a le transforma in certitudini si
credinte, prin forta sa de a le deforma (asigurand si facilitind atat selectarea si combinarea
unor imagini din experienta anterioara a subiectului, cat si generarea unor imagini noi, fara
corespondent in realitatea concretd), imaginatia actorului creeaza si proiectezad in fata
spectatorului realitati fictive, fantastice, in afara realului perceptibil, ofera diferite alternative
realului, sfideaza granitelele verosimilului si exploreaza nu numai posibilul, ci si imposibilul.

Asadar, datoritd importantei pe care o are imaginatia in Arta actorului, am considerat
necesara cercetarea in profunzime a diferitelor definitii, paradigme si conceptii care s-au
dezvoltat n jurul acestui concept, si transpunerea lor in creatia scenica.

Cunoasterea diferitelor forme sau variante prin care imaginatia se manifesta,
cunoasterea numeroaselor mecanisme si procedeuri de generare si de functionare, au dirijat
intreaga noastra cercetare si au Stat la baza descoperirii diferitelor strategii sau tehnici de
creare a rolului, formulate in cel de-al trei-lea capitol al acestei lucrari. Prin urmare, lucrarea
noastra este structurata in trei parti principale, avand trei capitole.

Primul capitol al lucrarii evidentiaza diferitele paradigme si delimitari oferite de catre
cei care au studiat indeaproape conceptul de imaginatie, incepand cu numeroasele definitii
generale si specifice pe care le implica aceastd notiune, trecand apoi la o diferentiere clara
intre conceptul de imaginatie si cel de imaginar, si terminand in cele din urma cu trasarea
diferitelor tipuri de imaginatie, a procedeelor cu are aceasta lucreaza, si nu in ultimul rénd, a
relatiilor pe care le are cu diferitele procese psihice.

Asadar, daca imaginatia reprezinta nu numai procesul de reproducere, de realizare, de
transformare si de evocare a experientelor din trecut, ci si cel de constructie a noului, a
fictiunii, care implica o activitate productiva, imaginarul sau lumea imaginara a artistului este
nu doar rezultatul, acea lume virtuald creata de imaginatie prin suma imaginilor, o lume
imaginard si fictionald, ci si lumea interna, personald, bagajul psihic emotionant si expresiv
creat din visurile, fanteziile, amintirile, pulsiunile si dorintele sale. Legatura dintre imaginar si
imaginatie reveld, pe de-0 parte, importanta creatorului, a materialului din care acesta este
zamislit (memoriile, trecutul, prezentul, viitorul, dorintele, gandurile si aspiratiile sale,
imaginarul fiind materialul cu care imaginatia lucreaza), si pe de altd parte importanta
imaginatiei (imaginarul in contextul artei scenice reprezintd de asemenea, produsul, o noua
creatie), care prin procedeele si formele sale creeazd o lume noud, concretd prezentd si

posibild, o lume virtuala, fictionala si imaginara. Imaginarul ne apare in acest context la fel de



important ca si senzatiile si perceptiile actorului, el permitdndu-i acestuia nu doar sa se
inchida in sine si sa extraga materialul necesar conceperii si definitivarii operii sale, ci el este
tocmai produsul acestuia, un produs al imaginatiei, o lume paraleld, aparte, o iluzie, o fictiune
veridica si posibild. Actorul creeaza imagini vii din imaginarul sau, care vor suscita senzatii
puternice, iar produsele imaginatiei pot deveni obiect al perceptiei, al imaginarului ca produs.
De asemenea, in acest capitol am analizat diferitele tipuri de imaginatie si am
determinat importanta si functionalitatea acestora in procesul de creatie scenica. Dacd atunci
cand se vorbeste despre conceptul de imaginatie perspectivele de abordare difera de la un
autor la altul, atunci cand sunt tratate tipurile acesteia, cei mai multi autori isi indreapta atentia
spre analiza urmatoarelor forme: imaginatia reproductiva, imaginatia creatoare, imaginatia
substitutiva, reveria, visul, visul de perspectivd si procesele hipnoide. Daca reveria, visul,
visul de perspectiva si procesele hipnoide sunt tipuri de imaginatie spontand si involuntara,
imaginatia reproductivd, imaginatia creatoare si cea substitutivd sunt forme ale imaginatiei
voluntare, si prin urmare, in cazul artei scenice ele pot fi antrenate, dezvoltate si dirijate in
functie de dorinta si de demersul artistic al fiecarui actor in parte. Astfel, daca imaginatia
reproductivd este capacitatea individului de reprezentare, de constructie mintald a unor
fenomene, situatii, intdmplari avand la baza relatari verbale, fard sprijinul unui material
concret, intuitiv, fiind ntr-o stransa legatura si relatie cu memoria (ele se intemeiaza si
fuzioneaza complementar, dar nu se confunda sau identificd), imaginatia creatoare este forma
cea mai complexd a imaginatiei care se intemeiaza pe principii de ordin calitativ-valoric.
Aceasta din urma se defineste prin raportarea la finalitatea sa, un produs caracterizat prin
originalitate si noutate. Latura creativd a imaginatiei creatoare nu se reduce ca si in cazul
imaginatiei reproductive la modul de transformare si combinare a secventelor imagistice, Ci
presupune pe langd noutate si originalite, legarea produsului, a ideii (caracterizatd prin
originalitate, noutate si importanta sociald) de o anumitda semnificatie cu un sens profund si
revelator despre sensul vietii. Prin urmare, ceea ce face diferenta intre cele doua tipuri de
imaginatie, nu sunt manifestarile creative ale acestora, ci elementul de originalitate.
Imaginatia substitutiva este acea formd a imaginatiei care asigurd transpunerea
imaginara in altul, ea este cea care asigura atat actul de proiectie, cat si actul de introiectie, de
substituire a propriului eu in modelul obiectiv. Aceast tip de imaginatie, evidentiazd in
contextul creatiei scenice, nu doar capacitatea actorului de a intra tocmai in intimitatea
lucrurilor, ajungand sa se identifice cu acestea, dar mai ales rolul fundamental si ponderea pe

care 0 are imaginatia In procesul empatic.



Tot in acest capitol am evidentiat si analizat cele mai importante procedee ale
Imaginatiei, cum ar fi: aglutirea, analogia, asocierea, adaptarea, modificarea, substituirea,
amplificarea, diviziunea si rearanjarea, multiplicarea si omisiunea, empatia. Atunci cand se
vorbeste despre conceptul de imaginatie si de structurile sale operatorii specifice, se face 0
diferentiere intre cele care tin de imaginatie si cele care tin de activitatea cognitiva, de
gandire. Spre deosebire de operatiile gandirii, care sunt operatii logice, care prelucreaza,
analizeaza, sintetizeaza, abstractizeaza informatii sub forma unor concepte, judecdti si
rationamente, procedeele cu care lucreaza imaginatia prezintd nu doar un grad foarte mare de
libertate combinatorica, dar si un grad inalt de plasticitate. Asadar, daca gandirea este cea care
adanceste individul in sfera cunoasterii, imaginatia este cea care 1i oferad noi sfere de cautare,

oferindu-i gandirii zone neexploarate si solutii inovatoare la problemele existente

De asemenea, aceasta sectiune a primului capitol, in care am analizat relatia dintre
imaginatia si celelalte procese psihice (memoria, senzatia, perceptia, gandirea si afectivitatea)
reprezinta un moment de mare importanta pentru subiectul cercetarii noastre.

Dacd memoria constituie suportul si mecanismul primar al imaginatiei si al
desfasurarilor imaginative din care aceasta din urma isi va extrage materialul, senzatiile nu
sunt doar materialul cu care opereaza imaginatia si prin care se formeaza imaginile, ci ele
figureaza printre conditiile de formare a imaginilor, ele nu doar instrumente sau elemente
constitutive, ci si cauzale care provoaca si dau impresia realitatii. Senzatiile constituie baza pe
care se dezvoltd perceptiile. Acestea din urma se gasesc intr-0 strdnsa legaturd atat cu
reprezentdrile (acestea nu se pot dezvolta decat daca anumite perceptii au avut loc), cat si cu
gandirea (furnizeaza informatii, analizeaza si sintetizeaza anumite situatii concrete din punct
de vedere perceptiv etc.), memoria (material pentru reprezentari) si imaginatia.

Toate procesele si relatiile analizate Tn acest capitol au o functie extrem de importanta
n arta scenica. Daca prin intermediul memoriei sale, actorul poate sa foloseasca experientele
sale trecute in constructia anumitor scene, prin intermediul reprezentarilor si a imaginilor
mintale, acesta poate sa actualizeze intr-un mod intuitiv, relevant si semnificativ o anumita
experientd. Actorul, foloseste in constructia operei sale atdit memoria (senzoriald, vizuala,
auditiva, gustativa, olfactiva, kinestezicd, imagisticd, cognitivd voluntara, involuntard si
afectiva), experientele trecute, cat si senzatiile, perceptiile, reprezentarile si imaginatia sa.

Imaginatia se afld intr-o permanentd conexiune si interactiune cu gandirea: daca
gandirea propune solutii si ofera date si idei despre o anumita problema, despre realiate, prin

intermediul imaginatiei sale subiectul elaboreaza, inventeza ipoteze si Strategii de rezolvare a



acestei probleme prin numeroasele procedeele cu care aceasta lucreaza (de aglutire sau de
amagalmare, de amplificare sau de diminuare, de analogie si asociatie, de indepartare sau de
apropiere, de substitutie sau de adaptare, de empatie).

Puterea gandirii este asociatd cu puterea imaginativa, si amandoud joaca un rol
important in adaptarea actorului la situatiile scenice propuse de catre autor. Functia de
obiectivizare a muncii de creatie, prin analiza gandirii, prin reflexie si critica face posibila
intelegerea, intuirea, cunoasterea si transpunerea actorului in situatii si actiuni scenice,
imaginatia devenind astfel o rezerva a gindirii logice. Aceasta trasaturd contribuie la inventie
prin intuirea si prefigurarea numeroaselor solutii propuse, pentru ca imaginatia modifica,
restructureaza, elimind, include si creeaza noi elemente, idei si imagini, le analitizeaza, le
verifica, le dezvoltata si le valorifica. In actul de creatie, puterea gandirii este asociatd cu
puterea imaginativa, dar daca cu ajutorul imaginatiei sale, actorul creeaza si lucreaza cu
situatii fictive ca si cum ele ar fi reale, prin intermediul gandirii, acestd analiza sintetizeaza,
presupune si emite ipoteze pe tot parcursul demersului sdu artistic.

Afectivitatea si empatia se afla intr-o strdnsd legatura nu doar cu imaginatia
reproductiva (a fi empatic la situatii, evenimente, circumstante trecute, la imagini inchipuite,
lumi fictionale, oameni, obiecte), dar si cu imaginatia creatoare care are nu doar puterea
fantastica de recombinare si de reconstructie a imaginilor, dar si puterea de a reprezenta si
anticipa noul si de a lega produsul obtinut de o semnificatie importanta, atat pentru om, cat si
pentru societate in care se afla. Empatia presupune capacitatea de transformare in plan
imaginativ in sfera trdirii simtamintelor, atitudinile altei persoane printr-o transpunerea
perceptiva, cognitivd si afectiva. Aceasta insd, presupune vointd participativd, un efort
imaginativ de predictie si de transpunere in psihologia altuia, de patrundere afectiva in cadrul
de referinta al partenerului, de identificare partiala cu acesta, insa fara a pierde conditia de ca
si cum. Empatia, afectivitatea si motivatia devin astfel Tn procesul scenic, elemente care
influenteaza calitatea actul de creatie si faciliteaza declansarea reactiilor afective, emotionale
si comportamentale si fac ca o opera de artd sa fie nu numai inovatoare, dar si valoroasa.

Imaginatia este asadar, strans legatd de toate mecanismele psihice si chiar daca de-a
lungul timpului ea a fost considerata: o vacanta a ratiunii Sau un pacat fata de spiritul care
trebuia tinut in frau sau in carantind, cum spune Mielu Zlate, ea devine, nu numai in contextul
general, cat si in cel analizat in aceastad lucrare atat de importanta pentru psihicul uman, incat
fara ea actiunea, cognitia si valorile ar fi paralizate iar subiectul ar deveni steril.

Tn cel de-al doilea capitol am incercat s transpunem in contextul teatral cele mai

folosite si mai influente Conceptiile despre imaginatie oferite de catre Leslie Stevenson,



prestigios profesor al Departamentului de Fiolosofie si Antropologie din cadrul Universitatii
St. Andrews din Marea Britanie. Stevenson ofera, in articolul sau Twelve conceptions of
imagination, o privire filosofica de ansamblu despre cele mai intalnite pareri dezvoltate in
jurul conceptului de imaginatie, cuprinzand in mod aleatoriu domenii foarte diferite de
cercetare: de la filosofia mintii, estetica, etica, poezie, si pana la religie. Aceste conceptii
variaza si pun in evidentd diferitele capacitati ale individului, cum ar fi: abilitatea unei
persoane de a se gandi la ceva care nu este perceput in prezent, dar real din punct de vedere
spatio-temporal; abilitatea unei persoane de a se gandi la orice este perceput ca fiind posibil in
lumea spatio-temporala, tendinta de a se gandi la ceva despre care subiectul crede ca este real,
dar care nu este; abilitatea unei persoane de a se gandi la lucruri pe care le percepute ca fiind
fictive; abilitatea de a avea imagini mintale; abilitatea de se gandi la ceva, operatiile non-
rationale ale mintii, adica cele explicabile cu privire, mai degraba, la cauze decat la motive;
abilitatea de a-si forma credinte perceptive despre obiecte publice in spatiu si timp; abilitatea
de a aprecia cu ajutorul simturilor lucrari de arta sau obiecte de o frumusete naturala fara a le
incadra sub concepte sau a le gasi utile; abilitatea de a crea lucrari de arta care sa incurajeze o
astfel de apreciere cu ajutorul simturilor; abilitatea de a aprecia lucruri care sunt expresive sau
revelatoare cu privire la sensul vietii umane, si nu in ultimul rand abilitatea individului de a
crea lucrari de artd care sa exprime ceva profund despre sensul vietii.

Capitolul doi ne introduce in partea cea mai mai imporantd si cea mai consistenta a
lucrarii, Tn care am determinat si am clasificat, In functie de toate cele doudsprezece
conceptiile enuntate de catre Stevenson, cele mai importante caracteristici ale imaginatiei
creatoare necesare in creatia scenicd, si prin urmare in elaborarea rolului.

Plecand astfel, de la clasificarile conceptuale si de la perspectiva filosofica propusa de
catre Stevenson cu privire la cele mai importante teorii dezvoltate despre conceptul de
imaginatie, am determinat cele mai importante caracteristici si calitati ale imaginatiei
creatoare si implicit ale talentului scenic, trasaturi care ne-au ghidat si ne-au structurat cel de-
al trei-lea capitol, pe care I-am alocat formularii catorva strategii de creare a rolului, avand ca
suport practic procesul de creatie al spectacolului de licenta Parinti si copii, dramatizare dupa

romanul Peyton place de Grace Metalious. Aceste caracteristici evidentiaza:

1. Capacitatea imaginatiei de a schematiza un anumit continut imaginativ sau obiect
absent, perceput anterior sub forma unei imagini concret-intuitive, a unei imagini

simbol.



10.

11.

12.

13.

14.

Capacitatea imaginatiei de a supradimensiona sau diminua o experientd perceputa
anterior.

Capacitatea imaginatiei, nu doar de a reproduce sau repeta o experientd, dar si de
a o evoca si de a o actualiza, produsul imaginativ obtinut luand astfel aspectul
unei perceptii autentice. Capacitatea imaginatiei de a evoca reprezentdri expresive
si originale cu ajutorul memoriei.

Capacitatea imaginatieci de a crea o legdtura cauzalda indirectd intre
intalnirea/intélnirile anteriore ale actorului cu obiectul absent si gandurile sale
actuale despre acesta: acomodarea. Capacitatea imaginatiei de anticipare si de
legarea a unui produs de o anumitd semnificatie, prin crearea unei relatii
adaptative de corespondenta, intre produsele imaginatiei si realitatea prezenta.
Capacitatea imaginatiei de a amagalma, agluti segmene dintr-o singura experienta
sau dintr-o multitudine de cunostinte si de a crea o imagine noua.

Capacitatea imaginatiei de a transforma familiarul in nefamiliar si abilitatea
acesteia de a crea, de a transforma si de a combina reprezentari in secvente
imagistice noi si originale.

Capacitatea imaginatiei de figurare mintald a imaginii rolului si a lumii imaginare
a acestuia.

Capacitatea imaginatiei de a specula, atat cu trecutul cat si cu viitorul, de a
anticipa.

Capacitatea imaginatiei de a se adapta la o noutate posibila.

Capacitatea imaginatiei de a participa la crearea conceptelor si notiunilor,
capacitatea de figurare mintald: imaginatia ca rezerva a gandirii logice.
Capacitatea de a sesiza si de a deduce anumite stari sau comportamente
imaginate, de a le adopta si de a le proiecta sau prefigura intr-o imagine interna
expresiva.

Capacitatea de autoproiectie imaginativa: abilitatea imaginatiei de a crea, dezvolta
si motiva o presupunere prin notiunea dacd, de a crea realitati posibile in care
actorul se va comporta ca §i cum.

Capacitatea imaginatiei de a elaborara premise initiale: elasticitatea si fluiditatea
acesteia.

Capacitatea imaginatiei de a facilita productia comportamentului pretins:

identificare, prefigurare si expresivitatea imaginatiei.



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Capacitatea imaginatiei de a provoca procesul de carantind: puterea duald a
imaginatiei.

Capacitatea ludica a imaginatiei.

Capacitatea imaginatiei de a nascoci si intruchipa irealul si chiar absurdul, fard a
fi respins, fara a-si pierde valoarea si functia estetica.

Capacitatea si expresivitatea imaginatiei si a gandirii de a presupune, de a crea si
elabora un material intern si extern pur fictional si de al corporaliza intr-o
structura compozitionald, intr-o forma artistica.

Capacitatea imaginatiei de a comunica in mod organic si original un anumit
produs prin contopirea celor doua elemente: elaborarea internd a mesajului scenic
si expresia sa scenicd, originala.

Capacitatea imaginatiei de a elabora viziuni interioare, imagini puternice, senzatii
vizuale si auditive, de a genera si provoca sentimente corespunzatoare si in
concordantd cu obiectul imaginar, care vor reflecta viziuni inrudite cu viziunile
personajul.

Capacitatea imaginatiei de a rula un film interior imagistic in conformitate cu
daca, cu diferitele nascociri ale imaginatiei, cu situatii propuse, si abilitatea
acesteia de a provoca actiuni interioare si exterioare.

Capacitatea imaginatiei de a elabora un model intern si de a-1 traduce in expresie.
Puterea expresivd a imaginatiei: relatia organica dintre reprezentarile evocate de
catre memorie si imaginatia reproductiva si expresia fizica, intruchiparea scenica.
Unicitatea imaginatiei: incorporarea imaginatiei, a viziunii interne proprii, a
imaginii create. Relatia dintre corp, voce si psihic.

Capacitatea intuitiva, trasdturd principald a imaginatiei creatoare si a creativitatii:
abilitatea de a intui in mod non-rational, plastic si simbolic sarcina scenica, de a
crea imagini vii, flexibile si in relatie cu partenerii si cu semnalele scenice.
Capacitatea imaginatiei de a provoca si opera cu reprezentdri si imagini:
flexibilitatea imaginatiei de a interpreta si reflecta insusiri concret intuitive a unei
experiente, puterea de restructurare si de redare in mod intuitiv a unei reprezentari
sau a unei situatii anterioare, elaborarea si anticiparea intuitiva, inventia si
originalitatea imaginilor, prefigurarea si transfigurarea intuitivd in modelul
imaginat si trdire afectiva.

Capacitatea imaginatiei de a forma si crea certitudini si credinte bazate pe

impresii si peceptil anterioare spontane, involuntare si iratioanale: predispozitia



217.
28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

actorului de auto-iluzionare, trasatura principala a personalitatii si a talentului
artistic.

Capacitatea imaginatiei de a declansa emotii si stari afective irationale, negative.
Capacitatea imaginatiei de a se adapta si de a comunica o realitate scenica, care va
actiona nu doar asupra propriei perceptii, ci $i asupra perceptiei receptorului.
Capacitatea imaginatiei de a se juca cu ideile, imaginile si formele, de a le crea si
transfigura scenic, de a asocia informatii, reprezentari si perceptii prin: analogie,
omisiune, apropiere, amagalmare, asociatie, predictie, invocare, substituire si
fuziune empatica.

Capacitatea imaginatiei de a combina elemente dispersate in imagini sugestive,
plastice si organice care vor realiza un produs original, nou si inedit: flexibilitatea,
mobilitate si adaptabilitatea cu care aceasta genereaza, completeaza,
restructureaza sau inventeaza imagini, furnizeaza idei si solutii, evoca reprezentari
ale memoriei sau creeaza si scorneste inchipuiri - latura rezolutiva a imaginatiei.
Capacitatea imaginatiei de a se transpune in modelul imaginat, substituire si
transfigurare expresiva.

Capacitatea imaginatiei de a gasi analogii juste sau de a crea imagini revelatoare
intre viata interioara a actorului si cea a autorului, a dramaturgului; capacitatea
actorului de a gasi sau crea o rezonanta interioard, individuala prin intermediul
imaginatiei sale, ntre temele propuse de catre scriitor si personalitatea sa
creatoare ( idee, imagine, supratema), care 1l vor ghida pe tot parcursul actului
sau scenic.

Capacitatea imaginatiei de a crea lumi si realitdti plauzibile si veridice care vor
actiona asupra receptorului, intr-un mod revelator, emotionandu-I.

Capacitatea imaginatiei de a stimula, de a indica, de a evoca si revela un continut
ascuns.

Capacitatea imaginatiei de proiectare, de anticipare, de exploarare si de
substituire.

Capacitatea imaginatiei de compensare, de descarcare tensionald (catharsis) si de
purificare.

Capacitatea imaginatiei de a creste nivelul moral al umanitatii prin emotii estetice.

Obiectivul cercetarii noastre a fost, asa cum am subliniat, nu numai determinarea celor

mai importante abilitati si caracteristici ale imaginatiei creatoare, Ci si producerea sau



generarea unor strategii clare de creatie prin intermediul cérora actorul va reusi in functie de
dorinta, de personalitatea si de demersul sdu creator sa-si conceapa, calauzeasca, structureze si
nu 1n ultimul rand, sa-si finiseze creatia. Toate aceste capacitati sunt asa cum am sustinut pe
intergul nostru demers, abilitati ale imaginatiei creatoare si ale talentului scenic, care pot fi cu
ajutorul unor exercitii si activitati nu doar exersate, dar si dezvoltate si educate.

Capitolul trei reprezintd esenta lucrarii si a cercetdrii noastre.

Actorul foloseste in crearea operei sale, fie operatiuni logice de inductie si deductie,
fie evoca si creeaza nascociri prin intermediul memoriei si a imaginatiei (prin procedeele
imaginatiei), el 1si conduce cu mare strddanie Intreaga sa activitate creatoare, compara,
sintetizeaza si analizeaza, face analogii, indicd, proiecteaza, substituie si transpune.

Cel de-al trei-lea capitol este in esenta un studiu de caz, este o analizd amanuntitd a
procesului de creatie parcurs de citre studentii anului doi, specializarea Arta actorului,
promotia 2014, Tn decursul mai multor luni de activitate. De aceea, intreaga analiza si
cercetare dezvoltatd in cea de-a treia sectiune a lucrdrii, a avut ca si suport practic
exemplificari din cadrul procesul de creatie al spectacolului, Parinti si copii, dramatizare dupa
romanul Peyton Place’ de Grace Metalious.

In cazul artei scenice, actorul se joacd cu reprezentari, imagini, situatii, actiuni,
circumstante, intr-un cuvant cu o multitudine de lumi fictionale, care nu-i apartin in mod real,
dar care sunt si trebuie acceptate ca si cum ar fi ale sale in mod autentic. In acest sens
imaginatia actorului joca un rol primordial. Fiecare actor trebuie sa fie constient de
importanta imaginatiei sale, si trebuie sa fie capabil sa lucreze intr-un mod disciplinat cu
imaginile, reprezentdriile, memoriile, fanteziile, dorintele sale, cu subconstientul si cu visele,
el trebuie sa fie un element sau un participant activ in acest proces si trebuie sa dobandeasca si
sa-si dezvolte acel sentiment de constructie artistica, de regulile de compozitie printr-0
modificarea imaginativd permanentd a trecutului, a prezentului si a viitorului.

Asa cum am sustinut incd de la inceputul acestei Sinteze, tot demersul nostru a avut ca
si obiectiv delimitarea si formularea unor strategii sau tehnici de creatie actoriceasca, plecand
de la cele mai importante trasaturi ale imaginatiei subliniate in capitolului precedent.

De aceea, am considerat urmatoarele caracteristici ale imaginatiei creatoare
principalele instrumente cu care actorul va genera, crea si exprimenta gandurile si ideile
personajului si lumea fictionald a acestuia: capacitatea imaginatiei creatoare de a face deductii

logice, de a completa un anumit material dat, de a inventa logic si consecvent, de a analiza si

! Grace Metaluious, Peyton Place, Trad. Veronica Suteu, Ed. Univers, Bucuresti, 1970



de a empatiza cu un anumit material fictiv, de a reactualiza trecutul si experientele in functie
de un anumit prezent (prin transformarea permanenta a imaginilor si a detalilor), de a crea si
elabora imagini noi fara corespondent in experienta perceptiva, de a crea fictiune, si nu in
ultimul, rand capacitatea imaginatiei de a transpune si de a comunica receptorului o realitatea
expresiva si revelatore.

Strategiile de creatie a rolului evocate in acest capitol, au incercat sa conduca actorul
pe parcursul intregului proces de creatie, sa-1 dirijeze si sd-l1 faca sd rationalizeze sau sa
speculeze, sd presupund, sa deducd logic si imaginativ, sa vizualizeze, sa intuiasca si sa
anticipeze, sa creeze posibilul si imposibilul. Studentii au fost indrumati in permanenta, atat
din punct de vedere teoretic cat si practic, prin strategiile si tehniciile dezvoltate, explicate si
exemplificate Tn capitolul trei al acestei lucrari. Acestia, in demersul lor creator, au analizat,
au creat analogii, au incorporat supozitii, imagini si viziuni personale, au nascocit si
intruchipat irealul, fantasticul, absurdul, au creat noi realitati expresive prin originalitate si
individualitate artistica.

Asadar, Tn urma cercetarii facute cu privire la importanta si modul de operare a
imaginatiei creatoare In procesul scenic, am determinat urmatoarele strategii imperios
necesare pe interegul act de creatie:

1. Cunoasterea rationald si afectiva a rolului: gandire, memorie si imaginatie.
Dirijarea procesului imaginativ.

Cunoasterea rationala si afectiva a lumii fictionale a rolului este o conditie necesard in
demersul creator, de care va depinde in permanentd intuirea, prefigurarea si transpunerea
actorului 1n realitatea scenicd. Dacd memoria, in cadrul procesului scenic, este centratd pe
recunoasterea si reproducerea amintirilor, senzatiilor, sentimentelor, miscarilor, cunostintelor
si informatiilor acumulate si intipdrite Tn mintea si sufletul subiectului/actorului, imaginatia se
concentraeza pe transformarea si recrearea acestora (le evoca, le separa, le coloreaza, le
schimba semnificatia si le da originalitate). Dacd memoria este punct de plecare pentru
imaginatie, gandirea ofera imaginatiei date si idei pe care aceasta din urma le elaboreaza in
ipoteze si strategii prin nenumadratele sale procese de aglutire, amplificare, diminuare,
multiplicare, rearanjare, analogie, asociatie, substituire si empatie. Daca prin intermediul
judecatilor, a rationamentelor si a operatiilor cognitive, actorul parcurge o cunoastere si o
intelegere analitici a ceea ce este esential si necesar pentru demersul sau creator, prin
imaginatie acesta va explora necunoscutul, posibilul, viitorul, va inventa o realitate a carei
prezentd nu isi are obiect in experienta perceptiva a acestuia. Daca cu ajutorul gandirii, actorul

analizd, sintetizeaza, presupune, construieste fard iIntrerupere conexiuni si le verifica,



imaginatia le modifica, restructureaza, elimind, include si le recreeaza in elemente, idei si
imagini noi, le adopta si le transpune. Asadar, cunoasterea rationala si afectiva este o premisa
importanta care va conditiona fuziunea afectiv-empatica, inventia si originalitatea imaginatiei
n cadrul procesului creativ.

Cunoasterea rationala si afectivd a rolului e o tehnicd care presupune asumarea
rationald, imaginativa si afectivd a rolului prin dirijarea imaginatiei: strangerea informatiilor
externe, interne si elaborarea profilului fizic si psihologic a modelului/personajului (fisa
biografica, informatii externe, circumstantiale: unde?, cine?, ce? si cum?, clarificarea
obiectivelor si scopurilor interne ale personajului, informatii interne, intelegerea modelului si
a starilor comportamentale, afective a posibilului personaj: de ce? pentru ce?, completarea
datelor prin intermediul gandirii, memoriei si imaginatie: abstractizare, sintetizare si
presupunere, emiterea unor noi conexiuni si solutii prin intermediul deductiei si gandirii,
restructurare si inventie prin intermediul imaginatiei, crearea temelor de visare, a analogiilor
personale, directe si a celor indirecte si incorporarea supozitiilor, a imaginilor si a viziunilor
actorului despre lumea fictionala.

Daca cunoasterea rationala prin analizd logica se ocupa de relatiile dintre situatii si
implica elaborarea unei structuri logice (formata atat din elementele deja existente in textul
dramatic, cat si din cele deduse de catre actor prin intermediul supozitiilor si a iptezelor pe
care acesta le face), imaginatia infatiseaza situatiile ca atare, ndscoceste, inventeaza si
incorporeaza.

2. Acomodarea prin crearea unei legiaturi cauzale indirecte, intre
intilnirea/intilnirile anterioare ale actorului cu obiectul absent si gindurile sale actuale
despre acesta, prin intermediul imaginatiei reproductive.

Restructurarea si transformarea experientei anterioara in conformitate cu tendintele
prezente ale subiectului prin intermediul imaginatiei reproductive, care acompaniaza
reprezentarile trecute cu elemente proiective actuale. Actorul este capabil nu doar sa-si
reproduca trecutul, dar sa-1 si transforme, sa-1 indice, sa-1 semnifice si nu in ultimul rand, sa-l
aduca in prezent.

Aceastd tehnicd presupune supradimensionarea sau diminuarea experientei percepute
anterior, schematizarea ei sub forma unei imagini concret-intuitive, a unei imagini simbol,
actualizarea experientei intr-o imagine sau intr-o succesiune de imagini, lanturi asociative si
noi compozitii prin: cautarea si plasarea situatiilor si a rolului pe un teren relativ cunoscut,
prin determinarea, actualizarea si acomodarea experientelor din memorie prin intermediul

imaginatiei reproductive, prin cdutarea analogiilor directe, personale si crearea celor indirecte,



prin corespondenta lor cu senzatiile, sentimentele, reprezentarile existente in memoria
subiectului, prin modificarea imaginativa a trecutului si Crearea permanenta a viitorului
(actorul trebuie sa lucreze cu imaginile, el trebuie sia le permita acestora si intre in
subconstientul sau si sa se transforme si sa se acomodeze in functie de un anumit prezent al
subiectului), prin citirea fiecarei replici, nu doar din punct ce vedere semantic, ci si din punct
de vedere a literaturii imaginii si a analogiilor (pentru fiecare eveniment in parte actorii
trebuie sd descopere imagini si analogii personale), prin aducerea in concret a situatiei
scenice, prin folosirea unui text personal, prin asumare psihici a unei noi realitati,
transpunerea imaginativa si empaticd, prin integrarea modelului extern Tn sistemul de
referinta propriu, prin acomodare unor circumstante externe, straine la propria persoana.

3. Imaginatie si fantezie: combinarea unor experiente intr-o imagine noua, fara
corespondent in materialul concret, intuitiv al actorului. Crearea unei noi realitati
straine.

Aceastd tehnicd presupune amalgamarea unor experiente percepute anterior, aglutirea
unor segmenele dintr-o singura experienta sau dintr-o multitudine de cunostinte int-0 imagine
noud, transformarea nefamiliarul in familiar, combinarea unor experiente intr-0 imagine noua,
fara corespondent in materialul concret, intuitiv. Obiectul, prin intermediul asocierii lui cu alt
obiect, sau o experienta asociata cu o altd experientd, si acumulate toate intr-o imagine noua,
devin pentru subiect imagini cu elemente noi, Tnzestrate cu un sentiment de nefamiliar.
Imaginatia creeaza astfel, o situatie pe care subiectul nu a mai cunoscut-0 sau perceput inainte
in mod direct printr-o reconstruire compozitionala a reprezentarilor, a amintirilor, adica a
obiectului absent. Imaginatia reorganizeaza in acest fel amintirile traite si le creeza in sensul
neccesitatii situatilor scenice, prin amalgamarea si lipirea unor elemente reale, obiective cu
imagini nascocite. Aceste vor genera structuri noi, va transforma familiarul in nefamiliar, si
nefamiliarul din nou Tn familiar.

4. Nascocirea si intruchiparea fictiunii, a irealului, a absurdului, si a
fantasticului: inventivitate imaginativa.

Aceastd tehnica presupune crearea lumii imaginare, a inventiei prin intermediul
fanteziei, elaborarea un material intern si extern pur fantezist si corporalizarea sa intr-o
structurd compozitionala si expresiva, intr-o forma artistica, traducerea si incorporarea
viziunilor interne in mod expresiv, simbolic, plastic si original.

Tn acest caz vorbim despre elasticitatea, fluiditatea si orginalitatea imaginatiei, despre
capacitatea sa ludica (nu doar de a completa anumite goluri, ci si de a crea pura fatezie) si nu

in ultimul rand, vorbim despre relatia organica care se creaza intre reprezentarile evocate de



catre memorie, imaginatia reproductiva si creatoare a actorului si expresia lor fizica, despre
relatia incontestabild si extrem de valoroasa dintre corp, voce si psihic. Imaginatia creatoare
prin fantezie si inventie creeaza un produs original si inovator prin functia sa de generare si de
productie.

5. Comunicarea realititii scenice in mod revelator. Expresivitate, individualitate
si originalitate artistica.

Comunicarea realitatii scenice in mod revelator pune in evidenta imbinarea mai multor
caracteristici ale imaginatiei creatoare, de la cea vizionard pand la cea empatica si estetica.
Prin prin intermediul acestor caracteristici, sentimentele artistului si unitatea personalitatii sale
sunt transfigurate si corporalizate in mod expresiv, si nu in ultimul rand comunicate in mod
revelator spectatorului (abilitatea cathartica a imaginatiet).

Spectacolul de teatru creeazd, asa cum spune Konstantin Stanislavski, un soi de
acustica sufleteasca Intre actori si spectatori, el primeste si da Tnapoi sentimente vii, omenesti.
Dar pentru a reusi o astfel de comunicare, Tn primul rand actorul trebuie sa realizeze o
conexiune puternica intre gandurile, imaginile, faptele, ideile si starile sale, forma lor fizica,
exterioard si lumea fictionald propusa de catre autor.

Aceastd tehnicd presupune crearea unei legaturi corecte Intre imaginea mintald si
convingerile si credinta subiectului, care va determina expresia fizica si corporalizare scenica
a comportamentului pretins. Expresia fizica, corporald a acestuia (a modelului), nu trebuie
doar sa fie in concordanta cu viziunea internd a actorului, ci mai mult, trebuie sa o sustina, sa
o evidentieze si sd o accentueze neincetat. Astfel, fiecare detaliu corporal, gest, miscare,
actiune, mimicd, cuvant va dobandi rezonanta potrivita, unitatea, veridicitatea, frumusetea si
organicitatea scenica. Actorul trebuie sa traduca scenic- plastic, prin intermediul corpului, a
miscarii, a actiunii, a vocii si a textului, viziunile, imaginile si trairile sale interioare. El
trebuie sd fie capabil nu doar sa elaboreze un model intern, sa-1 traduca in expresie fizicd, ci si
sd-1 comunice. Expresia viziunii sale interne si implicit a individualitatii sale creatoare trebuie
sd fie determinatd de o actiune constientd, plind de continut si rodnica, pentru ca asa cum
spune si Michael Chekhov, fiecare miscare pe care o face actorul este o mica opera de arta
prin formele pe care le creeaza.

Astfel, lejeritatea, forma, frumusetea si unitatea sunt calititi primordiale in
determinarea valorii unei creatii scenice, valoare compusa atat din originalitatea imaginatiei
produsului finit, cat si din implicarea personald, transpunere, intruchipare scenica si
comunicare. Actorul trebuie sa fie ghidat pe tot parcursul procesului scenic de sentimentul

formei si cel de ansamblu (viziunea de ansamblu presupune constientizarea faptului ca



spectacolul este un tot unitar in care actorul in concordanta cu acest ansamblu poate accentua
sau diminua anumite elemente care sunt considerate de catre acesta esentiale) si trebuie sd-si
perceapd in permanentd proprile actiunile din punct de vedere estetic, pentru ca ele vor
determina sentimentul frumusetii (acel sentiment interior, care presupune o profunda
satisfactie) al receptorului pe parcursul desfasurarii actului creator.

Pe tot parcursul procesului de creatie al spectacolului Parinti si copii, studentii au fost
incurajati sd-si exprime viziunile interioare in forme expresive si plastice, in concordanta cu
un anumit demers regizoral (de ansamblu) sa le schimbe, sd le recompund si sd dea noi
valente.

In finalul lucrarii, pentru a defini In cel mai complex mod conceptul de imaginatie si
pentru a evidentia incd o datd importanta sa, nu numai in cadrul psihismului uman, ci si in
creatia scenica, am folosi definitia data de Mielu Zlate n lucrarea sa Psihologia mecanismelor
cognitive. Aceasta definitie sintetizeaza, cuprinde si reda in esenta Tntregul nostru demers cu
privire la rolul imaginatiei in arta actorului, in care imaginatia este o mdna cu cinci degete n
care la baza mdinii se afla imaginatia, care se continua cu degetul mic (senzatii), cu inelarul
(perceptia), mijlociul (gdandirea), aratatorul (memoria), degetul mare (afectivitatea §i
motivatia). Personalitatea este forta care strange degetele la un loc, le apropie de imaginatie,
le transforma in pumn, le da putere sau le rasfira, le detaseaza, le slabeste puterea, tot ceea
ce s-a agonisit putandu-se pierde. Imaginatia este pumnul care izbeste sau palma cu degete
rasfirate printre care curge totul. Ideea continuumului intre imaginatie (la un pol) si fiecare
dintre celelalte mecanisme psihice (la celalalt pol) ar fi, poate, la fel de utila pentru
explicarea expresiilor relationale ale imaginatiei. O senzatie oarecare (de durere de
exemplu) declanseaza un intreg cortegiu de imagini, la fel cum o imagine vie suscitd o
senzatie puternica. Sa ne reamintim de Flaubert care marturisea ca atunci cand a ucis-0 pe
Emma Bovary a simtit arsenicul in propriul sau stomac ; perceptia este punct de plecare, dar
si de reper pentru imaginatie, iar produsele imaginatiei pot deveni obiect al perceptiei;
imaginatia este suport pentru gdndire, iar gandirea, coloana vertebrala a imaginatiei;
imaginatia isi trage seva din memorie, din amintiri, iar memoria ii stocheaza si uneori i
reconstruieste produsele; afectivitatea s§i motivatia declanseaza sau sustin energetic
imaginatia, ele sunt chibritul care aprinde §i intretine focul, pe cand imaginatia transforma,
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amplifica sau diminueazd, suscitd sau inhibd starile afectiv-motivagionale.

2 Mielu Zlate, Psihologia mecanismelor cognitive, Ed. Polirom, Iasi, 1999, p. 511






