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Rezumat teza de doctorat

Lucrarea ,,Fenomenul pelerinajului in societatea transilvineand romdneascda in
secolele XIX-XX” a fost elaborata, plecand de la convingerea ca fenomenul religios studiat si
intens dezbatu de mijloacele de comunicare in masa contemporane, pare simplu, la prima vedere,
insd destul de complex, atunci cand ne gandim la modul in care el exista, a aparut si a evoluat,
precum si la modul extrem de diverisifact de practicare si manifestare. Lucrarea de fatd este
structurata in opt capitole, fiecare dintre acestea aducand in prim plan fenomenul religios al
pelerinajului si modul lui de desfasurare de-a lungul perioadei istorice supusa studiului, in
special in zona goegrafica, culturala si multiconfesionala a Transilvaniei.

Lucrarea mea abordeaza un subiect de o vasta polularitate printre istoici, antropologi, sociologi,
teologi si chiar jurnaisti. Istoriografia din Romania, s-a raliat istoriografiei occidentale si a supus
tot mai atent studiului fenomene religioase, gesturi de devotiune si practici spirituale,
consolidand si oferind istoricului posibilitatea sa ofere o imagine cat mai devoalata si completa

asupra unor elemente ale religiosului, precum pelerinajul.

CAPITOLUL I- Introducere, este redactat cu scopul de-a face cunoscut modul de
munca si cercetare, precum si sursele pe care le-am utilizat pentru a realiza aceasta teza. Fac apel
la sursele bibliografice edite si la cele inedite din presa reigioasd a vremii, trec prin filtrul critic si
analitic aceste informatii, apoi fac apel la interviu si la citeva surse orale pentru a identifica
modul de raportare asupra fenomenului in prezent si nu in ultimul rdnd urmaresc si analizez
gestica specificd precum si modul in care este perceput si practicat pelerinajul de cétre ortodocsi,
catolici, greco-catolici si musulmani.

Pelerinajul, e o componentd a antropologiei religioase, si un fenomen ce face parte din
sfera de studiu si cercetare a mai multor domenii stintifice. El a fost cercetat in mod direct sau
indirect atit de istorici, geografi, economisti, folcloristi, filosofi, sociologi, etnologi si, nu in
ultimul rand, de teologi. Se poate afirma astfel cd actul pelerinajului tine "si de cer si de pamant".
Pelerinajul este o poartd deschisa spre o cale de acces, rard si diferita spre divinitate, care permite
intalnirea cu forte supranaturale sau cu realitati sacre.

Scopul acestui proiect de cercetare isi propune, studierea aprofundati a fenomenului

pelerinajului din punct de vedere istoric, teologic, sociologic si din punctul de vedere al istoriei



mentalitdtilor. Elementul central al studiului se va axa pe aprofundarea cercetarilor pelerinajului
n cadrul confesiunii greco-catolice.

Obiectivele ce vor alcatui acest scop sunt necesare pentru a elabora la sfarsitul cercetarii
un studiu complex si demn de incadrat in istoriografia de specialitate.

Astfel ca cercetarea urmareste sa localizeze cele mai semnificative centre de pelerinaj din
tara si din straindtate, realizdnd o hartd a fenomenului si a sentimentelor devotionale. Restituirea
unor trasee si descoperirea unor motivatii ce determina pelerinul sa plece spre un anumit loc, va
constitui un punct semnificativ de intelegere a ideilor, deciziilor si sacrificiilor la care se supune
pelerinul.

Studierea aparitiilor miraculoase, a vindecdrilor si modul in care anumite spatii devin
centre de pelerinaj va constitui un domeniu de studiu absolut necesar pentru intelegerea deplind a
subiectului supus spre cercetare.

Apoi ne vom centra atentia asupra studierii, descoperirii $i interpretarii nevoilor si
impulsurilor interioare ale celor care practicau si practica si azi aceste calatorii spre locurile
unde divinitatea isi face simtita prezenta in mod material.

Prin pelerinaj se intelege o calatorie ce are ca destinatie un loc sfant, iar finalul acesteia,
constd in venerarea acordatd acestui "centru" spiritual. Sensul termenului exprima sacralizarea
spatiului si a anumitor persoane, sau relicve ale unei existente.

CAPITOLUL I Istoriografia -este necesar si totodatd indicat, sa redactez un excurs
introductiv, in care sa ofer informatii despre o vastd si diversa bibliografie existenta si utilizata
de mine in realizarea acestei cercetari. Stadiul la care se afla in prezent nivelul cercetdrii in
domeniul istoriei Bisericii si implicit al studierii pelerinajului crestin, este unul avansat si
performant, prin urmare se cuvine sa specific cateva date despre unele titluri consacrate acestui
subiect. Mentiunea principald pe care as putea sd o trasez, se refera la faptul cd, din punct de
vedere al educatiei religioase a pelerinului crestin, bibliografia scrisd sau tradusd, este
semnificativd, accesul la informatie, in prezent fiind facilitat de existenta unor numeroase carti,
documente religioase, brosuri cu invataturi si sfaturi practice, in format electronic pe o
multitudine de site-uri ce abordeaza viata spirituala. Trebuie sa precizez ca istoriografia alocata
acestui subiect este un vastd eu, mentionand in aceste randuri cele mai reprezentative titluri.

Problematica pelerinajului este un subiect ce a ridicat semne de intrebare si a nascut

polemici in mass-media incd din perioada in care societatea romaneasca avea acces limitat la



informarea in masa, datorat existentei a unor putine publicatii si ziare. Presa religioasa cunoscuta
si aflatd 1n puternica afirmare in Transilvania de dupa revolutia pasoptista, a titrat de nenumarate
ori cuvantul pelerinaj. Scopul presei este acela de a informa, de a populariza fenomenul, de-al
organiza si gestiona dupd canoanele si specificul epocii. Sunt anuntate anual pelerinaje
desfasurate la manastiri din Transivania, unde si azi ajung un numar mare de pelerini, in special
in numerele de vara si toamna.

In prezent, atat istoriografia romaneasci cat si cea vestici au dezbatut intens in paginile
unor articole sau pe filele unor carti acest subiect, din numeroase perspective, adoptand
interdisciplinaritatea sau axandu-se cu cercetarea doar pe un element al acestui fenomen atat de
complex. Acest gest laudabil apartine unor istorici si cercetatori ce si-au asumat rolul de a cauta,
descoperi, studia, actualiza si articula informatiile religioase, culturale, politice, sociologice sau
antropologice despre fenomen, sau au procedat ei insisi la efectuarea unor studii si calatorii/
pelerinaje personale cu scopuri personale sau din dorinta de-a intelege mai bine obiectul de
studiu propus.

CAPITOLUL Il — intitulat: ,,Fenomenul pelerinajului” - am abordat, din punct de
vedere istoric definirea termenului si am scos 1n evidenta valentele cuvantului ca element de baza
in definirea corectd a suitei de gesturi ce permite definirea unor actiuni si deplasari ca fiind
pelerinaje sau nu.

Pelerinajul este un act uman si prin urmare el presupune aparitia unor probleme, a unor
momente si aspecte ce decurg din natura umana ca atare, dar scopul lui se deschide spre o
semnificatie mai ampla, teologice, revelatoare a adevarului lui Dumnezeu, a omului, si a
mantuirii noastre in Hristos. Cunoagterea principalelor nazuinte si idealuri ce determind acest
fenomen, modul in care Biserica si supusi sdi sunt implicati in acest fenomen, precum si
modelele umane ce inspird fenomenul pot constitui indicatori pretiosi in analiza temei.

Pelerinajele, sunt definite ca un fenomen religios universal, si ele au constituit
dintotdeauna o forma privilegiatd de exprimare a sentimentului religios. Originea si existenta
pelerinajelor isi regdsesc urmele in cele mai vechi timpuri.

Pelerinajul este un obicei al comunitatilor umane, cu mult anterior redactarii Bibliei, o
caldtorie a credinciosilor spre un loc consacrat printr-o manifestare divina, sau prin activitatea

unui maestru religios. Treptat insd pelerinajul devine un fenomen ce depaseste canoanele



bisericesti si se imbogateste cu noi elemente precum: cdutarea relicvelor, a minunilor, a
vindecarilor miraculoase.

Motivele principale pentru care erau intreprinse aceste calatorii, sunt doud: a vizita aceste
locuri si a se ruga acolo unde s-a concretizat prezenta unei divinitati. In scopurile ce determina
fenomenul pelerinajului se intrunesc si convietuiesc motive de natura diversa, de la cele
religioase si culturale si pana la cele spirituale, motive culturale, psihologice, sociologice,
topografice si economice, care reusesc sd mentind fenomenul mereu viu, intr-o evolutie
constantd. Motivele sunt variate si diverse de la cele clasice la cele atipice de naturd sd ofere un
castig banesc pelerinului, insa in urma aplicérii unor chestionare motivatia religioasd primeaza.

Chiar daca fiecare religie in parte prezintd diferente importante in ce priveste timpul,
modalitatea si semnificatia pelerinajului, ideea de bazd este comund si scoate in evidentd
necesitatea de a vizita locuri considerate ca fiind “locuite” de divinitate, sub diverse forme,
obiecte sacre ale unor fondatori de religii, relicve ale sfintilor si martirilor sau chiar unele locuri
legate de evenimente particulare.

Apar desigur, o serie de idei ce urmaresc sa combatad acest gest al crestinului si unii
invatati au evidentiat riscurile si pericolele la care sunt expusi pelerinii si, in special, femeile.
Printre cei care s-au pronuntat impotriva acestei practici, au existat multi care au sustinut faptul
ca Isus Hristos nu a inclus pelerinajul nici Intre faptele bune, nici intre faptele rele si nici intre
fericiri. lar harul Domnului nu este legat de un loc material, cu atat mai putin de lerusalim, oras
in care se comit pacate de orice fel.

Alti opozanti ai pelerinajului afirmau ca el trebuie evitat, pentru ca este ocazie de pacat,
pe motivul promiscuitatii dintre barbatii si femeile ce participau la aceste lungi caldtorii.

In ciuda pozitiilor pozitive sau negative fata de pelerinaje, in secolele urmitoare practica
pelerinajului va continua neintrerupta si fard mari noutdti, cu modificdri minore generate de
diversele schimbari culturale, sociale si politice.

Vizitarea "locurilor deosebite" este pregatitd prin ritualuri de purificare, si se indeplineste
ntr-o comunitate umana, care le indica credinciosilor comunitatea religioasa careia apartin.

Se impune in mod stringent respectarea unui ritual, a unor reguli de conduita morala si
mai ales se stabilesc ierarhii si functii la fel ca intr-o obste sateasca. Pelerinajul nu poate fi
inceput fara o prealabila iertare a pacatelor, fara post, rugdciune staruitoare, spovada si acte de

milostenie.



Pelerinul crestin e Indrumat sd pardseasca casa si masa lui pentru a porni, in general fara
mijloace de locomotie, la drum spre vreo manastire, suferind pentru sufletul sdu, o serie de
poveri fizice precum: truda, oboseala drumului, arsitd sau ploaie, foame, sete, somn scurt si
pamant tare.

Pe langa rigorile canoanelor crestine, pelerinul trebuie sa respecte comunitatea din care
face parte si modul dupd care aceasta functioneaza la fel ca o institutie, sau o forma de
organizare a unui stat. Sunt formulate reguli in ceea ce priveste socializarea cu ceilalti membri ai
grupului, reguli privind siguranta si respectul fatd de toate categoriile de varsta prezente in grup
si reguli ce sunt necesare accesului in mod ordonat si crestinesc la locul vizat pentru ruga si
inchinare.

Pelerinajul constituie de fapt o renuntare la realitatea cotidiand, la lumea cunoscuta si
plecarea intr-o calatorie, spre o realitate nesigura si necunoscuta, diferita, specifica, iar
importanta gestului creste direct proportional cu distanta dintre lumea cunoscutd si lumea
necunoscuta a individului participant.

Regulamentele si normele de conduitd si adesea de vestimentatie solicitate sau impuse
celui ce pleaca spre locurile de pelerinaj au rolul de a mentine in special, caracterul moral si
religios al acestei preocupari. Pelerinului indiferent de reigie sau cult i se solicita sa fie
concentrat si implicat in refacerea legaturilor cu divinitatea, pierdute in urma pacatului si i se
recomanda sa valorifice din plin fiecare sacrificiului depus In urma acestui gest crestin cu scopul
obtinerii mantuirii.

Un punct central al acestei teme 1l reprezintd perceptiile si imaginarul construit in jurul
locurilor frecventate de pelerini, precum si modul in care se putea realiza trecerea pelerinului din
spatiul profan din care provenea, spre cel sacru locuit sau frecventat de divinitate si acolitii sai.
Vom analiza fenomenul la nivelul perceptiilor, la nivelul imaginarului personal si colectiv ce s-a
format n raport cu acest fenomen.

Pelerinul intra in timpul pelerinajului in alta dimensiune spatiald si temporala intr-un timp
sacru dintr-un loc predestinat. lar pentru as realiza obiectivul propus e nevoie de , o ritualizare
necesara si e nevoie de implinirea unei lucrari duble si unice de munca asupra propriei persoane
si de acces la transcendenta sfintitoare.

Un subcapitol interesant de cercetare 1l constituie observarea si analizarea pelerinajelor

organizate in prezent. Se impune un studiu inter-disciplinar, facind apel la sociologie, la



antropologie, la teologie, la geografie si turism si nu in ultimul rand aprofundand presa si
publicistica contemporana.

Tocmai datoritd acestui fapt ne propunem o analiza atat la nivel religios, oferind o
explicatie de naturd teologica, precum ne propunem de astfel si o analizd sociologica a
fenomenului si a persoanelor implicate in astfel de activitati.

CAPITOLUL 1V Biserica si pelerinajul este dedicat spatiului in care pelerinajul are cea
mai extinsa arie de manifestare, prin comuniune — Biserica.

Studiul se va baza si pe analiza si interpretarea documetelor si desigur, a punctului de
vedere al oficialilor romani fatd de acest fenomen, precum si ideile responsabililor romani, sunt
necesare pentru a Intregi imaginea dezirabild privind rolul si locul Bisericii in desfasurarea,
propagarea si promovarea acestui fenomen

Nu mai putin interesanta este analiza dinamicii relatiilor oficialilor Bisericii ortodoxe si ai
Bisericii catolice din Romania, cu Sfantul Scaun, cu cetatea Vaticanului devenita dupa 1848 un
loc frecventat de pelerinii greco-catolici.

De o relevantd cel putin egald pot fi considerate si viziunile si studiile realizate de
Biserica ortodoxa, precum si de religia musulmana, in cadrul acestui fenomen devenit treptat un
punct de reper important in obtinerea mantuirii.

Un alt punct de interes urmarit de cercetarea noastrda se va concretiza in realizarea unui
studiu de caz comparativ intre modul de derulare si locurile preferate de crestinii ortodocsi
pentru pelerinaj, in raport cu crestinii de confesiune greco-catolica.

Acest proiect isi propune sa cerceteze ramificatiile organizationale ale institutilor
bisericesti precum si modul in care ele devin parti componente in organizarea si promovarea
pelerinajului. De astfel si implicarea activa a inaltilor prelati, a preotilor si monahilor in diverse
calatorii cu scopul pelerinajului, pot constitui indicii de valoare in economia temei.

De astfel urmarirea dezbaterilor pe aceastd tema din viata publica sau din interiorul
Bisericii, a schimbului de opinii intre adeptii pelerinajului si ai beneficiilor acestui fenomen, pe
de o parte, si cei care se opuneau unei recunoasteri oficiale a acestui soi de manifestare
religioasd, invocand invatitura biblica, pe de alta parte, merita o atentie deosebita.

Bineinteles, ca problema acestei atitudini a bisericii, presupune o dezbatere pe mai multe
nivele, intrucat Biserica si fenomenul pelerinajului reprezinta mai mult decat domenii sau

institutii. Insa, datoritd complexitatii acestei problematici, riscam un discurs unilateral si



insuficienta o atare abordare, eludiand termeni esentiali de ambele parti. De aici, apar uneori
superficialitatea si neintelegerea, chiar exagerarea tendentioasa a punctelor de incompatibilitate,
pand la marginalizarea, sau, dimpotrivd, asimilarea irationald generatoare de confuzie. Tn
demersul sdu de a sustine, combate, corija, pelerinajele, Biserica ar trebui sa caute sa aiba sa
colaboreze indeaproape cu mijloacele publice de comunicare Tn masa, dar si la cele particulare,
insistand pentru obtinerea unor rezultate diferite de isteria pe care o genereaza fenomenul in
prezent. Datorita faptului ca acest subiect nu a beneficiat de un studiu aprofundat intentionez sa
ofer o imagine complexa asupra fenomenului pelerinajului.

CAPITOLUL V- este dedicat Pelerinajelor inchinate lui Isus- lerusalimul este locul Tn
care evreii, crestinii si musulmanii isi propun sa ajunga cel putin odatd in viatd pentru a-si
manifesta credinta si pentru a-si exprima si recunostinta fatd de divinitatea pe care o venereaza,
in acelas loc incarcat de istorie pentru fiecare din religiile mentionate mai sus, precum si
impregnat de o serie de semnificatii al caror sens e pastrat si accesibil prin cartile sfinte ale celor
trei religii. Desi se afld din punct de vedere geografic in Israel, lerusalimul intr-un sens mai larg,
se poate spune ca apartine omenirii intregi, orasul adapostind numeroase locuri al caror nume
apare de nenumarate ori in Vechiul si Noul Testament. Sub acest nume, orasul e cunoscut cu
mult Tnainte de aparitia religiilor crestind si musulmana, inca din mileniul al 1ll-lea inainte de
Hristos. In prezent orasul s-a modificat treptat si astfel, lerusalimul a devenit un faimos loc de
pelerinaj, precum si una din cele mai dorite destinatii turistice. Aceast aspect se datoreaza
evident monumentelor sale vechi precum si unei promovarii turistice foarte bine alcatuita si
mediatizata. NU e necesar sa manifesti o religiozitate aparte pentru a fi impresionat de
monumentele religioase, precum si de misterele si minunile petrecute in acele locuri consacrate.
Nici un alt loc din lume nu se bucura de 0 mai mare bogatie si diversitate culturala si istorica,
petrecutd intr-un spatiu geografic relativ mic, sub un soare alaturat unei clime dificile ce a
ingreunat viata locuitorilor acestei zone.

Ierusalimul este locul istoriilor suprapuse, impartite si intersectate a trei religii. Este locul
si orasul unei hierofanii si, in consecintd, a unei adordri reafirmate si sustinute de-a lungul
trecerii timpului prin numeroase gesturi de devotiune. Istoria diferita uneori de aspectele
crestinismului nu a afectat cu nimic sacralitatea orasului si a locurilor prin care si-a realizat
misiunea Isus. Modificarile religioase precum si existenta unor religii diferite nu i-au contestat

niciodata caracterul fundamental sacru, ci, dimpotriva, 1-au reafirmat din nou si din nou, astfel



incat sa fie pe deplin justificat. In consecintd, dupa un trecut de trei ori milenar, cele trei religii
ale Orientului au ramas si atrag fiecare adeptii ei piosi si dornici de mantuire

CAPITOLUL VI, Pelerinajele inchinate Fecioarei Maria am incercat sa structurez si sa
ofer o imagine de ansamblu asupra fenomenului pelerinajului si o sd conturez o schitd a acestui
fenomen Tn Transilvania secolelor X1X-XX. Ma voi axa asupra pelerinajelor inchinate Fecioarei
Maria iar in ceea ce priveste geografia supusa atentiei mele, ma voi apropia de acele locuri de
pelerinaj ce au continuitate si popularitate ridicata incepand cu 1848 pana in anul 2000.

De astfel voi face cunoscute o serie de informatii inedite din presa religioasd a epocii
studiate si voi ilustra faptul ca pelerinajul nu e un fenomen mediatizat doar in prezent, nu e un
fenomen ce s-a desfasurat doar pe plan local in Transilvania secolelor trecute. Si in acea perioada
Biserica s-a implicat si a sustinut si a promovat fenomenul, iar alaturarea lui cu turismul a fost si
in trecut un element de normalitate si de disputa.

Voi efectua cercetdri si studii pentru a observa daca in functie de diversitatea si de
specificul religiei pelerinajul e o obligatie, o conditie pentru obtinerea mantuirii sau un gest
binevenit pentru o reimprospatare a vietii crestine. Daca Biserica isi asuma si ea un rol aparte in
acest fenomen, sustinandu-l, promovandu-1 si utilizandu-1 cu scop de cateheza. Inaltii prelati
cheama omenirea sau participa chiar ei alaturi de popor la gesturi de rugaciune si mortificare
colectiva intr-un loc cu semnificatie spirituald importanta. Modul in care au fost fondate agentii
de turism subordonate Bisericii, specializate pe pregdtirea i promovarea unor pelerinaje
autentice si realizate sub protectoratul si indrumarea doritd de aceastd institutie.

Pelerinajele inchinate Fecioarei Maria sunt cea mai populara formda de devotiune
inchinata Mariei, deoarece in credinta populard ea nu e un personaj din trecut ci o prezenta vie,
care ascultd rugdciunile celor aflati in nevoi si intervine activ in viata lor. Credinta in puterea
tamaduitoare a Mariei, este la fel de mare precum credinta in puterile Fiului ei. Intre sfinti,
Fecioara Maria ocupa locul cel mai de cinste, fiind mai presus decat toate puterile ingeresti si
atingdnd cea mai inaltd treaptd a desavarsirii omenesti. Cinstirea deosebitd pe care Biserica
Ortodoxa si cea Catolicd - o acordd Sf. Fecioare Maria se bazeaza pe elementele mariologiei
crestine. lar aceasta devotiune pe care o manifesta crestinismul fatd de Maria, reprezinta de fapt

o forma de manifestare a cultului crestin.

In forma sa generala si originald, cultul s-a ndscut din dorinta sufletului omenesc, de a

exterioriza un sentiment intern. Astfel, a luat nastere si cultul religios. Din momentul creatiunii,



omul a avut in natura psihica a fiintei sale, ideea de divinitate si predispozitii pentru religiozitate.
Din punct de vedere istoric, cultul a evaluat ca fond si forma, pana a ajuns la adevarata sa
expresie in crestinism. Au fost nevoie de secole intregi ca s se statorniceasca doctrina despre
Maica Domnului, de Sinoade Ecumenice si discutii aprinse pentru a se lamuri probleme
importante, de carti intregi si de tratate pentru a se statornici invatatura, pentru ca pana la urma
problema sa nu se fi epuizat sau rezolvat total, ci dimpotriva, sa fi luat proportii, iesind din
limitele ei, intr-o extrema sau alta.

CAPITOLUL VII Pelerinajul in religia mahomedand, m-am concentrat sa demonstrez
ca nu exista diferente intre cultele religioase sau intre religii in ceea ce priveste implicarea activa
si mai ales obtinerea unui profit de pe urma acestui gest popular dar totusi costisitor, poate doar
in ceea ce priveste locatiile unde se desfdsoard pelerinajul. Dar existd si locuri de pelerinaj
comune mai multor religii sau culte religioase si uneori pentru buna si pasnica desfasurare a
evenimentelor, sunt alese zile diferite, In care participad si sunt celebrate servicii religioase ale
unui anumit cult sau religie. Cat despre lerusalim, locul de inchinare cel mai frecventat de
crestinii din Intreaga lume indiferent de religie, situatia e una diferita si dificila, datorita
conflictelor din zona si datorita teritoriului si vestigilor comune impértite cu evreii. Insa fluxul de
pelerini spre acele locatii este continuu si abundent, magnetismul zonei, curiozitatea, credinta si
importanta locului fiind deosebite.

Pelerinajul (,,haji”) — cel putin o data in viatd, musulmanul este obligat sd viziteze
locurile sfinte ale orasului Mecca. Ultima lund a anului este consacrati acestui pelerinaj. In
centrul orasului Mecca este situata Kaaba, un mic edificiu cubic, cel mai sfant loc al islamului.
Dupa unii, Piatra Neagra pe care o contine ar fi fost adusa de citre Adam din rai si pecetluitad in
sanctuar de cdtre Avraam si fiul sdu Ismael.

Printre altele, legea islamica cuprinde si alte reguli, fiind interzisd consumarea de bauturi
alcoolice si carne animala, daca nu a fost obtinuta dupa recitarea unei formule ritualice.

Musulmanii, indiferent de tara sau zona geografica unde traiesc, postesc intr-un mod
propriu o datd pe an, indiferent de ritul, cultura sau tara, din care fac parte. Postul islamic este
obligatoriu pentru toti credinciosii si are loc in luna Ramadanului, cea de-a noua luna a anului
conform calendarului lunar de care {in cont musulmanii. Postul se tine doar de la rasaritul la

apusul soarelui, interval de timp in care credinciosii nu au voie sd bea si s manance absolut



nimic. Insd odati cu apusul soarelui, pdna a doua zi dimineata, la rasaritul soarelui, credinciosii
au voie sd manance si sa bea fara nicio restrictie.

Practicarea acestui tip de post, de Ramadan este o porunca stipulata si in Coran, cartea
sfantd a tuturor musulmanilor. Astfel, in capitolul 5, versetul 183 din Coran sta scris ca: ,,V-a
fost statornicit voud Postul si oricare dintre voi care este prezent in aceastd lund sd o {ina de
Post”.

in limba araba, cuvantul pentru ,,post” este ,,sawm”, care Inseamna ,,a (se) abtine” si este
folosit atat cu referire la alimente cat si cu referire la actiuni, gesturi, activitati, la ganduri si
cuvinte rele adresate semenilor sau altcuiva. Postul accentueazd si impune in mod deosebit
interdictii valabile tot anul: in timpul Ramadanului nu se minte, nu se jigneste, nu se blesteama,
tocmai pentru a sporii efectul abstinentei de la mancare si bautura, aducand in acest fel odata cu
curdtarea trupului si indltarea spiritului.

Pe parcursul lunii de post, credinciosii musulmani sunt sfatuiti sa ii reevalueze vietile in
virtutea respectarii regulilor si normelor de conduita islamica, sd se impace cu cei care i-au
suparat, sa intareasca legaturile de familie si relatiile cu prietenii si sd scape de obiceiurile rele.

In timpul Ramadanului credinciosii musulmani trebuie si respecte si o serie de alte
interdictii privind si alte elemente in afara de hrand. Ei nu au voie sa foloseasca picéturi pentru
ochi, s se certe, sd asculte muzica si nici sa intretind relatii sexuale. O interdictie controversata
este aceea plasatd asupra inghitirii salivei (proprii sau a altei persoane). Cei care respecta
interdictia scuipd adesea, in timpul postului, pentru a nu-si potoli setea nici mdcar cu propria
saliva. Criticii acestei practici spun ca ea e lipsitd de baza doctrinara si cé este un obicei care se
opune spiritului Coranului, ce nu doreste sd impuna postul ca o forma de torturd

Exista anumite categorii de credinciosi musulmani care pot beneficia de o améanare sau de
o scutire a respectdrii postului. Intre acestea se numird: persoanele bolnave, femeile la
menstruatie, femeile Insarcinate sau cele care aldpteazd, copiii mici, calatorii (atunci cand
parcurg distante mari) sau oricine hrineste cincizeci de sdraci in fiecare zi a postului.

Postul este cu alte cuvinte, o cerintd obligatorie pentru credinciosii musulmani care prin
indeplinirea acestui pilon de baza al credintei islamice, sunt convinsi cad respectd una dintre
poruncile directe ale lui Allah cétre ei. Credinciosii musulmani isi propun ca prin tinerea postului
complet de Ramadan sa atingd asa-numita Taqwa. Aceasta este o stare speciald care implica nu

doar abtinerea de la mancat si baut pe timpul zilei, ci mai ales abtinerea de la ganduri, fapte si



vorbe rele. Taqwa apare doar prin tinerea postului de Ramadan iar dimensiunea spirituald a
aceste stari duce la purificarea inimii si a mintii. Mai mult decat atat, postul de Ramadan a fost
instituit chiar de catre profetul Mohamed, cea mai respectatd personalitate istorica si religioasa
din intreaga lume musulmana, care insista asupra strictetii tinerii acestui post special. Se poate
afirma si faptul ca acest post este un act de pietate si recunotinta fata de Allah, cel care i-a revelat
profetului cartea sfanta.

CAPITOLUL VIII Regulamente statistici ritualuri e un capitol unde incerc si insist sa
discut si sd aprofundez studiul pelerinajul autentic, ce are drept scop modificarea starii sufletesti,
aduce Tmplinire, iertare, pace, bine pentru cel care-1 practica cu credinta si respectarea ritualurilor
necesare. Ritualurile sunt diferite, in functie de cult, de religie, locatie sau mentalitate colectiva
atribuitd unui loc consacrat. Astfel ca unele pelerinaje presupun inchindri numeroase, bai
ritualice, drumuri facute pe jos pe un traseu dificil, venerarea unor icoane sau relicve ale sfintilor
in timp ce altele presupun participarea la unele procesiuni comune de rugaciune- calea Crucii-.
Fiecare pelerinaj autentic solicitd o pregdtire fizicd, dar mai ales spirituala prealabild deplasarii
propriu zise (post, rugaciune, marturisirea pacatului etc.). Presupune parcurgerea unui drum, a
unei distante de la pelerin la locul unde se regaseste cu divinul, presupune pastrarea noului eu
spiritual dobandit in urma acestui gest, cat mai multd vreme, dupa reintoarcerea acasa, la fel
cumpresupune si propovaduirea si impartasirea spiritualului cu cei din familie si cu membrii
comunitatii ce n-au putut participa la pelerinaj.

Concluzii

De-a lungul activitatii de cercetare m-am implicat in actiunea de publicare si valorificare
a informatiilor inedite si interesante, parvenite in urma acestei activitati, in diverse publicatii; voi
incerca sd subliniez aspectele referitoare la fenomenul pelerinajului; de astfel intentionez sa ofer
informatii despre cele mai noi aparitii in istoriografia domeniului; sd particip la conferinte si
simpozioane pe teme de istorie a Bisericilor si antropologie si, in fine, sd finalizez proiectul de
cercetare la care m-am angajat.

Despre acest fenomen s-au scris si s-a publicat numeroase studii si lucrari de specialitate.
Interesul asupra acestui fenomen fiind unul constant si intens inca din perioada aparitiei si

dezvoltarii timide a presei in spatiul transilvanean.



Informatiile referitoare la pelerinaje sunt putine in primele numere ale publicatiei, insa
treptat apar tot mai multe date, mergand de la o definire si descriere teoretica a fenomenului,
pana la relatarea unor marturii personale ale unor pelerini ce au trait aceasta experienta.

De cele mai multe ori, Biserica prefera sa organizeze ea singurd aceste pelerinaje, grupul
sa fie insotit de preot, care pe parcursul deplasarii sa desfasoare activitafi specifice: rugaciuni,
discutii pe teme spirituale. Pelerinajul in stil traditional insemna célatoria ca o penitenta, insa
pare cd astazi lucrurile au inceput sd se schimbe. Pelerinajul modern este un pact pe care

industria turismului l-a incheiat cu religia.



