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Cuvinte cheie:

Eu, Sine, persoand, personalitate, personaj, masca, teatru, actor, antrenament, corp, voce,
laborator teatral, improvizatie, abilititi si competente, dezvoltare personald, terapie,
psihoterapie, grup de terapie, psihologie umanistd, experienta, experiment, creativitate,

inteligenta emotionala, comunicare, metoda Perdekamp, Personact, exercitii, jocuri teatrale.

Argument:

Prin teza noastra, aducem argumente care sa justifice introducerea unei noi calificari
profesionale in Suplimentul de Diploma (nivel masteral) al absolventilor de Arta Actorului, si
anume Consilier pentru dezvoltare personala (cod COR 242324). Consideram ca aceasta
noud calificare va oferi absolventilor actori posibilitatea de a pune in practica cunostintele si
abilitatile profesionale dezvoltate pe parcursul formarii profesionale, in alte institutii decat in
Teatru. De la an la an observam o crestere a numarului de absolventi de Arta Actorului, dar si
o micsorare a numarului de locuri de munca in teatre profesioniste (fie de stat sau private).
Orice institutie de invatamant este preocupata (sau ar trebui sa fie) de insertia absolventilor sai
pe piata muncii. Astfel, venim in Intdmpinarea acestei probleme si propunem oficializarea
unei calificari pe care, de multe ori, o ignoram in formarea profesionald a actorului. Suntem
congtienti ca aceastd noud specializare necesitd o completare a studiilor de specialitate cu
notiuni specifice Psihologiei si Pedagogiei generale si intrevedem astfel posibilitatea
colaborarii cu facultati de profil. Se deschid astfel oportunitati de dezvoltare si cercetare
pentru ambele domenii, a caror preocupare, in esentd, vizeaza fiinta umana. Propunem, astfel,

o calificare de tip interdisciplinar avand ca pivot abilitatile, competentele Actorului.

Premise:

Ideea acestei noi calificéri a actorului a aparut ca urmare a amplorii pe care fenomenul
dezvoltarii personale a luat-o in societatea romaneasca actuala (si nu numai). Dincolo de acest
trend si de faptul ca e ,,Ja moda” sa participi la seminarii de dezvoltare personald, sesizam ca
existd si o altd motivatie. Pentru unii participanti la astfel de ,,evenimente”, este o cautare
disperatd de a gasi solutii pentru a-si imbunitati existenta, ,,calitatea vietii”. Intr-o lume in
perpetua schimbare, in care noile tehnologii au revolutionat natura muncii, in care ziua parca

29 A
1

nu mai are douazeci si patru de ore, in care preferam sa ,,socializam” in fata calculatorului
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decat fata in fata, in care copiii apreciazd mai mult jocul pe calculator decat ,,sa batd mingea
pe maidan” cu prietenii, nu ne miram ca omul a ajuns sa creada ca fericirea, implinirea,
succesul pot fi gdsite 1n alta parte decat in Sine. lar in aceastd ,,goand” ametitoare dupa
bunastarea materiald si spirituald, individul devine sclavul statului social, al rolurilor si
»mastilor” sociale. Identitatea sa personald se pierde in conformism si uniformizare, in rutina
si superficial.

Conceptul de ,,Inteligentd emotionald” este tot mai uzitat in varii domenii de activitate.
Este prezentat si perceput ca sursd principald a succesului 1n viatd. Specialisti in domenii
precum managementul resurselor umane, psihologie, psihoterapie, psihosociologie, medicina
alternativa, antrenori de fitness, afaceristi — oameni de succes etc. - ofera sfaturi, in forma
scrisa, prin articole, carti, reviste sau prin sustinerea unor seminarii, ateliere, cursuri etc.,
despre cum sd fii prezent, s comunici eficient si sd fii creativ ca sa-ti schimbi viata. Insa
»retetele” pentru a fi mai prezent, mai comunicativ, mai creativ, nu sunt eficiente daca nu ai si
»ingredientele” necesare. Or, acestea vin numai dinlduntrul nostru. Iar actorul de teatru stie
cel mai bine acest lucru pentru ca are antrenamentul cel mai corespunzator.

In tatondrile privind acest fenomen, am observat ci, in ceea ce priveste abordarea
dezvoltarii personale, din perspectiva Inteligentei emotionale, de relationare intrapersonald si
interpersonald, atat in organizatii (sesiuni de ,,team-builging”) cat si In workshop-uri sustinute
de psihologi sau psihoterapeuti, se mizeaza pe autocunoastere. Actiunile si activitatile
propuse In acest sens au obiective pe care le regasim in pregdatirea profesionald a actorului.
Adesea exercitiile si ,,jocurile” din aceste seminarii sunt specifice antrenamentului actorilor.
Asadar, oameni Care nu au pregdtire in arta teatrului, sau in arta actorului, utilizeaza
instrumente din pedagogia teatrala (exercitii si jocuri teatrale), doar pentru ca au citit despre
efectele lor sau le-au invatat la vreun curs de formare profesionala.

Munca actorului si competentele pe care acesta le dobandeste in pregatirea sa
profesionald nu sunt cunoscute, valorizate si valorificate in sfera sociald. Profesia de actor,
este considerata, in general, ca fiind nepractica, neproductiva in sens economic. CuU toate
acestea, remarcam ca politicile sociale, economice si educationale reclama tot mai mult
competente si abilitati pe care actorul le dezvolta prin natura meseriei sale. Si atunci, ne-am
propus sa cercetdm care ar fi argumentele care sa ne sustind, si la nivel teoretic, aceastd
propunere. Un aport important in sustinerea dezideratului nostru 1-a avut si participarea la
Atelierele pentru adulti organizate de Centrul de modelare al personalitatii prin tehnici de

actorie - Personact, din Cluj-Napoca.



Cercetarea noastra se concentreaza asupra unor aspecte comune din domeniul
psihoterapiei — ca parte a psihologiei umaniste, si antrenamentul corporal actorului. Cele doua
perspective sunt elocvente in demersul nostru de cercetare pentru ca am dorit sd evidentiem
elementele comune si diferite ale celor doua domenii si care se manifesta in fenomenul

dezvoltarii personale.

Structura si continut rezumativ:

Teza Antrenamentul actorului §i dezvoltarea personala. Consecinte benefice in
practica sociala este structurata in trei parti, cu capitole si subcapitole.

in primul capitol Persoand - Personalitate - Personaj al primei parti a tezei
(Actor/Persoand) am abordat conceptele de persoana, personalitate si personaj, pe de o parte
pentru cd acestea sunt notiuni cheie utilizate ca instrumente de analizd psihologica in
demersul terapeutic si psihanalitic, dar §i in munca actorului cu sine si cu rolul, iar pe de alta
parte pentru a intelege care sunt diferentele intre ,,actor social” si actor. Ambii se considera ca
,Joacd” personaje si roluri si includ ideea de identitate. Apeland la conceptele de Eu si Sine, la
conceptele filozofului Thomas Hobbes privind persoana naturala si persoana artificiala si la
teoria constructelor personale a lui George Kelly, premisa primului capitol ,, Orice actor este
o persoana dar, nu intotdeauna o persoand este actor’’ ne-a condus, spre trasarea diferentelor
intre ,,actor” si ,,actor social” prin prisma conceptelor de ,,personaj” si ,,personalitate”.

Pentru a fi considerat actor sunt necesare cel putin doud conditii, ambele
manifestandu-se atat in perspectiva sociologica, cat si in perspectiva teatrald: sa existe relatia
privit — privitor si jucarea un rol. Dar, exista diferente notabile intre cele doud perspective. In
timp ce in social, actorul construieste si se manifestd in rol atdt la nivel constient, cat si
inconstient, 1n teatru actorul construieste rolul in mod constient de-a lungul repetitiilor. Ca
individ uman adoptam roluri sociale in functie de statut, norme si reguli sociale mai mult sau
mai putin potrivite personalitatii noastre. Dar personalitatea individului se formeaza si se
modeleazd si 1In functie de relatiile sociale pe care le avem, deci este dinamica, iar
comportamentul este variabil. Personalitatea personajului in teatru e fixatd, coordonatele
rolului nu variaza, sunt stabile.

Actorul de teatru e in mod voit un altul, nu se prezinta pe sine, el joaca un altul intr-un
context construit artificial, Intr-o realitate fictiva, la care participd spectatorul care, la randul
lui, e constient ci ce va vedea este o fictiune, iar actorul nu este altceva decét un personaj. in

cotidian, in interactiunea umana, chiar daca situatia sau contextul este construit, spectatorul nu
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pleacd de la premisa cd cel se i se prezintd este un altul, ci este chiar cel cu care
interactioneaza. Actorul social lasa impresia ca se prezinta pe sine, comportamentul lui este
considerat ca fiind al lui, personal, il prezintd ca i cum ar fi al lui. Comportamentul sau, in
general, este conform cu regulile si normele societatii, grupului, colectivitatii din care face
parte. Adoptd o masca sociald, de multe ori inconstient, ca urmare a educatiei si instruirii
profesionale. In cazul fericit rolul si statutul sau social se muleazi pe personalitatea sa si este
in concordanta cu credintele, motivatiile si aspiratiile personale. Nu joaca un personaj sau un
rol, el chiar este cel care se prezinta celorlali ca este. Si in acest caz el nu este actor, in mod
ideal, Eul total (corporal, social si spiritual, adica psihologic) se suprapune perfect Sinelui (in
sensul dat se psihologia umanista).

Chiar daca persoana ,,joacd” un personaj, emotiile si gandurile ii apartin, pe cand in
cazul actorului de teatru acestea nu-i apartin. Nu i alcituiesc identitatea. In acest sens,
propunem descifrarea notiunii de ,,actor social” ca fiind identica notiunii de amator sau non-
actor. In acceptiunea noastra, actorul este definit de capacitatea de a construi si controla
emotii straine de propria identitate, intr-un mod care pare privitorului autentic. Amatorul este
stapanit de emotii, Tn vreme ce actorul este cel care le stapaneste. Tocmai de aceea
considerdm ci aceasti abilitate poate fi invatata. Insd aceastd invitare a gestiondrii emotiilor
(pe care, de altfel de fundamenteaza teoria Inteligentei emotionale) presupune o munca
riguroasd, o practica a intregului corp.

Capitolul al II lea al primei parti - Cercetarea teatrala in secolul al XX lea - prezinta,
intr-0 perspectiva diacronica, etapele de cercetare teatrald a trei mari oameni de teatru,
Meyerhold, Grotowski, Barba. Ne-am concentrat atentia asupra aspectelor legate de
antrenamentul corporal (fizic, psihic si vocal) in cadrul laboratoarelor pe care acestia le-au
infiintat in secolul al XX lea. Toti cei trei reformatori ai teatrului amintiti in lucrarea noastra,
au ca elemente comune explorarea corpului actorului ca mijloc de expresie si comunicare
(Prezenta) si incercarea de a dezvolta intr-o manierd stiintifici tehnicile actorului. In
laboratoarele lor teatrale, cercetarea si descoperirea potentialului expresiv al actorului a
presupus crearea unui antrenament fizic, psihic si vocal care s-a impus atat ca mod de
pregdtire profesionald cat si ca descoperire a sinelui. Prin metodele, tehnicile si exercitiile
abordate n explorari si experimentari ale organismului uman (descoperirea potentialului fizic,
psihic, intelectual) au demonstrat capacitatea acestor instrumente de cercetare de a deschide
calea spre autocunoastere, printr-un plonjeu fizic, psihic si spiritual in profunzimile propriei
persoane.

Pe de o parte, acest aspect (autocunoasterea) si caracteristica temporald a
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antrenamentului, consideram ca sunt elemente care justifica posibilitatea asocierii rezultatelor
antrenamentului corporal specific actorului, cu psihoterapia umanistd si cu fenomenul
dezvoltarii personale (dimensiunea intrapersonald). Pe de alta parte, in formarea profesionala
a actorilor, scolile de teatru au preluat o serie de exercitii din antrenamentul biomecanic al lui
Meyerhold, din antrenamentul centrat pe metoda via negativa a lui Grotowski si din tehnica
actorului la nivel pre-expresiv utilizata la Odin Teatret. Asfel, cunoasterea, explorarea si
exersarea acestor antrenamente dezvoltd competentele profesionale si transversale ale
actorilor necesare in activitatile vizate de dezvoltarea personala.

In primele doui capitole ale partii a II a tezei noastre (Competentele actorului in
psihoterapie si dezvoltarea personald) prezentam teoriile si practicile unor psihologi renumiti
pentru viziunile asupra omului: Alfred Adler, Abraham Maslow, Carl Rogers. Viziunile
acestora despre om, despre valorizarea individualitatii si unicitatii umane, despre potentialul
creativ uman, despre pozitivismul naturii umane, in general, toate aceste idei au avut un
impact puternic, nu doar in domeniul psihologiei si al terapiei, ci si asupra vietii politice, In
educatie si economie. Opiniile si rezultatele cercetdrilor lor - majoritatea empirice -
dezbaterile, conferintele in care si-au expus ideile au provocat o schimbare de paradigma in
psihoterapie.

Miscarea de Dezvoltarea personald este strans legatd de paradigma psihologiei
umaniste, in special in directia educatiei si a terapiei, dar si de filozofia existentiala datorita
temelor abordate de filozofii existentialisti: subiectivitatea omului, problema libertatii alegerii
individuale a existentei si sentimentul de anxietate.

»Reprezentantii psihologiei umaniste au dat o replicd indelung elaborata
reductionismului fiziologic si comportamental, in ,apdrarea” omului concret, real, cu
mobilurile sale rationale si aspirative; au scos in prim plan conceptul de Sine, de experienta
interioard si imagine de sine, au tratat problemele interpersonale ca factori de crestere si
corectare a organizarii interne a personalitatii; au relevat evolutia continud a Sinelui si factorii
favorizanti ai acestui proces.”

Concepte precum ,,sentimentul comuniunii sociale” (Adler), ,,actualizarea sinelui”
(Maslow), ,crestere” (Rogers) devin fundamentale in fenomenul numit ,dezvoltare
personala”.

Elementele care apropie psihoterapia umanista si antrenamentul corporal al actorului,
prin prisma dezvoltarii personale sunt:

e invdtarea prin experientd (dobandirea de abilitati adaptative);
e (trairea §i constientizarea experientei ,,aici si acum” : componenta esentiala in
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»lerapia centratd pe client” a lui Rogers si vizeaza functionarea si manifestarea naturala,
libera a organismului. Aceastd congruenta produce schimbari majore in perceptia propriei
persoane si reajustdri de gandire, convingeri §i comportamente;

e grupurile experientiale : asemanarea cu laboratorele teatrale atat prin sfera
obiectivelor — explorarea profunda a sinelui dincolo de masca sociala, a recuperarii unitatii
minte-corp, cat si ca mod de organizare a sedintelor- numar mic de participanti condus de un
lider);

e relatia : prin asocierea relatiel terapeut — si pacient cu cea dintre actor si personaj si
actor-regizor am observat punctele de incidentd dintre acestea si care se refera la atitudinea si
comportamentul terapeutului/actorului fata de client/personaj: atitudinea de congruenta-
autenticitate, atitudinea pozitiva neconditionata si empatia;

e perspectiva comunicarii §i creativitatea : solutionarea problemelor de comunicare cu

sine
si cu ceilalti este strans legata de potentialul creativ.

Experienta traita ,,aici si acum” atat in sedintele de psihoterapie, fie individuale, fie in
grup, cat si multe din exercitii si jocuri teatrale utilizate de actori in antrenamentul corporal, si
mai ales prin improvizatie, implicd procese psihice (senzafii $i perceptii) care angajeaza
corpul intr-o manifestare organica. Aceastd manifestare proiecteaza in exterior, in mod natural
si spontan, ce se Intampld in interiorul mingii si corpului, restabilind astfel legatura minte-
corp.

Indrizneala” noastra de a propune aceasti noui calificare pentru actor are ca suport si
metodologia Terapiei Unificatoare creatd de psihologii romani Iolanda Mitrofan si Adrian
Nuta, precum si rezultatele pozitive obtinute intr-un proiect de cercetare CNCSIS 2006-2008
(Metoda Psihoterapiei Experientiale Unificatoare a fost aplicatd in domeniul educatiei ca
metoda de dezvoltare a competentelor transversale).

Terapia Unificatoare foloseste limbaje universale de tip artistic: dans, ritm, miscare,
muzica, elemente din artele plastice, scenariu si situatii metaforice etc. Toate aceste limbaje
au ca suport simbolul si semnificatia, iar ca forma de manifestare comportamentala, expresia
comunicata. Cu ajutorul acestor limbaje se patrunde subtil si adanc in inconstient (individual
si colectiv), au loc revelatii ce conecteazd in mod spontan inconstientul si constientul,
armonizandu-le. Acest nou model de terapie utilizeaza asadar, proceduri si tehnici pe care le
regdsim in formarea profesionald a actorilor.

In ultimele dou capitole ale partii a doua ne-am axat cercetarea pe aspecte ce privesc
creativitatea si Inteligenta emotionala. Creativitatea privita prin prisma dezvoltarii personale
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presupune modificarea tiparelor recurente de gandire, de atitudine si de comportament.
Metodele si tehnicile utilizate in stimularea potentialului creativ, vizeaza, in primul rand,
eliminarea blocajelor la nivel psihic si fizic. Interventia trebuie realizatd prin exercitii de
stimulare a emisferei cerebrale drepte, iar ca model ne-am referit la ,,gandirea laterala” a lui
Edward de Bono. Generarea de noi idei presupune ,,punerea in miscare” a acestei emisfere si
stimularea sinapselor neuronale. Prin comparatie, consideram ca improvizatia teatrald este o
metoda eficientd in cresterea gradului de plasticitate al creierului.

Daca apelam la termeni consacrati ai psihoterapiei umaniste putem afirma ca
improvizatia ajutd si la ,,deschiderea spre noi experiente”, dezvolta flexibilitatea in gandire si
spontaneitatea, ajuta la adaptarea reactiei si comportamentului la noi situatii si probleme, dar
si la gasirea de noi solutii.

Experienta este rezultatul informatiilor primite prin organele de simf{ care provoaca
reactii la nivelul intregului organism si comportamentul este expresia reactiilor organismului.
Or, actorul prin tehnica si experimentare intelege si invatd cum funcfioneaza si cum se
exprima corpul in integralitatea sa. Principiile si tehnicile din antrenamentul corporal se
concentrazd pe aspecte universale ale comunicdrii umane. Cand un actor invatd sd se miste
corect, intern si extern, psihologic si fizic, mintea §i corpul sunt angajate simultan in actiunea
de comunicare. Prin natura meseriei sale, actorul dobandeste capacitdfi si abilitafi de
Inteligenta emotionala. Constientizarea, intelegerea, controlul si exprimarea eficientd a
emotiilor sunt aptitudini esentiale pe care actorul le exerseaza in mod constant. Numai astfel
comunicarea sa poate fi expresivd si autentici. In acest sens am amintit si de metoda
Perdekamp privind emotiile.

Partea a Ill a (studiul de caz) aduce, din perspectiva practica, un argument in plus
pentru validarea propunerii noastre.

In cadrul Atelierelor pentru adulti organizate de Centrul de modelare a personalitatii
prin tehnici de actorie — Personact, din Cluj-Napoca am identificat componente specifice
desfasurarii sesiunilor de psihoterapie de tip umanist din perspectiva dezvoltarii personale:
scop si obiective, cadrul fizic i atmosfera propice ,,dezvaluirii” si descoperirii propriilor
potentialitati; caracteristicile relatiei lider de grup (terapeut) si grup, trasaturile grupului
asemanatoare celor din grupurile experientiale promotoare ale fenomenului dezvoltarii
personale din anii "40-"60 ai secolului trecut; durata de minim patru luni pe care o reclama
schimbarea perceptiei asupra propriei persoane si implicit asupra propriei existente.

Terapia 1i permite persoanei sa-si traiasca pe deplin si constient reactiile, sentimentele

si emotiile. In mod practic, aplicat, fiecare participant la atelierele Personact, are posibilitatea
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de a porni pe drumul indefinit al autocunoasterii, ca proces esential in dezvoltarea personala,
inteleasa ca ,,actualizarea sinelui” (Maslow), ,,crestere” sau ,autorealizare” (Rogers) sau
»individuatie” (Jung).

Improvizatia teatrala, in dimensiunea ei primard, cea care oferda libertate totald
Limprovizatorului” si care face apel la ,creativitatea primard” (Maslow), este utilizatd in
te lasa coplesit de ganduri si emotii negative, sa fii liber sd gasesti solutii la o problema care
apare in mod neasteptat, sa fii pregatit pentru imprevizibil. Toate aceste aspecte inseamna, de
fapt, sa te cunosti pe tine Tnsuti/insati mai bine, sa stii care ifi sunt limitele, dar sa-ti descoperi
si potentialul de actiune, sa fii proactiv.

Dezvoltarea capacitatii de a improviza necesita un antrenament sustinut al proceselor
psihice senzoriale (senzatia, perceptia si reprezentarea), cognitive (memoria, atentia, limbajul,
gandirea, imaginatia) si afective (afectivitatea, motivatia si voinga), asa cum psihoterapia si
consilierea eficientd presupun combinarea unor tehnici cognitive, afective si
comportamentale.

Daca psihologii mizeaza pe teorie §i vocabular de specialitate, actorii mizeaza pe
practicarea teoriei. Astfel putem intelege de ce ,, (...) un actor, care nu are nicio pregatire
psihologica de specialitate, poate intelege atat de limpede si de direct functionarea psihicului
uman?” (Peter Brook)

Testimonialele participantilor non-actori ne servesc drept suport in afirmatia ca
metoda improvizatiei, aplicata cel putin patru luni, alaturi de elemente specifice psihoterapiei
umaniste (cadru, relatie, grup etc.) reprezinta o alternativa viabild si mai eficientd fatd de alte
proceduri care vizeaza ,,dezvoltarea personald”.

Ca filozofie, Personact-ul se aseamana cu conceptiile lui Adler, Maslow si Rogers
referitoare la ,,sentimentul comuniunii sociale, ,,viata bund” si ,societatea sanatoasa” si
vizeaza , in primul rand, regasirea autonomiei, a unicitatii, a autenticitatii, a Sinelui de catre
fiecare persoana care participa la Atelier.

Psihoterapia si consilierea eficienta presupun combinarea unor tehnici cognitive,
afective si comportamentale. Consilierea ajutd in optimizarea adaptarii, cunoasterii de sine,
dezvoltarii personale si/sau previne aparitia sau corijeaza tulburarile emotionale, cognitive si
de comportament, creand conditiile necesare imbunatatirii vietii personale — a ceea ce azi
auzim tot mai des ,,cresterea calitatii vietii”. Or, actorul de teatru, datoritd antrenamentelor
specifice pregatirii sale profesionale intrd in contact direct cu acele mecanisme care pot

conduce spre autocunoastere si tot ce deriva din acest proces laborios.
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Astfel, ca urmare a studiului interdisciplinar teoretic si practic, in finalul tezei
reamintim ca, n acceptiunea noastra, ,,dezvoltarea personala” ca ,, terapie” se refera la un
proces de re-animare, de punere in miscare a potentialului uman, de re-accesare a abilitatilor
si capacitatilor naturale atrofiate pe parcursul procesului educational, de armonizare a gandirii
si simtirii, ca omul sd poata face fata ritmului si amplorii schimbarilor produse in si de mediul
inconjurator.

In acest sens, consideram ca propunerea noastra de introducere a unei noi calificari
profesionale in Suplimentul de Diploma (nivel masteral) al absolventilor de Arta Actorului, si
anume Consilier pentru dezvoltare personala (cod COR 242324) are consistenta si justificare
teoretica si practica.

Aceasta noud calificare validatd oficial ar putea avea consecinte pozitive in ceea ce
priveste pe de o parte, insertia pe piata muncii a absolventilor actori si a celor aflati in
cautarea unui loc de munca. Pe de alta parte, statutul profesional si social al actorului poate fi
valorizat si valorificat. In acelasi timp, considerim ca aportul acestuia in dezvoltarea
personala, a imbunatatirii vietii personale a semenilor sai, poate fi considerat drept terapeutic,
in sensul dat de Abraham Maslow: scopul ultim al oricarei terapii este acela de a-l conduce pe
individ sa-si satisfacd cerintele fundamentale: ,(...) A-l invata pe om si-si depaseasca
refularile, sa se cunoasca, sa-si asculte impulsurile, sa-si dezvaluie natura esentiala, sa ajunga

la cunoastere si revelatie intuitiva — acestea sunt cerintele.”
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http://www.youtube.com/watch?v=Ub27yeXKUTY -
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Filme:
Odin Teatret Film&Ctls:
Traces in the Snow — A work demostration by Roberta Carreri
The Dead Brother — A work demonstration by Julia Varley
The Echo of Silence — A workdemonstratin by Julia Varley
Wishpering Winds — directed by Eugenio Barba. A performance — demonstration about

difference between theatre and dance

My Dinner with Andre (1981) — regia: Louis Malle, scenariul si distributia: Andre
Gregory and Wallace Shawn
Meetings with Remarkable Men (1979) - regia Peter Brook, scenariul: Peter Brook, G.I. Gurdjieff

distributia: Dragan Maksimovic, Terence Stamp, Mikica Dimitrijevic etc.
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