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Problema congstiintei fenomenale §i intentionalitatea

Rezumat

Teza de doctorat abordeaza pe de o parte relatia dintre intengionalitate si
fenomenalitate, iar pe de alta parte functia indeplinita de constiinta fenomenala, investigand in
genere rolul acesteia in universul mentalului. Problema centrala a lucrarii vizeaza modalitatea
in care se configureaza relatia dintre aceste doua categorii ale vietii mentale. Consider ca, in
masura in care formulam o teorie despre relatia dintre intentionalitate si fenomenalitate,
aceasta va influentd si maniera de interpretare a functiei constiintei fenomenale. in lucrarea
mea voi investiga mai intai relagia dintre reprezentare si fenomenalitate, iar pe baza
rezultatelor obtinute voi purcede la deducerea functionalitatii constiintei.

Constiinta fenomenala si intentionalitatea se refera la cele mai generale categorii, la
aspectele esentiale ale vietii mentale. In timp ce prima se referd fundamental la aspectele
calitative, fluctuante ale experientei si anume, la faptul ca acestea intotdeauna trebuie tratate
ca fiind ceva eminamente subiectiv, cea din urma denota in schimb acea proprietate a actelor
mentale, prin care acestea se refera mereu la ceva, prezinta sau reprezinta diferite lucruri,
vizeaza intotdeauna anumite obiecte.

In filonul ideatic al primei parti se contureaza doui tendinte distincte. Pe de o parte
incerc sa aduc argumente impotriva asa numitului separatism, care se organizeaza sub aspect
metodic si tactic pe convingerea in virtutea careia cele doud aspecte ale lumii mentale sunt
separabile. In spatele acestei separari se ascunde in parte presupozitia ca intre intentionalitate
si constiinta fenomenala s-ar putea forma doar o relatie contingenta. Aceasta tendinta nutreste
concomitent speranta ca, desi constiinta fenomenala se dovedeste a fi o problema realmente
dificilda pentru naturalismul reductiv, prin separareca intentionalitatii, explicarea universului
mental sa nu intampine dificultati majore. Pe de alta parte, voi incerca sa aduc argumente si
impotriva strategiilor reductive, intrucat acestea deduc si explicd activitatea constientd
folosind un cadru intentional.

In afara celor doud optiuni teoretice care formeaza obiectul criticii, voi alege a treia
variantd, care pleacd de la presupozitia cd intentionalitatea se inrdddcineaza in fenomenalitate,
iar intre acestea este o relatie esemfiala. Argumentele mele se referd la faptul ca, desi
acceptiunile difera, pe de o parte orice act mental constient este intentional, pe de altd parte
orice stare mentala constienta are o fenomenalitate indeclinabila, iar legatura dintre cele doua

aspecte nu este contingentd. In virtutea acestora, in cea de a doua parte a disertatiei, pornind



de la stransa dependentd dintre intentionalitate si fenomenalitate, voi incerca sa prezint un
punct de vedere personal, dupd care experienta fenomenald nu este epifenomen, fiind
indreptatiti dintr-o perspectiva evolutionista sd o tratdm ca pe o aptitudine adaptiva, care —
tocmai datoritd cauzelor mentionate — face posibild o intentionalitate specifica.

In capitolul introductiv am descris problemele fundamentale ale lucrarii, aspectele
importante ale problematicii cercetate insotite de ipotezele pe care le-am formulat, indicand si
punctul meu de vedere.

in cel de al doilea capitol am prezentat contextul disciplinar al lucririi, schitind cateva
dintre caracteristicile esentiale ale celor trei curente si traditii teoretice, care sunt relevante din
punctul de vedere al cercetarii intreprinse. Este vorba despre intdlnirea dintre filozofia
analiticd a mintii, fenomenologie, respectiv psihologie si stiintele cognitive. In acest capitol n-
am tratat detaliat problemele de definire si de interpretare legate de cadrele teoretic si
conceptele introduse mai devreme. Am deschis mai degraba un cadru general, in care am
clarificat diferite aspecte de ordin epistemologic, metodic si ontologic cu privire la domeniilor
mentionate. Accentul a cazut in special pe lucrdrile analitice recente, aparute pe parcursul
ultimelor decenii, in timp ce implicarea fenomenologiei s-a facut intr-o manierd restransa.
Prin aceasta am cautat sa atrag atentia asupra faptului ca lucrarea mea nu-si propune o analiza
comparativa de anvergura, Ci se multumeste cu implementarea in filonul ideatic al cercetarii a
anumitor caracterizari descriptive venite de pe taramul fenomenologiei.

In capitolul al treilea am clarificat cadrele terminologice ale tezei, insistind asupra
evidentierii, definirii si interpretarii celor doud categorii fundamentale prezente in lucrare:
fenomenalitatea constientd si intentionalitatea. Sprijinindu-ma pe intelesul de baza al
fenomenalitatii si al intentionalitatii, am formulat argumente pentru sustinerea a doua teze
generale: a) chiar daca acceptiunile difera, orice stare mentala constientd este intentionala, si
b) fiecare stare constienta este calitativa.

Cu toate ca aspectul calitativ este doar una dintre proprietatile constiintei (pe langa
transcendentalitate, unitate, flux dinamic, constiinta de sine minimald etc.), aceasta
caracteristica se leaga constitutiv de experientd, in urmatoarea acceptiune: putem vorbi de
stari mentale, care nu sunt constiente, dar din moment ce starea constientd este prezenta,
aceasta are ca si corelat experienta senzatiilor traite. Cand vorbim de fenomenalitate, nu ne
rezumam doar la senzatii, simtiri si emotii, (de ex. gustul amar al cafelei, verdele intens, apa
rece ca gheata, senzatia suprafetei metalice, experienta durerii intepatoare, sentimentul
bucuriei etc.), ci sunt vizate si activitatile cognitive superioare, in masura in care acestea sunt

constiente. Un exemplu in acest sens ar fi experienta intelegerii. Faptul ca inteleg ceva



distorsionat, confuz, bine, sau pur si simplu nu pricep nimic, nu este doar un act cognitiv,
caruia 1i sunt martor, ci constituie o experienta calitativ-traita. Pe baza acestora putem vorbi
de o fenomenologie cognitiva specifica, despre care ar fi 0 eroare sa credem ca se refera
numai la reprezentarile mentale legate de ganduri, sau la fenomenalitatea elementelor
lingvistice si imaginative.

De altfel, nu este vorba numai ca orice experienta constienta este calitativa, ci si de
faptul ca intr-un anumit fel, fiecare experienta constientd este si intentionald. Nu doar
atitudinile propozitionale, cum ar fi convingerile si gandurile vizeaza ceva, Ci si perceptia,
lumea simturilor si a emotiilor se dovedesc a fi intentionale. in aceasti privintd putem
argumenta in doua feluri. Pe de o parte, putem afirma ca si experientele ca durerea denota o
orientare obiectuald, intrucat reprezinta intr-un anumit fel propriul trup, sau vizeaza o
disfunctionalitate a organismului. Pe de alta parte Se poate argumenta si prin faptul ca trairile
sau emotiile, care nu vizeaza lucruri concrete (de ex. starea de spirit depresiva, care nu are un
corelat obiectual precis) nu ne inchid in sine, ci influenteazd modul prin care ne deschidem
catre lume. In ambele cazuri este vorba de un gen de orientare. Aceastd tezi se poate
generaliza astfel: fiecare stare constienta, chiar daca acceptiunile diferd, poarta caracteristica
intentionalitatii.

Cel de-al patrulea capitol trateaza problema stabilirii criteriului mentalului, mai precis
cauta sa identifice acei factori, care fac posibil sa vorbim despre 0 entitate sau un sistem, ca
despre o fiinta ce are minte. Din raspunsurile mele reiese, ca in aceasta privinta intimpinam o
sumedenie de incertitudini. In cele ce urmeazi am aritat ci nu se poate sustine perspectiva
carteziana, care considerd ca starile mentale sunt exclusiv stari constiente. Am cautat sa
disting sensul mental al inconstientului si ne-constientului (Subconstient cognitiv, inconstient
freudian etc.) cu scopul de a introduce alte sensuri posibile ale intentionalitatii, diferite de
experienta fenomenala. Prin acesta am incercat s demonstrez ca este 0 abordarea mult prea
radicald, ca pornind de la stransa relatie dintre fenomenalitate si intentionalitate, sa se sustina
ca intentionalitatea este posibila numai prin experienta fenomenala. Cu alte cuvine: putem
vorbi din mai multe puncte de vedere despre reprezentari inconstiente.

Capitolul al cincilea rezuma punctul de vedere al lui David Chalmers, cu privire la
relagia dintre constiinta si intentionalitate, expus in cartea intitulata The Conscious Mind.
Facand intr-o prima faza abstractie de schimbarile survenite de-a lungul timpului in conceptia
autorului, am evidentiat ideile relevante din perspectiva disertatiei, care vor constitui temelia

sistemului argumentativ al capitolelor ulterioare. In scrierea mentionata, filozofia lui



Chalmers prezinta o modalitate aparte a separarii intentionalitatii de fenomenalitate, pe care in
cele ce urmeaza am pus-0 sub semnul intrebarii.

In capitolul al saselea am reflectat asupra uneia dintre consecintele majore ale teoriei
lui Chalmers si anume, asupra doctrinei epifenomenalismului. Legate de aceasta, am examinat
doua conceptii inrudite, care au ca tema constiinta: una sustine ca aceasta este ne-esentiala in
viata mentala, pe cand cealalta considera ca este un produs secundar din perspectiva evolutiei.
In acest capitol m-am rezumat doar la interpretarea acestor teorii si am analizat legitura dintre
ele. Contraargumentele si solutionarea problemelor vor face obiectul celui de al noudlea
capitol, care poate fi considerat continuarea directa a acestei sectiuni.

Scopul capitolului al saptelea este de a aduce interpretari functionalismului si teoriei
computationale a mintii. Critica aferenta conceptiei lui Chalmers se dovedeste a fi un pas
important deoarece, prezumtia separatismului constd in faptul ca in opinia lui Chalmers,
intentionalitatea nu numai ca este independenta de fenomenalitate, dar poate fi explicata pur si
simplu prin referire la mecanismele cauzale ale unui sistem. Chalmers considera bunaoara ca
stiintele cognitive si functionalismul sunt capabile sa explice procesele intentionale ale mingii
si de aceea, intentionalitatea se dovedeste a fi o problema facila. Desi Chalmers este de acord
Cu aceia, care critica functionalismul din cauza faptului ca omite subiectivitatea experientei
totusi, este convins cd acest obstacol vizeaza doar fenomenalitatea experientei, si nu
aptitudinile reprezentative ale mintii. Trebuie sa fim prudenti pentru a nu cadea in capcana lui
Chalmers, care este prea indulgent cu abordarea reductionista a cognitiei. Chiar daca am izola
constiinta fenomenalad de intentionalitate si de cognitie — desi acesta s-ar dovedi a fi o eroare
fundamentald — si atunci ar fi imposibila explicarea reductiv-naturalista adecvata a cognitiei,
prin referire la procesele neurologice si computationale functionale. Expunerea acestei idei a
constituit obiectivul prezentului capitol, care este un important stadiu in structura
argumentativa a lucrarii mele.

in capitolul al optulea am adus argumente pentru a sustine ci problema dificild
implica alaturi de constiinta fenomenala si intentionalitatea deoarece, intentionalitatea este
intr-o anumitd acceptiune dependenti de activitatea constientd. In experienta noastra,
aspectele traite constient sunt legate inseparabil de caracterul intentional al actelor mentale.
Astfel, in perceptia mea subiectiva, aceea particularitate ca anturajul, propriul corp, etc. apar
intr-un anumit fel, pot fi privite ca manifestari intentionale. Asadar, in experienta constienta
qualia si reprezentarea nu sunt legate doar la modul contingent si din acest motiv, nu pot fi
tratate separat. Medalia are insi doui fete. Intre ce opereazd in experientd si cum este

experienta, exista o legaturda indisolubilda. Conform unei strategii radicale este totuna daca



intentionalitatea este prezentd intr-un mediu constient sau inconstient. La polul opus, exista
contraargumente care cad in cealaltd extrema, sustindnd ca nu are nici un sens sa vorbim
despre intentionalitate in afara sferei constiintei. Conceptia cu care sunt de acord si pe care am
dezvoltat-o in acest capitol reflectd calea de mijloc dintre cele doud pozitii extreme. Am
convingerea ca nu putem face abstractie de acea conceptie raspandita in prezent, care
considera ca desi, multe din starile noastre mental-intentionale nu se manifesta in lumina
experientei, aceasta nu inseamnd ca reprezentarea Iinradacinata si fundamentatd 1in
fenomenalitate trebuie privata de propriile caracteristici distinctive. Datorita faptului ca se
poate vorbi in mai multe acceptiuni despre procese mentale ne-constiente, trebuie sa admitem
intr-o anumita privinta si existenta intentionalitatii ne-constiente. Cea din urma idee necesita
clarificari ulterioare si teza, conform careia existd ceva ca intentionalitate ne-constientd, are
limitele ei.

In opinia mea ar constitui o eroare, daci ideea relatiei stranse dintre cele doui
fenomene speciale prezentate in lucrare ar fi completatd cu urmatoarea strategie: intrucat
constiinta fenomenald este intentionald, lar intentionalitatea poate fi abordatd pe calea
reductiei in contextul vreunui cadru cauzal sau functional, aceasta poate servi si pentru
explicarea reductivta a constiintei insasi. Din stransa relatie dintre fenomenalitate si
intentionalitate decurge mai degraba caracterul ireductibil al amandurora, in sensul ca
amandoua se refera la problema dificild, care se opune in egald masura explicatiilor inspirate
de mecanismele naturale.

Asa cum am semnalat incd de la prezentarea capitolului al saselea, problemele
epifenomenalismului, a functiei constiintei si a inesentialismului constiintei Se presupun
reciproc intr-o maniera circulara si cu anumite diferente, se refera la aceeasi tema. Ultimul
capitol din disertatie este o continuare directa si contine implicit critica filonului ideatic
prezentat anterior. Pornind de la relatia stransa dintre fenomenalitate si intentionalitate, am
adus argumente 1n favoarea tezei cd in viata mentala si in reprezentare, constiinta fenomenala
indeplineste un rol esential. Desi, pana in prezent nu intelegem inca adecvat modului stiingific
cum poate opera cauzal avem totusi, motive intemeiate si admitem ca in formarea vietii
mentale si a comportamentului uman, constiinta fenomenala joaca un rol important.

Sub forma unei concluzii finale, cercetarea intreprinsa cauta sa nu aprecieze valoarea
experientelor noastre doar prin prisma aptitudinilor si abilitdfilor dobandite. Chiar dacd in
lipsa constiintei fenomenale am fi capabili de aceleasi modele comportamentale totusi, ne-ar
lipsi ceva: am fi privati de miracolul de a ne trdi experientele in diversa si deosebita lor

bogatie subiectiva. Imi este cat se poate de limpede cd aceastd dimensiune calitativd are o



valoare, care nu este importantd doar din perspectiva rolului jucat in modelele explicative ale
comportamentului uman, a legiturii cu intentionalitatea si cauzalitatea, in privinta
problemelor ontologice si epistemologice ale relatiei corp-minte, sau abordarilor de ordin
tehnic din sanul teoriei cunoasterii. Realitate diversa a trairilor subiective aratd mult dincolo
de aceste probleme si nu poate fi consideratd ca fiind fundamentald doar din perspectiva
abordarilor etice, estetice, axiologice, etc., ci mai Tnainte de toate, este fundamentald pentru

problemele existentiale ale fiintei umane.
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