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REZUMAT

Capitolul 1
INTRODUCEREA SI PERSPECTIVA GENERALA A TEZEI

1.1. Introducerea

In multe culturi, adevarul este considerat ca fiind o valoare principald a societitii.
Totusi, deoarece comunicarea Intregului adevar nu aduce intotdeauna avantaje,
comportamentele asociate minciunii sunt mai frecvente decdt se considerd. Minciuna
reprezinta o particularitate a comportamentului uman si poate lua forme diverse. Cercetarea
comportamentelor asociate minciunii este extrem de atragatoare "deoarece relatiile si conditia
umana pot sa prospere sau sa decada in functie de strategiile adevarate sau false pe care le iau
personajele cheie in viata de zi cu zi"(Bond, 2012, p. 1).

Dupa o serie de incercari de a dezvolta o definitie operationald (pentru o analiza
detaliata, vezi Vrij, 2008), cercetatorii au sustinut cd minciuna este "o tentativd deliberata,
indeplinitd cu succes sau nu, fard o instiintare prealabild, de a crea in mintea altcuiva o
credintd pe care persoana pe care o comunicd o considera neadevarata" (Vrij, 2008, p. 15).
Aceastd definitie, desi pare vaga, integreaza cu succes majoritatea tipurilor de comportament
simulant, cum ar fi exagerarea (Tyler, Feldman si Reichert, 2006), prezentarea informatiei
adevdrate Intr-o manierd inselatoare (Vrij, 2008), ascunderea informatiei (Metts, 1989) si
falsificarea (DePaulo, Kashy, Kirkendol, Wyer & Epstein, 1996; Ekman, 1997). Prezenta teza
este focalizatd pe studiul procesului prin care se ascund informatii. Frecventa ridicata a
comportamentului simulant In contexte sociale este asociata cu nevoia ridicatd de a detecta
acest fenomen. Probabil cea mai insemnata problemdo reprezintd lipsa unor indicii verbale,
nonverbale sau fiziologice asociate in mod unic cu comportamentul simulant. De exemplu, o
meta-analizd comprehensiva elaboratd de DePaulo et al. (2003) a examinat 158 de indicii
comportamentale, dar a esuat in identificarea unor surse unice asociate comportamentului
simulant. Cu alte cuvinte, echivalentul nasului lui Pinocchio nu exista.

Un interes particular pentru stiintele criminalistice il reprezintd progresul in
intelegerea proceselor mnezice asociate comiterii unei infractiuni. Suspectii vinovati difera
comparativ cu cei nevinovati deoarece detin informatia criticd legatd de o anumita infractiune.
In momentul unei confruntiri, doar persoanele vinovate pot si recunoasci obiectele de la
locul infractiunii. In locul unei abordiri focalizate pe anxietatea suspectului la intrebrile

legate de infractiune, examinatorii ar putea sa evalueze posibila recunoastere a informatiilor



critice. Atunci cand o astfel de evaluare este construita corect, suspectul vinovat este singurul
care poate face diferenta dintre obiectul critic si alte obiecte irelevante. O metoda care poate
sd evalueze acest lucru se numeste Testul Informatilor Ascunse (Concealed Information Test -
CIT, Verschuere et al., 2011).

Recent, Verschuere si Ben-Shakhar (2011) au analizat principalele perspective
teoretice care ar putea explica mecanismele principale ale detectiei informatiilor ascunse. Asa
cum s-a precizat mai sus, acestea pot sa genereze raspunsuri comportamentale si fiziologice la
suspectii vinovati. Ben-Shakhar si Furedy(1990) sustin ca aceste raspunsuri sunt explicate mai
degraba de factori cognitivi decat de cei emotionali. Abordarea teoreticd principald pentru
reactiile la informatia critica este structurata in jurul constructului denumit reflex de orientare
(Sokolov, 1963). In timpul unui CIT, informatiile ascunse sunt activate in memoria de scurti
duratd ca fiind relevante (Gati & Ben-Shakar, 1990). Stimulii noi sunt comparati automat cu
informatiile relevante. Atunci cand acestea coincid, apare un reflex de orientare care va
intrerupe comportamentul, iar atentia se va comuta catre informatia relevantd, rezultdnd o
performantd scazutd la o sarcina adiacenta (Verschuere, 2005).

Validitatea unor masuratori aditionale care pot sa fie incluse in CIT este de asemenea
importantd. O serie de masurdtori comportamentale pot fi folosite pentru detectia informatiilor
ascunse. Seymour si colaboratorii (2000) au fost primii care au examinat posibilitatea de a
utiliza doar latenta de raspuns in CIT, fara alte mdsuratori adiacente. Rezultatele au sugerat ca
latenta de raspuns poate fi un indicator fidel al ascunderii de informatii (suspectii vinovati au
timpi de reactie mai mari la informatiile critice). Versiunea testului bazata pe analiza timpilor
de reactie se numeste RT-CIT(Verschuere et al., 2010). In aceasti procedurd, suspectul
trebuie sa ofere raspunsuri rapide la trei tipuri de stimuli: probe, tinte si irelevanti. Stimulii
probe sunt selectati din cadrul infractiunii, fiind detalii sau obiecte de la fata locului; stimulii
irelevanti sunt similari cu stimulii proba si sunt de cateva ori mai numerosi decat acestia.
Suspectul trebuie sa nege recunoasterea ambelor tipuri de stimuli. Stimulii tinta, similiari la
randul lor cu probele, sunt invatati in mod explicit si sunt folositi pentru a preveni
raspunsurile automate ale suspectului. O serie de cercetari au sugerat cd aceastd procedura
poate diferentia cu succes intre raspunsuri adevarate si neadevarate, fundamentand validitatea
RT-CIT (vezi Verschuere si De Houwer, 2011).

Desi indiciile comportamentale sunt importante, majoritatea cercetarilor anterioare au
omis procesele cognitive implicate in producerea comportamentului simulant. Recent s-a
argumentat ca focalizarea pe mecanismele si strategiile cognitive de baza ar putea reprezenta

un pas important in dezvoltarea acestui domeniu de cercetare (Bond, 2012) si a tehnicilor de
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detectie. Mare parte din literatura stiintificd sustine cd minciuna este asociatd cu un efort
cognitiv mai ridicat decat cel aferent comunicarii adevarului. La producerea unui
comportament simulant este nevoie de coordonarea unor sarcini cognitive dificile: selectarea
raspunsului incompatibil cu adevarul, suprimarea constientizarii informatiei adevarate,
compilarea unor alternative si mentinerea consistentel minciunii, monitorizarea
comportamentului personal si analiza audientilor (Vrij, 2000; Gombos, 2006). Aceste actiuni
se bazeazd pe o serie de mecanisme cognitive: inhibitia, memoria de lucru, flexibilitatea
cognitiva. In literatura stiintific, aceste procese se regisesc sub denumirea de functii sau
procese executive.

Modelul Activare-Decizie-Constructie (Walczyk et al, 2003) sustine cd informatia
relevanta (In general adevarul) este activat automat in memoria de lunga durata. Informatia
este disponibild in mod constient in memoria de lucru. Pentru a falsifica un raspuns, sunt
necesare resurse cognitive pentru monitorizarea si organizarea acestuia. In mod asemanitor,
modelul propus de Vendemia si colaboratorii (2009) subliniazad rolul proceselor executive in

efectuarea comportamentului simulant.

1.2. Perspectiva generala a tezei

Considerand posibilele avantaje ale abordarii diferentelor interindividuale privind
functiile executive si legatura acestora cu ascunderea de informatii, teza prezenta va continua
aceastd linie de cercetare. Avand 1n vedere ca ascunderea de informatii este un act cognitiv
complex, e foarte posibil ca astfel de mecanisme cognitive variate sa interactioneze intre ele.
Pozitiile teoretice care sustin implicarea functiilor executive in comportamentul simulant
trebuie sa fie testate empiric. Asadar, primul obiectiv major al acestei teze presupune
investigarea relatiei dintre diferentele interindividuale in functionarea cognitiva si
comportamentul simulant. Al doilea obiectiv implicd furnizarea de dovezi stiintifice pentru
sustinerea validitatii RT-CIT, prin secventierea si examinarea rezultatelor acestuia si prin
analiza dinamicii raspunsurilor cat si a costurilor reziduale produse de stimuli. Un al treilea
obiectiv constd In imbunatatirea eficientei de detectie a RT-CIT prin cresterea incarcarii
cognitive. In fine, un ultim obiectiv al prezentei teze presupune explorarea introducerii
stimulilor emotionali in RT-CIT si a modului in care acestia afecteaza raspunsurile la proba de

detectie.



Capitolul2

STUDIUL 1. SECVENTIEREA RT-CIT: CONTRIBUTII DIN PERSPECTIVA
DIFERENTELOR INTERINDIVIDUALE ALE MEMORIEI DE LUCRU SI ALE
VITEZEI DE PROCESARE

2.1.Introducere

In ciuda unui numar mare de cercetiri care au examinat indicii ale comportamentului
simulant (DePaulo et al., 2003; Vrij, 2008), doar cateva studii au investigat dinamica
temporala a acestui tip de comunicare (Burgoon & Qin, 2006). Prin integrarea unei
dimensiuni temporale in experimentele utilizate in detectia minciunii, se poate identifica si
intelege dinamica temporalda a mecanismelor cognitive implicate Tn comportamentul simulant.
De exemplu, cercetdrile anterioare au aratat ca indiciile verbale sunt inconsistente, probabil
datoritd esecului de a lua in considerare natura dinamica si inter-personald a
comportamentului simulant (Burgoon & Qin, 2006). Intr-un studiu focalizat pe indicatorii
verbali si non-verbali ai minciunii, Granhag si Stromwall (2002) au masurat raspunsurile
afisate de participanti pe parcursul a trei interogatii repetate si au identificat modificari
temporale in comportamentele non-verbale. Pe parcursul interogatiilor repetate, persoanele
care minteau isi controlau comportamentele din ce n ce mai frecvent. Luand in considerare
natura dinamica a comportamentului simulant in situatiile reale, s-a argumentat cd "daca acest
comportament simulant fluctueaza in timpul unei interactiuni, atunci multe indicii verbale si
non-verbale ale acestuia ar putea fi inexacte" (Burgoon si Qin, 2006, p. 77). Un prim pas
inaintea analizei dinamicii comportamentului simulant produs in conditii realiste, ar fi
verificarea dacd indicatori precum viteza si acuratetea raspunsului se modificad in timp in
conditiile experimentale controlate riguros. Aceasta ar presupune focalizarea specificd pe
analiza temporala a raspunsurilor, reducand complexitatea comportamentului simulant prin
eliminarea modularii raspunsurilor in functie de feedbackul primit de la ceilalti (Burgoon,
Buller, Floyd, 1996).

Bond (2012) a sugerat posibilitatea ca cel putin doud mecanisme cognitive de baza sa
fie relationate cu "incdarcarea cognitiva” asociatd comportamentului simulant. Mai exact,
Bond (2012) a sugerat cd memoria de lucru si viteza de procesare sunt doud mecanisme care
sunt utilizate in producerea comportamentului simulant, iar analiza lor separatd si in
interactiune ar trebui sa fie efectuata. Viteza de procesare si memoria de lucru au generat un
interes considerabil in cercetarea referitoare la performantele cognitive. Mai mult, Kyllonen si

Christal (1990) au sustinut ca diferentele individuale in ceea ce priveste sarcinile cogntive
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provin de la (a) tipul si dimensiunea cunostintelor (declarative si procedurale - de exemplu
informatiile asimilate Tn comiterea infractiunii), (b) capacitatea memoriei de lucru, (c) viteza
cu care se executd procesele. Minciuna fiind o sarcind complexa, este posibil ca aceste
mecanisme sa fie utilizate in producerea ei.

Desi viteza de procesare a fost constant atestatd ca avand o influenta puternica asupra
multor aspecte cognitive (Cepeda, Blackwell, and Munakata, 2013), diferentele individuale

legate de aceasta au fost omise pand acum in studiile care au utilizat CIT.

2.2. Obiectivele acestui studiu

Asa cum s-a precizat mai sus, un numdr mic de studii a examinat dinamica
raspunsurilor (latentd si acuratete) intr-o sarcind de ascundere a unor informatii. Asadar, un
prim obiectiv constituie explorarea fluctuatiilor temporale ale raspunsurilor la stimulii critici,
utilizandu-se un RT-CIT secventiat.

Un al doilea obiectiv vizeaza analiza costurilor reziduale ale stimulilor asupra
raspunsurilor ulterioarela probe, comparativ cu raspunsurile la stimulii irelevanti.

Un obiectiv final al acestui studiu constd in investigarea relatiei dintre diferente
individuale in viteza de procesare, memoria de lucru si comportamentul simulant. Mai
specific, am dorit sd exploram daca aceste avantaje individuale in procesarea cognitiva sunt

asociate cu o detectie mai scazuta.

2.3. Metodologia
2.3.1. Participanti si procedura

Participantii (N = 96, 80 femei; varsta medie 21.2 = 3.6 ani) au fost recrutati din cadrul
cursurilor de psihologie de la nivel licentd. Datorita unor probleme tehnice, datele a patru
participanti au fost eliminate din analiza. Subiectii au primit instructiunile infractiunii
simulate, au memorat itemii critici (probele) si au executat sarcina. Dupd comiterea
infractiunii simulate, au participat intr-o sarcind de distragere care a durat aproximativ 15
minute, apoi au invatat stimulii tintd. Ulterior au fost evaluati cu RT-CIT si cu sarcinile de

viteza de procesare si memorie de lucru.

2.3.2. Infractiunea simulata
Procedura si toate detaliile relevante ale infratiunii simulate au fost prezentate sub
forma unor instructiuni scrise. Fiecare participant a trebuit sa intre in biroul personal al unui

asistent de cercetare responsabil cu organizarea unui examen iminent. Dupa ce au intrat in
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birou, folosind o cheie, participantii trebuiau sa caute un dispozitiv de memorie portabil USB
pe care trebuiau sa copieze subiectele de la examen. Pentru a putea deschide calculatorul,
participantii trebuiau sa introducd o parola pe care o gaseau intr-o agenda aflata pe biroul
profesorului. Dupa ce au copiat subiectele de examen pe dispozitivul de memorie USB, au
pus acest dispozitiv intr-o geanta de laptop. Participantilor 1i s-a cerut sa sustraga si alte trei
obiective aflate pe birou: un telefon mobil, un mouse wireless si o agenda. Participanti au citit
instructiunile de doua ori si li s-a cerut sa memoreze cei sase itemi critici (itemii tintd). Pentru
a creste realismul si presiunea asociatd scenariului, acestia au fost rugati sa fie cat se poate de
rapizi pentru a nu fi prinsi. In plus, testarea a avut loc intr-un birou in clidirea principald a
Facultatii de Psihologie, intervalul orar in care s-a derulat experimental fiind intervalul normal
de lucru. Dupa comiterea infractiunii simulate, participantii s-au intors in camera principala si
au fost rugati sa descrie cat se poate de detaliat caracteristicile fizice ale fiecarui obiect furat
pentru a facilita astfel o encodare mai buna. Dupa finalizarea sarcinii de infractiune simulata,
participantii au efectuat sarcina de inhibitie Stop-Semnal (engl. Stop-Signal) (Logan, 1994)

care a durat 15 minute, fiind o sarcind de distragere. Aceste date nu au fost analizate ulterior.

2.3.3. Testul Informatiilor Ascunse cu Timpi de reactie (Reaction time based Concealed
Information Test, RT-CIT)

Dupa sarcina de distragere, fiecare participant a primit o serie de instructiuni de a
invata sase itemi (stimuli tintd) care au facut parte din aceeasi categorie ca si probele. Fiecare
dintre cele sase tinte au fost prezentate de trei ori cate 10 secunde pe ecranul calculatorului.
Participantii au trebuit s& memoreze caracteristicile fizice ale fiecdrui item pentru a le
reproduce mai tarziu. Pentru a asigura o invatare temeinicd a itemilor tinta, o reactualizare
verbald a fost solicitata. Ulterior, fiecare participant a primit instructiuni scrise in care li se
prezenta faptul cd sunt suspecti pentru comiterea unei infractiuni si din acest motiv vor fi
supusi unei evaludri comportamentale menite sd masoare implicarea lor in infractiune.
Obiectele folosite in RT-CITau fost imagini care fac parte din trei categorii: probe (imagini cu
cele 6 obiecte critice sustrase in infractiunea simulatd), tinte (obiectele invatate care fac parte
din categorii similare cu probele) si irelevanti (patru obiecte pentru fiecare proba, rezultdnd un
numar de 24 de itemi noi care nu au mai fost intalniti anterior). Participantii au fost instruiti s
raspunda cu "Da" la tinte si cu "Nu" la oricare alt item (la probe inclusiv), prin apasarea unor
butoane speciale de pe tastaturd. Raspunsurile trebuiau sa fie date intr-un timp cat mai scurt.
Experimentul a inclus trei blocuri, fiecare contindnd 72 de etape (12 probe, 12 tinte si 48 de

irelevanti). Itemii au fost prezentati randomizat.
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Viteza de procesare a fost masurata folosind sarcina de Timp de reactie simplu (SRT -
Simple Reaction Time), utilizdnd procedura propusa de Albinet et al. (2012). Memoria de
lucru a fost masuratd utilizand Sarcina recunoasterii itemului (ltem recognition task,
Steinberg, 1966) si Sarcina Secventierii Numar-Cifra (LNS - Letter-number sequencing task,

Gold et al., 1997)

2.4. Results

S-au analizat timpii de reactie (RT), acestia fiind principalul rezultat al RT-CIT
(Verschuere & de Houwer, 2011). S-a utilizat ANOVA bifactoriald cu masuratori repetate
care a avut ca factori intra-subiect Conditia (Bloc 1 vs. Bloc 2 si Bloc 3) si tipul Stimulului
(stimuli tinta vs. irelevanti). Rezultatele au indicat ca exista un efect seminficativ al variabilei
Conditie, F(2, 182) = 60.01, p < .01, MSE = 2870.85, np2 =.39. Comparatiile perechi post-
hoc(folosind testul de diferentd Fisher- LSD) au indicat ca subiectii au fost semnificativ mai
lenti la primul bloc decat la urmatoarele doua blocuri, p < .001. De asemenea, timpii de
reactie au fost mai lenti la al treilea bloc comparativ cu cel de-al doilea, p < .001. S-a
identificat si un efect semnificativ al tipului de Stimul F(1, 91) = 384.36, p < .001, MSE =
2487.68, np2 = .80. Indiferent de conditie, subiectii au fost mai rapizi in raspunsurile la
irelevanti fata de cele la stimuli tintd, p < .001.

Pentru a investiga magnitudinea diferentei dintre TR pentru irelevanti si stimuli tinta
intre conditii, am calculat un scor al eficientei detectiei (diferenta intre media TR pentru
stimuli tintd — media TR pentru irelevanti). O valoare ridicata a acestei diferente indica o
eficientd mai ridicatd a detectiei. Am derulat ANOVA unifactoriald cu masuratori repetate
pentru variabila Conditie (Bloc 1 vs. Bloc 2 si Bloc 3) pentru TR. Rezultatele au indicat ca nu
existd diferente semnificative intre blocuri pentru scorurile eficientei detectiei, F(2,182) =
1.42; p = .24, indicand ca diferentele dintre stimuli {intd si irelevanti raman relativ stabile in
cele trei blocuri. S-au efectuat si analize suplimentare pentru a evidenfia acuratetea
performantei in functie de tipul stimulului. S-autilizat ANOVA bifactoriald cu masuratori
repetate care a avut ca factori intra-subiect Conditia (Bloc 1 vs. Bloc 2 si Bloc 3) si tipul
Stimulului (stimuli {intd vs. irelevanti) pentru acuratetea datelor. Rezultatele au indicat un
efect semnificativ al Conditiei, F(2, 182) = 10.85, p <.01, MSE = .02, np2 =.10. Comparatiile
perechi post-hoc (LSD) au indicat faptul ca subiectii sunt mai acurati in al treilea Bloc
comparative cu primele doud blocuri, p < 0.01. Nu au existat diferente semnificative intre

primul si al doilea bloc (p =.21). S-a identificat un efect al tipului de Stimul, F(1, 91) = 68.14,



p <.001, MSE = .03, partial np2 = 42. Indiferent de conditie, subiectii au fost mai rapizi in
raspunsurile la irelevanti fatd de cele la stimuli tinta, p < .001.

Pentru a evalua efectele amorsajului efectuat de catre stimulii CIT, am eliminat primul
raspuns al fiecarui participant deoarece nu a fost urmat de catre niciun alt raspuns. Apoi, am
efectuat ANOVA bifactoriala cu Conditia (Precedat de Proba vs. Precedat de Irelevanti si
Precedati de Tinte) si tipul Stimulului (stimuli {intd vs. irelevanti) pentru mediile TR.
Rezultatele au indicat existenta unui efect semnificativ al Conditiei , F(2, 16102) = 79.99, p <
.001, MSE = 17656.71, np2 = .01. Comparatiile post-hoc(LSD) au indicat ca participantii au
fost mai rapizi in cazul stimulilor CIT care au fost precedati de catre itemi irelevanti vs.
conditiile in care stimuli au fost precedati de stimuli tinta sau tinte (p <.001). Am identificat
un efect semnificativ al tipului de Stimul, F(1, 16102) = 627.77, p < .001, MSE = 17656.71,
partial np2 = .03. Subiectii au rdspuns mai rapid la itemi irelevanti comparativ cu stimuli
tintdle, p <.001.

Respectand procedura propusa de catre Camel si colab. (2003), am calculat parametrii
de detectie a semnalului comparand rezultatele grupului vinovat cu cele ale unui grup simulat
de persoane nevinovate format din 92 de participanti. Rezultatele au indicat o valoare d egala
cu 2.18 si o arie de sub curba ROC (a) de 0.93.

Analiza bootstrapping pentru timpii de reactie CIT a indicat o ratd de detectie de 91%;
pentru 84 dintre cei 92 de participanti informatia ascunsa a fost detectabild prin raspunsurile
lor mai lente la stimulii stimuli tintai.

Pentru a testa relatia dintre viteza procesarii si rezultatele CIT, precum si relatia dintre
memoria de lucru (ML) verbala si rezultatele CIT, am efectuat analize de corelatie Pearson.
Rezultatele noastre anterioare au evidentiat cd RT este mai exact in a detecta informatia
ascunsa decat acuratetea. Astfel, pentru corelatiile Pearson am folosit doua rezultate ale RT
din CIT: eficienta detectiei (diferenta dintre mediile RT pentru stimuli tintd minus mediile RT
pentru irelevanti) si media RT pentru raspunsurile deceptive la stimuli tintd. Pentru a explora
puterea predictiva a vitezei de procesare si variabilele asociate memoriei de lucru, am derulat
o regresie ierarhica multipld cu doi pasi care a avut ca variabild dependentdeficientadetectiei.
Inainte de a derula regresia ierarhici multipla, datele au fost testate pentru a verifica
asumptiile relevante pentru efectuarea analizei. Mediile timpului de reactie pentru proba SRT
au fost introduse 1n primul pas al analizei de regresie pentru a evalua valoarea predictiva a
vitezei de procesare. Variabilele ML (Sarcina de recunoastere RT si LNS) au fost introduse 1n
Pasul doi. Rezultatele analizei de regresie ierarhica multipla au evidentiat ca in Pasul unu,

viteza de procesare masurata prin scorurile SRT au contribuit semnificativ la modelul
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regresiei, F (1,90) = 6.06, p< .05 si au explicat aproximativ 6% (R” ajustat=.05) din varianta
eficientei detectiei. Introducerea variabilelor ML 1n analiza de regresie au explicat aditional
8% din varianta eficientei detectiei si aceastd schimbare a valorii R? a fost semnificativa, F
(2,88) = 4.5, p < .01. Toate variabilele independente incluse in cei doi pasi ai modelului de
regresie au fost predictori semnificativi pentru eficienta detectiei, p < .05. Impreuna, cele trei
variabile independente au explicat aproximativ 15% (R? ajustat=.12) din varianta eficienfa

detectiei, F (3,88) = 5.20, p < .01.

2.5. Discutie si concluzii

In primul rand, eficienta detectiei a fost evaluata pentru RT-CIT. Rezultatele studiului
nostru au demonstrat cd timpii de reactie pot sd detecteze informatia ascunsd. Analiza de
bootstrapping a timpilor de reactie a indicat cd 84 din 92 de participanti au fost corect
detectati prin identificarea unei latente crescute la probe. Parametrii de detectie a semnalului
au indicat, de asemenea, o acuratete adecvata a detectiei informatiilor ascunse in RT-CIT.

Rezultatul cheie al acestui studiu constituie demonstrarea cd RT-CIT poate oferi o
detectie fidela si stabild in timp. Comparatiile intra-grup intre blocurile RT-CIT au indicat ca
viteza de procesare si acuratetea s-au imbunatatit in timp. Mai mult, analiza noastra a aratat ca
raspunsurile precedate de irelevanti au fost mai rapide decat cele precedate de probe sau de
stimuli tintd. Este foarte probabil ca unele procese mnezice asociate recunoasterii probelor si a
tintelor (dar nu si a irelevantilor) sa explice aceste costuri reziduale.

Asa cum am anticipat, viteza ridicatd de procesare a fost asociatd cu o detectie mai
scazutd a informatiilor ascunse. Performanta ridicata in viteza memorie de lucru a fost la
randul ei asociata cu o eficientd mai scazuta a detectiei. Viteza de procesare limiteaza numarul
informatiilor care vor fi disponibile simultan pentru procesare, limitand totodata si numéarul
asocierilor care pot fi create si asociate in timpul reactualizarii. Este posibil ca viteza ridicata
de procesare a memorie de lucru sd permitd procesarea unui numar mai mare de informatii n
CIT, care conduce la un conflict redus dintre stimulii critici si cei irelevanti. Acest conflict
contribuie la raspunsurile diferentiate la probe si irelevanti (Verschuere et al., 2005). Mai
mult, rezultatele noastre indica faptul ca persoanele cu o memorie de lucru performanta sunt
mai greu de detectat. Prezentul studiu ofera o contributie valoroasa procesului de identificare

a unor instrumente suficient de sensibile pentru a detecta cu exactitate informatia ascunsa.
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Capitolul3
STUDIUL 2. FACILITAREA DETECTIEI iN CIT PRIN CRESTEREA INCARCARII
COGNITIVE

3.1. Introducere

Existd un numdr tot mai mare de dovezi comportamentale, psihofiziologice si
neuroimagistice care atestd cd minciuna este un comportament complex si solicitant.
Majoritatea acestor dovezi indicd faptul cd in cazul comportamentului simulant, solicitarea
controlului executiv creste. Comunicarea adevarului reprezintd o stare de baza, aproape
automata (Spence, 2004). Pentru argumentarea acestei asumptii, existd dovezi conform cérora
comunicarea unei minciuni sau ascunderea adevarului este mai latentd (Spence, 2004) si
solicitd un efort cognitiv mai ridicat (pentru o analizd comprehensiva, vezi Vrij et al., 2011).
Intr-un studiu realizat de Vrij et al. (2011), participantilor li s-a solicitat si nareze povesti
mincinoase 1n ordine inversa, pentru a induce o crestere a incdrcarii cognitive. Aceasta a
facilitat detectia prin evidentierea indiciilor verbale si non-verbale ale minciunii (Vrij et al,
2008). Totusi, tehnica de reactualizare inversd s-ar putea sda afecteze acuratetea si
complexitatea informatiei (Dando et al., 2011), sugerand ca o astfel de interferenta globala in
procesele mnezice poate sa genereze efecte colaterale.

Vrij et al. (2006) a sugerat ca persoanele intervievate sa fie supuse unor sarcini
secundare in timp ce sunt intervievati in scopul imbunatatirii eficientei de detectie. Au existat
cateva studii preliminarii contradictorii cu privire la introducerea unei sarcini paralele menite
si afecteze functiile executive implicate in comportamentul simulant. Intr-o cercetare recents,
Ambach et al. (2011) a introdus o sarcind de memorie de lucru in CIT. Aceastd manipulare a
afectat timpul de raspuns la itemii critici Intr-o mai mare masurd decat la itemii irelevanti.
Luand in considerare limitarile impuse de timpii lungi de raspuns necesare designurilor cu
masuratori psihofiziologice, autorii au sugerat utilizarea unei proceduri mai rapide, cu
raspunsuri care sd dureze maxim o secundad. Aceastd idee a fost testatd recent prin
introducerea unei sarcini de inhibitie (dot-probe) pentru a genera interferenta in RT-CIT, care
duce la o crestere a eficientei de detectie (Hu, Evans, Wu, Lee, & Fu, 2013). Studiul nostru a
vizat testarea predictiei conform careia interferenta produsd de doua sarcini diferite de
functionare executiva (actualizarea si comutarea memoriei de lucru) va afecta performanta
ascunderii de informatii In RT-CIT.

Scopul principal al acestui studiu a fost de a investiga sistematic introducerea unei

incarcari cognitive care sd vizeze stimulii CIT, in locul introducerii unei sarcini de interferentd
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paralela. Cercetarea noastrd a folosit un design de interferentd, introducand sarcini care
implicd doud functii executive frecvent asociate cu comportamentul simulant: actualizarea si
comutarea memoriei (Morgan et al., 2009; Visu-Petra et al. 2012). O persoand trebuie sa
monitorizeze continuu si sd actualizeze seturile mentale pentru a putea planifica si executa cu

succes un comportament simulant (Walczyk et al., 2003).

3.2. Materiale si metode
3.2.1. Participanti

Participantii (N = 75, 62 femei) au fost recrutati din cadrul cursurilor de psihologie de
la nivel licentd. Datorita unor probleme tehnice, datele a doi participanti au fost eliminate din
analizd. Toti participantii au completat o serie de sarcini: au citit instructiunile pentru
infractiunea simulatd si au comis-o, iar ulterior au completat o sarcind de distragere; dupa ce
au Invatat stimulii tintd, au executat cele trei conditii ale CIT (ordinea prezentarii a fost
contra-balansata).
3.2.2.Infractiunea simulatd

Initial, participantii au fost rugati sa citeasca si s semneze un consimtdmant informat.
Dupa, le-a fost prezentat scenariul pentru infractiunea simulatd. Le-au fost prezentat
instructiuni scrise, conform carora ei trebuiau sa pretindd cu sunt un studenti la Facultatea de
Psihologie si urmeaza sa sustina in ziua urmatoare un examen important pe care nu reusisera
sa il promoveze in sesiunea anterioard. in ziua anterioara examenului, studentul/studenta a
fost in biroul profesorului titular de curs pentru cd avea o intdlnire cu acesta. Acolo, el/ea a
observat o hartie pe birou unde era scris ID-ul de logare (Psiho MCC) si parola (patru verde)
pentru adresa de e-mail a disciplinei. Folosind aceste informatii, el/ea a fost rugata sa acceseze
adresa de e-mail a cursului dintr-o cafenea (Cafeneaua Amber) amplasatd pe o anumita strada
(Strada Bicaz - toate locatiile au fost alese dintr-un alt oras pentru a nu crea confuzii pentru
participanti). Dupa ce au accesat contul (care a fost creat pentru a fi identic cu cel al cursului
real de pe site-ul facultatii), participantii trebuiau sa cauta in casuta cu E-mailuri primite acel
e-mail care confinea subiectele de examen pe care profesorul titular al cursului l-a trimis
tutorelului acestui curs (Amalia Ciuca, numele este de fapt numele tutorului real al acestui
curs care a fost folosit cu consimtamantul acesteia si a profesorului titular de curs) pentru ca el
sd multiplice foile de rdspuns. Participantii trebuiau sd trimitd mai departe acest mesaj
impreund cu atagamentul adresei lor personale de e-mail. Au citit de doud ori aceste
instructiuni §i au memorat cei cinci itemi critici (itemii {intd). Dupd aceasta, ei au fost rugati

sd meargd intr-o altd ncapere din aceeasi cladire (aranjatd pentru a fi Café Amber) si sa
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efectueze toate actiunile trecute in scenariu (accesarea contului de e-mail al disciplinei
folosint numele utilizatorului si parola, trimiterea mai departe a e-mailului). Dupa finalizarea
efectudrii infractiune simulata, participantii au efectuat o sarcina de rationament non-verbal ca
sarcina de distragere. In faza de invatare, participantii au invitat o secventd de cinci itemi
similari cu itemii finta.

3.2.3. RT-CIT

Dupa executarea infractiunii simulate si dupa invatarea stimulilor tintd, participantii au
participat la trei proceduri CIT proiectate pentru acest studiu: un RT-CIT clasic, un CIT cu o
sarcind concurentd de memorie de lucru (CITMem) si un CIT cu o sarcind concurentd de
comutare (CITShift).

Itemii CIT folositi au fost texte formate din cite doud cuvinte, intrand in trei categorii:
cinci probe (itemii critici din infractiunea simulatd), cinci tinte (stimuli memorati in faza de
invatare) si doudzeci de irelevanti (patru pentru fiecare probd). Stimulii au fost similari celor
din studii precedente (e.g Farwell & Donchin, 1991; Seymour et al., 2000). Participantii au
fost instruiti sa raspundd Da la tinte, indicand recunoasterea, si Nu la toti ceilalti itemi. In
conditia CITMem, o lista randomizatd a fost generatd si pastratd constant pentru toti
participantii, pentru a permite verificarea acuratetii actualizarii verbale de catre
experimentator. In conditia CITShift, sarcina principala a rimas aceeasi, dar stimulii au aparut
cu textul ingrosat sau inclinat. Stimulii Ingrosati sau inclinati au fost prezentati de acelasi
numdr de ori. In CITMem, sarcina a fost impartita in secvente compuse din grupuri de cite
trei itemi. Participantii trebuiau sa apese din nou Da sau Nu corespunzator instructiunilor de la
CIT, dar, aditional, a trebuit sa memoreze ultimul cuvant de la fiecare dintre cele trei texte
compuse din doud cuvinte. Dupa fiecare secventd de trei itemi, apdarea un ecran alb.
Participantii trebuiau sd reproduca verbal cele trei cuvinte memorate. Pentru a continua cu
urmatoarele secvente, participantii trebuiau s apese tasta Space. Experimentatorul verifica
acuratetea raspunsurilor verbale. Un numar de 40 de verificari de memorie au fost realizate.

Pentru fiecare conditie, masuratorile colectate au fost acuratetea si timpul de raspuns
(pentru raspunsurile corecte) in functie de tipul stimului. Pentru CITMem, s-a mai analizat si
un index al memoriei pentru fiecare tip de stimul. De asemenea, s-a verificat acuratetea
memorarii celor trei cuvinte din fiecare secventd. Pentru CITShift, acuratetea raspunsurilor a
fost la randul ei inregistratd. Totusi, in analiza timpilor de reactie, doar timpul pana la prima

apasare a fost inregistrata si analizata.
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3.3. Rezultate

S-autilizat ANOVA bifactoriala cu masuratori repetate care a avut ca factori intra-
subiect Conditia (CIT vs. CITMem si CITShift) si tipul Stimulului (stimuli {inta vs. irelevanti)
pentru mediile RT. Rezultatele au indicat ca exista un efect seminficativ al variabilei Conditie,
F(2, 144) = 34191, p < .001, MSE = 9600.04, partial n* = .83. Comparatiile post-hoc (cu
corectia Bonferroni) au ardtat ca participantii au fost semnificativ mai rapizi in conditia CIT
traditionala decat In CITMem si CITShift, p <.001. Acestia au fost semnificativ mai rapizi si
conditia CITMem comparativ cu CITShift. Am observat un efect semnificativ al tipului de
Stimul, F(1, 72) = 288.63, p < .001, MSE = 1958.06, partial n2 = .80. intre conditii,
participantii au fost mai raspuns mai rapid la irelevant{i comparative cu stimuli tintale, p <
.001. De asemenea, am observat un efect semnificativ al interactiunii Conditie X Stimul, F(2,
144) = 12.5, p < .001, MSE = 678.88, partial n” = .15. S-a inregistrat a crestere semnificativi
a RT in sarcini atat pentru irelevanti, cat si pentru stimulii tintd, cu raspunsuri mai rapide la
CIT, urmat de CITMem si de catre CITShift, care a avut cel mai lung raspuns, p < .001.
Pentru a investiga magnitudinea diferentei dintre RT pentru irelevanti si stimulii {intd intre
conditii, s-a calculat pentru fiecare conditie eficienta detectiei (diferenta dintre mediile RT
pentru stimuli tintd minus mediile TR pentru irelevanti). Testele post-hoc t perechi au indicat
ca diferentele inRT au fost mai reduse in conditia CIT decat in CITMem, t(72) =2.12 ,p = .04
sau 1n conditia CITShift, t(72) = 5.23, p < .001. in plus, diferenta dintre scoruri au fost
semnificativ mai mari in conditia CITShift comparativ cu conditia CITMem, t(72) = 2.80, p <
.007.

Chiar daca au fost inclusi in studiu doar participanti vinovati (care au comis
infractiunea simulata), distributia scorurilor pentru persoanele inocente a putut fisimulata.
Parametrii detectdrii semnalului s-au bazat pe comparatiile realizate cu scorurile obtinute de
catre un grup inocent simulat format din 73 de participanti. Dupa ce am calculat distanta (in
unitati de abateri standard), am derivataria de sub curba ROC. Rezultatele au indicat faptul ca
valorile d' pentru CIT, CITMem si CITShift au fost 1.54, 1.39 si 1.71. Valoarea d' pentru
combinatia CIT si CITShift a fost 1.75. Zonele aflate sub curba ROC (4UC) au fost .86 pentru
CIT, .84 pentru CITMem si .88 pentru CITShift si .89 pentru combinatia dintre CIT si
CITShift.

Analiza bootstrapping pentru timpul de reactie la CIT a indicat o rata de detectie de
67%. Pentru CITMem a fost inregistratd o ratd de detectie de 64%, iar pentru CITShift a fost

inregistratd o rata de detectie de 68%.
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In continuare s-a efectuat o serie de analize pentru a evalua acuratetea performantei in
functie de tipul stimulului. Prima data s-a efectuat ANOVA bifactoriala cu masuratori repetate
care au avut ca factori intra-subiect Conditia (CIT vs. CITMem si CITShift) si tipul
Stimulului (stimuli tintd vs. irelevanti). Rezultatele au indicat un efect semnificativ al
Conditiei, F(2, 144) = 31.30, p < .001, MSE = .03, partial 5> = .30. Comparatiile perechi post-
hoc (cu corectia Bonferroni) au ardtat ca participantii au fost semnificativ mai putin acurati in
conditiile CIT si CITShift decat in CITMem (chiar daca acuratetea raspunsurilor pentru CIT si
pentru CITShift nu au fost diferite). Am identificat si un efect semnificativ pentru tipul
Stimulului, F(1, 72) = 80.86, p < .001, MSE = .01, partial n2 = .53. Intre conditii, acuratetea
raspunsurilor la stimulii irelevanfi a fost mai mare decat acuratetea raspunsurilor pentru
stimulii tintd, p <.001. De asemenea, am mai identificat o interactiune semnificativa Conditie
X Stimul, F(2, 144) = 23.59, p <.001, MSE = .01, partial n2 = .25. Acuratetea raspunsurilor la
stimulii irelevanti a fost diferita intre sarcini, F(2, 144) = 10.65, p < .001, MSE = .01, partial
n® = .13, raspunsurile pentru CITMem fiind mai accurate decat CIT si CITShift, p < .05.
Acuratetea raspunsurilor la stimulii tintd a fost semnificativ diferitd intre sarcini, F(2, 144) =
33.67, p < .001, MSE = .03, partial n* = .32. Din nou, analizele post-hoc au indicat ci
acuratetea la stimuli tintd pentru CIT si pentru CITShift a fost semnificativ mai scazut decat
acuratetea raspunsurilor pentru CITMem, p < .05. Pentru a investiga magnitudinea diferentei
dintre acuratetea raspunsurilor pentru irelavanti si stimuli tintd intre conditii, au fost calculate
pentru fiecare conditie scorurile diferentei (acuratetea raspunsurilor pentru irelevanti minus
acuratetea raspunsurilor pentru stimulii tintd). Testele post-hoc t perechi au indicat ca
diferentele intre irelevanti si stimuli tintd a fost mai mare in condifia CITShift, comparativ cu
CIT, t(72) = 2.37, p < .02 si respectiv, CITMem, t(72) = 6.58 , p < .001. Aceasta diferenta a
fost mai mare in conditia CIT comparative cu CITMem, t(72) = 4.93, p <.001.). Rezultatele
au indicat faptul cad reactualizarea a fost ridicatd pentru grupuri de cite trei in proba de
memorie concurentd, media procentajelor corecte = 93.37, AS = 5.62. Comparand rezultatele
obtinute pentru stimuli tintd versus irelevanti, am observant cd participantii au fost
semnificativ mai acurafi in reactualizarea ultimului cuvant din stimulii tintd comparativ cu
irelevantii, t(72) = 7.85, p <.001. Global, acuratetea schimbului dintre raspunsurile la stimulii
scrigi Tngrosat sau inclinati a fost ridicatd, media precentajelor corecte = 87.24, AS= 11.06. De
aceasta data, acuratetea in schimbarea raspunsurilor pentru stimulii {intd a fost mai mic decat

acuratetea In schimbarea raspunsurilor pentru irelevanti, t(72) = 6.88, p <.001.
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3.4. Discutii si concluzii

Prin compararea eficientei generale de detectie, s-au putut constata cateva rezultate
interesante. Analiza de grup a indicat cd ambele conditii experimentale, in care s-a introdus o
sarcind concurentd, au fost superioare in detectarea informatiilor ascunse. Parametrii detectiei
semnalului bazati pe compararea cu un grup nevinovat simulat au indicat detectii ridicate
pentru toate conditiile; totusi conditiile experimentale cu sarcini concurente nu au indicat
performante mai ridicate Tn aceastd analizd. Aceastd inconsistentd aparentd s-ar putea datora
faptului ca unii participanti au prezentat diferente ridicate Intre probe si irelevanti in conditia
CITShift, lucru care ar fi putut afecta rezultatele la nivel de grup.

Ratele de detectie pentru toate conditiile au fost usor mai mari decat cele din studiile
anterioare (de exemplu, rata de detectie de 56%, Verschuere et al., 2009). Totusi, ratele de
detectie ale studiului nostru au fost modeste, in comparatie cu cele géasite de Seymour et al.
(2000) care au obtinut o rata de detectie de 95% (folosind o altfel de analiza). Analizand
combinatia dintre masuratorile versiunilor de CIT, un scor compozit compus din CIT si
CITShift a indicat cea mai mare eficienti de detectie. In ceea ce priveste acuratetea,
necesitatea de a comuta flexibil Intre tipurile de raspunsuri a generat cea mai mare diferenta
dintre probe si irelevanti, in timp ce in cazul CITMem a aparut un efect de plafonare (cu o
acuratete de 98% atat pentru probe, cat si pentru irelevanti). Acuratetea performantei la
sarcinile concurente a fost afectatd de tipul de stimul (probe versur irelevanti), indicand ca

acestea ar putea sa ofere indicii valoroase 1n detectia comportamentului simulant.
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Capitolul 4

STUDIUL 3. EFECTUL "POLITIST BUN, POLITIST RAU" iN DETECTIA
COMPORTAMENTULUI SIMULANT. INTRODUCEREA STIMULILOR
EMOTIONALI iN RT-CIT

4.1.Introducere

Indentificarea unor indicatori obiectivi ai comportamentului simulant reprezintd un
domeniu stiintific intr-o continua dezvoltare. Desi indiciile comportamentale sunt importante
pentru detectia comportamentului simulant, abordarea traditionald a omis in mare masura
procesele cognitive implicate in producerea si executia unei minciuni.

Un numdr tot mai mare de studii focalizate asupra mecanismelor cognitive implicate
in comportamentul simulant sugereaza ca este acesta implica un efort cognitiv mai mare decat
comunicarea adevarului (Zuckerman et al., 1981; Vrij et al., 2006), acesta fiind considerat ca
fiind un rdspuns automatsi o stare de bazi a sistemului cognitiv (Spence, 2004). in timpul
comportamentului simulant, o persoand trebuie sa coordoneze mai multe sarcini cognitive
solicitante: selectia raspunsului care este incompatibil cu adevarul, suprimarea constientizarii
informatiei adevarate, compilarea alternativelor si mentinerea consistentei minciunii,
monitorizarea comportamentului personal si a reactiei audientei (Vrij, 2000; Gombos, 2006).
Pe baza cercetdrilor anterioare, am decis sd explordm 1in continuare relatia dintre
comportamentul simulant si actualizarea memorie de lucru.

Majoritatea cercetarilor care au utilizat CIT au vizat adesea testarea subiectilor intr-un
mediu lipsit de stimuli sociali, desi ascunderea de informatii este un act social care amplifica
implicarea emotionald. Ambach si colaboratorii (2012) au oferit cateva argumente importante
pentru introducerea stimulilor sociali in CIT. In situatiile reale, majoritatea anchetirilor au loc
intr-un mediu saturat cu stimuli sociali. Prezenta unui investigator declanseaza diferite
raspunsuri fiziologice si comportamentale. De asemenea, feedbackul acestuia ar putea afecta
raspunsurile persoanei anchetate. S-a sugerat ca introducerea unui investigaor in CIT va
conduce la o implicare si o activare emotionald sporitd (Ambach et al., 2012). Rezultatele
studiului au confirmat ca stimulii sociali joacd un rol important in CIT, dincolo de efectul pe
care il generaza itemii care trebuie ascunsi. O fata de barbat prezentatd in cadrul fiecérei
intrebari din CIT a marit diferentele fiziologice si comportamentale la itemii critici in
comparatie cu cei irelevanti.

Desi CIT-ul este considerat ca fiind invulnerabil la efectele stresului resimtit de

intervievat (pentru o analiza a literaturii vezi Ben-Shakhar, 2012), alte variabile, precum
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motivatia de a evita detectia, au aratat cd pot influenta raspunsurile, afectdmd efectul CIT
(Ben-Shakhar & Elaad, 2003).

Desi exista cateva speculatii in literaturd conform cdrora o atitutine prietenoasa a
investigatorului 1l face pe subiect sa fie mai cooperant In impartasirea informatiilor critice sau
sensibile (Inbau, Reid, Buckley, & Jane, 2013), nu exista inca niciun studiu care sa testeze
aceastd predictie intr-un mod direct, fie intr-un mediu realist, fie intr-un context controlat
utilizand CIT. Pe de alta parte, afisarea unei expresii negative (precum mania) s-a demonstrat
cd sugereaza fie o ostilitate nediscriminativa, fie stabilirea unei prezumtii de vinovitie,
asociatd frecvent cu asa numita "distorsiune a investigatorului" folositd uneori ca tactica de

catre profesionistii din domeniul judiciar (Meissner & Kassin, 2002).

4.2.0biectivele acestui studiu

Cateva intrebari de cercetare au fost adresate prin acest experiment. In primul rand, am
fost interesati In explorarea modului in care este facilitat procesul de detectie atunci cand se
vor introduce stimuli sociali Tn vederea simuldrii unui investigator.

Apoi, am dorit sd exploram dacd valenta emotionald a investigatorului (fericit, manios
sau netru) va avea vreun impact diferit asupra raspunsurilor la itemii critici versus itemii
irelevanti.

In fine, am fost interesati de evaluarea efectului diferentelor interindividuale in
functionarea executivd si a unor trasdturi si predispozitii pentru simptome de depresie,

anxietate si stress, precum si de evaluarea efectului anxietatii in CIT.

4.3. Metoda
4.3.1. Participanti

Participantii (N=47, 11 barbati si 36 de femei, varsta medie 22.8 + 5.1 ani) au fost
recrutati din cadrul cursurilor de psihologie de la nivel licentd. Toti participantii au comis
infractiunea simulatd, urmatd de RT-CIT (cu patru conditii) si de sarcina n-back (de
asemenea, cu 4 conditii). Pe parcursul procedurii, participantii au trebuit sa completeze patru
chestionare, care vor fi descrise mai jos. Datoritd unor probleme tehnice, datele unui
participant au fost eliminate din analiza. La sfarsitul experimentului, participantilor 1i s-a
explicat scopul si natura acestuia. Studiul a indeplinit cerintele etice reglementare de catre
Universitate si de catre Colegiul Psihologilor in conformitate cu Declaratia de la Helsinki

(1964) cu privire la cercetarile cu subiecti umani.

18



4.3.2.Procedura

La venire, participantii au semnat un consimtamant informat care indica participarea
voluntard in cadrul experimentului. Apoi au citit instructiunile, au memorat itemii critici
(probele) si au executat sarcina. Dupa comiterea infractiunii simulate, au executat o sarcina de
distragere care a constat 1n completarea a doud chestionare (care maurau anxietatea ca stare si
functiile executive) pentru aproximativ 15 minute. Ulterior, participantii au invatat itemii
tintd, iar apoi au fost examinati in cadrul celor patru conditii ale RT-CIT (o varianta clasica si
trei versiuni cu stimuli emotionali). Participantii au completat apoi chestionarele de anxietate,
depresie si stres. in final, au fost evaluati prin sarcina n-back Emotional (avand patru conditii,
una clasica si trei cu stimuli faciali pe fundal) si au completat chestionarul de anxietate ca
trasatura.
4.3.2.1. Infractiunea simulata

Procedura si toate detaliile relevante ale infractiunii similate au fost prezentate sub
forma unor instructiuni scrise care au fost citite de catre participanti. Fiecare participant a
trebuit sd intre 1n biroul personal al unui asistent de cercetare responsabil cu organizarea
urmatorului examen. Dupd ce au intrat in birou, folosind o cheie, el/ea a trebuiau sa caute un
dispozitiv de memorie portabil USB pe care trebuiau sa copieze subiectele de la examen.
Pentru a putea deschide calculatorul, participantii trebuiau sa introduca o parold pe care o
gdseau intr-o agenda aflatd pe biroul profesorului. Dupa ce au copiat subiectele de examen pe
dispozitivul de memorie USB, au pus acest dispozitiv Intr-o geanta de laptop. Participantilor
li s-a cerut sa si alte trei obiective aflate pe birou: un telefon mobil, un mouse wireless $i o
agenda. Participantii au citit instructiunile de doua ori si i s-a cerut s& memoreze cei cinci
itemi critici (itemii tintd). Pentru a creste realismul si presiunea asociata scenariului, acestia au
fost rugati sa fie cit se poate de rapizi pentru a nu fi prinsi. In plus, testarea a avut loc intr-un
birou oficial, intervalul orar in care s-a derulat experimental fiind intervalul normal de lucru.
Dupa ce au finalizat realizarea infractiunii simulate, participanfii s-au intors in camera
principala si au fost rugati sa descrie cat se poate de detaliat caracteristicile fizice ale fiecarui
obiect furat pentru a facilita astfel o encodare mai buna.

Participantii au completat ulterior doud chestioanare: STAI-Y1 (Inventarul de
Evaluare a Anxietatii ca Stare- engl. State Anxiety Inventory, dezvoltat de catre Spielberger,
Gorsuch, Lushene, Vagg si Jacobs, 1983), care evalueazd nivelurile anxietdtii ca stare
relationate cu scenariul infractiune simulatd si BRIEF (Behavior Rating Inventory of
Executive Function, dezvoltat de catre Gioia, Isquith, Guy and Kenworthy, 2000, vezi

descrierea de mai jos).
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4.3.2.2. RT-CIT

Dupa sarcina de distragere, fiecare participant a primit instructiuni scrise pentru a
invata cinci itemi (finte)facand parte din aceeasi categorie ca si probele. Fiecare dintre cele
cinci tinte au fost prezentate pe un ecran timp de 10 secunde, iar secventa a fost repetata de
trei ori. Conform instructiunilor, participantii trebuiau s memoreze caracteristicile fizice ale
fiecarui obiect pentru a le putea reproduce ulterior. Pentru a asigura o memorare eficienta, o
reactualizare verbald a fost solicitata. Ulterior participantii au primit instructiuni conform
carora erau suspecti In cadrul unei infractiuni de furt si ca vor participa la o testare
comportamentald menitd sa evalueze implicarea lor in infractiune. De asemenea, au fost
informati ca vor fi evaluati de cétre un investigator virtual (similar cu studiile lui Ambach et
al., 2012). Dupa infractiunea simulatd si dupa invatarea stimulilor tintd, participantii au
participat in testarea in cadrul a patru conditii CIT proiectate pentru acest studiu: un RT-CIT
clasic si trei conditii ale unui CIT emotional: negativ, pozitiv si neutru. Ordinea prezentarii
acestor blocuri a fost aleatoare.

Obiectele folosite Tn RT-CIT au fost imagini care fac parte din trei categorii: probe
(imagini cu cele 5 obiecte critice sustrase in infractiunea simulatd), tinte (obiectele nvatate
care fac parte din categorii similare cu probele) si irelevanti (patru obiecte pentru fiecare
proba, rezultand un numdr de 20 de itemi noi care nu au mai fost Intilniti anterior).
Participantii au fost instruiti sa raspunda cu "Da" la tinte si cu "Nu" la oricare alt item (la
probe inclusiv), prin apasarea unor butoane speciale de pe tastaturd. Raspunsurile trebuiau sa
fie date intr-un timp cat mai scurt; dacd nu se Inregistra niciun raspuns intr-un interval de
1200 de ms, aparea un mesaj cu textul "prea incet". Dupd o fazd de antrenament si incd o
prezentare a instructiunilor, testul Incepea. Fiecare dintre cele patru blocuri au inclus doud
prezentdri ale fiecarui obiect, generdnd 60 de prezentdri per bloc. Itemii au fost prezentati
randomizat.

Conditia cu RT-CIT clasic a continut un bloc similar cu versiuni similare ale testului
cu stimuli vizuali (e.g. Hu, Evans, Lee, & Fu, 2013; Visu-Petra, Miclea, & Visu-Petra, 2011).
In cele trei conditii EM-RT-CIT, o imagine cu un "investigator virtual" apirea pe ecran
inainte de prezentarea fiecdrui obiect. Pe acelasi slide, aparea si intrebarea: "Recunoasteti
acest obiect?". Durata de prezentare a imaginii era fie 500 de ms, fie 2000ms (randomizat
aleatoriu), timp in care nu se solicita niciun raspuns. Pentru aceste conditii, o imagine din
baza de date FACES 3.3.1.(Ebner, Riediger & Lindenberger, 2010) infatisand un adult de
varsta mijlocie. In fiecare bloc (pozitiv, negativ sau netru), expresia faciala a investigatorului

virtual a fost fie fericitd, nervoasa sau neutrd. Dupa completarea celor patru conditii CIT
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(prezentate intr-o ordine randomizatd), participantii luau o scurtd pauza. Ulterior, completau
chestionarele DASS (Lovibond, S.H. & Lovibond, P.F., 1995)
4.2.2.3. n-back Emotional

Sarcina EM-n-back a constat in administrarea sarcinii clasice n-back pe patru tipuri de
fundaluri: fundal gol, fundal negativ, fundal neutru si fundal pozitiv (Casey et al., 2000;
Ladouceur et al, 2005). Tinand cont de sugestia lui Casey si colaboratorii (2000), am inclus
fete umane ca fundaluri pentru sarcina de EM-n-back. Acest lucru a permis si compararea
performantelor (viteza de procesare si acuratete) pentru blocurile de EM-n-back cu conditiile
EM-RT-CIT, care au inclus la randul lor expresii faciale.

Participantii au primit instructiuni verbale si afisate pe ecran care descriau faptul ca li
se va prezenta cate o literd, deasupra unui background cu expresii faciale sau deasupra unui
fundal gol (in functie de conditie). Imaginile cu expressile faciale au fost selectate din baza de
date FACES 3.3.1. (Ebner, Riediger & Lindenberger, 2010); fata pe care am utilizat-o pentru
investigatorul virtual a fost exclusd din EM-n-back. Aceeasi valentd emotionala a fost
mentinutd pentru fiecare conditie (nervos, fericit sau neutru). Au fost opt blocuri care au
cuprins doud conditii de incarcare a memoriei (0-back si 2-back) a cate patru conditii (fard
fundal, cu fundal negativ, neutru sau pozitiv). Fiecare bloc a avut 20 de prezentari, iar totalul a
avut 160. Pentru conditia 0-back, participantii au fost rugati sa apese un buton de fiecare data
cand apdrea pe ecran o anumiti literd (de exemplu: X). In conditia 2-back, stimulul tinti era
orice literd identicd cu o literd afisatd cu doua prezentari Tnainte. Un exemplu pentru
instructiuni a fost prezentat pe ecran (A-F-A) inainte ca sarcina sa inceapa. Fiecare prezentare
a constat in prezentarea simultanad a literei deasupra fundalului gol sau cu stimuli faciali.
Literele si fundalurile corespunzatoare apareau pentru 500 de ms si apoi dispareau, lasand
vizibil doar fundalul pentru 2500 de ms. Prezentarile au fost randomizate n cadrul fiecarui
bloc; stimulii faciali au fost randomizati in cadrul fiecarei conditii, iar literele au fost
randomizate in cadrul fiecarei prezentari.

In acest studiu s-au utilizat chestionareleBehavior Rating Inventory of Executive
Function—Adult version (BRIEF-A, Roth, Isquith, & Gioia, 2005), Depression Anxiety Stress
Scales (DASS, Lovibond & Lovibond, 1995) si State-Trait Anxiety Inventory (STAI,
Spielberger et al., 1983).

4.4. Rezultate
Initial s-au analizat datele RT, deoarce acestea sunt considerate a fi principalul rezultat

obtinut in urma masuratorilor RT-CIT (Verschuere & de Houwer, 2011). Analiza preliminara

21



pentru durata prezentarii fetei ‘investigatorului virtual’ (500 vs. 2000 ms) a indicat existenta
unor diferente nesemnificative Intre raspunsurile la itemi CIT intre cele patru conditii si,
astfel, aceasta variabila a fost exclusa din analizele ulterioare. Am efectuat ANOVA
bifactoriald cu masuratori repetate care a avut ca factori intra-subiect Conditia (RT-CIT vs.
Neg RT-CIT,Neu RT-CIT si Pos RT-CIT) si tipul Stimulului (stimuli tintd vs. irelevanti)
pentru mediile RT. Rezultatele au indicat ca existd un efect semnificativ al Conditiei,F(3, 135)
=449, p <0.01, MSE = 5836.5, np2 = .091. Comparatiile perechi post-hoc (LSD) au indicat
ca participantii au fost semnificativ mai rapizi in conditia tradifionald RT-CIT decat in Neu
RT-CIT si Pos RT-CIT, p < 0.01. De asemenea, timpul de reactie a fost mai scazut in conditia
Neg RT-CIT decat in conditia Pos RT-CIT, p < .05. Nu am inregistrat nicio diferenta
semnificativa intre Neg RT-CIT si RT-CIT sau Neu RT-CIT (p=. 09). Am observat un efect
principal semnificativ pentru tipul stimulului, F(1, 45) = 171.03, p <.001, MSE = 3885.5, np2
=.079. Intre conditii, participantii au raspuns mai rapid la stimulii irelevanti comparative cu
stimulii tintd, p <.001.

S-a calculat ANOVA unifactorialda cu masurdtori repetate cu Conditiile (RT-CIT vs.
Neg RT-CIT, Neu RT-CIT si Pos RT-CIT) pentru scorul eficientei detectiei. S-a observat un
efect al Conditiei, F(3, 135) = 2.88, p < .05, MSE = 2367.59, np2 = .06. Comparatiile perechi
post-hoc (LSD) au indicat ca detectia eficientei a fost mai mare pentru conditia Pos CIT decat
pentru cea Neg CIT, p < .01. Detectia eficientei a fost de asemenea mai mare in conditia Pos
RT-CIT comparativ cu RT-CIT, p < .03 si in conditia Neu RT-CIT comparative cu cea Neg
RT-CIT, p < .04. Nu am indentificat nicio diferentd semnificativa intre RT-CIT si Neu RT-
CIT (p = .43), nici intre RT-CIT si Neg RT-CIT (p = .38).

S-a efectuat ANOVA bifactorial cu masuratori repetate care a avut ca factori intra-
subiect Conditia (RT-CIT vs. Neg RT-CIT, Neu RT-CIT si Pos RT-CIT) si tipul Stimulului
(stimuli tintd vs. irelevanti) pentru acuratetea datelor. Rezultatele au indicat un efect
semnificativ al tipului de stimul, F(1, 45) = 29.84, p <.001, MSE = .08, np2 = .39, participantii
inregistrand mai multe erori la stimulii tintd comparativ cu irelevanti. Nu am observat vreun
efect semnificativ pentru Conditie (F(3, 135) = .61, p = .60) sau pentru interactiunea Conditie
si tipul Stimulului (F(3,135) = 1.11, p = .34).

In ceea ce priveste parametrii semnalului de detectie, s-au obtinut urmitorile valorile
d'pentru RT-CIT, Neg RT-CIT, Neu RT-CIT si Pos RT-CIT: 1.66, 1.59 si 2.29. Ariile de sub
curba ROC (a) au avut urmétoarele valori 0.87 pentru RT-CIT, 0.86 pentru Neg RT-CIT, 0.91
pentru Neu RT-CIT si 0.94 pentru Pos RT-CIT.
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Analiza bootrapping pentru timpul de reactie RT-CIT a indicat o ratd de detectie de
71%. Pentru Neg RT-CIT, rata de detectie a fost de 69%, in timp ce pentru Neu RT-CIT 73%
dintre participanti au manifestat un timp de reactie pentru stimulii tintd care a deviat suffcient
fata de stimulii irelevanti pentru a avea o valoare diagnostic. Cea mai ridicata rata de detectie
a fost obtinuta pentru Pos RT-CIT, conditie in care am indentificat 78% dintre participanti.

S-a efectuat ANOVA bifactorial cu masuratori repetate care a avut ca factori intra-
subiect Sarcina (0-back si 2-back) si Conditia (niciun fundal, fundal negative, fundal neutru si
fundal pozitiv) pentru mediile RT. Rezultatele au indicat cad existd un efect semnificativ al
Sarcinii, F(1, 45) = 163.44, p <.001, MSE = 7889.9, np2 =.78. Participantii au fost mai rapizi
in a raspunde la sarcina 0-back comparativ cu sarcina 2-back. De asemenea, am indentificat
un efect semnificativ al variabilei Conditie, F(3, 135) = 68.4, p < .001, MSE = 1547.8, np2 =
.60. Comparatiile perechi post-hoc (LSD) au evidentiat faptul cd participantii au avut
raspunsuri mai rapide in ambele sarcini in conditia fara fundal, comparativ cu conditiile cu
fundal. Nu am identificat nicio diferentd semnificativ intre conditiile cu fundal. Analiza
ANOVA bifactorial cu masuratori repetate care a avut ca factori intra-subiect Sarcina (0-back
si 2-back) si Conditia (niciun fundal, fundal negative, fundal neutru si fundal pozitiv) pentru
acuratetea datelor a indicat un efect semnificativ pentru variabila Sarcina, F(1, 45) = 139.55, p
<.001, MSE = .009, np2 = .75. Participantii au avut rezultate mai bune in sarcina 0-back
comparativ cu sarcina 2-back. Nu am identificat vreo diferentd semnificativa intre variabilele
conditie de fundal. Pentru interactiunea Sarcina X Conditie am observant un efect
semnificativ, F(3, 135) = 3.47, p < .02, MSE = .002, np2 = .07. Comparatiile perechi post-hoc
au indicat faptul ca participantii au avut performante mai bune in sarcina 0-back in conditiile
cu fundal decédt in conditia fard fundal, p < .001. Nu am identificat nicio diferentd intre
conditiile sarcinii 2-back.

S-au calculat corelatiile Pearson pentru variabilele performanta la sarcina n-back task
(mediile RT si scorurile la masuratorile de acuratete pentru 0-back, 2-back) si RT-CIT
(mediile RT pentru raspunsurile deceptive la CIT si scorurile de eficienta a detectiei), separate
pentru fiecare conditie (fard emotie, pozitiv, negativ, si neutru). Am identificat o relatie
semnificativa, r (46) = .30, p < .05, intre viteza de raspuns la stimulii tintd RT-CIT si viteza de
raspuns pentru sarcina 0-back, fard niciun fundal. De asemenea, mediile RT pentru
raspunsurile la sarcina standard 2-back (fard niciun fundal) a fost relationata pozitiv cu RT-
CIT pentru stimulii tinta, r (46) = .30, p < .05. Nu am identificat nicio corelatie semnificativa
intre conditiile sarcinilor ML si cele pentru CIT. In ceea ce priveste acuratetea, nu am

identificat relatii semnificative intre conditiile similar ML si CIT.
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Analizand rezultatele obtinute la chestionarele care evaluau diferentele individuale in
ceea ce priveste functionarea executiva cu instrumental BRIEF-A, am identificat cateva relatii
marginale care nu au atins nivelul de semnificativitate dupd corectiile Bonferonni pentru
corelatii multiple.

Scorul eficientei detectiei pentru Neg RT-CIT a fost negativ relationat cu anxietatea ca
stare (StaiState), r (46) = -.44, p < .01 si cu anxietatea ca trasaturd (StaiTrait), r (46) = -.42, p
< .01. Corelatiile post-hoc care au examinat semnificatia acestei asociatii au indicat ca media
RT pentru raspunsurile deceptive la stimulii {intd (dar nu si la irelevanti) pentru conditia Neg
RT-CIT a fost relationata semnificativ cu anxietatea ca stare (StaiState),r (46) = -.46, p < .01
si cu anxietatea ca trasatura (StaiTrait),r (46) = -.45, p <.01. Astfel, asociatiile dintre anxietate
si viteza raspunsurilor deceptive par sa fie circumscrise la Neg RT-CIT si nu afecteazd
raspunsurile adevarate. Oricum, relatia negativa dintre eficienta detectiei in conditia Neg RT-
CIT nu a avut valori semnificative pentru subscalele DASS: DASS Anxietate, r (46) =-.36, p
< .05 si DASS Tensiune/Stres, r (46) = -.42, p < .01. Nu am observant nicio altd relatie
semnificativa intre conditiile RT-CIT si masuratorilor pentru anxietate sau stres.

Am efectuat ANCOVA bifactorial cu masuratori repetate care a avut ca factori intra-
subiect Conditia (RT-CIT vs. Neg RT-CIT, Neu RT-CIT si Pos RT-CIT) si tipul Stimulului
(stimuli tinta vs. irelevanti), introducand anxietatea ca stare ca si covariatd. Rezultatele au
evidentiat un efect semnificativ al Conditiei, F(3, 129) =2.75, p < 0.05, MSE = 5633.52, np2 =
.06. De asemenea, am identificat un efect pentru interactiunea dintre tipul Stimulului F(1,43)
=34.24,p<0.01, MSE = 3765.63, np2 = .44. Nu am identificat niciun efect semnificativ intre
tipul Stimulului si scorul pentru axietatea ca stare, F (1,43) = 3.21, p = 0.08, nici intre
Conditie si scorul pentru axietatea ca stare, F (3, 129) = 2.38, p = 0.07. De asemenea, am
verificat dacad aceeasi relatie dintre scorurile masuratorilor pentru anxietate/depresie/stress se
vor mentine si pentru sarcina n-back. Am identificat doar cateva relatii positive intre
anxietatea ca stare si latenta raspunsului in conditiile positive (r = .27),negative (r = .26) si
neutre (r = .33) ale probei EM-n-back, dar care nu au ramas semnificative dupa aplicarea

corectiilor Bonferroni.

4.5. Discutii si concluzii

Acest studiu a incercat simularea interferentei sociale si emotionale si evaluarea
impactului acesteia intr-un scenariu controlat in laborator. In ciuda elementelor artificiale
induse prin infractinea simulatd si prin instruirea participantilor de a ascunde informatia

criticd, RT-CIT a fost eficient in identificarea "urmelor mnezice" asociate comiterii

24



infractiunii, indicdnd posibilitatea de a fi utilizatd ca metoda necostisitoare pentru detectiile
din situatiile reale (vezi Verschuere & de Houwer, 2011, pentru o analizd mai detaliatd). Este
importantd de asemenea analiza informatiei sociale si emotionale introduse in aceastd sarcina
si evaluarea gradului in care afecteaza procesul de detectie a comportamentului simulant.

In primul rand, performanta la sarcina de ascundere de informatii a fost similara in
toate conditiile, doar latenta de rispuns a variat in functie de valenta emotionala. In al doilea
rand, In prezenta unui stimul social cu o valentd emotionald neutrd, latenta de raspuns a
crescut, Insd fara a imbunatati eficienta detectiei. Aceasta a fost imbunatatita doar in conditia
in careera prezentatun investigator virtual prietenos (cu valentd emotionald pozitiva), unde
subiectii au avut o latenta a raspunsurilor mari mare la probe, comparativ cu cea la irelevanti.
In contrast cu aceastd tendintd, in conditia cu investigatorul furios (cu valentd negativi),
subiectii au fost mai rapizi la probe, conducand la detectia cea mai scazutd dintre toate
conditiile emotionale. In mod interesant, efectul contrastant dintre cele doud tipuri de
informatii interferente cu valenta pozitivd si negativd nu a aparut la masurarea performantei
cognitive In cadrul sarcinii de memorie. Cresterea latentei de raspuns (si aceeasi absentd a
efectului acuratetii) a putut fi observata in cele trei conditii ale EM-n-back comparativ cu
versiunea clasicd. Aceasta ar putea sugera cd anumiti factori motivationali care confera
relevanta distractorului emotional ar putea sa diferentieze intre impactul informatiei pozitive
vs. negative in EM-RT-CIT.

S-a indicat cd valenta emotionald afecteaza diferential latenta de raspuns la itemii
critici in RT-CIT; expresia faciald pozitiva ai investigatorului virtual a imbunatatit eficienta
detectiei, in comparatie cu conditia cu o expresie negativa a investigatorului. Studiul indica
totodata posibilitatea ca diferentele interindividuale cu privire la anxietate si stress sd detind

un rol motivational, interferand si mai mult in procesul de detectie.
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Capitolul6
DISCUTII GENERALE SI CONCLUZII

5.1. Prezentarea generala a rezultatelor

Cercetarea comportamentelor asociate minciunii este extrem de atragatoare. O serie de
metode de detectie s-au dezvoltat de la 1Inceputul secolului doudzeci, iar studiul
comportamentului simulant a generat un interes continuu atit pentru cercetatori, cat si pentru
practicieni, devenind un domeniu important in cadrul psihologiei aplicate. Progresul in
intelegerea proceselor mnezice asociate comiterii unei infractiuni reprezintd un interes
particular pentru stiintele criminalistice. A existat o preocupare semnificativd legata de
dezvoltarea unor tehnici adecvate care sd permitd o astfel de testare. Recent s-a argumentat ca
focalizarea pe mecanismele si strategiile cognitive de baza ar putea reprezenta un pas
important in dezvoltarea acestui domeniu de cercetare (Bond, 2012) si a tehnicilor de detectie
(Vrij, Fisher, Mann, & Leal, 2006; Meijer et al., 2009).

Am oferit dovezi stiintifice si argumente solide pentru utilizarea unei paradigme
standardizate care sa aduca beneficii semnificative in intelegerea dinamicii cognitive asociate
comportamentului simulant. Contextul stiintific a fost oferit de Testul Informatiilor Ascunse
(CIT - Concealed Information Test), care este unul din cele mai populare tehnici utilizate de
cercetdtori pentru identificarea informatiilor critice pe care un suspect nu doreste sd le
comunice (Verschuere et al., 2011; Ben-Shakhar, 2012).

In aceastd tezd, am analizat principalele asumptii teoretice din spatele acestei noi
metode si am prezentat o perspectivd generald asupra cercetdrilor din domeniu. O metoda
validata pentru detectia informatiilor ascunse este RT-CIT (Seymour et al., 2000), care
mdsoara latenta si acuratetea raspunsurilor. O serie de studii au sugerat cd aceasta procedura
poate diferentia cu succes intre raspunsuri adevarate si cele false, sau intre participanti
vinovati si nevinovati pe baza latentei de raspuns, sustinand astfel validitatea RT-CIT (vezi
Verschuere & de Houwer, 2011 pentru o analizd a literaturii). Adaugand o perspectiva
cognitiva asupra detectiei de informatii ascunse, se poate construi o baza teoretica solida care
sd permitd intelegerea mecanismelor cognitive implicate in comportamentul simulant. Tinand
cont de fundamentarea teoretica puternica si de simplitatea sa, RT-CIT are avantaje puternice
pentru cercetarea aditionald a comportamentului simulant din perspectiva cognitiva.

Primul obiectiv major al acestei teze a fost de a investiga relatia dintre diferentele
interindividuale in functionarea executiva si comportamentul simulant. Aceastd relatie

genereazd un interes special, avand in vedere ca abilitatea de a minti depinde de controlul
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optim al mai multor mecanisme cognitive. Acest obiectiv ambitios a fost fundamentat teoretic
in cadrul sectiunii introductive si a fost ulterior testat empiric in experimentele descrise 1n
detaliu in capitolele 2, 3 si 4.

Primul nostru experiment a indicat ca performantele ridicate ale vitezei memoriei de
lucru au fost asociate cu o eficientd scdzuta a detectiei. Viteza de procesare limiteazd numarul
informatiilor care vor fi disponibile simultan pentru procesare, limitand totodata si numarul
asocierilor care pot fi create si asociate in timpul reactualizarii. Este posibil ca viteza ridicata
de procesare a memorie de lucru sd permita procesarea unui numdr mai mare de informatii in
CIT, care conduce la un conflict redus dintre stimulii critici si cei irelevanti. Acest conflict
contribuie la raspunsurile diferentiate la probe si irelevanti (Verschuere et al., 2005). Mai
mult, modelul nostru de regresie, care a introdus viteza de procesare si memoria de lucru ca
predictori, a reusit sd explice aproximativ 15% din varianta eficientei detectiei. Rezultatele
noastre indica faptul ca persoanele cu o memorie de lucru si o vitezd de procesare
performante, sunt mai greu de detectat.

In cel de-al doilea experiment, prin introducerea unor sarcini concurente, am explorat
abilitatea executiva specificd ascunderii de informatiei. Diverse studii au aratat cd exista un
mecanism executiv asociat comportamentului simulant (Johnson et al., 2004). Perturbarea
eficientei functiilor executive a afectat In mod direct modul in care o persoand ascunde
informatii. Rezultatele noastre sugereaza cd incarcarea cognitivi a memoriei de lucru si
comutarea acesteia pot creste eficienta detectiei pe baza masuratorilor comportamentale.

In fine, in cel de-al treilea studiu, am explorat aditional relatia dintre diferentele
interindividuale in functionarea executivd si comportamentul simulant. Nicio relatie
semnificativda nu a fost identificatd intre disfunctiile la nivel executiv auto-evaluate si
comportamentul simulant. Este posibil ca utilizarea unui esantion non-clinic sd nu permita o
variatie substantiald a scorurilor acestor masurdtori (Roth et al., 2013). De asemenea, este
foarte posibil ca variatiile subtile in functionarea executiva specificd comportamentului
simulant sd nu fie captate corespunzator prin auto-evaluare (McAuley et al., 2010; Toplack et
al., 2009).

In ceea ce priveste obiectivul general al acestei teze, am oferit cu succes dovezi care sa
indice implicarea functiilor executive In comportamentul simulant. Pentru a planifica si
executa un comportament simulant, o persoana trebuie sa monitorizeze continuu si sa 1si
actualizeze continuturile mnezice pentru a diferentia intre raspunsurile adevarate si cele false
si sd alterneze flexibil intre mai multe seturi mentale. Aceste rezultate sunt consistente cu

modelul propus de Walczyk et al.(2003).
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Un al doilea obiectiv a constat in furnizarea de dovezi stiintifice pentru sustinerea
validitatii RT-CIT, prin secventierea si examinarea rezultatelor acestuia si prin analiza
dinamicii raspunsurilor cat si a costurilor reziduale produse de stimuli. Prin adaugarea unei
dimensiuni temporale, o Iintelegere mai aprofundatd a dinamicii cognitive asociate
comportamentului simulant a putut fi obtinuta. In primul studiu, am examinat dinamica
raspunsurilor intr-un RT-CIT administrat la 92 de participanti, pe parcursul a trei blocuri de
prezentari. Analiza de bootstrapping a timpilor de reactie a indicat ca 84 din 92 de participanti
au fost corect detectati prin identificarea unei latente crescute la probe. Parametrii de detectie
a semnalului au indicat, de asemenea, o acuratete adecvata a detectiei informatiilor ascunse in
RT-CIT. Rezultatul cheie al acestui studiu constituie demonstrarea cd RT-CIT poate oferi o
detectie fidela si stabild in timp. Comparatiile intra-grup intre blocurile RT-CIT au indicat ca
viteza de procesare si acuratetea s-au imbunatatit in timp. Mai mult, analiza noastra a ardtat ca
raspunsurile precedate de irelevanti au fost mai rapide decat cele precedate de probe sau de
stimuli tintd. Este foarte probabil ca unele procese mnezice asociate recunoasterii probelor si a
tintelor (dar nu si a irelevantilor) sa explice aceste costuri reziduale.

De asemenea, am oferit dovezi care sustin ca indiferent de tipul de stimul (proba sau
irelevant), raspunsurile precedate de irelevanti au fost mai rapide decat cele procedate de alte
tipuri de stimuli. Acest rezultat este relevant mai ales pentru re-proiectarea viitoarelor studii
CIT, care vor trebui sa ia In considerare ordinea prezentarii stimulilor. Per ansamblu, aceste
rezultate sustin validitatea RT-CIT pentru detectia informatiilor ascunse si indicd potentialul
utilizarii acestuia in scopul intelegerii mecanismelor cognitive implicate Tn comportamentul
simulant.

Un al treilea obiectiv al demersului nostru stiintific a constat in imbunatitirea
eficientei detectiei RT-CIT prin manipularea inciirciirii cognitive. In cel de-al doilea
studiu, posibilitatea de a imbunatati detectia a fost testata utilizdnd un design de interferenta.
Dupa comiterea infractiunii simulate, participantii au participat in cadrul a trei teste: un RT-
CIT clasic, un RT-CIT cu o sarcind concurentd de memorie si un RT-CIT cu o sarcind de
comutare. Analiza de grup a indicat cd ambele conditii experimentale, in care s-a introdus o
sarcind concurenta, au fost superioare in detectarea informatiilor ascunse. Parametrii detectiel
semnalului bazati pe compararea cu un grup nevinovat simulat au indicat detectii ridicate
pentru toate conditiile; totusi conditiile experimentale cu sarcini concurente nu au indicat
performante mai ridicate In aceasta analizd. Aceasta inconsistenta aparenta s-ar putea datora
probabil faptului ca unii participanti au prezentat diferente ridicate intre probe si irelevanti in

conditia CITShift, lucru care ar fi putut afecta rezultatele la nivel de grup. Dintre cele doua
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sarcini de interferenta, necesitatea de a comuta flexibil intre tipurile de raspunsuri a generat
cea mai mare diferentd dintre probe si irelevanti si a fost asociatd cu rata de detectie cea mai
mare. Analizdnd combinatia dintre masuratorile versiunilor de CIT, scorul compozit compus
din CIT si CITShift a indicat cea mai mare eficientd de detectie. Studiul nostru a extins
literatura cu privire la impactul sarcinilor de interferenta asupra CIT (Ambach et al., 2008;
Ambach et al., 2011; Hu et al., 2013).

In fine, un alt obiectiv al acestei teze a fost explorarea introducerii stimulilor
emotionali in RT-CIT si a modului in care acestia afecteazi raspunsurile la proba de
detectie. Cel de-al treilea studiu a pornit de la viziunea conform céreia comportamentul
simulant este un proces integrat, aflat la interactiunea dintre solicitdrile contextuale si
diferentele individuale in functionarea cognitiva si socio-emotionala. RT-CIT a fost utilizat
pentru a evalua abilitatea participantilor de a ascunde posesia unor informatii in legatura cu
comiterea unei infractiuni simulate. In primul rdnd am explorat efectele introducerii unui
stimul social, simuland un investigator si examinand procesul de detectie a comportamentului
simulant. Apoi, am dorit sa identificim modul in care valenta emotionala (fericit, furios sau
neutru) a investigatorului va afecta raspunsurile la RT-CIT. In final, am fost interesati de
evaluarea efectului diferentelor interindividuale in functionarea executiva si a unor trasaturi si
predispozitii pentru simptome de depresie, anxietate si stress, precum si de evaluarea efectului
anxietdtii in CIT. Rezultatele au indicat ca simpla prezentd a investigatorului virtual a Tncetinit
raspunsurile participantilor, fard a Imbunatati eficienta detectiei.

S-a indicat cd valenta emotionald afecteaza diferential latenta de raspuns la itemii
critici in RT-CIT; expresia faciala pozitiva ai investigatorului virtual a imbunatatit eficienta
detectiei, in comparatie cu conditia cu o expresie negativd a investigatorului. Desi factorii
emotionali, sociali si cognitivi interactioneazd In scenariile comportamentului simulant, mare
parte din literatura stiintificd s-a focalizat specific de impactul incarcarii cognitive. Acest
studiu a incercat simularea interferentei sociale si emotionale si evaluarea impactului acesteia
intr-un scenariu controlat in laborator.in ciuda elementelor artificiale induse prin infractinea
simulatd si prin instruirea participantilor de a ascunde informatia critica, RT-CIT a fost
eficient in identificarea "urmelor mnezice" asociate  comiterii infractiunii, indicand
posibilitatea de a fi utilizata ca metoda necostisitoare pentru detectiile din situatiile reale (vezi
Verschuere & de Houwer, 2011, pentru o analizd mai detaliatd). Rezultatele sugereaza
importanta analizei factorilor sociali, emotionali si cognitivi in detectia comportamentului

simulant.
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5.2. Limite si directii viitoare

Desi rezultatele noastre au relevanta teoretica, experimentald si aplicatd, cateva limite
trebuie prezentate. In primul rand trebuiesc luate in considerare limitele utilizarii RT-CIT,
care constituie indirect si limitiri ale acestei teze. In ciuda existentei multor cercetiri
stiintifice in paradigma CIT si a unei validitdti estimate impresionante, aceastd metoda se
foloseste mai putin frecvent in practici(Nahari & Ben-Shakar, 2011). Mai mult, exista putine
studii care au analizat validitatea externd a RT-CIT. Studiile care au utilizat o procedurd cu
scenarii mai realiste au subliniat importanta studiului riguros a encodérii informatiei in CIT
(Gamer et al., 2010; Nahari & Ben-Shakhar, 2011). Totusi, utilizarea cea mai valoroasa a
testului RT-CIT este in explorarea mecanismelor cognitive implicate in comportamentul
simulant. Ar trebui ca viitoarele studii sa evalueze aplicabilitatea practicd a acestei metode in
vederea detectarii informatiilor ascunse in legaturd cu comiterea unei infractiuni.

Desi RT-CIT este promitator ca tehnica de detectie, este folositor in special pentru
intelegerea procesarii cognitive asociate comportamentului simulant. Totusi, pentru
imbunatatirea fortei sale probative, o abordare optima ar fi utilizarea unor metode statistice
eficiente care sd permita interpretari precaute. Transformarile Z sunt recomandate pentru
imbunatatirea analizelor traditionale care utilizau latentele brute ale raspunsurilor si pentru
eliminarea diferentelor interindividuale in media intra-grup. De asemenea, pentru a determina
rata de detectie, se recomanda analiza prin metoda bootstrapping (Wasserman & Bockenholt,
1989).

Luand in considerare starea actuald a domeniului, folosirea latentei de raspuns ar putea
ridica o serie de probleme. In primul rand, timpii de reactie pot si fie afectati de controlul
intentional. Contramdsurile care afecteaza timpii de reactie ar putea fi mai usor utilizate decat
cele care afecteaza raspunsurile fiziologice. In al doilea rand, este putin probabil ca suspectii
sa fie cooperanti si "sa raspunda cat de repede posibil la intrebarile CIT". Spre deosebire de
CIT-ul cu masuratori fiziologice, in CIT-ul care médsoara latenta raspunsului subiectii trebuie
sa raspunda in mod activ (Matsuda et al., 2012). In ciuda acestor limite, cercetirile pot profita
din utilizarea timpilor de reactie ca masurdtoare in CIT. Este o masuratoare usor de obtinut,
iar diferentele individuale in latenta raspunsului poate fi controlatd prin utilizarea unor
proceduri statistice corespunzatoare.

Luand in considerare fundamentarea teoretica solida a RT-CIT, precum si potentialul
imbunatatirii sale prin utilizarea unor proceduri statistice adecvate care sd permitd o
interpretare optima, speram ca utilizarea acestei paradigme stiintifice sa se intensifice in

domeniul judiciar.
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5.3. Contributii ale acestei teze

Studiile descrise in aceasta teza ofera o contributie valoroasad in domeniul judiciar, mai
cu seamd in demersul de a identifica instrumente fidele pentru detectia comportamentului
simulant. Mai mult, rezultatele experimentelor noastre extind literatura de specialitate
focalizatda pe rolul procesarii cognitive 1n producerea comportamentului simulant.

Contributiile specifice ale tezei sunt urmatoarele:

e Am prezentat o recenzie comprehensiva a literaturii stiintifice referitoare la metodologia
detectiei comportamentului simulant.

e Am prezentat dovezi care sa sustina validitatea unor masuratori comportamentale capabile
sa detecteze informatiile ascunse cu privire la comiterea unei infractiuni.

e Am descris asumptiile teoretice principale care stau la baza RT-CIT si am prezentat o
imagine de ansamblu asupra demersurilor de cercetare curente in domeniu.

e Am prezentat o perspectivd extinsd asupra cercetdrilor curente referitoare la procesele
cognitive implicate in comportamentul simulant.

e Am efectuat primul studiu care exploreaza: eficienta de detectie a RT-CIT in timp,
dinamica temporald a raspunsurilor la itemii relevanti pentru crima fata de cei irelevanti
precum si costul cognitiv rezidual al stimulilor din RT-CIT.

e Am efectuat primul studiu care exploreaza modul in care este facilitat procesul de detectie
atunci cand se introduc stimuli sociali 1n vederea simuldrii unui investigator.Rezultatele
au ardtat ca valenta emotionala afecteaza viteza raspunsurilor la itemii critici, mai precis
expresiile faciale pozitive maresc eficienta detectiei. Aceste rezultate au implicatii practice
si teoretice importante.

e Diferentele interindividuale in ceea ce priveste viteza de procesare au fost omise pana
acum ca s$i posibild variabild care afecteaza detectia in CIT, desi multe studii au indicat
cavariabilitatea vitezei de procesare are un impact semnificativ asupra cognitiei. Am
realizat primul studiu care ia in considerare aceastd variabild, aducand completari
semnificativein literatura stiintifica.

e Am evaluat diferentele individuale in functionarea executiva in relatie cu comportamentul
simulant, folosind diverse sarcini si designuri experimentale.

e Am realizat o analiza riguroasd si am calculat parametrii de detectie a semnalului pentru a

evalua eficienta instrumentelor utilizate. Dupd cum este descris in detaliu in raportul
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National Research Council (2003), aceasta abordare este relevantd in special pentru
descrierea valorii diagnostice a testelor de detectie.

e De asemenea, am utilizat analize de date solide care permit testarea in profunzime a
diferentelor interindividuale in ceea ce priveste detectia comportamentului simulant.
Datele din fiecare conditie experimentald au fost supuse unei proceduri de analizd
riguroasa, utilizand bootstrapping (Wasserman si Bockenholt, 1989) pentru calculul ratei
de detectie.

e Am integrat rezultatele studiilor noastre si am extinsliteratura stiintifica focalizatd pe rolul

procesarilor cognitive in comportamentul simulant.

Rezultatele acestei teze extind literatura de specialitate focalizatd pe procesele
cognitive implicate Tn comportamentul simulant si oferd o contributie valoroasa domeniului
care studiaza detectia informatiilor ascunse. Studiul comportamentului simulanteste extrem de
atragator si a atras interesul cercetatorilor din diverse domenii precum psihologia sociala (e.g.,
Cole, 2001; DePaulo & Kashy, 1998) sau filosofia (e.g., Meibauer, 2005), dar mai ales din
stiintele criminalistice. In ciuda acestui interes, s-au efectuat putine cercetiri care s analizeze
mecanismele cognitive implicate in producerea comportamentului simulant. Din acest motiv
am pornit demersul nostru ambitios de a examina comportamentul simulant si rolul
diferentelor interindividuale in functionarea executiva.

Punctul cel mai puternic al acestei teze reprezinta totodatd si limita ei. Toate
experimentele noastre s-au desfasurat In conditii controlate de laborator. Desi comportamentul
simulant este preponderent unul social care amplificd implicarea emotionald, majoritatea
cercetarilor din domeniul detectiei comportamentului simulant se bazeazd pe testarea
subiectilor Intr-un mediu lipsit de stimuli sociali. Prin controlarea unor variabile specifice, am
redus in mod artificial dinamica si variabilitatea comportamentului simulant. Totusi,
incercarea ambitioasd de a izola variabile specifice reprezintd probabil singura metoda de a
genera cunostinte exacte care sd poatd fi integrate corespunzator in cercetarea si teoria
stiintifica. Viitoare studii vor trebui s testeze rezultatale noastre in medii mai realiste.

Comportamentul simulant este un proces complex, aflat la interactiunea dintre

diferentele interindividuale in functionarea cognitiv-emotionala si dimensiunile contextuale.
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