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REZUMAT 

 

Teza de doctorat cu titlul „Valorificarea strategiilor didactice moderne în formarea 

conduitei moral-civice la preșcolari în contextul societății democratice” investighează 

impactul utilizării strategiilor didactice moderne asupra dezvoltării conduitei morale și civice 

a copilului preșcolar. Cercetarea evidențiază faptul că strategiile didactice moderne nu 

reprezintă doar modalități inovative de organizare a procesului educațional, ci constituie 

instrumente esențiale în formarea unei conduite autonome, responsabile și adaptate valorilor 

societății democratice.  

 Capitolul I analizează fundamentele conceptuale ale educației morale și civice, 

evidențiind rolul educației ca funcție socială esențială și promovând implicarea activă a 

copilului în propria formare. Se subliniază faptul că educația morală depășește transmiterea de 

norme, vizând dezvoltarea unei conștiințe responsabile. Capitolul II explorează dimensiunile 

psihopedagogice ale dezvoltării morale la preșcolari, accentuând rolul valorilor, al strategiilor 

didactice și al colaborării familie-grădiniță. Capitolul III fundamentează, din perspectivă 

normativă, necesitatea educației moral-civice în învățământul preșcolar. Capitolul IV 

abordează strategiile didactice moderne, evidențiind contribuția acestora la formarea conduitei 

prin implicare activă și dezvoltarea responsabilității. Capitolul V este consacrat prezentării 

cercetării aplicative, structurată în cinci studii interdependente. Studiul I a evidențiat existența 

unui profil axiologic coerent la nivelul cadrelor didactice, caracterizat prin valorizarea 

responsabilității, empatiei, respectului și prieteniei, precum și prin integrarea acestor valori în 

practica educațională. Studiul II arată că strategiile didactice moderne sunt preferate și 

utilizate frecvent de educatoare, fiind percepute ca mai eficiente decât metodele tradiționale în 

dezvoltarea competențelor socio-emoționale și a comportamentelor prosociale. Studiul III a 

evidențiat rolul central al emoțiilor morale în susținerea comportamentelor prosociale, 

vinovăția fiind cel mai puternic predictor pozitiv, în timp ce rușinea are efecte inhibitoare, iar 

mândria un rol limitat. Studiile IV și V au investigat, respectiv confirmat eficiența 

programului educațional bazat pe strategii didactice moderne, evidenţiind o creștere 

semnificativă a rezultatelor privind conduita moral-civică în grupul experimental și sugerând 

impactul deosebit asupra valorilor relaționale, precum prietenia, responsabilitatea și toleranța. 

 Cuvinte cheie: strategii didactice moderne; educație moral-civică; comportamente 

prosociale; valori morale; dezvoltare socio-emoțională. 

 

 



 
 

THESIS ABSTRACT 

 

The doctoral thesis entitled „The Use of Modern Didactic Strategies in Developing 

Moral-Civic Conduct in Preschoolers in the Context of a Democratic Society” investigates the 

impact of using modern teaching strategies on the development of moral and civic behavior in 

preschool children. The research highlights that modern teaching strategies are not merely 

innovative ways of organizing the educational process, but essential tools in fostering 

autonomous, responsible behavior aligned with the values of a democratic society. 

Chapter I analyzes the conceptual foundations of moral and civic education, 

emphasizing the role of education as a fundamental social function and promoting the active 

involvement of the child in their own development. It underlines that moral education goes 

beyond the transmission of norms, aiming at the development of a responsible conscience. 

Chapter II explores the psycho-pedagogical dimensions of moral development in 

preschoolers, highlighting the role of values, teaching strategies, and family-kindergarten 

collaboration. Chapter III provides a normative framework supporting the necessity of moral 

and civic education in preschool education. Chapter IV addresses modern teaching strategies, 

emphasizing their contribution to behavior formation through active engagement and the 

development of responsibility. Chapter V is dedicated to the presentation of the applied 

research, structured into five interdependent studies. Study I revealed the existence of a 

coherent axiological profile among teachers, characterized by the promotion of responsibility, 

empathy, respect, and friendship, as well as the integration of these values into educational 

practice. Study II demonstrated that modern teaching strategies are preferred and frequently 

used by educators, being perceived as more effective than traditional methods in developing 

socio-emotional competencies and prosocial behaviors. Study III highlighted the central role 

of moral emotions in supporting prosocial behavior, with guilt emerging as the strongest 

positive predictor, while shame showed inhibitory effects and pride a limited role. Studies IV 

and V investigated and confirmed the effectiveness of the educational program based on 

modern teaching strategies, highlighting a significant increase in the results regarding moral-

civic conduct in the experimental group and suggesting a particular impact on relational 

values, such as friendship, responsibility and tolerance. 

Keywords: modern teaching strategies; moral and civic education; prosocial behavior; 

moral values; socio-emotional development. 

 

 



 
 

CAPITOLUL I. EDUCAȚIA MORALĂ ŞI CIVICĂ ÎN SOCIETATEA 

DEMOCRATICĂ CONTEMPORANĂ 

 

Analiza realizată în acest prim capitol evidențiază faptul că educația morală și civică 

reprezintă dimensiuni fundamentale ale formării individului, fiind strâns corelate cu dinamica 

societății democratice și cu procesele de socializare. Educația nu se limitează la transmiterea 

de cunoștințe, ci contribuie decisiv la interiorizarea valorilor, la dezvoltarea responsabilității și 

la formarea unei conduite sociale adecvate.  

Totodată, complexitatea moralei și diversitatea perspectivelor teoretice subliniază 

necesitatea unei abordări educaționale integrate, în care dimensiunile cognitive, afective și 

comportamentale să fie corelate în mod coerent. În mod particular, educația timpurie se 

conturează ca un context esențial pentru formarea bazelor conduitei moral-civice, prin 

experiențe de învățare relevante și interacțiuni sociale semnificative. 

La nivelul practicii educaționale se mențin încă anumite limite, determinate de predominanța 

metodelor tradiționale și de dificultatea de a transpune valorile în comportamente concrete. 

Această situație evidențiază necesitatea explorării rolului strategiilor didactice moderne în 

formarea conduitei moral-civice la preșcolari, aspect care fundamentează demersul cercetării 

de față. 

 

 

CAPITOLUL II. REPERE TEORETICE ŞI APLICATIVE PRIVIND EDUCAŢIA 

MORALĂ ŞI EDUCAŢIA CIVICĂ ÎN PREŞCOLARITATE 

 

Fundamentarea teoretico-aplicativă realizată, evidențiază faptul că dezvoltarea și 

formarea conduitei moral-civice la preșcolari reprezintă un proces complex, 

multidimensional, rezultat al interacțiunii dintre componentele cognitive, emoționale și 

comportamentale, în contexte variate de socializare. Moralitatea timpurie nu este o simplă 

interiorizare a normelor, ci un proces activ de construcție, mediat de relațiile sociale, de 

experiențele educaționale și de influențele socio-culturale. 

Analiza valorilor morale și civice, a mecanismelor de formare și a rolului familiei și al 

grădiniței subliniază importanța unor contexte educaționale coerente, bazate pe modelare, 

participare activă și experiențe de învățare relevante. Totodată, rezultă că dezvoltarea 

conduitei nu poate fi separată de dimensiunea emoțională și de procesele de autoreglare, 



 
 

acestea având un rol esențial în transformarea valorilor în comportamente concrete (Alaçam et 

al., 2025). 

Demersurile teoretice și metodologice analizate evidențiază dificultatea evaluării 

valorilor morale la această vârstă, precum și necesitatea utilizării unor instrumente și strategii 

integrate, capabile să surprindă atât dimensiunea latentă a valorilor, cât și manifestările 

comportamentale ale acestora. 

Se constată existența unui decalaj între fundamentele conceptuale și practicile 

educaționale, în special în ceea ce privește operaționalizarea valorilor în contexte didactice 

autentice și eficiența strategiilor utilizate în formarea conduitei moral-civice. Se impune 

investigarea rolului strategiilor didactice moderne în facilitarea dezvoltării valorilor și în 

transformarea acestora în conduite autonome și responsabile la preșcolari, ceea ce justifică 

necesitatea cercetării de față. 

 

 

CAPITOLUL III. CADRUL NORMATIV-LEGISLATIV PRIVIND NECESITATEA 

REALIZĂRII EDUCAŢIEI MORALE ŞI A EDUCAŢIEI CIVICE ÎN 

ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREŞCOLAR 

 

Analiza cadrului normativ-legislativ evidențiază faptul că educația morală și civică în 

învățământul preșcolar este o dimensiune fundamentală, susținută coerent la nivel 

internațional, european și național. Documentele analizate consacră dreptul copilului la o 

educație orientată spre dezvoltarea valorilor, a competențelor sociale și a participării active în 

societate, subliniind rolul esențial al grădiniței în acest proces. 

Cadrul legislativ nu doar definește finalitățile educației moral-civice, ci indică și 

direcții metodologice clare, accentuând necesitatea utilizării unor strategii didactice moderne, 

interactive și centrate pe copil. La nivel național și instituțional, aceste orientări sunt transpuse 

în reglementări concrete, care responsabilizează cadrele didactice și structurează practicile 

educaționale. Cercetarea privind valorificarea strategiilor didactice moderne în formarea 

conduitei moral-civice la preșcolari este pe deplin justificată, întrucât răspunde nevoii de a 

corela exigențele normative cu realitatea pedagogică. Demersul investigativ se înscrie într-o 

direcție necesară de optimizare a practicilor educaționale și de susținere a formării unor viitori 

cetățeni responsabili și activi. 

 



 
 

CAPITOLUL IV. REPERE ISTORICE ȘI TEORETICE PRIVIND VALORIFICAREA 

STRATEGIILOR DIDACTICE MODERNE LA PREŞCOLARI 

 

Analiza evoluției strategiilor didactice evidențiază trecerea de la metode tradiționale, 

centrate pe transmiterea informației, la strategii moderne, flexibile și centrate pe copil, 

orientate spre participare activă, colaborare și învățare prin experiență. Strategia didactică se 

conturează ca un cadru integrator care corelează metodele, mijloacele și formele de 

organizare, în funcție de finalitățile educaționale și de particularitățile de vârstă ale 

preșcolarilor. 

Strategiile moderne se remarcă prin capacitatea de a stimula dezvoltarea globală a 

copilului, îmbinând dimensiunea cognitivă, socio-emoțională și morală. Utilizarea metodelor 

interactive, a jocului, a învățării prin cooperare și experiență, precum și integrarea 

tehnologiilor digitale contribuie la crearea unor contexte autentice de învățare, favorabile 

interiorizării valorilor și formării conduitei moral-civice. 

În același timp, eficiența acestor strategii depinde de modul în care sunt integrate în 

activitatea didactică, inclusiv în rutina zilnică, în proiecte educaționale și în activități 

opționale, precum și de capacitatea educatorului de a adapta demersul didactic la nevoile și 

particularitățile copiilor. 

Strategiile didactice moderne reprezintă un instrument esențial pentru realizarea 

educației moral-civice în învățământul preșcolar, oferind premisele necesare pentru 

dezvoltarea unor comportamente autonome, responsabile și adaptate cerințelor societății 

contemporane. 

 

 

CAPITOLUL V.1. CERCETARE PSIHOPEDAGOGICĂ PRIVIND VALORIFICAREA 

STRATEGIILOR DIDACTICE MODERNE ÎN FORMAREA LA PREȘCOLARI A 

CONDUITEI ADECVATE CONVIEȚUIRII ÎNTR-O SOCIETATE DEMOCRATICĂ  

 

V.2. STUDIUL I. OPINIA EDUCATOARELOR PRIVIND ROLUL VALORILOR 

MORALE ŞI CIVICE ÎN EDUCAŢIA FORMALĂ A PREŞCOLARILOR 

 

Analiza integrată a rezultatelor permite formularea unor concluzii nuanțate, susținute 

atât prin indicatori statistici, cât și prin date procentuale relevante. Percepția succesului 

educațional este puternic orientată către valorile democratice, 77,9% dintre respondenți 



 
 

indicând niveluri ridicate („în mare măsură” - 42,0% și „în foarte mare măsură” - 35,9%). 

Corelațiile statistice evidențiază relații pozitive, dar reduse ca intensitate percepția succesului 

educațional orientat spre valori democratice cu vârsta (ρ = 0,084; p < 0,05) și vechimea (ρ = 

0,195; p < 0,001). Aceste rezultate indică faptul că experiența profesională are un impact mai 

consistent decât vârsta asupra consolidării unei perspective axiologice asupra succesului 

educațional. 

Există diferențe semnificative statistic între domenii (χ²(7) = 584,564; p < 0,001). 

Domeniul Educație pentru societate este dominant, cu 77% dintre respondenți acordând 

calificativul maxim, și o medie de 4,62. Activitatea matematică are cea mai scăzută medie 

(3,37), confirmând o percepție diferențiată asupra potențialului formativ axiologic. Aceste 

date indică o orientare clară spre domeniile cu conținut social explicit. 

Valorile personale declarate sunt predominant prosociale: responsabilitatea (18,3%), 

prietenia (13,9%), toleranța (13,0%) și respectul (12,3%). Acestea se regăsesc constant și în 

activitatea didactică, fiind confirmate prin itemii Q6, Q8 și Q9. Distribuția valorilor 

evidențiază o ușoară predominare a celor colective (54,5%) față de cele individuale (45,5%), 

ceea ce reflectă specificul relațional al educației preșcolare. 

Toate valorile analizate sunt evaluate pozitiv, însă valorile morale sunt ușor dominante 

(media 4,51) comparativ cu cele civice (media 4,54, dar cu distribuție mai uniformă). Valorile 

precum disciplină (62,2%), prietenie (63,1%) și politețe (62,8%) sunt cel mai frecvent 

apreciate la nivel maxim, în timp ce recunoștința are o distribuție mai eterogenă (31,6% nivel 

mediu). Testul Friedman confirmă diferențe semnificative (χ²(9) = 178,032; p < 0,001), 

evidențiind o ierarhie clară a valorilor. 

În selecția valorilor prioritare, prietenia ocupă primul loc (34,83%), urmată de 

toleranță (29,23%) și dreptate (26,90%). Testul Cochran indică diferențe semnificative între 

frecvențe (Q = 57,392; p < 0,001). Se evidențiază asocieri semnificative pentru anumite 

valori, de exemplu între prietenie și nivelul studiilor (p = 0,037) sau mediul de proveniență (p 

= 0,006), ceea ce sugerează influențe contextuale asupra ierarhiilor valorice. 

Rolurile valorilor sunt evaluate la niveluri foarte ridicate, cu medii între 4,26 și 4,63. 

De exemplu, 63,76% dintre respondenți consideră „manifestarea prieteniei” ca fiind „foarte 

importantă”, iar 58,94% indică același nivel pentru dezvoltarea stimei de sine. Testul 

Friedman (χ²(9) = 269,113; p < 0,001) confirmă diferențe semnificative între roluri, indicând 

o ierarhie funcțională în percepțiile cadrelor didactice. 

Percepția asupra implicării părinților este pozitivă, 62,5% dintre respondenți indicând 

niveluri ridicate („mare” și „foarte mare”). Totuși, aproximativ 22,5% semnalează niveluri 



 
 

scăzute, sugerând variabilitate contextuală. Diferențele între mediul urban și rural sunt 

semnificative (p = 0,003), iar corelațiile indică influențe ale vechimii (ρ = 0,366) și nivelului 

studiilor (ρ = -0,222). 

Reacțiile dominante sunt pozitive și orientate spre dezvoltare: 37,94% exprimă bucurie 

pentru eficiența metodelor, iar 27,83% motivație pentru perfecționare. Testul Cochran 

confirmă diferențe semnificative (Q = 77,840; p < 0,001). Se observă o tendință mai 

accentuată spre reflecție critică în mediul rural (22,7% față de 14,7% în urban; p = 0,009). 

Analiza calitativă relevă utilizarea frecventă a metodelor interactive: povestirea (33%), 

jocul de rol (27%) și exemplul personal (18%). Valorile formate apar în 65% dintre 

răspunsuri, iar transformările comportamentale în 44%, confirmând eficiența intervențiilor 

didactice. Aceste rezultate validează relația directă dintre strategiile utilizate și dezvoltarea 

conduitei moral-civice. 

 

 

V.3. STUDIUL II. ROLUL STRATEGIILOR DIDACTICE MODERNE ÎN 

FORMAREA VALORILOR MORAL-CIVICE 

 

Analiza integrată a datelor cantitative și calitative configurează o imagine coerentă, 

dar nuanțată, a modului în care strategiile didactice moderne sunt valorizate, utilizate și 

operaționalizate în educația moral-civică la nivel preșcolar. Sintetizarea răspunsurilor la 

întrebările de cercetare evidențiază o serie de tendințe convergente, care susțin ipoteza unei 

transformări progresive a practicii pedagogice. 

Rezultatele statistice confirmă existența unor diferențe semnificative între atenția 

acordată strategiilor tradiționale și celor moderne (Z = -2,841; p = 0,004), indicând o orientare 

sistematică a cadrelor didactice către abordări contemporane. Această orientare nu presupune 

însă o substituție completă a metodelor tradiționale, ci mai degrabă o dinamică de tranziție, în 

care acestea continuă să fie valorificate contextual, în funcție de specificul situațiilor 

didactice. 

În același registru interpretativ, corelația pozitivă, dar de intensitate redusă (ρ = 0,109; 

p = 0,006), dintre atitudini și practici sugerează o corespondență parțială între valorizarea 

declarativă a strategiilor moderne și utilizarea lor efectivă. Acest decalaj indică faptul că 

asumarea conceptuală a paradigmei moderne nu este întotdeauna însoțită de o implementare 

constantă, fiind mediată de factori externi precum resursele disponibile, constrângerile de 

timp sau contextul instituțional. 



 
 

Datele calitative consolidează această interpretare, relevând un consens robust în 

rândul cadrelor didactice asupra beneficiilor strategiilor moderne. Acestea sunt asociate cu 

implicarea activă a copiilor, creșterea motivației, stimularea creativității, învățarea prin 

descoperire, dezvoltarea cooperării și a gândirii critice. O astfel de perspectivă reflectă 

internalizarea unei paradigme pedagogice centrate pe copil, în care procesul de învățare 

devine participativ, experiențial și contextualizat. 

Din perspectiva formării valorilor, rezultatele testului Friedman (χ²(9) = 709,597; p < 

0,001) indică diferențe semnificative între frecvența cultivării diverselor valori morale în 

corelație cu utilizarea strategiilor moderne. Se constată o valorizare constantă a dimensiunilor 

relaționale, precum prietenia, responsabilitatea și generozitatea, în timp ce toleranța apare ca o 

zonă mai puțin abordată. Această discrepanță sugerează dificultăți în operaționalizarea 

valorilor complexe, care presupun gestionarea diferențelor și a situațiilor conflictuale. 

În același timp, analiza diferențelor dintre metodele didactice utilizate (χ²(11) = 31,04; 

p < 0,001) evidențiază persistența unei ponderi ridicate a metodelor tradiționale cu valențe 

narative și modelatoare, precum povestirea și exemplul moral. Metodele moderne de tip 

investigativ sau reflexiv sunt utilizate mai rar, ceea ce conturează un model pedagogic de tip 

hibrid, în care elementele tradiționale și moderne coexistă și se completează. 

Un alt rezultat relevant vizează asocierea dintre frecvența utilizării strategiilor 

moderne și tipologia efectelor observate la copii. Cadrele didactice care integrează constant 

aceste strategii raportează efecte pozitive la nivelul comunicării, motivației și capacității de 

operare cognitivă, în timp ce absența utilizării este corelată cu lipsa acestor beneficii. Această 

relație sugerează că experiența directă de utilizare, constituie un factor esențial în consolidarea 

percepției asupra eficienței. 

Discursul educatoarelor conturează, de asemenea, un model coerent de dezvoltare 

morală susținut de strategiile moderne, centrat pe dimensiuni precum empatia, 

responsabilitatea, cooperarea, autonomia și comunicarea. Aceste dimensiuni se aliniază atât cu 

domeniile Curriculumului pentru educație timpurie, cât și cu reperele teoretice ale dezvoltării 

morale, indicând o convergență solidă între practică, cadrul curricular și fundamentarea 

conceptuală. 

În pofida acestor valențe pozitive, analiza tematică evidențiază existența unor 

obstacole structurale semnificative, precum lipsa resurselor, constrângerile de timp, 

dimensiunea grupelor, insuficienta formare profesională și implicarea limitată a familiei. 

Aceste dificultăți explică, în mare măsură, decalajul dintre valorizarea strategiilor moderne și 



 
 

aplicarea lor sistematică, sugerând că eficiența implementării depinde nu doar de competența 

individuală a cadrului didactic, ci și de condițiile sistemice în care aceasta se realizează. 

 

 

V.4. STUDIUL III. PARTICULARITĂȚI ALE DEZVOLTĂRII MORAL-CIVICE LA 

PREȘCOLARI - STUDIU PREEXPERIMENTAL 

 

Rezultatele obținute permit conturarea unei imagini coerente asupra nivelului de 

dezvoltare al comportamentelor prosociale și al emoțiilor morale la copiii cu vârsta de 5-6 ani, 

precum și asupra relațiilor dintre aceste dimensiuni. 

Analiza descriptivă indică faptul că atât comportamentele prosociale, cât și emoțiile 

morale se situează, în general, la un nivel moderat de dezvoltare. În plan comportamental, 

disponibilitatea de a oferi și comportamentul de ajutorare sunt mai frecvent manifestate decât 

comportamentele de consolare, acestea din urmă înregistrând valori mai reduse, ceea ce 

sugerează o maturizare mai lentă a răspunsurilor empatice complexe. Din perspectiva 

emoțiilor morale, mândria prezintă cele mai ridicate niveluri, fiind urmată de vină, în timp ce 

rușinea apare mai puțin intens exprimată. Acest profil evidențiază faptul că mecanismele de 

întărire pozitivă și autoreglare morală sunt mai bine conturate decât cele cu valență inhibitivă. 

Relațiile identificate prin analizele de corelație confirmă existența unor asocieri 

semnificative între emoțiile morale și comportamentele prosociale. Vinovăția se remarcă prin 

corelații pozitive consistente cu toate formele de comportament prosocial, sugerând un rol 

central în orientarea copilului către acțiuni de reparare și sprijin. În opoziție, rușinea se 

asociază negativ cu aceste comportamente, indicând un posibil efect inhibitiv, în special 

asupra celor care implică inițiativă. Mândria prezintă relații pozitive de intensitate redusă, 

sugerând un rol complementar în susținerea conduitei prosociale. 

Rezultatele analizelor de regresie întăresc aceste constatări, evidențiind faptul că 

emoțiile morale constituie predictori relevanți ai comportamentelor prosociale, depășind ca 

pondere explicativă variabilele demografice. Vinovăția se evidențiază drept cel mai puternic 

predictor pozitiv pentru toate dimensiunile analizate (oferire, ajutorare și consolare), 

configurându-se ca element central al funcționării morale. Rușinea contribuie negativ la 

explicarea comportamentelor de tip acțional, fără a influența semnificativ comportamentele de 

consolare, în timp ce mândria nu înregistrează o contribuție predictivă semnificativă, sugerând 

mai degrabă un rol indirect, de consolidare a comportamentelor deja internalizate. 



 
 

În ceea ce privește variabilele demografice, rezultatele indică diferențe semnificative 

în funcție de mediul de proveniență și gen. Copiii din mediul rural manifestă niveluri mai 

ridicate ale comportamentelor prosociale comparativ cu cei din mediul urban, diferență care 

se menține, în anumite cazuri, și după controlul influenței emoțiilor morale. De asemenea, 

fetele tind să manifeste mai frecvent comportamente prosociale decât băieții, însă acest efect 

devine mai puțin consistent în modelele care includ emoțiile morale, menținându-se 

semnificativ doar pentru comportamentul de ajutorare.   

 

 

V.5. STUDIUL IV: VALORIFICAREA STRATEGIILOR MODERNE ÎN 

PROMOVAREA VALORILOR MORALE ŞI CIVICE LA PREŞCOLARI. 

CERCETARE EXPERIMENTALĂ 

 

Studiul IV şi-a propus prezentarea, analiza şi interpretarea rezultatelor unui program 

de intervenţie educaţională bazat pe strategii didactice moderne în promovarea valorilor 

morale și civice la copiii de vârstă preșcolară. Rezultatele obținute confirmă ipotezele 

formulate, fiind în acord cu literatura de specialitate care evidențiază rolul abordărilor 

interactive, participative și reflexive în optimizarea dezvoltării moral-civice timpurii. Analiza 

datelor relevă o creștere semnificativă a scorului global al indicilor conduitei moral-civice în 

grupul experimental între pretest și posttest-retest. 

Rezultatele susțin dezvoltarea morală ca proces integrativ care implică interacțiunea 

dintre dimensiuni cognitive, emoționale și comportamentale, facilitate de experiențe sociale și 

procese reflexive. Acestea argumentează necesitatea integrării sistematice a strategiilor 

didactice moderne în educația timpurie, nu ca intervenții izolate, ci ca demersuri pedagogice 

coerente, adaptate specificului dezvoltării preșcolare. Rolul cadrului didactic se 

reconfigurează, astfel, de la transmiterea normelor la facilitarea reflecției morale și a 

implicării active a copiilor în situații de învățare relevante. 

Ipoteza cercetării conform căreia utilizarea strategiilor didactice moderne contribuie la 

dezvoltarea conduitei moral-civice se confirmă parțial, nu toate valorile fiind semnificativ  

influențate de intervenție. Analiza diferențiată a valorilor morale evidențiază un impact mai 

pronunțat al intervenției asupra unor dimensiuni precum prietenia, dreptatea, toleranța, 

responsabilitatea, recunoștința și egalitatea, valori strâns corelate cu comportamentele 

prosociale și cu dezvoltarea empatiei. Valori precum generozitatea, libertatea, politețea și 

disciplina nu au înregistrat diferențe semnificative, aspect explicabil prin faptul că acestea 



 
 

sunt deja integrate în practicile educaționale curente, fiind consolidate prin rutine zilnice și 

reguli de comportament, ceea ce justifică nivele similare în grupul experimental și în cel de 

control în ciuda intervenției. 

Analiza datelor obţinute cu ajutorul fișelor de observație completate de educatoare 

indică faptul că intervenţia a avut un puternic impact asupra dezvoltării conduitei morale. 

Povestirea se remarcă prin cadru accesibil oferit, încărcat afectiv, favorizând înțelegerea 

valorilor, în timp ce metodele interactive au facilitat transpunerea acestora în comportamente 

concrete. Dealtfel, educatoarele au evidențiat constant implicarea emoțională a copiilor în 

activitățile de tip narativ, rolul jocului de rol în exersarea comportamentelor și capacitatea 

dramatizării de a genera manifestări spontane în jocul liber. Metodele tradiționale, utilizate 

izolat, au avut un impact mai redus asupra comportamentului, dovedindu-se mai eficiente 

atunci când au fost integrate în combinație cu strategii interactive.  

Analiza integrată a datelor din cele cinci studii de caz evidențiază, la nivel de tendinţă, 

faptul că intervenția educațională bazată pe strategii didactice interactive produce schimbări 

consistente și convergente în dezvoltarea conduitei moral-civice la preșcolari, pentru toate 

aspectele vizate. Deși copiii au pornit de la niveluri diferite de impulsivitate, rigiditate sau 

inhibiție, toți au înregistrat progrese notabile și stabile în direcția cooperării, toleranţei, 

generozității, prieteniei și autoreglării, evidenţiind trecerea de la comportamente dependente 

de control extern la conduite internalizate, flexibile și adaptative. Rezultatele confirmă rolul 

determinant al experiențelor educaționale interactive în restructurarea repertoriului socio-

moral, precum și importanța corelării domeniului cognitiv cu cel emoțional în dezvoltarea 

moralității pentru consolidarea și generalizarea achizițiilor în contexte variate.  

 

 

V. 6. STUDIUL V: ANALIZA CALITATIVĂ POST-INTERVENȚIE: PERCEPȚIILE 

CADRELOR DIDACTICE ASUPRA IMPLEMENTĂRII STRATEGIILOR 

DIDACTICE MODERNE ÎN FORMAREA CONDUITEI MORAL-CIVICE LA 

PREȘCOLARI 

 

Analiza calitativă post-intervenție evidențiază faptul că programul educațional bazat 

pe utilizarea strategiilor didactice moderne a fost perceput de cadrele didactice ca un demers 

coerent, relevant și eficient în formarea conduitei moral-civice la preșcolari. Rezultatele 

indică o convergență ridicată a percepțiilor educatoarelor în ceea ce privește utilitatea 



 
 

structurii metodologice, eficiența strategiilor experiențiale și impactul pozitiv asupra 

comportamentelor prosociale ale copiilor. 

Intervenția a generat schimbări vizibile și consistente la nivelul valorilor morale și 

civice investigate, facilitând trecerea de la comportamente induse la comportamente 

autonome, interiorizate. Strategiile bazate pe învățarea prin acțiune, precum jocul de rol, 

dramatizarea și activitățile practice, au fost identificate ca fiind cele mai eficiente, datorită 

capacității lor de a ancora valorile în experiențe reale și de a stimula implicarea activă a 

copiilor. 

Studiul relevă existența unor provocări specifice contextului educațional, în special 

legate de constrângerile de timp, heterogenitatea grupelor și necesitatea adaptării nivelului de 

abstractizare al activităților. Aceste dificultăți nu au diminuat însă eficiența intervenției, ci au 

determinat cadrele didactice să dezvolte strategii de adaptare și flexibilizare, consolidând 

astfel dimensiunea reflexivă a practicii pedagogice. 

Un rezultat semnificativ al studiului îl constituie impactul asupra cadrelor didactice, 

evidențiat prin reconfigurarea stilului didactic, creșterea capacității de observare a 

comportamentelor și dezvoltarea unei abordări centrate pe proces și pe reflecție. Intervenția a 

contribuit la îmbunătățirea relației educatoare-copii, generând un climat educațional bazat pe 

încredere, comunicare autentică și participare activă.  

În ceea ce privește sustenabilitatea, rezultatele confirmă faptul că intervenția este 

percepută ca fiind integrabilă în rutina zilnică a grădiniței, oferind un cadru stabil și adaptabil 

pentru formarea valorilor moral-civice. Necesitatea unor resurse suplimentare și a implicării 

părinților este evidențiată ca direcție de dezvoltare, în vederea consolidării și extinderii 

impactului educațional. 

Studiul confirmă că strategiile didactice moderne, utilizate într-un cadru structurat și 

reflexiv, reprezintă un instrument eficient pentru dezvoltarea conduitei moral-civice la 

preșcolari, contribuind simultan la transformarea practicii didactice și la consolidarea unei 

educații timpurii centrate pe valori. Sugestiile formulate de cadrele didactice privind 

introducerea unui opțional de educație moral-civică, coroborate cu rezultatele cercetării, au 

condus la elaborarea unui draft pentru un astfel de demers curricular, orientat spre asigurarea 

continuității și structurării sistematice a formării valorilor moral-civice în educația timpurie. 

  



 
 

CAPITOLUL V.7. CONCLUZII GENERALE ȘI DISCUȚII 

 

Analiza integrată a fundamentării teoretice evidențiază faptul că educația morală și 

civică în perioada preșcolară reprezintă un proces complex, multidimensional și profund 

contextual, situat la intersecția dintre cerințele societății democratice, particularitățile 

dezvoltării copilului și cadrul normativ care reglementează actul educațional. Formarea 

conduitei moral-civice nu se reduce la transmiterea de norme și valori, ci presupune un proces 

activ de construcție și interiorizare, mediat de experiențe de învățare semnificative, de 

interacțiuni sociale și de influențe socio-culturale, fiind rezultatul interacțiunii dintre copil și 

mediul educațional, familial și comunitar (Ongley & Malti, 2014; Malti et al., 2012; Kaßecker 

et al., 2025). 

Aceste rezultate confirmă orientările contemporane din literatura de specialitate, care 

subliniază caracterul social și constructiv al dezvoltării morale, dar evidențiază, totodată, 

necesitatea depășirii modelelor tradiționale, centrate exclusiv pe conformare. Educația 

timpurie se conturează ca un spațiu privilegiat al socializării morale, în care valorile sunt nu 

doar transmise, ci transformate în comportamente observabile, prin participarea activă a 

copilului (Durlak et al., 2011; Jones et al., 2017). Complementaritatea dintre dimensiunea 

morală și cea civică susține ideea că valorile individuale capătă relevanță doar în măsura în 

care sunt exprimate în contexte sociale, ceea ce conferă educației moral-civice un caracter 

integrat și funcțional (Thornberg & Oğuz, 2016). 

Analiza evidențiază o serie de tensiuni și limite între planul teoretic și cel practic. Deși 

cadrul conceptual și normativ subliniază importanța formării unor indivizi autonomi, 

responsabili și implicați social, în practică se constată dificultăți în operaționalizarea valorilor 

în comportamente concrete și în realizarea unor parteneriate educaționale eficiente. Acest 

decalaj, semnalat și în literatura de specialitate (Jeynes, 2012), indică faptul că simpla 

asumare declarativă a valorilor nu este suficientă, fiind necesare contexte didactice care să 

faciliteze internalizarea și aplicarea acestora în situații reale. 

Strategiile didactice moderne dobândesc un rol determinant în optimizarea procesului 

de formare moral-civică, prin modul în care susțin implicarea activă și dezvoltarea conduitei 

copilului. Tranziția de la modele tradiționale, centrate pe transmiterea informației, la abordări 

centrate pe copil și pe învățare activă reflectă o schimbare de paradigmă, susținută de 

cercetările recente (Hattie, 2008). Caracterul interactiv, flexibil și experiențial al acestor 

strategii creează contexte autentice de învățare, în care copiii pot experimenta, reflecta și 



 
 

interioriza valori morale, facilitând trecerea de la nivel declarativ la comportament efectiv 

(Hmelo-Silver et al., 2007; Carter, 2009). 

Discuția asupra eficienței acestor strategii evidențiază rolul central al metodelor activ-

participative, precum jocul de rol, dramatizarea, povestirea sau învățarea colaborativă, în 

dezvoltarea competențelor socio-emoționale și în formarea comportamentelor prosociale 

(Eisenberg et al., 2015; Gillies, 2016). Aceste rezultate susțin ideea că educația moral-civică 

nu poate fi redusă la un demers teoretic, ci trebuie să fie organizată ca un proces experiențial, 

în care copilul este implicat activ în situații relevante de învățare (Gillies, 2014). 

Totodată, analiza sugerează că eficiența demersului educațional este condiționată de o 

abordare echilibrată, care să valorifice complementar strategiile tradiționale și moderne 

(Cucoș, 2014), precum și de integrarea adecvată a tehnologiilor digitale (OECD, 2021). 

Includerea sistematică a strategiilor moderne în rutina zilnică și în activitățile tematice sau 

opționale apare ca un factor determinant pentru facilitarea transferului valorilor în 

comportamentul cotidian al copiilor (Yalçın, 2021). 

Aceste rezultate evidențiază faptul că fundamentarea teoretică nu doar susține, ci 

impune necesitatea investigării empirice a modului în care strategiile didactice moderne 

contribuie la formarea conduitei moral-civice la preșcolari. Demersul de cercetare al prezentei 

lucrări se justifică prin nevoia de a reduce decalajul dintre teorie și practică și de a identifica 

modalități eficiente de formare a unor comportamente autonome, responsabile și adaptate 

valorilor societății democratice contemporane, în cadrul unei educații centrate pe copil și 

orientate spre dezvoltarea globală a personalității (Durlak et al., 2011; Taylor et al., 2017). 

 

V.7.2. Concluzii desprinse din demersul de tip experimental întreprins 

V.7.2.1. Concluzii desprinse din Studiul I 

Rezultatele cercetării indică faptul că educatoarele consideră educația morală și civică 

o componentă fundamentală a procesului instructiv-formativ desfășurat în perioada 

preșcolară, atribuindu-i un rol important în dezvoltarea conduitei copilului și în pregătirea 

acestuia pentru integrarea socială într-un cadru democratic. Perspectivele exprimate de 

cadrele didactice reflectă o orientare educațională preocupată de dimensiunea relațională și 

valorică a formării timpurii, în cadrul căreia accentul este plasat asupra construirii unor 

comportamente sociale adecvate și a unei raportări echilibrate la ceilalți. Importanța acordată 

unor valori precum prietenia, dreptatea, toleranța sau responsabilitatea evidențiază 

preocuparea pentru formarea unei conduite bazate pe respect reciproc și conviețuire 

armonioasă. 



 
 

Corelarea rezultatelor cantitative cu datele obținute prin analiza calitativă evidențiază 

concordanța dintre convingerile educatoarelor și modalitățile pedagogice utilizate în 

activitatea desfășurată la grupă. Activitățile interactive, strategiile narative și jocurile de rol 

sunt asociate cu dezvoltarea comportamentelor prosociale și cu ameliorarea relațiilor dintre 

copii, fiind percepute ca experiențe formative cu impact asupra interiorizării valorilor morale 

și civice. Datele obținute susțin importanța contextelor educaționale autentice și a climatului 

relațional din grădiniță, în cadrul cărora copilul își construiește conduita prin participare 

directă, interacțiune și contact permanent cu modele comportamentale semnificative. 

Analiza rezultatelor relevă influența experienței profesionale și a particularităților 

contextului educațional asupra modului în care cadrele didactice promovează educația moral-

civică în preșcolaritate. Diferențele identificate în raport cu mediul educațional și percepția 

sprijinului familial evidențiază existența unor condiționări contextuale care influențează 

eficiența intervențiilor formative și modul de valorizare a dimensiunii axiologice a educației.  

Noutatea adusă de Studiul I constă în configurarea unei perspective empirice integrate 

asupra modului în care educatoarele percep rolul valorilor morale și civice în educația formală 

a preșcolarilor, prin corelarea valorilor personale, a valorilor promovate didactic, a domeniilor 

curriculare, a susținerii familiale, a variabilelor socio-profesionale și a modelelor concrete de 

succes pedagogic. Spre deosebire de studiile care abordează educația morală preponderent la 

nivel teoretic, curricular sau prin exemple aplicative izolate, acest studiu evidențiază structura 

internă a reprezentărilor axiologice ale educatoarelor și modul în care acestea se reflectă în 

practica educațională. 

 

V.7.2.2. Concluzii desprinse din Studiul II 

Analiza integrată a datelor evidențiază o orientare clară a practicii pedagogice către 

strategiile didactice moderne, confirmată de diferențele statistic semnificative identificate 

între acestea și metodele tradiționale. Rezultatele indică nu o substituție, ci o etapă de 

tranziție, caracterizată prin coexistența și complementaritatea celor două tipuri de abordări. 

Corelația redusă dintre atitudini și practici sugerează existența unui decalaj între valorizarea 

declarativă și aplicarea efectivă, ceea ce reflectă influența unor factori contextuali asupra 

implementării. 

Strategiile moderne sunt asociate, atât în plan cantitativ, cât și calitativ, cu beneficii 

semnificative la nivelul implicării, motivației, creativității și dezvoltării competențelor sociale 

și cognitive ale copiilor. Acestea susțin formarea unor valori morale esențiale, în special cele 

de natură relațională, însă evidențiază dificultăți în abordarea valorilor complexe, precum 



 
 

toleranța. Practica didactică actuală se configurează astfel ca un model hibrid, în care 

metodele tradiționale cu valențe formative coexistă cu strategiile moderne, utilizate selectiv. 

Rezultatele subliniază faptul că eficiența strategiilor moderne este strâns legată de 

experiența directă de utilizare și de contextul în care acestea sunt aplicate. Obstacolele 

structurale identificate, resurse limitate, constrângeri de timp, dimensiunea grupelor, formarea 

profesională insuficientă și implicarea redusă a familiei, explică decalajul dintre potențialul 

recunoscut al acestor strategii și implementarea lor sistematică. Integrarea lor în educația 

moral-civică preșcolară apare ca un proces în curs de consolidare, dependent de intervenții 

coerente la nivel instituțional și formativ. 

Noutatea rezultatelor din Studiul II constă în conturarea unei imagini empirice 

integrate asupra utilizării strategiilor didactice moderne în formarea valorilor moral-civice la 

preșcolari, ilustrând specificul percepțiilor cadrelor didactice. Studiul evidențiază nu doar 

orientarea semnificativă a educatoarelor către strategiile moderne, ci și diferențele dintre 

valorile moral-civice promovate, decalajul dintre valorizarea declarată și utilizarea efectivă, 

precum și dificultățile structurale care limitează aplicarea consecventă a acestor strategii. 

 

V.7.2.3. Concluzii desprinse din Studiul III 

Studiul evidențiază că dezvoltarea conduitei moral-civice la preșcolari este puternic 

susținută de dimensiunea emoțională, confirmând necesitatea unei abordări educaționale 

integrative. Rezultatele indică existența unor relații semnificative între emoțiile morale și 

comportamentele prosociale, însă cu influențe diferențiate: vinovăția se conturează ca 

principal predictor pozitiv al comportamentelor de împărțire, ajutorare și consolare, în timp ce 

rușinea manifestă efecte inhibitive asupra comportamentelor orientate spre acțiune, iar 

mândria are un rol limitat și dependent de context. Totodată, diferențele identificate în funcție 

de gen și mediul de proveniență sugerează influența proceselor de socializare și a contextului 

educațional asupra manifestării conduitei prosociale. Scorurile mai ridicate obținute la nivel 

de comportant prosocial în mediul rural merită investigate în contextul învățământului 

preşcolar simultan pentru a identifica potențiale oportunități datorate specificului acestuia, 

care poziționează copilul într-un mediu eterogen din punct de vedere al vârstei și îi oferă 

probabil contexte variate de exersare a comportamentelor de întrajutorare, împărțire a 

resurselor și consolare a copiilor mai mici.  

Analiza comparativă arată că emoțiile morale contribuie mai semnificativ decât 

variabilele demografice la explicarea comportamentelor prosociale, susținând perspectivele 

teoretice care consideră emoțiile drept mediatori între cunoașterea normelor și acțiunea 



 
 

morală. Aceste constatări subliniază faptul că raționamentul moral nu este suficient în absența 

componentei afective, care oferă suportul motivațional al comportamentului. În plan 

educațional, rezultatele argumentează necesitatea proiectării unor intervenții care să vizeze 

dezvoltarea emoțiilor morale adaptative, în special a vinovăției constructive, și fundamentează 

tranziția către un demers experimental orientat spre valorificarea strategiilor didactice 

moderne în formarea conduitei moral-civice la preșcolari. 

Noutatea Studiului III constă în analiza integrată a relației dintre emoțiile morale și 

comportamentele prosociale la preșcolarii de 5-6 ani, evidențiind rolul maturității emoționale 

în dezvoltarea conduitei moral civice și sugerând pârghii de intervenție educațională. 

Rezultate au arătat că vinovăția reprezintă cel mai puternic predictor al conduitei prosociale, 

în timp ce rușinea poate avea un efect inhibitor asupra comportamentelor care presupun 

inițiativă socială. Prin raportarea acestor relații la variabile precum genul și mediul de 

proveniență, studiul oferă o fundamentare empirică pentru proiectarea unei intervenții 

educaționale eficiente, orientată spre reflecție, responsabilizare și dezvoltarea 

comportamentelor prosociale, nu spre sancțiune sau conformare externă. 

 

V.7.2.4. Concluzii desprinse din Studiul IV 

Rezultatele studiului confirmă eficiența programului educațional bazat pe strategii 

didactice moderne în dezvoltarea conduitei moral-civice la preșcolari, evidențiind o creștere 

semnificativă a scorului global în grupul experimental, superioară celei din grupul de control. 

Acest rezultat susține ipoteza conform căreia strategiile interactive, participative și reflexive 

produc un impact relevant asupra formării valorilor moral-civice, peste efectele maturizării 

naturale. 

Analiza diferențiată a valorilor evidențiază un impact semnificativ asupra valorilor 

relaționale și prosociale, prietenie, dreptate, toleranță, responsabilitate, recunoștință și 

egalitate, asociate empatiei și interacțiunii sociale, în timp ce valorile precum generozitatea, 

libertatea, politețea și disciplina nu au înregistrat diferențe semnificative, fiind deja 

consolidate prin practicile educaționale curente. 

Studiul validează perspectiva integrativă asupra dezvoltării morale, care corelează 

dimensiunile cognitive, emoționale și comportamentale, și argumentează necesitatea integrării 

sistematice a strategiilor didactice moderne în educația timpurie. În acest context, educatorul 

este redefinit ca facilitator al reflecției morale și al implicării active, contribuind la formarea 

unor conduite autonome și responsabile. 



 
 

Noutatea Studiului IV constă în dezvoltarea și validarea unui model integrat de 

intervenție educațională pentru formarea conduitei moral-civice la preșcolari, fundamentat pe 

utilizarea sistematică a strategiilor didactice moderne, pe evaluarea longitudinală a 

progresului și pe monitorizarea comportamentelor în contexte autentice de învățare. 

Cercetarea depășește abordările tradiționale centrate exclusiv pe transmiterea regulilor 

morale, propunând o perspectivă complexă asupra dezvoltării moral-civice, care integrează 

valori morale, comportamente prosociale, dezvoltare emoțională, autoreglare și experiențe 

relaționale. Caracterul inovator este susținut și de operaționalizarea valorilor moral-civice prin 

indicatori comportamentali adaptați vârstei preșcolare, precum și de utilizarea „Pașaportului 

valorilor”, instrument evaluativ-formativ de concepție proprie, orientat spre reflecție, 

autoreglare și consolidarea progresivă a conduitei. De asemenea, studiul aduce contribuții 

originale prin analiza longitudinală și individualizată a evoluției copiilor, evidențiind modul în 

care particularitățile socio-emoționale și contextul familial influențează răspunsul la 

intervenția educațională și stabilitatea achizițiilor moral-civice în timp. 

 

V.7.2.5. Concluzii desprinse din Studiul V 

Analiza calitativă post-intervenție evidențiază faptul că programul educațional bazat 

pe strategii didactice moderne este perceput ca fiind coerent, relevant și eficient în formarea 

conduitei moral-civice la preșcolari. 

Intervenția a generat schimbări vizibile, facilitând trecerea de la comportamente induse 

la conduite autonome, prin utilizarea strategiilor experiențiale (joc de rol, dramatizare, 

activități practice), care ancorează valorile în contexte concrete de învățare. 

Deși au fost identificate dificultăți de ordin contextual, acestea au stimulat adaptarea și 

flexibilizarea demersului didactic, contribuind la dezvoltarea unei practici reflexive. Totodată, 

s-a evidențiat un impact pozitiv asupra stilului didactic și asupra relației educatoare-copii. 

Studiul confirmă că strategiile didactice moderne, integrate într-un cadru structurat, reprezintă 

un instrument eficient și sustenabil pentru formarea conduitei moral-civice în educația 

timpurie. 

Noutatea Studiului V derivă din rezultatele analizei calitative post-intervenție a 

procesului de formare a conduitei moral-civice la preșcolari din perspectiva experiențelor și 

reflecțiilor cadrelor didactice, dimensiune relativ puțin investigată în literatura dedicată 

educației timpurii. În timp ce majoritatea cercetărilor naționale și internaționale se 

concentrează predominant asupra evaluării efectelor intervențiilor asupra copiilor sau asupra 

dezvoltării socio-emoționale, prezentul studiu explorează modul concret în care educatoarele 



 
 

percep, adaptează și valorifică strategiile didactice moderne în contexte educaționale 

autentice.  

Caracterul original al cercetării rezultă astfel din integrarea simultană a mai multor 

dimensiuni: analiza strategiilor didactice moderne utilizate pentru formarea valorilor moral-

civice, investigarea schimbărilor observate la nivelul climatului relațional al grupei, 

surprinderea dificultăților reale de implementare și evidențierea impactului intervenției asupra 

practicii pedagogice și reflecției profesionale a educatoarelor. Studiul aduce contribuţii la 

extinderea perspectivei asupra educației moral-civice în preșcolaritate, prin deplasarea 

accentului de la simpla evaluare a rezultatelor copiilor către analiza proceselor pedagogice și a 

particularităților individuale care susțin interiorizarea valorilor în mediul educațional cotidian. 

 

V.7.3. Limitele cercetării 

Deși rezultatele prezentei cercetări oferă o perspectivă relevantă asupra formării 

conduitei moral-civice în educația timpurie, este necesară recunoașterea unor limite 

metodologice și contextuale care pot influența generalizarea și interpretarea acestora. 

În primul rând, cercetarea este limitată de specificul eșantionului investigat, constituit 

din cadre didactice și copii dintr-un anumit context educațional, ceea ce poate restrânge gradul 

de generalizare a rezultatelor la nivel național sau internațional. Dimensiunea eșantioanelor și 

distribuția acestora pot influența robustețea analizelor statistice și interpretarea diferențelor 

identificate. 

În al doilea rând vizează caracterul predominant auto-raportat al datelor colectate de 

la cadrele didactice, în special în studiile privind percepțiile și practicile educaționale. 

Răspunsurile pot fi influențate de factori precum dorința de conformare socială sau tendința 

de a oferi răspunsuri considerate adecvate din punct de vedere profesional, ceea ce poate 

introduce un anumit grad de subiectivitate. 

În ceea ce privește componenta experimentală, trebuie menționat faptul că durata 

intervenției și contextul aplicării pot influența amplitudinea efectelor observate. Deși 

rezultatele indică un impact semnificativ al strategiilor didactice moderne, nu se poate exclude 

influența altor factori, precum maturizarea naturală a copiilor sau experiențele educaționale 

paralele. 

Cercetarea nu a urmărit în mod explicit efectele pe termen lung ale intervenției, 

retestul fiind realizat la o lună distanță, ceea ce limitează posibilitatea de a evalua stabilitatea 

și transferabilitatea comportamentelor moral-civice formate. În acest sens, ar fi necesare studii 



 
 

longitudinale care să investigheze persistența acestor achiziții în etapele ulterioare de 

dezvoltare. 

O altă limită este reprezentată de complexitatea variabilelor implicate în dezvoltarea 

morală, în special în ceea ce privește interacțiunea dintre emoțiile morale, factorii contextuali 

și strategiile didactice. Deși studiul evidențiază relații semnificative între aceste dimensiuni, 

nu poate surprinde în totalitate dinamica lor în contexte variate. 

Deși cercetarea prezintă anumite limite metodologice, aceasta își menține relevanța 

prin coerența rezultatelor obținute și prin consistența interpretărilor susținute de analiza 

statistică realizată. Concluziile formulate contribuie la aprofundarea înțelegerii mecanismelor 

implicate în formarea conduitei moral-civice în educația timpurie și oferă un cadru util pentru 

continuarea investigațiilor în această direcție.  

 

V.7.4. Direcții viitoare de studiu 

Prezenta cercetare deschide multiple direcții de aprofundare, care pot contribui la 

dezvoltarea unui cadru teoretic și aplicativ mai complex privind formarea conduitei moral-

civice în educația timpurie. 

O primă direcție vizează realizarea unor studii longitudinale, care să investigheze 

stabilitatea și transferabilitatea comportamentelor moral-civice formate în perioada preșcolară. 

Analiza evoluției acestor comportamente pe parcursul ciclurilor educaționale ulterioare ar 

putea evidenția în ce măsură intervențiile timpurii produc efecte durabile și influențează 

adaptarea socială și școlară a copilului. 

O altă direcție importantă constă în explorarea aprofundată a rolului emoțiilor în 

dezvoltarea conduitei prosociale, prin studii care să integreze metode mixte și instrumente de 

evaluare mai fine. Investigarea mecanismelor prin care emoții precum vinovăția, rușinea sau 

mândria influențează comportamentul ar putea contribui la dezvoltarea unor intervenții 

educaționale centrate nu doar pe norme, ci și pe reglajul emoțional, indispensabil în adoptarea 

conduitei moral-civice. Se recomandă și extinderea studiului III la nivelul diferitelor regiuni 

ale României, pentru a analiza posibilele variații determinate de particularitățile culturale, 

sociale și educaționale specifice fiecărui context regional. O astfel de abordare ar putea oferi o 

perspectivă comparativă mai amplă asupra relației dintre emoțiile morale și comportamentele 

prosociale în preșcolaritate. 

Prin datele oferite despre superioritatea mediului rural în manifestarea 

comportamentelor prosociale, studiul construiește premisele unei direcții interesante de 

investigare a specificului învătământului simultan în dezvoltarea moral-civică la preșcolari, 



 
 

grupele simultane având probabil o valoare ecologică mai ridicată decât grupele omogene de 

vârstă în practicarea conduitei moral-civice. Eșantionul redus din prezenta cercetare nu 

permite concluzii pertinente în acest sens însă sugerează asftel de tendințe. De altfel, multe 

sisteme educaționale utilizează grupe mixte de vârstă în educația timpurie datorită 

oportunităților naturale de dezvoltare oferite de acestea (Pool et al., 2000).  

De asemenea, se impune extinderea cercetării asupra diversității contextelor 

educaționale, prin includerea unor eșantioane mai variate din punct de vedere geografic, 

socio-economic și cultural. Astfel de studii ar permite analiza modului în care factorii 

contextuali influențează formarea valorilor și ar sprijini dezvoltarea unor intervenții adaptate 

diferitelor realități educaționale. 

O direcție relevantă o reprezintă investigarea în profunzime a practicilor didactice ale 

cadrelor didactice, cu accent pe valorificarea poveștilor în manieră interactivă, dimensiunea 

reflexivă și pe modul în care acestea integrează valorile în planificarea și desfășurarea 

activităților educaţionale. Studiile viitoare pot analiza relația dintre marcajul profesional 

personal al cadrului didactic, convingerile axiologice și strategiile utilizate în formarea 

conduitei moral-civice. 

În același timp, se recomandă dezvoltarea și validarea unor instrumente formative de 

evaluare a progresului axiologic, care să surprindă nu doar nivelul declarativ al valorilor, ci și 

manifestarea acestora în comportamente concrete. Astfel de instrumente ar putea sprijini 

cadrele didactice în monitorizarea și adaptarea intervențiilor educaționale. 

O altă direcție de cercetare vizează analiza eficienței comparative a diferitelor strategii 

didactice moderne, în funcție de tipul valorilor promovate și de particularitățile de vârstă ale 

copiilor. Această abordare ar putea contribui la optimizarea designului intervențiilor 

educaționale și la identificarea celor mai adecvate combinații metodologice. 

Se conturează necesitatea investigării mai aprofundate a parteneriatului educațional 

familie-grădiniță, în special din perspectiva congruenței valorice și a impactului acesteia 

asupra dezvoltării copilului. Studiile viitoare ar putea analiza modalități concrete de implicare 

a părinților în formarea valorilor și efectele acestei colaborări asupra stabilității 

comportamentelor prosociale. 

Nu în ultimul rând, cercetările viitoare pot explora integrarea valorilor morale în 

politicile educaționale și în curriculum, inclusiv pornind de la draftul de opţional propus la 

anexe, analizând modul în care acestea sunt reflectate în documentele oficiale și în practicile 

instituționale din România. O astfel de abordare ar putea contribui la fundamentarea unor 

politici educaționale mai coerente, orientate spre dezvoltarea globală a copilului. 



 
 

Direcțiile propuse susțin necesitatea unei abordări interdisciplinare și continue a 

cercetării în domeniul educației morale timpurii, în vederea consolidării unei pedagogii 

centrate pe valori moral-civice şi dezvoltare integrală. 

 

V.7.5. Cuvânt de încheiere 

Prezenta cercetare a constituit atât un demers investigativ fundamentat științific, cât și 

o oportunitate de analiză aprofundată a semnificației educației morale în etapa timpurie a 

dezvoltării copilului. Transformările accelerate ale societății contemporane și instabilitatea 

reperelor axiologice amplifică rolul educației preșcolare în susținerea formării unei conduite 

sociale bazate pe responsabilitate și raportare conștientă la relațiile cu ceilalți. 

Rezultatele obținute confirmă faptul că formarea conduitei moral-civice nu este un 

proces spontan sau exclusiv dependent de maturizare, ci unul care necesită intervenții 

educaționale intenționate, coerente și adaptate particularităților de vârstă. Strategiile didactice 

moderne, prin caracterul lor interactiv și experiențial, creează contexte autentice de învățare în 

care valorile nu sunt doar enunțate, ci trăite și interiorizate. Educatorul devine un reper 

esențial, un model de conduită și un facilitator al dezvoltării morale. 

Parcursul acestei cercetări a evidențiat, totodată, importanța dimensiunii afective în 

formarea morală, subliniind faptul că emoțiile morale constituie un suport esențial al 

comportamentelor prosociale. Înțelegerea și valorificarea acestora în practica educațională 

deschid perspective noi asupra modului în care copilul învață să relaționeze, să își asume 

responsabilitatea și să acționeze în acord cu valorile sociale.  

Dincolo de rezultatele obținute, această cercetare își propune să aducă o contribuție la 

consolidarea unei pedagogii centrate pe valori, în care actul educațional depășește 

dimensiunea instructivă și devine un proces de formare a caracterului. Educația morală 

timpurie nu reprezintă doar o componentă a curriculumului, ci o direcție esențială de 

dezvoltare a societății, prin modelarea generațiilor viitoare. 

În plan personal și profesional, realizarea acestei lucrări a constituit o experiență de 

învățare și transformare, consolidând convingerea că educația autentică se construiește prin 

relație, reflecție și responsabilitate. Fiecare copil reprezintă o oportunitate de a investi în 

viitor, iar fiecare act educațional devine o intervenție cu impact pe termen lung. 

În final, considerăm că dezvoltarea unei conduite moral-civice solide la vârste timpurii 

reprezintă un fundament esențial pentru o societate echilibrată și responsabilă. Prin urmare, 

demersurile educaționale orientate spre valori trebuie susținute, dezvoltate și integrate 



 
 

sistematic în practica pedagogică, în beneficiul copilului, al comunității și al societății în 

ansamblu.  
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