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INTRODUCERE

Capitolul introductiv al tezei evidentiazd importanta analizei calitatii populatiei in
contextul transformarilor demografice, economice si teritoriale produse in Romania dupa 1990.
Tranzitia catre economia de piata, globalizarea si progresul tehnologic au determinat schimbari
majore asupra pietei muncii si asupra structurii populatiei, accentuand rolul capitalului uman
ca factor esential al dezvoltarii durabile. In paralel, sciderea natalitatii, imbatranirea populatiei,
migratia si disparitdtile teritoriale au generat vulnerabilitdti socio-economice semnificative,
ceea ce impune o evaluare complexa a calitatii populatiei, dincolo de dimensiunea sa numerica.

Lucrarea isi propune si clarifice si sa fundamenteze conceptul de ,,calitate a populatiei”
ca notiune geodemograficd multidimensionald, aflatd la intersectia geografiei umane,
demografiei si economiei. Cercetarea integreaza patru dimensiuni fundamentale ale calitatii
populatiei - demografica, sanitara, educationala si culturald - considerate elemente definitorii
pentru evaluarea resursei umane. Studiul este aplicat spatiului montan si de contact marginal al
judetului Mures, analizand 19 unitati administrativ-teritoriale, cu scopul de a evidentia
diferentierile teritoriale si nivelul de dezvoltare al comunitatilor locale.

Demersul stiintific se bazeaza pe cinci ipoteze si obiective corespunzitoare, care
urmaresc: definirea cadrului teoretic si metodologic al calitatii populatiei, analiza evolutiei
componentelor sale in perioada 1992-2024, evaluarea diferentierilor teritoriale dintre UAT-uri,
identificarea unor tipologii teritoriale prin intermediul unui indice sintetic al calitdtii populatiei
si formularea unor masuri de politici publice adaptate specificului local.

Originalitatea cercetdrii constd in integrarea simultand a celor patru dimensiuni ale
calitatii populatiei si in elaborarea unui indice sintetic capabil sd exprime obiectiv nivelul
general al acesteia la scard locala. Metodologia utilizatd presupune analiza evolutiva si
comparativ-teritoriala a indicatorilor statistici proveniti din surse oficiale (INS, DJS Mures,
INSP), standardizarea si agregarea acestora Intr-un model aplicabil si altor regiuni.

Rezultatele cercetarii urmaresc sa evidentieze faptul cd dezvoltarea teritoriala
sustenabild depinde in mod direct de investitia 1n calitatea populatiei, aceasta reprezentand

principala resursa strategica a comunitatilor locale si a sistemului socio-economic Tn ansamblu.



1. CONTEXTUL STIINTIFIC SI STADIUL CERCETARII LA NIVEL NATIONAL SI
INTERNATIONAL

1.1. Contextul stiintific general al temei propuse

Subcapitolul ,,Contextul stiintific general al temei propuse” urmdreste evolutia
conceptului de ,,calitate a populatiei” in literatura de specialitate, evidentiind transformarea
acestuia dintr-o abordare predominant biologicd si cantitativa intr-una multidimensionald si
interdisciplinara. In primele etape ale dezvoltirii sale (secolul al XIX-lea), conceptul a fost
influentat de teoriile eugenice si determinismul biologic promovate de autori precum Galton,
Pearson sau Fairchild, care asociau calitatea populatiei cu trasaturi ereditare precum sanatatea,
inteligenta si capacitatea productiva. Ulterior, aceste perspective au fost criticate atat din
considerente etice, cat si metodologice, mai ales dupa compromiterea ideologicd a eugeniei in
contextul regimurilor totalitare din secolul al XX-lea.

Incepand cu a doua jumitate a secolului XX, literatura de specialitate a cunoscut o
schimbare de paradigmad, accentul fiind mutat de la determinismul biologic catre analiza
capitalului uman si a dezvoltarii sociale. Economisti si sociologi precum Schultz, Berelson,
Peccei sau Mosk au evidentiat importanta educatiei, sanatatii, formarii profesionale si politicilor
sociale 1n definirea calitatii populatiei, considerand ca dezvoltarea durabila depinde in mod
direct de nivelul calitativ al resurselor umane. In acelasi timp, cercetirile din spatiul sovietic si
est-european au analizat conceptul prin prisma relatiilor dintre populatie, munca si sistemul
socio-economic, integrand treptat si dimensiuni culturale, educationale si sanitare.

Subcapitolul evidentiaza si relatia strinsd dintre notiunea de ,,calitate a populatiei” si
conceptul de ,,calitate a vietii”, definit de Organizatia Mondiald a Sandtatii ca o perceptie
multidimensionald asupra bunistirii individuale si colective. In acest context, calitatea
populatiei este interpretatd ca expresie a capacitatii unei societdti de a sustine dezvoltarea
economicd, echitatea sociala si coeziunea comunitard, prin valorificarea capitalului uman si a
conditiilor sociale de viata.

In literatura roméaneasci, conceptul este abordat in relatie cu structura demografica,
nivelul educational, starea de sandtate, ocuparea profesionala si accesul la servicii publice. Sunt
evidentiate contributiile sociologilor si demografilor romani, precum Zamfir, Vlasceanu,
Rotariu si Trebici, precum si rolul Institutului de Cercetare a Calitatii Vietii (ICCV) in
dezvoltarea cercetarilor privind calitatea vietii si a populatiei dupa 1990.

Pe baza analizei critice a literaturii nationale si internationale, subcapitolul formuleaza

o definitie proprie a conceptului de ,,calitate a populatiei”, inteles ca ,, ansamblul trasaturilor
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individuale si colective care determina potentialul adaptiv, productiv, inovativ si reproductiv al
unei populatii si capacitatea acesteia de a contribui sustenabil la dezvoltarea societatii”.
Astfel, conceptul este fundamentat ca o categorie geodemografica multidimensionala, situata

la intersectia geografiei umane, demografiei, sociologiei, economiei si sanatatii publice.

1.2. Istoricul cercetarii zonei de studiu

In acest subcapitol am evidentiat principalele directii si contributii stiintifice referitoare
la spatiul montan si de contact marginal al judetului Mures, prin analiza critica a lucrarilor
geografice si interdisciplinare elaborate de-a lungul timpului. Studiile consultate demonstreaza
ca zona analizata a fost abordatd predominant in cadrul unor cercetari regionale sau nationale,
fiind relativ putine lucrdrile dedicate exclusiv acestui areal la scara locala sau administrativ-
teritoriald. Cele mai numeroase contributii provin din domeniile geografiei fizice, geografiei
umane, istoriei, sociologiei, demografiei istorice, economiei si turismului.

Cercetarile timpurii au vizat in special cadrul natural al regiunii, cu accent asupra
structurii geologice, reliefului, climatului, hidrografiei, vegetatiei si solurilor din zona de
contact dintre Depresiunea Transilvaniei si Carpatii Orientali. Lucrarile unor autori precum
Stache, Herbich, David, Mac, Tufescu sau Schreiber au contribuit la definirea caracteristicilor
geomorfologice si geologice ale Muntilor Gurghiului si Calimanilor, oferind baza pentru
intelegerea dezvoltarii sociale si economice ulterioare a regiunii. De asemenea, cercetarile
climatologice, hidrologice si biogeografice au evidentiat particularititile mediului natural si
rolul acestuia in organizarea spatiului geografic.

In domeniul geografiei umane si al demografiei, studiile au analizat dinamica populatiei,
structura etnicd, procesele migratorii si evolutia asezarilor umane din Transilvania si Carpatii
Orientali. Sunt evidentiate contributiile unor cercetdtori precum Sabin Manuild, Ungureanu,
Giurcaneanu, Surd sau lanos, care au abordat problematica populatiei, urbanizarii si organizarii
spatiului geografic atat la nivel regional, cat si national. Totodatd, cercetdrile asupra asezarilor
rurale si urbane au urmdrit tipologia, functionalitatea si evolutia sistemelor de localitati,
subliniind influenta conditiilor naturale si socio-economice asupra structurii teritoriale.

Subcapitolul evidentiaza si dezvoltarea cercetarilor privind economia regionala,
agricultura, industria, transporturile si turismul, in special dupa cel de-al Doilea Razboi
Mondial. In ultimele decenii, studiile dedicate turismului, dezvoltirii durabile si riscurilor
naturale au contribuit la 0 mai buna cunoastere a potentialului economic si a vulnerabilitatilor

zonei montane si de contact marginal a judetului Mures. Sunt mentionate, in acest sens, lucrarile



recente elaborate in cadrul unor teze de doctorat si proiecte de cercetare privind valorificarea
turistica, mobilitatea sociald, dinamica demografica si riscurile naturale.

Analiza istoricului cercetarii demonstreazd insad existenta unui deficit semnificativ de
studii dedicate in mod direct calitétii populatiei si componentelor sale geodemografice in zona
analizata. In acest context, cercetarea de fata isi justifica relevanta si caracterul de originalitate
prin abordarea integratd a dimensiunilor demografice, educationale, sanitare si culturale ale
populatiei, contribuind la completarea unui domeniu insuficient explorat in literatura geografica

romaneasca si internationala.

1.3. Asezarea geografica, delimitarea teritoriala si configuratia zonei de studiu

Caracteristicele geografice ale zonei

Zona de studiu A
X
. : A \
de studiu sunt determinate de pozitia in g %

i i
Rom

o
Unitati administrativ teritorial

partea central-nordici a Romaniei, in
extremitatea nord-estica a judetului Mures.

\
i \\

Zona de studiu are o suprafatd de 1932 /
1

km?, reprezentand aproximativ 28,8% din

=

suprafata judetului Mures, si se suprapune s /

S

in principal pe bazinul superior al raului

Mures. Figura 1. Asezarea geografica a zonei de studiu

Din punct de vedere geologic si geomorfologic, teritoriul investigat apartine unitatilor
morfo-structurale din estul Bazinului Transilvan si include atat formatiuni sedimentare neogene
st structuri halofile specifice Subcarpatilor Transilvaniei, cat si sectorul sudic al Muntilor
Cilimani si vestul Muntilor Gurghiului, componente ale lantului vulcanic al Carpatilor
Orientali. Configuratia reliefului evidentiaza trei sectoare majore: sectorul montan nordic
asociat Muntilor Calimani, sectorul estic reprezentat de Muntii Gurghiului si sectorul colinar-
depresionar subcarpatic din vest si sud-vest. In cadrul acestuia se remarci piemonturile
Cilimanilor si Gurghiului, precum si depresiunile intracolinare Valenii de Mures, Gurghiului
st Sovata, delimitate de axul anticlinal diapiric Sieu—Sanioara—Sovata.

Delimitarea teritoriala a zonei de studiu a fost realizatd prin corelarea criteriilor
administrativ-teritoriale cu cele fizico-geografice. Limitele nordice si nord-vestice coincid cu
granitele administrative ale judetului Mures in raport cu judetele Suceava si Bistrita-Nasaud,

iar limita esticd urmeaza linia celor mai mari altitudini in contact cu judetul Harghita. Zona



analizata cuprinde 19 unitati administrativ-teritoriale, dintre care 17 rurale si 2 urbane (Reghin

si Sovata), totalizand 77 de sate.

Subcapitolul subliniaza faptul cd populatia se
dezvolta Intr-un spatiu geografic bine individualizat,
caracterizat prin relatii functionale si sistemice intre
comunitdtile  locale. Aceste interdependente
contribuie la organizarea teritoriului ca un ansamblu
coerent, in care dinamica demograficd si nivelul
calitatii populatiei sunt influentate atat de conditiile
naturale, cat si de particularitatile economice si
sociale ale regiunii.

Figura 2. Delimitarea teritoriald si configuratia

zonei de studiu

2. FUNDAMENTAREA TEORETICA SI DELIMITARI ALE CONCEPTULUI DE
CALITATE A POPULATIEI N ANALIZA GEOGRAFICA

2.1. Consideratii epistemologice privind conceptul de calitate al populatiei

Analiza, evolutia si delimitarea conceptuald a notiunii de ,.calitate a populatiei”,
evidentieazd caracterul sau multidimensional si interdisciplinar, aflat la intersectia geografiei
umane, demografiei, sociologiei si economiei. Sunt prezentate originile istorice ale conceptului,
marcate initial de abordari deterministe si eugenice, care asociau valoarea unei populatii cu
ereditatea genetica, fertilitatea diferentiala si selectia biologica. In acest context, cercetarile lui
Francis Galton si Karl Pearson au fundamentat ideea existentei unui ,,capital genetic superior”,
utilizatd ulterior In politici de control demografic si selectie sociala.

Lucrarea evidentiaza transformarea conceptuald produsa dupa cel de-al Doilea Razboi
Mondial, cand discursul despre calitatea populatiei se deplaseazad de la determinismul biologic
catre perspective centrate pe drepturile omului, sdnatatea reproductiva, educatie si capital uman.
Dezvoltarea teoriei capitalului uman, formulata de Theodore Schultz si Gary Becker, contribuie
la redefinirea conceptului prin accentuarea rolului investitiilor in educatie si sanatate asupra
dezvoltirii societitii. In paradigma contemporani, calitatea populatiei este interpretati ca
rezultatul interactiunii dintre structurile demografice, nivelul educational, starea de sdnatate,

competentele profesionale si capacitatea de adaptare sociala si culturala.



Subcapitolul urmareste totodatd relatia dintre conceptul de calitate a populatiei si o serie de
termeni complementari, grupati pe dimensiuni demografice, genetice, medicale, etico-sociale
si politice. Sunt analizate notiuni precum fertilitatea diferentiald, selectia demografica,
screeningul genetic, autonomia reproductiva, biopolitica sau neoeugenismul, evidentiindu-se
implicatiile etice si sociale generate de noile tehnologii genetice si de posibilitatea ,,optimizarii”

populatiei prin interventii biomedicale.

2.2. Delimitari conceptuale fata de termenii complementari
In continuare, este realizatd o delimitare conceptuala intre ,,calitatea populatiei” si alti
termeni utilizati frecvent in literatura de specialitate, precum calitatea vietii, dezvoltarea umana,

capitalul uman, coeziunea sociala,
CALITATEA POPULATIEI

capacitatea de reproducere sociala si !
COMPONENTE DEMOGRAFICE

durabilitatea demografica. Se

‘DEMOGRAFIC!\| ‘SANATATE‘ |EDUCATLONAL£\| ‘CULTURAJA‘

subliniazd faptul cd acesti termeni

formeazda un sistem conceptual INTERACTIUNI
MULTIDIMENSIONALE

interdependent, in care calitatea // I \\_

‘CAP]TALUMANU |CAerATEAWEmH ‘DEZVOLTARE UMANAU ‘COEZIUNE EOCLALAU ‘REPRODUCERE EOCLALAU

populatiei reprezinta nucleul central al \\ l ‘.//

evaludrii resursei umane si al DEZVOLTARS DURABILA
potentialului de dezvoltare teritoriala. Figura 3. Structura conceptuala a calitatii populatiei si

relatia cu termenii complementari

2.2.1. Delimitarea conceptuala dintre calitatea populatiei si calitatea vietii

O atentie speciald este acordata relatiei dintre calitatea populatiei si calitatea vietii
populatiei. Desi cele doud concepte sunt complementare, ele exprima dimensiuni diferite:
calitatea populatiei se refera la caracteristicile intrinseci ale resursei umane - educatie, sdnatate,
structura demografica, competente si capacitate adaptiva -, in timp ce calitatea vietii reflecta
conditiile de trai si nivelul de satisfactie al indivizilor. Totodata, lucrarea evidentiaza caracterul
bidirectional al relatiei dintre cele doud concepte: o populatie educata si sandtoasa contribuie la
cresterea bundstdrii sociale, iar un nivel ridicat al calitatii vietii creeaza conditii favorabile
pentru dezvoltarea capitalului uman.

2.2.2. Calitatea populatiei vs. capitalul uman

Capitalul uman este un concept economic centrat pe competente, educatie si abilitati
utilizabile in productia de valoare economica. In schimb, calitatea populatiei are un caracter
mult mai larg, incluzand dimensiuni biologice, demografice, culturale, morale si de sanatate.

Capitalul uman reprezinta doar o componenta a calitatii populatiei, fiind orientat strict spre
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eficienta economica, in timp ce calitatea populatiei vizeaza potentialul general al societatii. Cele
doua concepte sunt complementare, dar nu echivalente.

2.2.3. Calitatea populatiei vs. Indicele Dezvoltarii Umane (IDU)

IDU este un indicator sintetic standardizat (speranta de viata, educatie, PIB/locuitor)
utilizat pentru comparatii internationale. El reflecta doar partial realitatea complexa a calitatii
populatiei. Aceasta din urma include si dimensiuni necuantificate de IDU, precum creativitatea,
coeziunea sociald, valorile morale sau sustenabilitatea demografica. Astfel, IDU este un
instrument de masurare partiald, iar calitatea populatiei este un concept mult mai complex si
cuprinzator.

2.2.4. Calitatea populatiei vs. capacitatea de reproducere sociala

Capacitatea de reproducere sociald se refera la abilitatea unei societati de a se mentine
in timp prin reproducere biologicd, transmiterea capitalului uman si functionarea institutiilor.
Calitatea populatiei reprezinta conditia necesara pentru acest proces, dar nu suficienta. Relatia
este interdependentd: o populatie de calitate sustine reproducerea sociald, iar esecul acesteia
poate duce la declin demografic si social.

2.2.5. Calitatea populatiei vs. coeziunea sociala

Coeziunea sociald exprima nivelul de solidaritate, incredere si integrare dintre membrii
societatii. Spre deosebire de calitatea populatiei, care descrie caracteristicile indivizilor,
coeziunea se referd la relatiile dintre acestia. Existd o relatie bidirectionald: o populatie de
calitate ridicatd favorizeazd coeziunea sociald, iar o societate coeziva sprijind dezvoltarea
calitatii populatiei.

2.2.6. Calitatea populatiei vs. durabilitatea demografica

Durabilitatea demografica reflectd capacitatea unei populatii de a se mentine pe termen
lung prin echilibru intre fertilitate, mortalitate, migratie si structura pe varste. Calitatea
populatiei influenteazd aceasta durabilitate prin comportamente demografice si nivel de
dezvoltare umand. La randul e1, durabilitatea demografica asigurd cadrul necesar mentinerii
unei populatii de calitate. Relatia este reciproca si esentiald pentru sustenabilitate.

In concluzie, subcapitolul fundamenteazi conceptual notiunea de calitate a populatiei
ca instrument analitic esential in studiile de geografie a populatiei si dezvoltare teritoriala,
argumentand necesitatea abordarii sale distincte in cercetarea contemporand si in elaborarea

politicilor publice orientate spre dezvoltare durabila.
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2.3. Definirea conceptului ,,calitatea populatiei” in cadrul geografiei umane

In contextul globalizarii si al transformarilor demografice, economice si tehnologice
actuale, conceptul de ,,calitatea populatiei” capatda o importanta strategica in cadrul geografiei
umane, fiind utilizat pentru evaluarea potentialului adaptiv, productiv, inovativ si reproductiv
al resursei umane. Acesta reflecta o abordare integrativa si multidimensionald a populatiei,

depasind analiza strict cantitativd si orientdndu-se catre structuri, capacitdti si diferentieri

teritoriale ale resursei umane. ( )
Geografia umana
Din  perspectivd  epistemologica, calitatea S T Z
4 3
populatiei se nscrie in domeniul geografiei populatiei, ca Geografia sociala
- J
parte a geografiei umane, contribuind la intelegerea . v <
. .. . . .o . . . . Geografia populatiei
distributiei spatiale si a variatiilor teritoriale ale capitalului L I J
uman si social. Schimbarile demografice contemporane, Raii defivate ale
. . . geografiei populatiei:
precum imbatranirea populatiei, scdderea fertilitatii si » Geografia sanatatii
* Geografia culturii
intensificarea mobilitatii, impun tranzitia de la analiza * Geografia educatiei
cantitativd a populatiei catre evaluarea calitativd a [ Geografia calitatii ]
populatiei

acesteia, ca indicator al sustenabilitatii teritoriale.
Figura 4. Structura conceptuala si
metodologica (dupa Suvac, 2020)

In cadrul acestei cercetiri, calitatea populatiei este definiti ca ansamblul trasaturilor
individuale si colective care determind capacitatea unei populatii de a raspunde exigentelor
societatii moderne si de a contribui sustenabil la dezvoltarea acesteia. Conceptul este
operationalizat prin patru componente principale: demografica, sanitara, educational-
profesionald si culturald. Componenta demograficd reflecta echilibrul structural si reproductiv

CALITATEA POPULATIEI

al populatiei, componenta sanitard

exprima starea de sandtate si

COMPONENTA CULTURA
- Participare
- Implicare

Ci
- Speranta deviatd - Nivel de educatie
- Mortalitate infantild - Competente
- Mortalitatea generald - Alfabetizare

- Bilant natural

COMPONENTA DEMOGRAFICA OMPONENTA SANATATE COMPONENTA EDUCATIE
- Structura pe varste
- Raport de dependentd

capacitatea functionald, componenta

educationald vizeaza nivelul de

DEZVOLTAREA UMANA

formare si capitalul cognitiv, iar
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Figura 5. Model conceptual de structurare a
componentelor calitatii populatiei.
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Analiza acestor dimensiuni, prin intermediul unor indicatori specifici, permite
construirea unui profil complex al calitatii populatiei, relevant pentru evaluarea dezvoltarii
teritoriale si fundamentarea politicilor publice. In acest sens, calitatea populatiei devine un
instrument analitic esential pentru Intelegerea dinamicii sociale si demografice, mai ales in
contextul actual al dezechilibrelor demografice si al crizelor socio-economice.

In concluzie, calitatea populatiei reprezinti un concept dinamic si integrator, situat la
intersectia dintre geografia umand, demografie si stiintele sociale, care marcheaza tranzitia de
la analiza cantitativa a populatiei la evaluarea potentialului sdu uman functional. Aceasta
constituie atat o variabilad dependentd de conditiile sistemice, cat si o variabild activa in

modelarea dezvoltarii regionale si a sustenabilitatii sociale.

3. DATE SI MATERIALE UTILIZATE. METODOLOGIA CERCETARII
Analiza si evaluarea calitatii populatiei reprezintd un demers interdisciplinar complex,
situat la intersectia geografiei umane, demografiei, sociologiei, economiei si stiintelor
medicale, avand ca obiectiv identificarea si interpretarea multidimensionala a resurselor umane,
in cadrul prezentei cercetdri, este conceptualizatd ca un construct integrator care depdseste
dimensiunea strict cantitativd a populatiei, incluzdnd atat indicatori demografici structurali
(marime, structura pe varste, raport de dependentd), cat si caracteristici calitative esentiale (stare
de sanatate, nivel de educatie, capacitate profesionald, participare culturala si integrare sociala).
Fundamentarea metodologica a studiului se bazeaza pe o abordare cantitativ-analitica si
spatial-integrativa, specifica geografiei populatiei, care combina analiza statistica, interpretarea
geografica si modelarea socio-demografica. Baza de date utilizatd este constituitd din surse
oficiale nationale si internationale (Institutul National de Statisticd, Ministerul Sanatatii,
Ministerul Educatiei si Cercetdrii, Directia Judeteana de Statisticd Mures, Organizatia pentru
Cooperare si Dezvoltare Economica, European statistics, Programul Natiunilor Unite pentru
Dezvoltare), completate prin serii de date derivate si indicatori construiti pentru perioada 1992—
2024. Acestia au fost standardizati si agregati in indici structurali aferenti principalelor
componente ale calitatii populatiei: demograficd, sanitara, educationala si culturala.
Metodologia de cercetare a inclus etape succesive de colectare si validare a datelor,
prelucrare statistica, analiza evolutiva, corelare a indicatorilor si modelare predictiva. Analiza
a fost completatda prin utilizarea Sistemelor Informationale Geografice (GIS), a metodelor
comparative si longitudinale, precum si a tehnicilor de analiza multivariatd (inclusiv PCA si
analiza cluster), cu scopul evidentierii diferentierilor spatiale si a tipologiilor teritoriale ale

calitatii populatiei.
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Pentru cuantificarea fenomenului, indicatorii au fost normalizati pe o scard 0—1 prin
metoda min—max, iar ulterior agregati in indici compoziti pe fiecare dimensiune analizata.
Indicele general al calitdtii populatiei (Icp) a fost determinat ca medie aritmeticd a indicilor
partiali (demografic, sanitar, educational si cultural), permitand comparabilitatea inter-
teritoriald si analiza evolutiei in timp. Relatiile dinamice dintre variabile au fost investigate prin
modele de regresie liniara simpla (Ordinary Least Squares — OLS) cat si proiectii demografice,
sustinute de scenarii evolutive alternative, aplicand modelul de serie temporalda ARIMA (Auto-
Regressiv Integrated Moving Average).

Rezultatele cercetarii au fost transpuse in reprezentari cartografice si analize spatiale,
evidentiind disparitdti teritoriale semnificative si structuri diferentiate ale calitatii populatiei la
nivelul unitdtilor administrativ-teritoriale analizate. Totodatd, au fost identificate limite
metodologice legate de disponibilitatea si comparabilitatea datelor, de complexitatea
multidimensionald a fenomenului si de dificultatea integrarii indicatorilor eterogeni, acestea
fiind gestionate prin triangulatie metodologica si validare intersursa.

In ansamblu, cercetarea confirma ci analiza calitatii populatiei necesiti o abordare
integrata, capabila sa coreleze dimensiunile demografice, sociale, educationale si culturale Intr-
un cadru coerent de interpretare spatiala si temporala. Calitatea populatiei se contureaza astfel
ca un indicator sintetic al potentialului uman teritorial si ca instrument operational relevant
pentru fundamentarea politicilor publice, planificarea dezvoltdrii regionale si evaluarea

sustenabilitdtii demografice.

4. REZULTATE SI DISCUTII

4.1. Analiza si evaluarea dinamica a indicatorilor calitativi ai populatiei din
spatiul montan si de contact marginal al judetul Mures

4.1.1. Analiza si evaluarea componentei demografice a calitatii populatiei

Analiza componentei demografice a calitatii populatiei evidentiaza faptul cd aceasta
reprezintd fundamentul functional al evaluarii demografice, integrind indicatori precum
natalitatea, mortalitatea, sporul natural, structura pe grupe de varsta, raportul de dependenta
demograficd si indicele de imbdtranire, a caror evolutie permite aprecierea sustenabilitatii
populatiei pe termen lung.

Rezultatele arata o deteriorare structurald progresiva a dinamicii demografice in zona
de studiu in perioada 1992-2024, caracterizata prin scaderea accentuatd a natalitatii si
mentinerea unor valori relativ stabile ale mortalitatii, ceea ce a determinat instalarea unui bilant

natural negativ persistent, cu o accentuare semnificativda dupd anul 2010 si un minim in
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contextul pandemiei COVID-19. Evolutia acestui indicator confirma tranzitia de la o dinamica

demograficd echilibrata la una regresiva, cu implicatii directe asupra regenerarii populatiei.
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Structura pe grupe de varsta evidentiaza un proces avansat de imbdatranire demografica,
manifestat prin reducerea semnificativa a ponderii populatiei tinere (0—14 ani) si cresterea
continud a segmentului varstnic (65+ ani). Aceste modificari reflecta scaderea fertilitatii,
migratia externd selectiva a populatiei tinere si cresterea sperantei de viata.

In consecintd, indicele de imbatranire demograficd a crescut considerabil, depasind
pragurile specifice unei populatii imbdtranite, ceea ce confirma intrarea zonei de studiu intr-o
etapa avansata a tranzitiei demografice.

Raportul de dependentd demografica indicd o inversare a tendintei favorabile din
primele decenii analizate, de la o reducere a presiunii asupra populatiei active (1992-2007) la
o crestere constanta a acesteia dupa 2008, determinata in special de sporirea ponderii populatiei
varstnice si reducerea populatiei tinere. Astfel, presiunea asupra sistemelor de pensii, sdnatate

si asistentd sociald este 1n crestere, in timp ce baza populatiei active se restrange.
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Analiza regresiva a indicelui de imbatranire demograficd confirma existenta unei inertii

structurale moderate (R? = 0,2785), sugerand ca dezechilibrele demografice au o componenta
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persistenta in timp, dar sunt influentate semnificativ si de factori recenti, precum migratia,
diferentele de dezvoltare socio-economica si schimbdrile comportamentului reproductiv.
Indicele dezvoltarii demografice evidentiaza, in ansamblu, o tendintd descendenta,
indicand reducerea capacitatii de regenerare demografica si accentuarea instabilitatii sistemului
populational. Valorile scdzute ale acestui indice confirma existenta unui deficit de populatie
tanard si activa, ceea ce afecteaza sustenabilitatea demograficd si socio-economicd a zonei

analizate (Figura 11).
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In concluzie, componenta demografica a calititii populatiei evidentiaza un proces de
imbatranire acceleratd si depopulare relativd, determinat de scdderea natalitatii, migratia
externd si cresterea sperantei de viata. Aceste transformari genereaza presiuni crescute asupra
sistemelor sociale si economice si impun necesitatea implementarii unor politici integrate de
stimulare a natalitatii, reducere a migratiei externe si adaptare a structurilor socio-economice la

noile realitati demografice.

4.1.2. Analiza si evaluarea indicatorilor de sanatate — componenta

fundamentala a calitatii populatiei

Analiza indicatorilor obiectivi ai sandtdtii populatiei din zona de studiu evidentiaza rolul
esential al sanatatii ca dimensiune fundamentala a calitatii populatiei si al capitalului uman.
Cercetarea s-a concentrat asupra principalilor indicatori demografici de sdndtate — mortalitatea
generald, mortalitatea infantila si speranta de viatd la nastere — analizati pentru perioada 1992—
2024, pe baza datelor oficiale furnizate de INS, INSP si Ministerul Sanatatii. Rezultatele

confirma existenta unor disparitati teritoriale persistente intre mediul urban si rural, precum si

15



intre zona montand si spatiile de contact marginal, generate de factori demografici, socio-
economici si de accesibilitate la servicii medicale.

Mortalitatea generald evidentiaza un decalaj structural in defavoarea mediului rural si al
zonei montane, unde valorile au ramas constant mai ridicate decat in mediul urban. Aceasta
situatie reflectd imbatranirea demografica accentuatd, accesul dificil la servicii medicale
specializate, infrastructura sanitara insuficient dezvoltata si vulnerabilitatile socio-economice
specifice spatiilor periferice. Pandemia COVID-19 a accentuat aceste diferente, determinand
un exces semnificativ de mortalitate in perioada 2020-2022 si evidentiind fragilitatea
sistemului sanitar 1n fata socurilor externe.

Mortalitatea infantild, consideratd unul dintre cei mai sensibili indicatori ai dezvoltarii
socio-economice si ai eficientei sistemului de sanatate, a Inregistrat o scadere semnificativa pe
intreaga perioadd analizatd. Reducerea valorilor acestui indicator reflecta modernizarea
infrastructurii medicale, extinderea programelor de vaccinare si imbunatatirea serviciilor de
sanatate maternal-infantild. Cu toate acestea, mediul rural continua s prezinte valori superioare
mediului urban, ceea ce indica persistenta unor vulnerabilitdti structurale legate de accesul la
servicii medicale si de conditiile socio-economice locale.

Speranta de viata la nastere a avut o evolutie general ascendentd, crescand de la
aproximativ 69—70 de ani la inceputul anilor 90 la peste 76 de ani in 2024. Cresterea acestui
indicator reflectd reducerea mortalitdtii, imbunatatirea tratamentului bolilor cronice si cresterea
nivelului general de trai. Totodatd, analiza releva mentinerea unui decalaj important intre sexe,
populatia feminina avand constant o sperantd de viata mai ridicatd decat cea masculind, aspect
explicat prin diferente biologice si comportamentale, dar si prin prevalenta mai mare a
comportamentelor de risc in randul barbatilor.

Analiza cauzelor de deces confirma tranzitia epidemiologica a populatiei din zona de
studiu, caracterizatd prin reducerea impactului bolilor infectioase si cresterea ponderii bolilor
cronice netransmisibile, in special a tumorilor si afectiunilor neurodegenerative. Dacd in anul
1992 bolile cardiovasculare reprezentau principala cauza de mortalitate, in 2024 se observa o
crestere accentuata a mortalitdtii asociate tumorilor si tulburarilor sistemului nervos, fenomen
asociat procesului de imbatranire demografica si modificarilor stilului de viata.

Pentru o evaluare sintetica a stdrii de sdndtate a populatiei a fost construit indicele
sandtdtii populatiei, calculat ca medie aritmeticd a indicilor structurali ai mortalitatii generale,
mortalitatii infantile si sperantei de viatd. Evolutia acestui indice evidentiaza patru etape
distincte: perioada de declin si instabilitate din anii *90, etapa de redresare si modernizare dupa

2000, etapa de consolidare si apropiere de standardele europene in intervalul 2010-2020 si
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perioada de crizd pandemica urmatd de recuperare dupa 2022. Tendinta generald este una
pozitiva, indicele sanatatii crescand semnificativ pand in 2024, insd oscilatiile produse de
pandemia COVID-19 demonstreaza vulnerabilitatea sistemului sanitar si necesitatea

consolidarii rezilientei acestuia.
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In concluzie, analiza indicatorilor obiectivi de sanitate confirma imbunititirea graduala
a calitatii sanatatii populatiei din zona de studiu in ultimele trei decenii, dar si persistenta unor
inegalitati teritoriale si sociale semnificative. Rezultatele subliniaza necesitatea dezvoltarii unor
politici publice orientate spre reducerea disparitatilor urban—rural, consolidarea infrastructurii
medicale, cresterea accesului la servicii preventive si imbunatatirea rezilientei sistemului de

sandtate, in vederea sustinerii dezvoltarii durabile si a cresterii calitdtii populatiei.

4.1.3. Educatia — factor esential al cresterii calitatii populatiei

Educatia reprezinta una dintre dimensiunile fundamentale ale calititii populatiei si ale
dezvoltarii capitalului uman, influentnd direct sdnatatea, productivitatea economicd, coeziunea
sociald si comportamentul demografic. Literatura de specialitate evidentiaza faptul ca efectele
educatiei depasesc simpla acumulare de ani de scolarizare, fiind esentiale competentele
dobandite, reducerea inegalitatilor si adaptabilitatea sistemului educational la transformarile
economice si tehnologice contemporane. In acest context, educatia contribuie atit la
dezvoltarea individuald, cat si la cresterea competitivitatii si sustenabilitatii societdtii,
constituind un factor determinant al dezvoltdrii umane si al calitatii populatiei.

Analiza realizatd pentru zona montand si de contact marginal a judetului Mures

evidentiazd impactul profund al declinului demografic si al reformelor educationale asupra
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retelei scolare si populatiei scolare in perioada 1992-2024. Datele statistice indica o reducere
drastica a numarului unitdtilor de invatdmant cu personalitate juridica, de la 179 de unitati in
1992 la 32 in 2024 (-82,12%), fenomen determinat de scaderea natalitatii, migratia externd si
interna, Tmbatranirea populatiei si reorganizarea administrativd a sistemului educational.
Procesul de comasare si centralizare a scolilor, accentuat dupa 2000 prin introducerea finantarii
per elev si prin noile reglementari legislative, a afectat in special mediul rural, unde numeroase
scoli au fost transformate in structuri subordonate sau desfiintate.

In paralel, populatia scolard a inregistrat o scidere mai moderati, de la 19.327 elevi in
1992 la 13.883 in 2024 (-28,17%), ceea ce evidentiazd o discrepantd majord intre ritmul
reducerii populatiei scolare si cel al restrangerii retelei scolare. Aceasta diferentd demonstreaza
ca reorganizarea institutionald nu a fost determinata exclusiv de dinamica demografica, ci si de
criterii administrative si financiare orientate spre eficientizare. Analiza pe medii de rezidenta
evidentiazd o vulnerabilitate accentuatd a spatiului rural, unde reducerea infrastructurii
educationale a generat cresterea distantelor de deplasare, dependenta de transportul scolar si
aparitia unor ,,deserturi educationale”, caracterizate prin acces redus la educatie de calitate si
amplificarea inegalitatilor teritoriale.

Modelérile statistice realizate prin regresii liniare si polinomiale confirma existenta unui
declin demografic structural al populatiei scolare, cu o pierdere medie de aproximativ 207
elevi/an, impactul relativ fiind mai sever in mediul rural. Totodatda, analiza raportului
elevi/unitate scolara evidentiazd procesul de consolidare institutionala a retelei scolare: media
elevilor pe unitate a crescut de la aproximativ 110 elevi/unitate in anii 1990 la peste 430
elevi/unitate dupa 2018, ca efect al comasarilor si al concentrarii populatiei scolare in centre
educationale urbane.

In ceea ce priveste indicatorii educationali ai calitatii populatiei, analiza ratelor brute de
cuprindere scolara releva o participare ridicatd la nivelurile obligatorii (primar si gimnazial),
dar si o diminuare accentuati a participarii la nivel liceal, profesional si postliceal. in timp ce
educatia timpurie si cea obligatorie beneficiaza de o acoperire relativ ridicatd, tranzitia catre
ciclurile superioare este marcata de cresterea abandonului scolar si de vulnerabilitati structurale,
mai ales in mediul rural. Rata foarte redusa de participare la educatia anteprescolard si
participarea modesta in invatdmantul profesional si postliceal reflecta persistenta unor decalaje

teritoriale si sociale importante.
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Evolutia ratelor brute de cuprindere in invatdmantul liceal, profesional si postliceal
indica o etapa de expansiune educationala pana in jurul anului 2010-2012, urmata de un declin
si apoi de o stabilizare relativa, influentate de factori demografici, socio-economici si
institutionali. Reducerea populatiei scolare, migratia externd, restructurarea retelei educationale
si accesibilitatea limitatd a infrastructurii scolare in mediul rural au contribuit la diminuarea
participarii scolare, in special la nivel secundar superior si profesional.

Disparitatile teritoriale sunt accentuate de concentrarea infrastructurii educationale in
centrele urbane, in timp ce localitatile rurale si montane dispun de o ofertd educationala redusa
st insuficient diversificatd. Aceste diferente se reflecta atat in valorile scazute ale ratelor de
cuprindere in Invatamantul profesional si postliceal, cat si in nivelurile inferioare ale sperantei
de viatd scolare pentru anumite categorii populationale vulnerabile. in acelasi timp,
reintroducerea Invatdmantului profesional dual si programele de reducere a abandonului scolar
au avut efecte pozitive moderate, fard a reusi insd recuperarea nivelurilor atinse in perioada de
maxima expansiune educationala.

Analiza sperantei de viatd scolare confirma existenta unui ciclu educational caracterizat
prin expansiune (1992-2010), declin (2011-2016) si stabilizare (dupa 2017), evolutie ce
reflecta impactul cumulativ al reformelor educationale, al crizei economice si al transformarilor
demografice. Cresterea sperantei de viatd scolare si a indicelui educatiei pand in jurul anului
2010 sugereaza consolidarea capitalului uman si extinderea accesului la educatie, Insd declinul
ulterior evidentiaza vulnerabilitatea sistemului educational rural si montan la schimbarile socio-

economice si la reducerea resurselor institutionale.
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Indicele educatiei evidentiaza o traiectorie neliniard, influentatd de procesele de
integrare europeanad, de politicile de dezvoltare regionala si de capacitatea comunitatilor locale
de adaptare. Stabilizarea relativa a indicatorului dupa 2016 demonstreazd existenta unei
reziliente educationale locale, insd decalajele teritoriale si accesul limitat la forme superioare
de educatie continud s afecteze competitivitatea si coeziunea sociald a regiunii.

In ansamblu, rezultatele cercetirii confirma ca restructurarea retelei scolare, declinul
populatiei scolare si nivelul educational al populatiei reprezinta expresia cumulativa a
transformarilor demografice, economice si institutionale din Roméania post-1990 si este unul
dintre principalii factori ai dezvoltarii teritoriale si ai calitatii populatiei in spatiul montan si de
contact marginal. Desi politicile de reorganizare au urmadrit eficientizarea sistemului
educational si imbunatatirea calitdtii actului educational, acestea au produs efecte secundare
semnificative asupra accesibilitdtii si echitatii educationale, in special In comunitatile rurale si
marginale.

Consolidarea capitalului uman necesita politici integrate orientate spre reducerea
disparitatilor urban—rural, modernizarea infrastructurii educationale, diversificarea ofertei de
formare profesionala si postliceald, precum si stimularea participarii scolare in comunitatile
vulnerabile. In absenta unor interventii coerente si sustenabile, tendintele demografice negative
si persistenta inegalitatilor educationale pot accentua procesele de marginalizare si depopulare
ale spatiului montan muresean.

In consecintd, educatia rimane un factor strategic pentru cresterea calitatii populatiei,
iar dezvoltarea unor politici publice diferentiate, orientate spre reducerea disparitatilor
teritoriale, sustinerea educatiei timpurii, combaterea abandonului scolar si consolidarea
infrastructurii educationale reprezinta conditii esentiale pentru dezvoltarea durabild si

coeziunea socio-teritoriald a comunitatilor analizate.

4.1.4. Cultura, componenta esentiala a calitatii populatiei
In acest subcapitol am analizat cultura ca dimensiune fundamentala a calititii populatiei,
argumentand ca aceasta trebuie evaluata aldturi de indicatorii demografici, educationali si de
sandtate. Cultura este conceptualizata drept expresie a capitalului cultural si social, influentand
comportamentele de sdnatate, participarea civicd, coeziunea sociald si dezvoltarea durabila.
Pornind de la perspective teoretice si empirice, studiul evidentiaza faptul ca participarea
culturala contribuie la formarea competentelor cognitive, la consolidarea identitatii culturale si

la cresterea rezilientei comunitatilor.
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Pentru evaluarea dimensiunii culturale a populatiei din zona de studiu au fost utilizati
doi indicatori principali: numarul de utilizatori care revin unei biblioteci si numarul vizitatorilor
muzeelor raportat la populatie, pentru perioada 2005-2024. Analiza evidentiaza un declin
accentuat al utilizarii bibliotecilor, atat in mediul urban, cat mai ales In mediul rural, fenomen
explicat prin digitalizarea acceleratd, migratie, imbatranirea populatiei, subfinantarea
infrastructurii culturale si schimbarea tiparelor de consum cultural. Bibliotecile rurale se
confruntd cu o subutilizare cronicd, reflectind marginalizarea culturala a spatiului rural si
accentuarea disparitdtilor teritoriale.

In contrast, participarea la activititile muzeale a cunoscut o crestere pani in perioada
2016-2019, sustinuta de dezvoltarea turismului cultural si de interesul pentru patrimoniul local,
urmatd de o scddere severa in contextul pandemiei COVID-19. Muzeele sunt considerate
indicatori ai capitalului cultural institutionalizat si ai participarii culturale active, Tnsa distributia
lor predominant urbana limiteaza accesul populatiei rurale la astfel de activitati.

Pe baza celor doi indicatori a fost construit un indice compozit al culturii, utilizat pentru
evaluarea ,,bonitétii culturale” a populatiei. Evolutia acestuia evidentiaza patru etape principale:
o perioadad de consolidare culturald si participare ridicatd (2005-2011), o etapa de ajustare si
transformare culturald moderata (2012—-2016), un declin accentuat si o criza culturald asociata
pandemiei (2017-2021) si o redresare lentd, dar incompletd, dupa 2021. Tendinta generala este

una descendentd, indicele Unitati
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Figura 11. Evolutia indicelui culturii din zona de studiu, in perioada 2005-2024

Concluziile subliniazd ca nivelul cultural al populatiei este influentat de factori
demografici, economici, sociali si tehnologici, iar infrastructura culturala joaca un rol esential
in dezvoltarea capitalului cultural si a coeziunii sociale. In acest context, se propun directii
strategice precum modernizarea bibliotecilor si muzeelor, extinderea accesului digital,

promovarea participdrii culturale in randul tinerilor si integrarea politicilor culturale in
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strategiile de dezvoltare durabild. Astfel, cultura este definitd ca un indicator complex al
rezilientei socio-culturale si al capacititii comunitatii de a conserva si valorifica resursele

identitare Intr-un context social aflat in continua transformare.

4.1.5. Indicele calitatii populatiei, evolutie si tendinte masurabile

Indicele calitétii populatiei a fost construit ca un indice compozit rezultat din integrarea
a patru dimensiuni fundamentale ale dezvoltarii umane: dezvoltarea demografica, sanatatea,
educatia si cultura. Calculul acestuia s-a realizat pentru perioada 2005-2024, prin utilizarea
mediei aritmetice a indicilor compoziti corespunzatori fiecarei dimensiuni, in conditiile in care
disponibilitatea datelor statistice privind componenta culturald a permis analiza doar incepand
cu anul 2005. Astfel, indicele ofera o evaluare sintetica a nivelului calitativ al populatiei din
zona de studiu, reflectdnd interdependenta dintre componentele demografice, sociale,
educationale si culturale ale capitalului uman.

Analiza evolutiei indicelui evidentiaza valori cuprinse intre minimumul de 0,37 unitati

in anul 2021 si maximumul de 0,72 unitati Tn anul 2011, media perioadei fiind de 0,586 unitati,
ceea ce indica un nivel mediu al calitdtii populatiei. Dinamica acestuia releva existenta unor
etape distincte de evolutie, marcate de perioade de consolidare, declin si redresare partiala.
In intervalul 2005-2011 se remarca o tendintd ascendentd a indicelui, asociati proceselor de
stabilizare socio-economica post-tranzitie, extinderii accesului la educatie si servicii medicale,
reducerii mortalitatii infantile si cresterii sperantei de viata. Aceastd perioada reprezintd etapa
de maxima consolidare a calitatii populatiei, desi fluctuatiile inregistrate in anii 2007-2009
evidentiazd persistenta unor vulnerabilitdti determinate de migratia externd, instabilitatea
economica si declinul natalitatii.

Perioada 2012-2019 este caracterizata printr-un declin moderat, determinat de
accentuarea imbdatranirii demografice, scaderea natalitdtii, emigrarea populatiei tinere active si
reducerea participarii culturale si civice. Aceste procese au contribuit la diminuarea capitalului
uman si la accentuarea disparitatilor dintre mediul urban si cel rural, reflectdnd tensiuni socio-
demografice tot mai evidente in cadrul zonei de studiu.

In intervalul 2020-2024, evolutia indicelui este influentatd semnificativ de impactul
pandemiei COVID-19, care a generat cel mai redus nivel al calitatii populatiei din intreaga serie
analizatd. Restrictiile sanitare, limitarea accesului la servicii educationale si medicale,
deteriorarea stdrii de sdnatate si amplificarea disparitatilor socio-teritoriale au determinat o

contractie accentuata a indicelui in anul 2021. Ulterior, se observa o redresare lenta, sustinuta
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de investitiile in infrastructura sanitara, educationald si digitala, insa valorile raiman inferioare
celor din perioada anterioara pandemiei.

Pe ansamblu, evolutia indicelui calitatii populatiei evidentiaza o traiectorie general
descendentd dupa anul 2011, sugerand existenta unui dezechilibru structural al componentelor
demografice, sociale si culturale ale populatiei. In functie de valorile inregistrate, au fost
delimitate trei niveluri L
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Figura 12. Evolutia indicelui calitatii populatiei din zona de studiu, in perioada 2005 - 2024

Rezultatele confirmd caracterul integrativ al indicelui calitatii populatiei, acesta
reflectand cumulativ nivelul de educatie, sanatate, participare culturald si stabilitate
demograficd. Totodata, analiza demonstreaza ca transformarile economice, migratia externa si
vulnerabilitdtile socio-teritoriale influenteaza direct calitatea resurselor umane, in special in
regiunile montane si de contact marginal. In acest context, consolidarea capitalului uman si
social prin politici publice integrate devine o conditie esentiala pentru sustinerea dezvoltarii

durabile si reducerea disparitatilor teritoriale.

4.2. Analiza si evaluarea calitatii populatiei din spatiul montan si de contact
marginal al judetului Mures, in profil teritorial

Abordarea analizei si evaluarii calitatii populatiei din spatiul montan si de contact
marginal al judetului Mures la nivel teritorial s-a realizat cu scopul intelegerii diferentierilor
socio-demografice si a mecanismelor care le genereazi. In contextul unor transformiri
structurale majore - imbdtranirea populatiei, migratia rural-urbana si externd, restructurarea
economicd si schimbarea functionala a spatiului - calitatea populatiei devine un indicator
esential pentru fundamentarea strategiilor de dezvoltare locala si regionala durabila.

Studiul la nivel teritorial propune o abordare multidimensionala a calitatii populatiei la
nivel de UAT, integrand dimensiuni demografice, educationale, sanitare si culturale, corelate
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cu factori determinanti precum infrastructura, accesibilitatea si politicile publice. Spatiul
analizat se caracterizeaza prin diferentieri teritoriale semnificative, generate de particularitati
geografice, istorice si socio-economice, care influenteaza distributia capitalului uman si nivelul

general de dezvoltare.

4.2.1. Analiza si evaluarea calitatii demografice a populatiei

Analiza si evaluarea calitatii demografice a populatiei din spatiul montan si de contact
marginal al judetului Mures se bazeaza pe un set de indicatori fundamentali — rata sporului
natural, raportul de dependentd demografica totala si raportul de dependenta varstnici/tineri —
integrati ulterior Intr-un indice compozit al dezvoltarii demografice. Metodologic, acesti
indicatori au fost standardizati si transformati 1n indici structurali raportati la valoarea etalon 1,
fiind calculati pentru toate unitatile administrativ-teritoriale (UAT) si reprezentati cartografic
pentru anii de referintd 1992 si 2024, ceea ce permite o analizd comparativa de tip evolutiv si
spatial pe o perioada de peste trei decenii.

Rezultatele evidentiazd diferente teritoriale semnificative, confirmand existenta unei
polarizdri demografice accentuate in spatiul analizat. Majoritatea UAT-urilor inregistreaza
scaderi importante ale indicelui dezvoltarii demografice in 2024 fata de 1992, ceea ce reflecta
procese de depopulare, imbatranire demografica si migratie net negativa. Cele mai afectate
unitati sunt Stdnceni, Brancovenesti si Rusii-Munti, unde declinul depaseste 70—-80%, indicand
o deteriorare severa a structurii populatiei, corelatd cu pierderea functiilor economice

traditionale, accesibilitate redusd si migrarea tinerilor citre centre urbane sau externe.

Figura 13. Tipologia UAT-urilor din zona de studiu dupa indicele dezvoltarii demografice, in

anull992 si 2024
24



in contrast, un numar restrans de UAT-uri — precum Chiheru de Jos, Ideciu de Jos, Beica
de Jos, Solovastru, Eremitu si Deda — inregistreaza evolutii pozitive sau relativ stabile, sugerand
existenta unor nuclee locale de rezilientd demograficd. Acestea sunt asociate cu o serie de
factori favorizanti, precum diversificarea activitatilor economice, proximitatea fata de axe de
transport, potential agricol sau turistic si, in unele cazuri, coeziunea comunitara si structura
demografica initial mai favorabila. in mediul urban (Reghin si Sovata), desi se mentine un trend
descendent, declinul este mai atenuat comparativ cu mediul rural, datorita diversificarii
economice si accesului superior la servicii publice.

Analiza comparativa dintre anii 1992 si 2024 evidentiaza o restructurare profunda a
sistemului demografic, caracterizatd printr-o rupturd de continuitate si o slaba dependenta intre
valorile initiale si cele actuale ale indicelui. Rezultatele regresiei liniare (R? = 0,02) confirma
faptul ca structura demografica din 1992 explicd intr-o masurd nesemnificativd evolutia
ulterioara, indicand o reorganizare teritoriald profunda a populatiei, determinatd de tranzitia
post-socialista, migratia externd, dezindustrializare si imbatranire demografica accelerata.

Din perspectiva spatiald, se constatd o polarizare accentuatd intre UAT-urile situate in
proximitatea coridoarelor de transport si a centrelor urbane, care manifesta o relativa stabilitate
demograficd, si UAT-urile montane periferice, caracterizate prin declin demografic sever.
Aceasta distributie confirma rolul determinant al accesibilitatii, conectivitatii functionale si
diversificarii economice in mentinerea echilibrului demografic.

In ansamblu, spatiul montan si de contact marginal al judetului Mures se incadreazi in
tiparul regiunilor europene in declin demografic, fiind caracterizat prin pierderi de populatie
activd, imbatranire accentuatd si scdderea capacitatii de regenerare demografica. Totusi,
existenta unor exceptii locale indica posibilitatea unor modele de rezilientd bazate pe dezvoltare
economica locala, valorificarea resurselor si integrare teritoriala mai buna.

In concluzie, calitatea demografici a populatiei reflecti o tendinti generala de regres
structural, cu implicatii directe asupra sustenabilitdtii dezvoltdrii regionale. Rezultatele
evidentiaza necesitatea unor politici publice diferentiate teritorial, orientate spre revitalizarea
capitalului demografic, stimularea economiei locale, imbunatatirea accesibilitatii si
consolidarea serviciilor publice. Numai prin interventii integrate si adaptate specificului local
poate fi contracarata degradarea demografica si asiguratd o traiectorie de dezvoltare durabild a
spatiului montan si marginal analizat.

4.2.2. Analiza si evaluarea calitatii sanatatii populatiei
Analiza indicelui sanatatii populatiei in spatiul montan si de contact marginal al

judetului Mures evidentiaza transformdri semnificative in perioada 1992-2024, reflectand
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influenta combinata a factorilor demografici, socio-economici si de accesibilitate asupra starii
de sandtate a populatiei. Indicele, construit pe baza unor indicatori precum speranta de viata si
ratele mortalitatii, evidentiaza diferente teritoriale importante intre UAT-uri, cu valori situate
intre niveluri ridicate (apropiate de 1) si situatii vulnerabile (sub 0,5).

Din perspectiva evolutiva, se disting patru tipare principale: stabilitate relativa (ex.
Reghin, Gurghiu, Solovastru), cresteri moderate (ex. Sovata, Deda, Eremitu, Ibanesti), cresteri
accentuate n cazuri punctuale (ex. Rusii-Munti, pe fondul unei baze initiale foarte scazute) si
regres al indicelui in anumite UAT-uri (ex. Alunis, Rastolita, Suseni, Stanceni), asociat cu
depopulare, imbatranire demografica, deficit de personal medical si acces limitat la servicii
sanitare. In ansamblu, se constatd o polarizare sanitari intre arealele urbane si turistice, cu
infrastructura medicald mai dezvoltata, si spatiile rurale montane izolate, caracterizate prin
vulnerabilitéti persistente.

Analiza comparativa cartografica intre 1992 si 2024 indica o tendintd de convergenta
sanitara partiald, exprimata prin reducerea arealelor cu valori foarte scazute ale indicelui si
extinderea claselor medii si ridicate, ca urmare a modernizdrii infrastructurii medicale,
imbunatatirii accesibilitatii si implementarii unor programe de sandtate publica. Totusi,
disparitatile teritoriale rdman semnificative, evidentiind persistenta unor decalaje structurale

intre centru si periferie.
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Figura 14. Tipologia UAT-urilor din zona de studiu dupa indicele sanatatii, in anul 1992 §i 2024
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Modelul de regresie liniard aplicat indica o relatie moderata intre valorile din 1992 si
cele din 2024 (R? = 0,375), sugerand o convergentd partiald, dar si influenta importanta a
factorilor exogeni, precum investitiile locale, infrastructura sanitard si politicile publice
diferentiate. Rezultatele confirma faptul cé evolutia indicelui sandtatii este determinatd nu doar
de mostenirea structurald, ci mai ales de dinamica recenta a dezvoltarii teritoriale.

In concluzie, evolutia indicelui sanatatii evidentiaza un model mixt de convergenta si
polarizare: pe de o parte, imbunatatiri semnificative In unele UAT-uri, iar pe de alta parte,
persistenta unor zone cu vulnerabilitate ridicatd. Spatiul montan si de contact marginal al
judetului Mures ramane astfel caracterizat de inegalitati sanitare teritoriale, ceea ce impune
politici integrate de dezvoltare a serviciilor medicale, cresterea accesibilitatii si corelarea
interventiilor din domeniul sanatétii cu strategiile de dezvoltare regionala durabila.

4.2.3. Analiza si evaluarea calitatii educatiei populatiei

Analiza calitatii educatiei populatiei din spatiul montan si de contact marginal al
judetului Mures evidentiaza transformari structurale importante in perioada 1992-2024,
reflectand o dinamica teritoriald puternic diferentiata intre mediul urban si cel rural. Studiul
utilizeaza un indice compozit al educatiei, construit pe baza ratei de cuprindere scolara si a
sperantei de viatd scolard, iar evaluarea este realizatd prin comparatii temporale si modele de
regresie liniard simpla, completate de analiza cartografica GIS.

Rezultatele indicd o polarizare educationald accentuatd la nivelul UAT-urilor.
Municipiul Reghin se contureaza ca principal pol educational regional, inregistrand o crestere
semnificativd a indicelui educatiei si atingdnd valoarea maximd in 2024, sustinut de
diversificarea infrastructurii scolare si de concentrarea functiilor educationale. Evolutii
pozitive, dar mai moderate, se observa in Sovata si Deda, in timp ce majoritatea UAT-urilor
rurale inregistreazd scaderi semnificative ale indicelui, unele comune fiind afectate de declin
educational sever (ex. Ideciu de Jos, Stanceni, Solovastru, Suseni).

Declinul educational din mediul rural este corelat cu procese demografice negative,
precum depopularea, migratia tinerilor si imbdatranirea populatiei, dar si cu restructurarea retelei
scolare si reducerea accesibilitatii serviciilor educationale. In acelasi timp, unele UAT-uri
manifesta rezilienta partiald sau stagnare, insa fard o dinamica de recuperare semnificativa.

Modelul de regresie liniard evidentiazd existenta unei relatii pozitive intre nivelul
educational din 1992 si cel din 2024, confirmand ipoteza dependentei de traiectorie. Totusi,
coeficientul de determinare moderat aratd ca o parte importantd a variatiei este determinata de
factori structurali post-1990, precum migratia, politicile educationale si transformarile socio-

economice. Analiza reziduurilor evidentiaza diferente semnificative intre performantele UAT-
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urilor, cu depasiri ale valorilor estimate in centrele urbane si subperformante in spatiile rurale

periferice.
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Figura 15. Tipologia UAT-urilor din zona de studiu dupd indicele educatiei, in anul 1992 si 2024

In ansamblu, studiul evidentiaza consolidarea unui model de polarizare educational, in
care centrele urbane 1si intaresc rolul de poli educationali, in timp ce mediul rural montan si
marginal se confruntd cu o erodare a capitalului educational. Aceastd dinamica contribuie la
adancirea disparitatilor teritoriale si la fragilizarea coeziunii socio-economice regionale.

Concluzia principala subliniaza necesitatea unor politici publice diferentiate, orientate
spre reducerea decalajelor educationale prin consolidarea infrastructurii scolare rurale,
stimularea resursei umane din educatie si adaptarea serviciilor educationale la specificul
teritorial, in vederea sustinerii dezvoltarii durabile a spatiilor vulnerabile.

4.2.4. Analiza si evaluarea indicelui culturii populatiei

Analiza indicelui culturii populatiei evidentiazd dimensiunea capitalului cultural ca
element esential al calitatii populatiei si al dezvoltarii teritoriale, in special in spatiile montane
si de contact marginal ale judetului Mures, fiind conceptualizata ca un indicator compozit al
participarii la activitati culturale, accesului la infrastructurd culturala, conservarii patrimoniului
si coeziunii comunitare, cu rol determinant in consolidarea capitalului cognitiv si social al
populatiei.

Metodologic, evaluarea s-a realizat pe baza a doi indicatori principali — numarul de

utilizatori ai bibliotecilor si numarul vizitatorilor muzeelor — pentru doud momente temporale
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(2005 si 2024), cu standardizare pe o scard unitard. Analiza comparativd si cartografica
evidentiaza o puternica polarizare teritoriald, caracterizata prin concentrarea valorilor ridicate
in mediul urban (in special municipiul Reghin) si predominanta valorilor scdzute in spatiul rural
montan si marginal.

Rezultatele aratd ca municipiul Reghin isi mentine pozitia dominanta si stabila (indice
1,000), reflectind concentrarea infrastructurii culturale si a capitalului uman calificat. In
contrast, majoritatea UAT-urilor rurale inregistreaza scaderi semnificative ale indicelui culturii,
unele extreme (ex. Brancovenesti, Hodac, Ideciu de Jos), fenomen asociat cu depopularea,
migratia tinerilor si reducerea functionalitatii institutiilor culturale locale. Totusi, sunt
identificate si cazuri punctuale de crestere (ex. Vatava, Stanceni, Suseni), explicate prin
revitalizare culturald locald, initiative comunitare si valorificarea patrimoniului cultural
imaterial.

Analiza cartografica confirma persistenta unui model spatial polarizat, cu predominanta
UAT-urilor cu nivel cultural foarte scdzut si o concentrare puternica a valorilor ridicate in
centrele urbane, indicand o structurd teritoriald rigida si o difuzie culturala limitata catre

periferie.
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Figura 16. Tipologia UAT-urilor din zona de studiu dupa indicele culturii, in anul 2005 si 2024

Modelul de regresie liniara simpla (2005-2024) evidentiaza o relatie statisticd foarte
puternica intre valorile initiale si cele actuale ale indicelui culturii (B = 0,947; R* = 0,934),

confirmand persistenta ridicatd a ierarhiilor culturale si existenta unei dependente de traiectorie.
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Astfel, peste 93% din variatia actuald este explicata de structura initiald, ceea ce indicd o
stabilitate structurala ridicata si o capacitate redusd de convergenta inter-teritoriala.

Analiza reziduurilor evidentiaza atat UAT-uri cu performante peste asteptdri (ex.
Chiheru de Jos, Stinceni, Vatava, Gurghiu), cat si UAT-uri subperformante, sugerand influenta
factorilor locali si a initiativelor comunitare in modificarea traiectoriilor culturale. In ansamblu,
se confirmd caracterul cumulativ si inegal al dezvoltarii culturale, dominat de procese de
polarizare urban—rural.

In concluzie, indicele culturii populatiei reflectd o structur teritoriald profund inegala,
cu persistentd ridicatd in timp a disparitatilor si cu o capacitate limitatd de convergenta
regionala. Rezultatele evidentiaza necesitatea unor politici culturale diferentiate, orientate spre
reducerea dezechilibrelor teritoriale prin investitii in infrastructura culturala rurald, sustinerea
initiativelor comunitare si integrarea patrimoniului cultural local in strategii de dezvoltare
durabild. Limitarile metodologice ale studiului, generate de natura agregata a datelor, indica
necesitatea completarii analizelor viitoare cu instrumente calitative si cercetdri de teren pentru
o evaluare mai fideld a participarii culturale reale a populatiei.

4.2.5. Analiza si evaluarea indicelui calitatii populatiei

Analiza indicelui calitatii populatiei in spatiul montan si de contact marginal al judetului
Mures evidentiaza evolutii diferentiate in perioada 2005-2024, reflectand transformari socio-
demografice profunde generate de restructurarea economica, migratia populatiei si
accesibilitatea inegald la servicii publice esentiale (educatie, sdndtate, culturd). Indicatorul
compozit, construit ca medie a celor patru dimensiuni ale calitatii populatiei, evidentiaza un
model general de polarizare teritoriala intre centrele urbane si mediul rural periferic.

Rezultatele arata ca majoritatea UAT-urilor (73,7%) inregistreaza scaderi ale indicelui,
ceea ce indicd o deteriorare generalizatd a calitdtii populatiei, in timp ce doar 26,3% prezinta
cresteri. Regresii accentuate se concentreaza 1n special in UAT-urile montane izolate (ex.
Stanceni, Rastolita, Lunca Bradului), unde procesele de depopulare, imbdatranire demografica
st reducerea accesului la infrastructura publica sunt cele mai intense. Scaderi moderate
caracterizeaza UAT-urile aflate in tranzitie functionala, iar stabilitatea relativa este specifica
municipiului Reghin, care isi mentine pozitia de pol urban regional.

Evolutiile pozitive sunt punctuale (ex. Chiheru de Jos, Solovastru, Eremitu, Vatava) si
sunt asociate cu procese locale de adaptare, investitii in infrastructurd, acces mai bun la centre
urbane si dezvoltarea unor activititi economice sau turistice. Totusi, acestea nu modifica

tendinta generala de regres si polarizare.
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Analiza cartograficd confirmd consolidarea unui model spatial dezechilibrat,
caracterizat prin cresterea ponderii UAT-urilor cu valori foarte scazute ale indicelui si
mentinerea concentrarii valorilor ridicate exclusiv in mediul urban. Astfel, calitatea populatiei
devine un factor de diferentiere teritoriald major, corelat cu structura demografica, nivelul de

dezvoltare economica si accesibilitatea infrastructurii.
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Figura 17. Tipologia UAT-urilor din zona de studiu dupa indicele calitatii populatiei, in anul 1992 si
anul 2024

Modelul de regresie liniard simpla indicd o relatie pozitiva si puternicad Intre valorile
indicelui din 2005 si cele din 2024 ( = 0,8263; R*=0,7158), confirmand persistenta structurilor
socio-teritoriale si rolul determinant al conditiilor initiale in evolutia pe termen lung.
Aproximativ 71,6% din variatia actuala a indicatorului este explicatd de nivelul initial, ceea ce
evidentiaza efecte puternice de dependentd de traiectorie si convergenta limitata.

In ansamblu, rezultatele confirma existenta unei dezvoltiri teritoriale inegale, in care
avantajele urbane se consolideaza, iar dezavantajele rurale se acumuleaza. Calitatea populatiei
reflectd atat starea actuala a comunitatilor, cat si mecanismele de reproducere a disparitatilor.
Studiul subliniaza necesitatea unor politici publice diferentiate, orientate spre reducerea
dezechilibrelor prin investitii in infrastructura, servicii publice, retentia populatiei tinere si

stimularea dezvoltarii endogene 1n spatiile rurale marginale.
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4.3. Propuneri de politici publice si masuri pentru imbunititirea calitatii
populatiei

Analiza integrata a dinamicii indicelui calitdtii populatiei (1992—-2024) evidentiaza un
model teritorial profund polarizat n spatiul montan si de contact marginal al judetului Mures,
caracterizat prin consolidarea centrelor urbane si degradarea progresiva a capitalului uman in
mediul rural. In acest context, calitatea populatiei este conceptualizati ca un construct
multidimensional, rezultat din interactiunea capitalului uman, social si cultural, ceea ce impune
interventii publice integrate, adaptate specificului teritorial si orientate spre dezvoltare durabila.

Propunerile de politici publice sunt structurate pe cinci directii majore. Prima vizeaza
revitalizarea capitalului demografic prin stimularea natalitdtii, sprijinirea familiilor tinere,
facilitarea repatrierii migratiei si promovarea imbatranirii active, cu scopul de a stabiliza
structura populatiei si de a reduce declinul demografic. A doua directie urmareste consolidarea
infrastructurii educationale prin mentinerea retelei scolare rurale, implementarea unor modele
educationale flexibile, digitalizarea procesului de invatare, stimularea cadrelor didactice si
reducerea abandonului scolar prin programe integrate de sprijin si formare profesionala
adaptata economiei locale. A treia directie se concentreazd pe reducerea inegalitdtilor de
sanatate prin consolidarea medicinei primare, dezvoltarea telemedicinei, imbunatatirea
infrastructurii de acces si integrarea politicilor sanitare cu cele educationale si sociale. A patra
directie vizeaza revitalizarea capitalului cultural prin reconfigurarea institutiilor culturale ca
centre comunitare multifunctionale, digitalizarea accesului la resurse culturale, dezvoltarea
programelor itinerante si valorificarea patrimoniului local ca resursa de dezvoltare economica
st identitara.

In final, se propune integrarea acestor misuri intr-o strategie teritoriald coerenti, bazati
pe planificare participativa, utilizarea instrumentelor GIS si corelarea politicilor sectoriale cu
obiectivele de dezvoltare regionald. Monitorizarea indicelui calitdtii populatiei este considerata
un instrument esential pentru evaluarea impactului politicilor publice si ajustarea acestora in
timp.

In ansamblu, studiul evidentiazi necesitatea depasirii abordarilor sectoriale fragmentare
si adoptarii unui model integrat de guvernanta teritoriald, in care calitatea populatiei devine atat

indicator, cét si motor al dezvoltarii durabile in spatiile montane si marginale.
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Concluzii

Cercetarea a avut ca obiectiv analiza integratd a calitatii populatiei din spatiul montan
si de contact marginal al judetului Mures in perioada 1992-2024, dintr-o perspectiva
demograficd, educationala, sanitard si culturald. Studiul porneste de la ipoteza ca dinamica si
structura populatiei reprezintd un determinant fundamental al dezvoltarii teritoriale, in special
in regiunile vulnerabile la constringeri geografice, economice si sociale. Metodologic,
cercetarea a utilizat indicatori compoziti, analize spatiale GIS si modele de regresie, permitand
surprinderea atat a tendintelor de lungd durata, cét si a disparitdtilor teritoriale.

Un rezultat important 1l constituie clarificarea conceptuald a ,,calitatii populatiei” ca
indicator distinct de concepte conexe precum calitatea vietii sau capitalul uman, fiind definit
prin potentialul intern al comunitatilor exprimat prin structura demografica, starea de sanatate,
nivelul educational si capitalul cultural.

Analiza evidentiazd un proces persistent de regres demografic in spatiul studiat,
caracterizat prin imbatranire, scdderea natalitatii si migratie selectiva, ceea ce a condus la
depopulare si dezechilibre structurale accentuate. Mediul urban manifestd o rezilienta relativ
superioara, in timp ce mediul rural este afectat de un declin cumulativ al capitalului uman si al
functiilor socio-economice.

Dimensiunea sanitara releva imbunatatiri generale ale indicatorilor de sanatate, dar cu
disparitati teritoriale persistente si vulnerabilititi accentuate Tn mediul rural, agravate de accesul
limitat la servicii medicale si de Imbatranirea populatiei. Pandemia COVID-19 a evidentiat
fragilitatea sistemului sanitar in zonele periferice si necesitatea digitalizarii si consolidarii
medicinei primare.

Componenta educationala indica un proces de contractie si restructurare a retelei scolare
rurale, corelat cu declinul demografic si migratia tinerilor, ceea ce afecteaza negativ acumularea
capitalului uman. Dimensiunea culturala evidentiaza o polarizare accentuata, cu concentrarea
resurselor culturale in mediul urban si participare redusa in zonele rurale, unde cultura reflecta
mai degraba forme traditionale decat acces la infrastructura institutionala.

Analizele statistice si spatiale confirma existenta unei polarizari teritoriale stabile si a
unei dependente puternice de conditiile initiale, fara procese semnificative de convergenta intre
UAT-uri. Dezavantajele structurale tind sa se perpetueze, in timp ce avantajele urbane se
consolideaza.

In ansamblu, spatiul montan si de contact marginal al judetului Mures este caracterizat
prin procese interdependente de depopulare, imbatranire si marginalizare socio-culturala, care

necesita interventii publice integrate, nu sectoriale. Calitatea populatiei este evidentiatd ca
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indicator central al dezvoltrii teritoriale si instrument esential pentru fundamentarea politicilor
publice.

Cercetarea ofera un cadru metodologic aplicabil si altor regiuni similare, contribuind la
intelegerea mecanismelor de dezvoltare inegald. Directiile viitoare de cercetare vizeaza
extinderea analizelor GIS, dezvoltarea de modele prospective, corelarea indicatorilor
demografici cu procesele de dezvoltare regionald si consolidarea abordarilor interdisciplinare

pentru fundamentarea politicilor de coeziune teritoriala.
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