
  Curriculum vitae 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume Ziman Paul-Valer 

Adresa  

Telefon  

Starea civilă  

E-mail  

Naționalitate  

Data naşterii  

Sex  

Experienţa profesională 
                                                               

 

Perioada 01.01.2007-30.12.2008 

Funcţia sau postul ocupat Cântăreț bisericesc 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Arhiepiscopia Ortodoxă Română Cluj, Protopopiatul Bistrița, Parohia 
Budești. 

 

Perioada 
 

Funcţia sau postul ocupat 
 

 
Perioada 

 
Funcţia sau postul ocupat 

 
 

Perioada 
 

Funcţia sau postul ocupat 
 
 

Perioada 
 

Funcţia sau postul ocupat 
 

Principalele activităţi şi 
responsabilităţi 

 
                                   Perioada  
          Funcția sau postul ocupat 
              
           Principalele activități și 
responsabilități      

 
30.03.2009- 30.11.2013 
 
Reprezentant vânzări, Sc Payzone S.A 
 

 
15.02.2011-01.08.2011 

 
Cântareț bisericesc- fără carte de muncă 
Parohia Ortodoxă Galații Bistriței, Protopopiatul Bistrița. 
 
02.08.2011-30.11.2013 
Cântăreș bisericesc- fără carte de muncă 
Parohia Ortodoxă Subcetate Bistrița, Protopopiatul Bistrița 
 
 
01.01.2014- 31.12.2021 
Preot paroh - Parohia Ortodoxă Română Vermeş 
 
 
- Slujirea Sfintelor Taine şi slujbe 
-  Administrarea bunurilor parohiei 
 
01.01.2022-prezent 
Preot paroh- Parohia Ortodoxă Română Lechința 
 
- Slujirea Sfintelor Taine şi slujbe 
-  Administrarea bunurilor parohiei 
 



                

               Educaţie şi formare 

 

Perioada   15.09.2002-30.06.2007 

Diploma obţinută Bacalaureat 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Seminarul Teologic Liceal Ortodox Cluj-Napoca. 
 

Perioada 

Nivel studii 

 

 
 

                                  Perioada 

Nivel studii 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

 

  01.10.2007-30.06.2011 
 
  Licență 
  Facultatea de Teologie Ortodoxă Cluj-Napoca, secţia Pastorală, 
Universitatea UBB. 
 
 01.10.2012-30.06.2014 
 Master 
 Facultatea de Teologie Ortodoxă Cluj-Napoca, secţia Doctrină şi 
Hermeneutică Biblică, Universitatea UBB. 

 
Perioada 

Nivel studii 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

 
01.07.2019-01.03.2020 
Gradul I profesional 
Facultatea de Teologie Ortodoxă Cluj-Napoca, materia Noul Testament 

Perioada                                          
Nivel studii 

     Numele și tipul instituției de                     
învățământ 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 
                             Limbi străine 

01.10.2021-prezent 

Doctorat 
  Școala Doctorală „Isidor Todoran”, din cadrul Facultății de Teologie 
Ortodoxă - Cluj-Napoca, Universitatea UBB. 

 

 

 

Engleză: scris, citit, vorbit 
Franceză: citit 
Germană: citit 

Competențe şi abilităţi 
sociale 

Comunicativ, sociabil, serios. 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Operativ, punctual. 

Competenţe şi cunoştinţe de 
utilizare a calculatorului 

Operare pc- nivel mediu; Certificat de operator calculator obținut în 2003, 
avizat de Ministerul Educației și Cercetării 



Permis(e) de conducere 
 

             Informaţii suplimentare 

Categoria B 
 
- Certifcat de competența profesionale, obținut în 2007 la terminarea 

„Seminarului Teologic Liceal Ortodox Cluj-Napoca”. 
- Certificat European de competență lingvistică în limba engleză, obținut 

în 2011 la Centrul de Limbi Moderne „Alpha”, „Facultatea de Litere 
Cluj-Napoca”. 

- Membru al coralei „Osana” din cadrul Protopopiatelor Bistrița și 
Beclean. 

- Gradul administrativ de sachelar 2015 
- Cursurile de duhovnicie şi catehizare a tinerilor 
- Monografia Parohiei, scrisă în 2018 
- Gradul administrativ de iconom în 2018 
- Diplomă de aleasă cinstire în 2021 
 

  

 

 

 


