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REZUMAT

Plantele din genul Allium sunt plante perene, erbacee, membre ale familiei Liliaceae.
Aceste specii au fost utilizate atat in scopuri culinare, cat si medicinale inca din timpuri preistorice
(Harris et al., 2001).

Cresterea rezistentei la antibiotice, impreuna cu cererea de terapii inovatoare, i-a determinat
pe cercetatori sa exploreze alternative pe baza de plante. Studii recente au demonstrat ca speciile
de Allium si compusii lor bioactivi - cum ar fi polifenolii, flavonoidele si tiosulfinatii (in special
alicina) - poseda activitati antioxidante notabile (El-Saber Batiha et al., 2020; Barbu et al., 2024),
antibacteriene (Gabriel et al., 2022; Barbu et al., 2023), antifungice (Diba si Alizadeh, 2018),
antiinflamatorii (Marefati et al., 2021) si antitumorale (Iwar et al., 2024).

Variabilitatea compusilor identificati la speciile de Allium este determinatd de o serie de
factori, inclusiv metoda utilizatd pentru prepararea tincturii, solventul utilizat in extractie,
biosinteza metabolitilor din mezofilul frunzei, precum si caracteristicile morfologice si structurale
ale frunzelor si conditiile de mediu predominante. La speciile de Allium, sinteza compusilor
bioactivi are loc predominant in frunzis, care prezintd diferente interspecifice in ceea ce priveste
forma, dimensiunea, stadiul de dezvoltare (fenofazd) si numarul de frunze per plantd. Desi
atributele structurale ale speciilor de Allium au fost documentate pe larg, o corelatie definitiva intre
aceste caracteristici si activitatea biosintetica a constituentilor lor bioactivi nu a fost inca stabilita,
asa ca acest studiu isi propune sa investigheze acest aspect.

Rezultatele promitatoare obtinute folosind extracte de Allium au condus la extinderea
cercetarilor catre formularea extractelor vegetale in sisteme care pot fi aplicate mai usor, mai
eficient si mai stabil 1n terapie, cum ar fi nanoparticulele metalice (Coman et al., 2013; Gabriel et
al., 2022; Baran et al., 2023) sau hidrogelurile (Widiyanti si Priskawati, 2023), care au demonstrat
un impact semnificativ in domeniul medical.

Scopul acestei teze a fost caracterizarea a sase extracte de Allium si explorarea
proprietatilor lor bioactive. Studiul a fost realizat prin combinarea microbiologiei, fitochimiei,
precum si a abordarilor de microscopie optica si electronica, pentru a caracteriza structurile
implicate in sinteza compusilor fitochimici si proprietatile biologice ale extractelor. Pentru a atinge

acest obiectiv, au fost indeplinite urmatoarele obiective:



1. Analiza structurald a frunzelor de A. ursinum, A. cepa, A. sativum, A. senescens subsp.
montanum, A. fistulosum si A. obliquum.

2. Caracterizarea chimica a extractelor de Allium si testarea activitatii antimicrobiene si
antioxidante.

3. Biosinteza verde a nanoparticulelor de aur (Au) cu extract de Allium, caracterizarea
acestora si testarea activitdtii antimicrobiene.

Aceasta teza este organizata in patru capitole: primele trei prezinta activitatile Intreprinse
pentru atingerea obiectivelor propuse, in timp ce al patrulea prezinta concluziile generale ale
studiului.

Capitolul I prezintd caracterizarea structurala a frunzelor a sase specii de Allium si
exploreaza potentiala lor corelatie cu sinteza compusilor fitochimici si compozitia chimica a
extractelor acestora, utilizdnd microscopia opticd (LM) si microscopia electronica cu scanare-
transmisie (S/TEM). Analiza SEM a relevat diferente substantiale in morfologia frunzelor.
Observatiile LM au permis examinarea detaliatd a epidermei superioare si inferioare, precum si a
mezofilei. Frunzele prezintd o epiderma caracterizata prin pereti celulari grosi, straturi cuticulare
si ceruri epicuticulare.
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Figura 1. Microscopia electronica de transmisie (TEM) a frunzelor de (A, B) 4. fistulosum; (C,

D) A. obliquum.



Spre deosebire de celelalte specii examinate, 4. fistulosum si A. cepa nu au o epiderma
inferioara, cloroplastele aflandu-se exclusiv sub epiderma externa.

Din punct de vedere ultrastructural (Figura 1), aceste doud specii prezintd pereti celulari
epidermici si distributii similare ale cloroplastelor. Prezenta ambelor straturi epidermice la A.
obliquum, A4. sativum, A. ursinum si A. senescens ar putea explica continutul lor mai mare de
allicina. Cu toate acestea, sunt necesare studii suplimentare pentru a confirma aceste constatari.

Capitolul II este Tmpartit in doud subcapitole si isi propune sd descrie obtinerea extractelor
si sa caracterizeze efectele antimicrobiene si antioxidante produse de acestea.

In primul subcapitol, extractele hidroalcoolice a sase specii de Allium obtinute prin
percolare la rece au fost analizate In ceea ce priveste compusii lor fitochimici si activitatea
antimicrobiana. Intre cele sase extracte, s-au observat diferente intre continutul de polifenoli si
flavonoide, in timp ce Allium sativum si Allium ursinum au continuturi similare de tiosulfinati.
Metoda HPLC-DAD a fost utilizatd pentru a detalia compozitia fitochimica a speciilor bogate n
tiosulfinati, 4. sativum dovedindu-se a fi cel mai bogat in allicina. Activitatea antimicrobiana
(Figura 2) a extractelor de A. sativum si A. ursinum impotriva Escherichia coli, Staphylococcus
aureus, Candida albicans s1 Candida parapsilosis poate fi corelata cu prezenta unor cantitati mari

de tiosulfinati.
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Figura 2. Efectul antrimicrobian al Allium sativum, A. ursinum, A. sativum and A. ursinum 1:1

on S. aureus, E. coli, C. albicans and C. parapsilosis. V alorile reprezintd media a trei

masurdtori + deviatia standard; *** p < 0.0005, * p <0.05, conform one-way ANOVA.



Ambele extracte au demonstrat rezultate impotriva speciilor de Candida si impotriva
bacteriilor Gram-pozitive, Staphylococcus aureus. Aceste rezultate demonstreaza efectul
antimicrobian al extractelor si sugereaza utilizarea lor ca tratament adjuvant pentru infectiile
microbiene. Acest capitol a fost publicat ca Barbu, I.A., Ciorita, A., Carpa, R., Mot, A.C., Butiuc-
Keul, A., Parvu, M. (2023) Phytochemical Characterization and Antimicrobial Activity of Several
Allium Extracts. Molecules 28, 3980. 10.3390/molecules28103980

Al doilea subcapitol prezinta efectele antioxidante a sase extracte de A//lium, evaluate prin
diverse metode spectrofotometrice pentru a demonstra potentialul lor antioxidant. Extractele
testate au inclus Allium fistulosum, Allium ursinum, soiul rosu Aries de A. cepa si varietatea alba
de A4. cepa, Allium sativum si Allium senescens subsp. montanum. Compozitia lor chimica a fost
determinatd utilizand analiza HPLC-MS. Dintre acestea, soiul rosu Aries de A. cepa a prezentat
cea mai puternica activitate antioxidanta, probabil atribuibila nivelurilor sale ridicate de polifenoli
si aliind. Per total, rezultatele confirmd faptul cd extractele de Allium posedd proprietati
antioxidante semnificative si de eliminare a radicalilor liberi. Mai mult, interactiunile lor cu
citocromul ¢ si hemoglobina sugereaza cai promitatoare pentru cercetari viitoare in dezvoltarea de
terapii pentru tulburarile legate de stresul oxidativ. Acest capitol a fost publicat ca Barbu, [.A.,
Toma, V.A., Mot, A.C., Vlase, A.-M., Butiuc-Keul, A., Parvu, M. (2024) Chemical Composition
and Antioxidant Activity of Six Allium Extracts Using Protein-Based Biomimetic

Methods. Antioxidants 13, 1182. https://doi.org/10.3390/antiox13101182

Capitolul III a avut ca scop examinarea proprietatilor antimicrobiene ale nanoparticulelor
de aur (AuNP) produse cu extracte de Allium sativum si Allium ursinum. Aceste extracte, bogate
in compusi cu sulf (alicind), flavonoide si polifenoli, nu numai cd au promovat formarea
nanoparticulelor, dar le-au sporit si eficacitatea antimicrobiand. Nanoparticulele rezultate au fost
caracterizate prin spectroscopie UV-Vis si ulterior evaluate pentru activitatea antimicrobiana.
Testele microbiologice in vitro (Figura 3) au relevat cd nanoparticulele au fost active impotriva
bacteriilor Gram-pozitive (Staphylococcus aureus), Gram-negative (Escherichia coli) si fungilor
(Candida albicans si Candida parapsilosis). Constatarile sugereaza cd nanoparticulele de aur
combinate cu extracte de A//ium reprezintd o alternativa naturald promititoare pentru dezvoltarea
de agenti antimicrobieni, cu aplicatii potentiale in medicind, industria alimentard si industria
farmaceutica. Acest capitol a fost publicat ca Barbu, [.A., Biro, O.M., Carpa, R., Butiuc-Keul, A.,
Parvu, M. (2025) Antimicrobial effects produced by gold nanoparticles obtained with extracts of


https://doi.org/10.3390/molecules28103980
https://doi.org/10.3390/antiox13101182

Allium  sativum  and  Allium  wrsinum.  Studia  Universitas  Biologia,  70(1).

https://doi.org/10.24193/subbbiol.2025.1.15
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Figura 3. Efectul antimicrobian al AuNP-urilor obtinute cu extracte de Allium sativum si A.
ursinum asupra S. aureus (C1 — sulfametoxazol), E. coli (C1 — cefuroxima), C. albicans si C.
parapsilosis (C1 — voriconazol). Valorile reprezinta media a trei masuratori + deviatia standard,;

** p < 0,005, conform one-way ANOVA.

Capitolul IV prezintd principalele descoperiri si concluzii ale acestei teze, oferind o sinteza
cuprinzitoare a rezultatelor cercetdrii, evidentiind totodata potentialele directii pentru studii
viitoare.

Teza evidentiazd modul 1n care structura frunzelor la speciile de A//ium afecteaza biosinteza
compusilor activi. Speciile atat cu epiderma superioara cat si inferioara (de exemplu, 4. sativum,
A. ursinum) prezintd niveluri mai ridicate de allicind decat cele cu o singurd epiderma. Extractele
de Allium, in special din 4. sativum si A. ursinum, demonstreaza efecte antimicrobiene puternice
legate de continutul de tiosulfinati. Activitatea antioxidanta variaza in functie de specie, soiul rosie
Aries de A. cepa prezentdnd cea mai mare capacitate antioxidantd datoritd continutului sdu de
polifenoli si aliind. Nanoparticulele de aur sintetizate din extracte de Allium sporesc actiunea

antimicrobiand, oferind potential in medicind, farmaceutica si industria alimentara.


https://doi.org/10.24193/subbbiol.2025.1.15

Per ansamblu, aceasta tezd exploreaza potentialul terapeutic al plantelor din genul Allium
prin integrarea diverselor abordari analitice. Analiza structurald a frunzelor, profilarea fitochimica
a extractelor, Impreuna cu evaluarile antimicrobiene si antioxidante, au oferit rezultate care deschid
perspective importante pentru avansarea cercetdrii in domeniul plantelor medicinale, dezvoltarea

de suplimente nutritive sau utilizarea extractelor ca adjuvanti in tratamentul diferitelor boli.
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